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En contrade lo que sugiere su titulo, € Ulti-
mo libro de Federico Palomo del Barrio,
A Contra-Reforma em Portugal, 1540-1700,
no suscribe la acepcidn romantico-liberal
del término acufiado por Johan Stephan
Pitter afinales del siglo xvii —Gegenre-
formation o Contrarreforma—, sino que se
basa en |as categorias de andlisis desarro-
lladas por los historiadores alemanes
Gerhard Oestreich, Wolfgang Reinhard y
Heinz Schilling entre 1960 y 1980. De
acuerdo con Palomo, el primero formul6 el
concepto de disciplinamiento social para
referirse al conjunto de procesos politicos,
religiosos, socialesy culturales, liderados
por los sectores preeminentes de la socie-
dad en época moderna, que transformaron
las mentalidades y las costumbres de la
poblaciony, en consecuencia, sus formas de
organizacion politica. Y Reinhard y Schilling
vincularon dicho concepto a estudio delas
instituciones religiosas, poniendo de mani-
fiesto la estrecha relacion que existio entre
aquellasy el poder politico en € citado pe-
riodo histérico. Segiin Reinhard, la Reforma
protestante y la Contrarreforma catdlica ema-
naban de un mismo proceso a que él deno-
mind confesionalizacién y definié como la
formacion de grupos confesionales homo-
géneos a través de toda una serie de meca-
nismos de disciplinamiento. Desde la década
de los ochenta del siglo pasado, ambos tér-
minos —disciplinamiento social y confe-
sionalizacion— han monaopolizado d estudio
delahistoriareligiosay social en época
moderna, prevaleciendo sobre otras pers-
pectivas de andlisis de la centuria como la
weberiana, lajediniana o la delumeuaunia-
na. En los circul os historiogréficos peninsu-
lares, ladifusién de los términos enunciados
por Oestreich, Reinhard y Schilling se pro-
dujo un poco mas tarde y de lamano de la
historiografia italiana (sobre todo a través
delostrabgjos de Paolo Prodi). Historiadores
como Palomo del Barrio —doctorado en el

Ingtituto Universitario Europeo de Florencia
en €l afo 2000 y, en la actualidad, investi-
gador del programa Ramén y Cajd adscrito
alaUniversidad Complutense de Madrid—
han actuado como correa de transmision
entre la historiografiaitalianay lalusitana,
contribuyendo a la renovacion historiogré&
ficainiciadaen € dltimo cuarto del siglo xx
en Portugal.

En A Contra-Reforma em Portugal,
1540-1700, Palomo analizalas transforma-
ciones acaecidas en @ seno delalglesiapor-
tuguesa entre los siglos xvi1 y xvii sobre la
base del paradigma interpretativo aleman,
ofreciendo una panoramica sobre la cues-
tién hasta ahora inexistente en la historio-
grafia portuguesa. De ahi |os esfuerzos del
autor por conjugar la cuantiosainformacion
obtenida de los estudios de historiadores
lusos de latalla de José Adriano F. Carvalho,
Francisco Bethencourt, Jodo Francisco Mar-
ques, José Pedro Paiva, o Mariade Lourdes
C. Fernandes con sus propios trabgjos, entre
los cuales seincluyen diversos articulos rela
cionados con la historia religiosa de la
Peninsulalbéricay € libro Fazer dos cam-
pos escolas excelentes. Os jesuitas de Evora
easmisdses do interior em Portugal, 1551-
1630 (Lisboa, 2003). En €l primero de los
tres capitulos en que se divide A Contra-
Reforma em Portugal, 1540-1700, Palomo
describe los poderes sobre |os que se asen-
t6 la confesionalizacién catélicaen el Por-
tugal moderno: Corona e Iglesia. Dadala
influencia del catolicismo sobre las formas
de organizacién politica de las sociedades
del Antiguo Régimen, la estrategia de la
monarquia portuguesa consistio en apoyar
el proceso de uniformizacion de la orto-
doxia promovido desde & Concilio de Trento
(1545-1563), a tiempo que ponia los me-
dios para aumentar su influencia en los
asuntos eclesiésticos. Principalmente, € mo-
narca podiaintervenir en |os procesos de
eleccion de los obispos y de los superiores
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provinciales de las diécesis y de las 6rde-
nes bajo su jurisdiccion, en los procesos
de reforma de los ingtitutos regulares y en
la politica misionera que dependia de su
patronazgo. Ademas, laintegracion de la
Inquisicion portuguesa (1536) dentro del
sistema polisinodal de la Administracion
lusa extendié la capacidad de intervencion
de la Corona al control de la heterodoxia
religiosa. En relacion con el poder ecle-
siastico en el Portugal moderno, Palomo
explica que éste descansaba sobre tres tipos
deinstituciones —obispados, Inquisiciény
ordenes religiosas—, con grandes atribu-
ciones jurisdiccionales que formaban un
aparato burocrético centralizado y mas efi-
caz, en muchas ocasiones, que la propia
Administracion lusa. Dentro del ambito epis-
copal, Palomo subraya la gestion realizada
por las parroquias postridentinas como ins-
tituciones subsidiarias del poder regio en
virtud de su alargada presencia en €l terri-
torio. De ahi que lainstruccion de los parro-
cos fuera uno de los objetivos prioritarios
de lareformatridentina (a pesar de que la
generalizacion efectiva de |os seminarios
no se produjo hasta los siglos xviil y xix).
En Trento también se clarificaron las obli-
gaciones de los obispos, entre las cuales, la
vigitapastord se convirtié en un instrumento
fundamental para controlar el territorio,
armonizar la conducta de losfielesy afir-
mar la autoridad de dichos prelados. En
cuanto alalnquisicion portuguesa, Palomo
sefiala a cardenal D. Enrique, hermano de
Juan I11, como principa artifice de su com-
posicién y funcionamiento entre 1540 y
1578. Laaccion de dichainstitucion se cen-
tr6 en supervisar —y censurar cuando era
necesario— el contenido de los escritos
publicados o comercializados en Portugal y
en perseguir lahergjia. Por Ultimo, Palomo
serefiere alainfluencia que gjercieron las
ordenes religiosas lusas en el disciplina-
miento de |a poblacién a consecuencia de
su intensa accién apostélicay asistencial
dentro y fueradel reino. A lo largo del siglo
xVI se establecieron en Portugal los cartu-
josy los carmelitas descalzos y se cred la

Compafiia de Jesls (1540), que pronto se
distinguio por su importante accion evan-
gelizadora en los dominiosimperialesdela
Corona y en el @mbito de la educacion
mediay superior.

El segundo capitulo de A Contra-Refor-
ma em Portugal, 1540-1700 profundizaen €
andlisis de los instrumentos coercitivos-puni-
tivos y/o persuasivos que contribuyeron ala
difusion del discurso contrarreformista. El
autor destaca, en primer lugar, l0s recursos
orales e iconico-visuales puesto que su capa:
cidad de emocionar alos creyentes los con-
vertiaen un dispositivo propagandistico de
primer orden en la transmisién del dogma
catélico. En segundo lugar, Palomo serefie-
realaliteraturadidécticay espiritua, que, en
época moderna, inundd el modesto merca-
do editoria portugués, y alos hébitos delec-
tura, que solia ser comunitaria entre los
canonigos o paralosiletrados. Lainstruc-
cion de los fieles constituy6 otro elemento
fundamental de homogeneizacién doctrinal.
A ta efecto, lareformatridentinaestimul 6 la
generalizacion de la catequesis (obligatoria
desde 1564) e impuso un mayor control
sobre las escuelas de primeras letras. Sin
embargo, el instrumento de adoctrinamien-
to con masinfluencia en laopinién pablica
fue, sin duda, laplegaria. El episcopado pos-
tridentino se ocup6 de poner a disposicion
de los clérigos menos instruidos las herra-
mientas adecuadas para que tal mecanismo
fuera efectivo, transformando la figura del
predicador en una mezcla de hombre apos-
télico y orador clésico. Y en ultimo lugar,
Palomo hace referencia alas misiones de
interior: actividad desarrollada principal-
mente por |os ingtitutos religiosos que con-
sistia en ensefiar la doctrina catélica y
administrar el sacramento de la confesion a
los fieles de las comunidades rurales més
aisladas. Dicho sacramento se convirtio en
un elemento clave de dominio sobre la
poblacion, aunque, con € paso del tiempo,
la mayoria de confesores adopt6 una acti-
tud menos represivay mas consoladora,
erigiéndose en directores de conciencia de
los feligreses.
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En el ltimo capitulo del libro, Palomo
hace un balance de | os resultados obtenidos
por el discurso contrarreformista adoptado
por la lglesia portuguesa con relacion a su
implantacion entre las practicas habitual es
delapoblacion. En ese sentido, el carécter
universalista de los model os devocionales
difundidos por lalglesia, que propago el
culto aCristo y ala Virgen por encimade
cual esquiera otros santos de origen medie-
val, chocd con la préctica popular de trans-
formar las imagenes en objetos de una
religiosidad local de carécter votivo.
Anaogamente, muchas reliquias se trans-
figuraron en objetos de devocién popular
por €l poder de intermediacion con ladivi-
nidad que se les atribuiay motivaron la
creacion de un santuario. Las autoridades
eclesiasticas no veian con buenos ojos que
Se organizaran grandes peregrinaciones a
santuarios locales fuera de su jurisdiccion
ni las celebraciones anuales de caracter voti-
VO, pero setoparon con unafuerte resisten-
cia popular a su eliminacion. La lglesia
postridentina también llev6 a cabo unareno-
vacion del criterio de santidad, vinculén-
dose la figura del santo a la posesion de
cuantas méas mejor virtudes cristianas. En
relacion con esa cualidad, Palomo mencio-
na el fendmeno de la falsa santidad o san-
tidad fingida, generalmente asociado con
mujeres gque, por su anhelo de alcanzar la
perfeccion religiosa o simplemente noto-
riedad social, llevaban una vida de recogi-
miento en virtud de la cual se les atribuia
la condicion de santas dentro de su comu-
nidad. En el ambito popular, se desarroll6
unavisién mégica de la vida que coexistié
con la ortodoxia catélica sin que hechice-
ros, brujas o sanadores fueran perseguidos
por las autoridades religiosas con lamisma

intensidad que las anteriores. La lglesia
actuo duramente, en cambio, contralas préc-
ticas judaizantes, el Islam y los cristianos
nuevos. Finamente, € autor hace referencia
alos sacramentos del bautismo y del matri-
monio eshozados en Trento y a cdmo éstos
influyeron en la disolucién del corporati-
vismo horizontal propio de las sociedades
del Antiguo Régimen.

Tras la recapitulacién de las conclu-
siones, Palomo desgrana la bibliografia
utilizada en la composicion de A Contra-
Reforma em Portugal, 1540-1700, una obra
de la cual cabe sefidlar que cumple escru-
pulosamente con € objetivo de describir Sin-
téticamente € proceso de confesionalizacion
catélicaen € Portugal moderno; pero lo hace
cifiéndose a la concepcién aemanadel tér-
mino, sin acabar de ofrecer |as matizacio-
nes que el mismo Palomo anuncia en la
introduccién de su libro. De tal concepcion
se debaten, en la actualidad, aspectos como
su aplicabilidad més alla de las fronteras de
los principados alemanes, italianos y la
PeninsulaIbéricao si es necesario introdu-
cir nuevos elementos de andlisis—como el
estudio de las identidades— que contribuyan
a mejorar la comprension del fenémeno.
Sin entrar en cuestionamientos historiogra-
ficos, lo mésinteresante de este libro es que,
ademés de permitir a sus lectores adentrar-
se en la historia de la Reforma catélica del
pais vecino desde una ptica més socia y
cultural que institucional, eslo suficiente-
mente generalista como para trasladar sus
conclusiones al estudio de las estructuras
politicas y religiosas autoctonas en época
moderna.
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