Vegetacio submarina
a les llles Medes

. - La zona litoral

S'entén per zona litoral aquell tros de costa situat per sobre el nivell mig del
mar 1 per sota el nivell maxim que assoleixen les onades en temps de tempesta.
Entre aquests dos punts es crea tot un gradient de condicions fisiques sobre el
que es disposen una série d'organismes, els quals es situen alla on el conjunt de
factors ambientals els hi és optim. Generalment es troben grups d'espécies amb
optims propers i llavors es localitzen sempre aproximadament al mateix nivell,
formant unes comunitats bastant ben delimitades anomenades horitzons.

Aixi doncs els diferents horitzons sén el reflexe d'unes condicions fisiques
diferents. Les principals, en ordre decreixent d'importancia son el grau d'humitat,
I'hidrodinamisme o intensitat del moviment de I'aigua, I'abundancia de nutrients
assequibles, la naturalesa del substrat i la [luminositat.

El prendre mesures concretes de tots aquests factors és una feina llarga i
complicada ja que se'n necessiten moltes per tenir-ne una idea més o menys real,
i els aparells per medir-les son bastant complexes, o si més no, enginyosos i cos
tosos. Es principalment per aix0 pel que es tenen ben poques dades d'aquests ti-
pus de mesures. En canvi, les comunitats han estat forca estudiades, ja que ens
mostren, indirectament, perd, una integracio temporal de la intensitat de cadas-
cun dels factors abans esmentats.

A efectes practics podem distingir dos grans grups de comunitats: les supra-
litorals i les mediolitorals. Les primeres es situen entre el nivell més alt que po-
den assolir les onades, el qual es correspon amb el limit inferior de les fanero-
games terrestres, i la zona regularment mullada pels esquitxos. Les mediolitorals
comencen alla on s'acaben les de la zona supralitoral i arriben fins el nivell del
mar,

La zona supralitoral és la més inhospita de totes. Les condicions hi sén molt
dures. £s una zona sotmesa a una gran variacié de temperatures, de 'ordre de 30
a 50° C cada dia. EI grau de salinitat és molt variable. A les petites depressions



s’hi acumula aigua tant de mar com de pluja amb les consegiients oscillacions de
salinitat. Els organismes han d'estar també preparats per a passar llargues tempo-
rades sense rebre aigua del mar. A les llles Medes hi juga un altre factor de gran
importancia: I'elevat aport de nutrients degut als excrements de la colonia de ga-
vians, el qual simplifica moltissim la diversitat d'aquestes comunitats fins a fer-
les desapareixer.

Després d'aquests comentaris hom pot endevinar la gran resisténcia i espe-
cialitzacié dels organismes que hi viuen. Per tot hi trobem petites algues micros-
copiques, principalment cianofits, que viuen dins les pedres (endoliticament).
Aquestes algues arriben a fer colonies macroscopiques sobre les roques (epiliti-
ques) en els llocs on hi ha petites surgéncies d'aigua dolga, Els ciandfits soén dels
primers organismes fotosintétics que van aparéixer sobre la Terra i, degut a que
no tenen vacuols, estan preadaptats a resistir grans variacions de salinitat.

Pero a la part superior de la zona supralitoral aquestes i altres algues han
d’associar-se amb petits fongs, també microscopics, constituint llavors |'anome-
nada simbiosi liquénica. Els liquens formen taques de diferents colors (taronja,
gris, negre, blanc, bru...) sobre tot tipus de roques i altres substrats. Sén, pero,
éssers molt afectats per la contaminacid i les seves comunitats estan fortament
influenciades i adhuc malmeses per la colonia de gavians.

A les petites depressions on s'hi acumula V'aigua es fan unes comunitats molt
especials. Dins l'aigua hi abunden petits clorofits i alguns cianofits, dinaflageliats i
diatomees. També en sén caracteristics uns petits crustacis vermells i les larves del
mosquit Aedes mariae. En el bentos poden trobar-s'hi algunes algues verdes (En-
teromorpha, Cladophora), larves de quirondomids i certes espécies de nematodes
i ostracodes.

En el limit inferior d'aquesta zona s'observen uns petits cargolets (Melaraphe
neritoides), |'isopode Ligia italica, el cirripede Chthamalus depressus i les taques
negres del liquen Verrucaria symbalana.

La zona mediolitoral es caracteritza per una aportacié més o menys regular
d'aigua marina en forma d'esquitxos, quedant totalment coberta quan fa marejol.
El factor més important és aqui I'hidrodinamisme, el qual condiciona fortament
I'estructura i el tipus de comunitats. També és forga important la naturalesa del
substrat, ja que les roques calcaries estan molt més afectades que les siliciques
per I'erosié marina. A grans trets hom hi distingeix una zona superior, caracterit-
zada pel cirripede Chthamalus stellatus, i una d'inferior que té a la coralinacia
Lithophyllum tortuosum com a espécie principal.

L'horitzé de Chthamalus stellatus recobreix practicament totes les Illes. Acom-
panyant-lo hi ha un nombre elevadissim de cianofits epi i endolitics, el liquen Ar-
thopyrenia littoralis, el feofit incrustant Ralfsia verrucosa i |a pallarida Patella lu-
sitanjca. Esparsament s'observen també comunitats tipiques de llocs rics amb



nutrients on hi abunden espécies d'algues (Cladophora, Enteromorpha, Ulothrix,
Poerphyra, Bangia i Scytosiphon), sempre acompanyats pel crustaci Orchestia.
Aquestes comunitats baixen també a la part inferior alla on el moviment de I'aigua
€s prou escas com per a que no s'installi I'horitzé de Lithophyilum tortuosum. Com
a cosa excepcional, en punts molt concrets de la Meda Gran apareix I'horitzé de
I'alga Risscella verruculesa, comunitat propia de les roques silicies, perd que apa-
reix molt de tant en tant scbre substrat calcari al llarg de tota la costa catalana.

L'horitzo de Lithophyllum toriuosum es presenta sota dos aspectes diferents:
els coixinets, tipics de llocs no gaire batuts, i les tenalles o cornisa, propia dels
llocs més batuts. La cornisa es tracta d'una estructura organogénica constituida
per diverses espécies d'algues corallinacies, principalment Lithophyllum tortuosum
i Neogoniolithon notarisii, per musclos (Mytilus galloprovinciale) i per altres mol-
luscs (Brachydontes minimus, Patella ccerulea, Lasaea rubra, etc.). Diverses espé-
cies hi troben un habitat adequat: els poliplacofors Middendorfia caprearum i Acan-
tochiton fascicularis, alguns hidraris i briozous, i nombroses espécies d'algues
(Bryopsis muscosa, Chaetomorpha capillaris var. crispa, etc.). Aquesta formacié
ha estat objecte de nombrosos estudis per part de bidlegs {rancesos i es disposa
de nombroses dades sobre la seva estructura. La part viva queda reduida a una
estreta capa de pocs centimetres de gruix; tot el restant és un material compac-
tat, en el que, fins i tot, no arriben a distingir-s’hi les estructures materials amb
els que va ésser construida. Dins de tota agquesta massa hi ha zones buides, amb
molt poca llum, on, de quedar-hi acumulada I'aigua hi creixen comunitats esciafiles
infralitorals, en plena zona mediolitoral! La gran complexitat d’aquesta estructura
adaptada a resistir grans descarregues energetiques en forma dels cops de les
onades és quelcom molt notable. A les llles Medes en tenim dels millors repre-
sentants de tota la costa catalana.

A les coves mediolitorals i en els llocs més foscos hom troba una comunitat
molt especial on hi abunden dues rodoficies incrustants: Hildebrandia rubra i Phy-
matolithon lerormandii, acompanyades sovint per les dues espemes de Chthama-
lus i per Ligia italica.

Finalment, en els llocs menys batuts a pocs centimetres per sobre el nivell del
mar es fa una comunitat on hi abunden Ceramium ciliatum, Gelldjum pusillum, Co-
rallina elongata i Ulva rigida.

ENRIC BALLESTEROS
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Il. - Zona d’aigiies més superficials

Existeixen a les llles Medes, i podriem dir que a tot el litoral de Catalunya
dos grans tipus de comunitats vegetals submarines. Primerament les que s'assen-
ten dalt d’'un substracte solid «roca»: en aquestes comunitats dominen les algues,
vegetals d'estructura relativament senzilla formats per céHules poc o gens espe-
cialitzades. En segon lloc, tenim els prats de «Posodinia Oceanica», els «alguers»,
que arrelen en fons sorrencosos. La Posodinia és una fanerdgama molt més evolu-
cionada que les algues, de les quals en difereix principalment per la seva major
complexitat estructural (hi ha diferenciacié entre arrel, tija i fulles, presentant-se
cellules especialitzades en diferents funcions: de sostenidor, de transport, d'assi-
milacid, etc.) i, també, per reproduir-se mitjancant flors, la qual cosa l'apropa a
les plantes terrestres.

Comunitats sobre substractes durs

La llum és probablement el factor que més influeix en la distribucié de les es-
pécies i comunitats d'algues. Aixi, podem distingir dos grans grups, segons la seva
afinitat per aquest recurs. Les algues fotolitiques creixen en els primers metres
de fondaria (0 - 15), i, en disposar de llum en abundancia, poden créixer activament,
superant aixi als animals en la competéncia per al substracte. Solen formar pobla-
cions denses i exuberants. A poca fondaria (0-0,5 m.), dominen les algues fosques
del génere Cystoseira, podent-se trobar diverses espécies segons |'agitacio (expo-
sicio als cops de mar) del lloc. Si hi ha alguna aportacid extra de substancies nu-
tritives, principalment nitrogenades, veiem aparéixer colors verds, atribuibles al
aénere Ulva, entre d'altres. A les Medes, la contaminacio sol ser natural, causada
pel guano dels nombrosos gavians que nien dalt les llles. Tot baixant cap a aigles
més profundes aniriem comprovant la dominancia de les algues: petites ombreres
d'Acetabularis, les paperines de les Padina, els matolls marrons de feofits (algues
fosques) de la familia de les dictiotacees que apareixen en roques moderada-
ment inclinades, etc. En parets verticals o forca inclinades de nombrosos punts de
les llles trobem també poblacions molt denses d'algues de color rosat viu: es trac-
ta d'un rodofil, I'Asparagopsis Armata, curids per diferents motius. Aquesta espé-
cie no existia pas a la Mediterrania a primers de segle (o almenys no es coneixia)
i, sembla ser que es va introduir adherida al casc de les embarcacions, ja que el
seu lloc d'origen és a Australia o Nova Zelanda. S'ha adaptat perfectament a les
condicions existents a les nostres costes i forma mates espesses especialment
ben desenvolupades en algunes zones, com a les llles Medes.

Aproximadament, entre els 15 i 20 metres, depenent de les condicions locals
de transparencia i temperatura, aquestes comunitats abans esmentades sén subs-
tituides per altres on el domini vegetal ja no és tan clar i on les especies tenen
un creixement més lent: es tracta de les comunitats d'algues esciafiles. En parets
verticals o a major fondaria dalt les roques horitzontals, trobarem els articles
planers i verds d’Halimeda, tot sovint al costat dels vanos d'Udotea. Una mica més



avall, els talussos de Cystoseira opuntiodes, semblant a petits arbres i relativament
infreqiients en altres punts de la costa, donaran pas a la formacio que és practica-
ment I'nica que persisteix per sota els 25-30 metres de fondaria: els fondals coral-
ligens, a quina composicio hi entra bona part d'animals i que ofereix una imatge
vegetal molt caracteristica, a base d'algues rosades, rodoficees incrustants (amb
elevat contingut de carbonat calcic i, per aixd, molt rigides) que creixen molt a poc
a poc, perd ocupant |'espai amb una gran eficacia, adherint-se al fons en tota la
seva superficie. Aixi, doncs, les algues esciafiles cerquen llocs amb iHuminacié
molt atenuada. Una capa d'aigua d'un cert gruix proporciona una pantalla adequada
(I'aigua absorbeix la llum en una mesura més gran que no pas l'aire) i, per aixo,
aquestes espécies sén normals a les fondaries esmentades. Malgrat tot, aquestes
algues també les podem trobar en aiglies poc fondes, en llocs on la llum sigui es-
cassa per altres motius: cornises, extraploms, entrada de coves, etc.

Comunitats sobre subsiractes tous

Considerats globalment, els fondals tous (sorres, graves, fangs, etc.) son molt
pobres en vegetacid, principaiment a causa de la seva inestabilitat i del dificil que
resulta per a les algues la fixacio dalt d'aquest tipus de substracte (ens cal recordar
que les algues no tenen arrels). En algunes zones, malgrat tot, determinades per
les condicions de sedimentacid, iHuminacio, i hidrodinamisme, existeixen el que
es ve anomenant «prats submarins» A les llles Medes, i de garbi (sud) de les
principals, amb una interrupcié corresponent al canal que 'es separa (Freuetd),
trobem un d'aquesis prats: de tots son conegudes les cintes verdes que constituei-
xen les fulles de Posidonia oceanica, planta que, després d'evolucionar a terra fer-
ma, torna al mar en época relativament recent, colonitzant amb éxit aquest tipus
d’habitat. Sobre aquests prats podrien escriure’s planes i més planes; donem aqui
només un parell de dades d'interes.

En primer lloc, la Posidonia transforma el substracte fent-lo apte per a una
gran varietat d'altres plantes i una gran quantitat d'animals que troben assenta-
ment, aliment i/o refugi entre les seves fulles o rizomes. En segon lloc, el notable
fluxe de matéria i energia que travessa aquestes comunitats, és a dir, I'elevada
produccié de matéria organica per les mateixes (com a quantitat orientativa, hem
de dir que les fulles joves arriben a creixer fins a 0,5 metres per dia). Encara no
es coneixen amb precisié els canals a través dels quals aquesta energia passa
cap a altres nivells trofics en forma d'aliment, emperd és indubtable que aquests
prats tenen una influéncia decisiva sobre diferents poblacions litorals, piscicoles
en particular. En el cas de les llles Medes, aguest prat es troba forgca degradat,
probablement a causa del gran nombre d'embarcacions que fondegen les seves an-
cores en ell, arrancant matcc enteres en llevar els ferros. Aquest és un altre punt
a tenir en compte si el futur Parc Submari de les llles Medes arriba algun dia a

fer-se realitat.
XAVIER ROMERO MARTINENGO

(Departament d’Ecologia, Facultat de Biologia.
Universitat de Barcelona.)



lll. - Zona d’aigiies profundes

Una vegada reconegudes i observades les comunitats litorals iluminades i,
després d'una zona de discontinuitat, tant a la poblacié animal com a la vegetal, i
també des del punt de vista dels factors ambientals, es produeix un tipus de co-
munitats que tenen de comu estar en una zona de mitja foscor o totalment fosca.
Aquesta zona és discontinua i ve determinada pels factors abans esmentats.
Aquesta zona de discontinuitat es refereix al conjunt de fenomens naturals del
medi ambient que incideixen directament o indirecta sobre una comunitat determi-
nada. En el cas nostre haurem de parlar de temperatura, iHuminacié, hidrodinamis-
me o turbuléncia de les aigties i de sedimentacio.

En primer lloc es crea una barrera térmica a prop els 20 metres de fondaria, ja
que |'escalfament de les aiglies per dalt d'aquest fons és notable durant |'estiu, i a
I'hivern també és més gran el refredament. En canvi, per sota dels 20 metres apro-
ximadament, la temperatura €s molt constant, i aixd afavorira tots aquells organis-
mes que siguin sensibles a les variacions térmiques.

També, en aquests primers metres és molt important I'accié dels cops de mar,
especialment a la zona costanera; aquest remenament de les aiglies degut a les
ones, a mesura que augmenta la fondaria és menys important, i és als volts dels
20 metres quan es pot considerar la seva accié molt atenuada, al mateix temps
que els corrents submarins d'aigua, per bé que no sén tan forts com els deguts a
les ones en superficie, s6n més constants i, per aixd, també importants.

Un altre factor és la iluminacié. La llum en arribar a la superficie del mar es
difracta, i al mateix temps en augmentar la fondaria disminueix el seu poder de pe-
netracio i, per aixd, quan meés avall més gran es fa la foscor. Segons uns estudis
fets a les costes franceses de la Mediterrania, la llum en arribar a la fondaria d'uns
20 metres es redueix al 5% del total de la llum incident a la superficie del mar.

La sedimentacio és un factor que comenca a tenir importancia a major fondaria
on es comencen a trobar sediments de sorra i fang sobre els anomenats «substrac-
tes durs» i comenca a determinar una altra zona de discontinuitat que, segons la
propia naturalesa d'aquesta sedimentacié originara un assentament de poblacions
animals en funcié de la naturalesa d'aquesta sedimentacio.

Amb tot, podem dir que a partir d'aquesta frontera amplia i variable, es pre-
senten els anomenats fondals coralligens, |'aspecte més conegut dels quals soén
els coberts per gorgdnies i també les coves submarines. Aquests fondals consti-
tueixen a les illes Medes un dels maxims representants de la seva bhellesa subma-
vrina, ben coneguda per bussos de tot el mon. Aquests fondals es reparteixen al
llarg de tota la zona de les illes, sempre que trobi el substracte adequat (blocs
rocosos, parets verticals, coves, etc.). El seu nom (fondal coralligen) ve donat pel
conegut Coral Vermell, el qual no és pas una especie caracteristica del caralligen,
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ja que on normalment es troba és en una altra comunitat anomenada de «coves
fosques o semi-fosques» que, com veurem, presenta importants diferéncies es-
tructurals amb la comunitat coralligena.

A la zona de transicié o discontinuitat abans esmentada i que déna pas als
fondals coralligens se |'anomena normalment comunitat del precoralligen i repre-
senta un estadi de pas entre !es comunitats superiors iluminades i les inferiors
fosques, amb la preséencia d'espécies caracteristiques de les altres comunitats,
perd amb percentatges diferents. Es pot dir que és. més inestable que les altres
degut a la seva major possibilitat de canvi en contra de les superiors o les infe-

riors.

La comunitat o biocenosi coralligena deu el seu origen al dit concreciona-
ment organic i que ve a ser com un apilonament de restes i esquelets d'organis-
mes (tant animals com vegetals) que, igual que els rajois d'una casa, construei-
xen una compiexa estructura, generalment calcaria (els restes animals son prin-
cipalment carbonat caicic). El seu origen és a partir d'un substracte dur o tambe
tou (sorra, etc.) ja que els seus organismes que formen aquesta estructura tenen
la facultat d'unir els grans de sorra, a més d'unir-se entre ells mateixos, com si
fos un ciment gua uneix els rajols que composen un edifici. Podem parlar d'edifici
o estructura, ja que aquest aglomerat de matéria d'origen organic, encara que sol-
dat solidament, és perforat constantment per altres animals especialitzats en
aquest afer (tal com moHuscs i cucs), que formaran en el seu interior un sens fi
de canals. Aquests mateixos organismes, en un futur, destruiran aquesta comuni-
tat, ja que com tots els processos de construccié bioldgica, tenen un principi i un
fi, fi que es pot chservar en la disgregacio dels blocs, iqual que I'enderrocament

d’'un edifici.

Aquest seria, doncs, el primer pis o nivell de la comunitat. Aquesta estructu-
ra a mode de nivells o pisos, és una de les principals caracteristiques de la co-
munitat coralligena.

Tot sequit s'installaran les espécies d'algues i animals tot configurant un
segon nivell d’'organismes séssils, perd amb un creixement vertical ja important
(tal com esponges i briozoos). A l'interior d'aquestes espécies (fauna endobion-
te) i, dalt d'elles (fauna epibionte), se situaran altres que viuen a expenses dels
anteriors, en principi de mida molt més petita, tot i aprofitant el seu cos cavernds
com si fos un refugi (esponges), com si fos un substracte més elevat. Aquesta
competéncia per al substracte és molt important en el bentos mari i porta a qué
molts organismes, per a poder sobreviure, tinguin d'adoptar formes de vida com

les descrites.

El segiient pis és |'aspecte més conegut amb el nom de coralligen, i estaria
format per les grans gorgonies gue, al mateix temps i a I'igual que en el cas an-
terior, tenen una rica varietat de fauna acompanyant, en les mateixes circumstan-
cies, perd amb la diferéncia de que la gorgbnia és un organisme que €s arrastrat



pels corrents i, per aixo, les espécies que vulguin instalar-se dalt d'elles, hauran
d’arrapar-se ben fort. També és important ressaltar que, a diferéncia d’altres orga-
nismes (com esponges i algues) tota la superficie d'elles (gorgodnies) esta quasi
sempre farcida de polips i, en aquest cas, una espécie que la vulgui colonitzar
haura d'eliminar abans part d’aguests organismes per a aprofitar el seu esquelet.
Aixd crea una forta competéncia, molt tipica en comunitats d'una alta complexitat
estructural com és el coralligen. Podem comparar a grans trets aquesta estructu-
ra de la comunitat coralligena amb la d’'un bosc on les gorgonies serien els arbres,
el pis d'espécies enganxades al substracte serien els matolls i les especies
que viuen dintre del substracte serien les que viuen dintre del sol, el que ens porta
a pensar que quan la Naturalesa troba una estructura valida la sap aprofitar am-
pliament i en diferents medis (mari i terrestre).

No tot el coralligen és tan ben estructurat, sind que pot faltar algun pis, i tant
la seva complexitat estructural com la seva riquesa faunistica varien segons el
lloc de les illes on es trobi. Com a exemple podem parlar de les parets de gorgo-
nies que es troben preferentment a les cares nord de les illes i en el lloc on esta
assegurat un corrent d'aigiies.

Si en el coralligen la dominancia animal és superior a la vegetal, en les comu-
nitats de les coves submarines aquesta és quasi total. En aquests llocs podem
parlar d’espéecies veritablement esciafiles (refusen la Illum), que son les gue ca-
racterizen eminentment la fauna d'aquests llocs. Les llles Medes sén rigues en
coves i tunels submarins, on hi ha d’entre els tinels de més grans dimensions
trobats fins a I'actualitat a la Mediterrania, el de més grans dimensions (uns 85
metres de llarg, 20 d'amplada maxima i situat a una fondaria d'uns 25 metres).

La distribucid de les espécies dintre les coves ve a ser com un perfil des de
pocs metres de fondaria fins a grans fondaries, perd reduit només a uns quants
metres. A mesura que entrem en una cova submarina, disminueixen: la ilumina-
cio, l'efecte dels corrents i la temperatura és més constant i en general més
baixa en ser més petit |'intercanvi de les aiglies amb |'exterior. Aixd condicionara
que les espécies que visquin en el seu interior tinguin d'adaptar-se en aquests con-
dicionants ambientals tan diferents dels de les comunitats de I'exterior, d'on se
suposa que provenen. Aixo és també una barrera bioldgica que moltes espécies
nomeés poden superar en el seu cami d'entrada i que, després, es veuen supeditades
a quedar-se al seu interior. Aixd origina un progressiu empobriment cap a l'inte-
rior d’aquestes coves que, en part, s compensat per una rica fauna vagil (que pot
nedar) que podra sortir i entrar peridodicament del seu interior (peixos, crusta-
cis, etc.). Sembla ser que és l'arribada d’aliment cap a l'interior de les coves el
factor bioldgic més important per a la preséncia i varietat de la fauna seéssil en el
seu interior.

Un tdnel, tal com el que hi ha a la Meda Petita, no es comporta pas com una
cova, degut a la continua circulacio d'aigua en el seu interior; aixd |i donara unes
caracteristiques especials que es manifesta en una riquesa de fauna, fauna tant
coralligena com propia de les coves submarines, i els principals representants son



les esponges (dominen preferentment a les parets), els cnidaris (principalment al
sostre), poliquets (cucs), briozoos...

Per sota els fondals coralligens i ja rascant els abismes sorrencosos litorals,
es troben altres comunitats anomenades fons mobils, ja que el seu substracte
(sorra, fang, Ilim, argila, etc.) es renova o modifica continuament. D’aquestes fon-
dalades en parlarem en una altra ocasio,
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