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Efectes en la subjectivitat dels ciutadans de Catalunya
dela Guerra ddl 36, la postguerra, €l franquismei latransicio

AnnaMifiarroi Teresa Morandi

El desti de |’ home esta unit al desenvolupament

d'una culturaque sigui capac d’ encarar alesforces

del’ autodestruccié i I’ agressio entre els homes
Galende

Resum

Amb aquest article volem transmetre part del
primer projecte derecerca que s'inicia el novembre
de 2005, sobre les consequiéncies psiquiques de
la Guerra del 36, la postguerra, el franquisme
i latransici6 en els ciutadans de Catalunya.

Hem volgut estudiar com aquesta sagnant
guerrai la dictadura han deixat petjades, sovint
inesborrables, en el psiquisme dels ciudatans que
hi varen participar aixi com dels seus descendents.

A partir d’ aquesta premissa la nostra primera
hipotesi detreball va ser: elstraumes viscuts
—sobretot en situacions denominades de
«catastrofe social» (Kaés, Puget)—no s esgoten en
la generacié que va patir directament
I’ experiencia, sind que sbn transmesos als seus
descendents, i afecten a segonesi terceres
generacions. Avalen aquesta hipotesi diversos
estudisrealitzats en diferents paisos. EATIP
(Buenos Aires); Vifiar (Uruguay); Violencia de
Estado y Psicoanalisis (Argentina/Franca); etc.

Introduccio

El Segle xx haestat ple d’ esdeveniments
complexesi sagnants —dues Guerres Mundials,
|a Shoah; labombad’ Hiroshima, lesterribles
dictadures llatinoamericanes, laguerrade
I’ex-Yugoslavia, i tantsd’ altres.

A |’ Estat Espanyol, laGuerraCivil i lagris,
tristai cruel postguerrapoden ser considerats com a
fets especiament cruents que perduren com petjades,
marques —ferides dificils de psi(ci)catritzar—
en lasubjectivitat tant d’ aquells que en varen ser
protagonistes directes, com en les generacions
gue els han succeit.
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Utilitzem volgudament petjadai no seqlela, ja
quetal com diu Vifar, «seqliela esta connotada pel
to pegjoratiu d’ una minusvalidesa, mentre petjada
rescataladimensié polivalent de I’ experiencia
dolorosa, tant en ladireccio delaminusvalidesa o
seqiiela, com en ladireccio delacreativitat». Esa
dir, que tant 0 més que de patol ogia de subjecte, cal
gue situem el temaen el significat clausura, silenci i
d ensorrament del llag social.

Una herencia que pertany atothom, en tant que
son fets que mostren lavioléncia extrema, la crueltat
gue un ésser huma pot exercir sobre un altre,
violéncies que de formamolt diferent continuen
impregnant el Ilag social actual, laqual cosaposaen
evidenciala paradoxadelacondicié humana: a
temps que construeix i creacultura, civilitzacié, és
capag de procurar-ne la seva propia destruccio, la
barbérie.

Freud I’ anomena pulsié de mort, productoradel
«malestar en la cultura» oposant-laalapulsié de
vida.

A diferents paisos s  han viscut situacions
traumatiques, i lamanera com s’ han suportat, com
s haninterioritzat o com s han superat (quan ha
estat possible) és diferent.

També latascai €l treball dereflexioi de
recuperaci6 de lamemoria sobre els esdeveniments
en lasegonameitat del segle xx, s haempresamb
diferents vel ocitats segons €l s paisos.

A I'Estat Espanyoal, tot i haver patit unadeles
repressions més antiguesi llargues, només s’ ha
comencat molt recentment el treball de recuperacio,
especialment des d algunesinstitucionsi des del
treball que aporten els historiadorsi els periodistes,
com aconsegienciadel pacte no escrit entre els
partits que van liderar latransici6 politica espanyola
per silenciar la historiaamb I’ objectiu de no reobrir
lesferides, o no desvetllar fantasmes del passat.

El mateix enunciat mostra que encara hi ha
feridesi fantasmes, perd si estractanoméscom a
guelcom del passat es neguen les consequiéncies
sobre el presenti € futur i alavegadano es permet
fer el dol, ésadir, reconéixer un altretempsen
subjectiul.



En termes historics doncs, 70 anys és un temps
relativament curt. Com adadarellevant troben els
supervivents de la Shoah, que han estat 50 anys
sense poder parlar de |’ horror viscut, d’ anomenar
allo innombrable, malgrat quel’ horror estransmetia
—de manerainconscient— al's seus descendents.

En el nostre camp professional, s hafet molt
poc, malgrat que els professionals de la
psicoanalisisi lasalut mental faanys quetreballem i
escoltem —en laintimitat de les nostres consultesi
en grups— pacients afectats per laviolénciaqueva
estar present en aguest pais.

Histories traumatiques de la Guerradel 36, dela
dictadura, delarepressio, delaclausurai el silenci
imposat finsi tot durant latransicio, aixi com també
amb tota mena de desemparaments (familiars,
socials, educatius, laborals, econdmics). Per tant,
amb persones que porten amb elles | es petjades de
les situacions greus viscudes.

Raons per un projecte

Quan el 2005 varem posar en marxa el projecte
d'investigaci6 sobre els efectes psiquics de la
Guerradel 36i lapostguerra, ens acompanyavauna
llargatrajectoriaen laclinica psicoanalitica.

Pero també son moltesi variadesles
circumstancies per les quals hem comencat aguesta
investigacio:

Unaprimeraésel combat contral’ oblit, o contra
lanegacioi tergiversacio del passat, que ésuna
[luitaque mai no es pot donar per tancada. En el
nostre ofici lamemoria ésfonamental.

L’ experienciaens ensenyaque ésl’amnesia, la
desmemoria, laque faque lahistoria esrepeteixi,

i no com aquelcom diferent, siné com amalson.
Recobrar —recordar— lamemoria permet aprendre
del passat, i aixi tot allo que pertany al passat cal
gue sigui reviscut, aclarit, per qué no aturi lavida

i col-labori en latransformacio del present.

Unaaltra questio que ens semblaessencial és
posar de manifest la manca de reconeixement dels
diversos autors que, tot citant les atrocitats comeses
per I"'home durant el segle xx, s obliden deles
consequéncies delaGuerradel 36 al’ Estat
Espanyol.

A més, som ladarrerageneracio que haura
tingut I’ oportunitat de coneixer personalment part
delssuperviventsi la sevafermavoluntat de
sobreviure al conflicte. Malgrat laduresadeles
experiéncies viscudes, del patiment i delamiséria,
van demostrar un enorme coratgei unaferma
voluntat de sobreviure aixi com unagran capacitat
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de reorganitzar-se. Només per aix0 jamereixen €l
nostre reconeixement.

Tot aix0 fa especialment oportu efectuar aquest
estudi ara. Estem doncs compromeses atreballar per
adesfer lesclausuresi elssilencisi acontribuir,
desdelasalut fisicai mental, aenriquir €l treball de
reconeixement i reparacio.

Per ainiciar aguestatasca d’ enorme envergadura
varem constituir un grup detreball especific:

Grup detreball

Aquestainvestigacio ladirigim els que signem
aguest article. S'inscriu dins els projectes de
la Fundaci6 Congrés Catala de Salut Mental
(www.fccsm.net), compta amb |’ assessorament
metodologic de |’ Oriol Romani, Director del
departament d’ Antropologiade laUniversitat
Rovirai Virgili i té el recolzament del Memorial
Democrétic delaGeneralitat de Catalunyai del
Departament de Drets Civilsde |’ Ajuntament de
Barcelona.

Hi treballem de formainterdisciplinariavint-i-
quatre professionals psiquiatres, psicolegs,
psicoanalistes, infermeres, educadors socials,
politolegs, linglistes).

Cinta Arasa, Paloma Azpilicueta, Regina Bayo-
Borras, Conxa Bofill-Bosacoma, Gemma Cardo,
Blanca Feldman, Merce Ferrer, Dolors Galvany,
Joana Hernandez, Jordi Homet, LluisIsern, Cecilia
Lewintal, Ndria Mata, Isabel Nufiez, Marta Pérez
Borras, Joan Pijuan, Estel Salomd, Margarita
Sentis, Margarita Solé, Teresa Sunyé, Maria V.
Schwartzi Maite Tortosa.

Hipotesis a estudiar

Partint de les raons exposades varem elaborar la
nostra primera hipotesi de treball: elstraumes
viscuts —sobretot en situacions denominades de
«catastrofe social» (Kaés, Puget)— no s esgoten en
lageneracio que vapatir directament I’ experiencia,
sinG que sén transmesos al's seus descendents, i
afecten asegonesi terceres generacions. Avalaven
aquesta hipotesi diversos estudis realitzats en
diferents paisos. EATIP (Buenos Aires); Vifiar
(Uruguay); Violenciade Estado y Psicoandlisis
(Argentina/lFranca), etc.

A partir d’ aquesta premissa varem decidir
atrevir-nos apensar i aavancar per aquest espai
delicat que ens ocupa, i demanar-nos com s articula
lacausalitat inconscient amb esdeveniments socials



d’ extremagravetat, i quines petjadesdeixaenla
subjectivitat i en el conjunt de la societat.

Segons Freud, quan hi ha una situacié de
catastrofe psiquica, €l subjecte, desdel punt de vista
del narcisisme, que sempre esta en perill en
aquestes situacions, es danya en un doble sentit: asi
mateix en el seu propi fi, i en tant que membre d’ una
cadena (d'un conjunt) ala qual ha de contribuir.

Subratlla també que les catastrofes naturals
solidaritzen el cos social, mentre que les catastrofes
socials el disgregueni el divideixen.

Lainvestigacid, sens dubte per raons del nostre
ofici, analitzal’impactei les consegliéncies
psiquiques en els subjectes afectatsi larepercussié
en el seu entorn aixi com latransmissio ales
generacions seglients.

Elementsdesdelateoria

Els qui tenim com aofici lapsicoandlisi, dins
I’ actual context de canvis socials constants hem de
fer un esforg técnic i tedric continuat, per tal de
posar I'inconscient en el centre delanostratascai
per aixi poder captar les sevesformacionsi reduir o,
si espossible, eliminar el patiment psiquic dels
nostres pacients.

Caldradoncs que als de simptomes de
natural esa psiquica que configuren I’ estructurai el
patiment de cada subjecte, li encreuem els conflictes
de caracter social i politic que s han donat o es
donen en el medi en qué vivim. Larelacio entre
aguestes dues séries de fendmens condicionen, de
totes, totes,... lasalut i lasalut mental de cada
persona.

Perque |’ ésser huma és un ésser social, i no
podem dissociar les sevesinstancies psiquiques del
grup humaquel’acull i en el queviu, sense el qual,
lasevavidafisica, psiquicai social serien
impensables.

Molts elements fan, doncs, del subjecte un ésser
depenent i precari. Entre ellsi per descomptat:

— Laimportanciade lesfigures parentalsi familiars
MES properes.

— Lesinfluéncies que procedeixen del medi social,
gue sbn enormes.

— El procés de producci6 d’ identificacions.

— | laconstitucié a partir del complex transit edipic.

Seguint Freud: el superjo del nen no esformaa
imatge dels pares, sin6 més aviat aimatge del
superjo dels pares mateixos, ve aomplir-se del
mateix contingut i es converteix en el representant
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delatradicio, detotselsjudicisdevalor, deta
manera que aquests persisteixen através de les
generacions. Per tant és el responsable de:

— Lacreacio delaconsciénciamoral
(interioritzaci6 del conjunt d’ exigénciesi
prohibicions parentals). Una part de les quals és
el reflex de la connexio d aquests pares, en tant
gue adults, amb la societat.

— L’ autoobservacio.

— Laformacié d’ideals socials.

Aquestes funcions del superjo son garantides en
lamesura en que no apareixen dificultats.

Aixi, un subjecte que ha constituit un bon
fonament psiquic, amb unesidentificacions
primaries solides,

— travessaral’ Edip,

— instrumentaraladiferénciade generacionsi lade
SExes,

—i d'aguestamanera, quedaravinculat aallo que
esta per damunt de cadascl de nosaltres: la
categoriade Llei Smbolica que el connectaamb
allo social.

Fer aquest transit sense dificultats implicaque el
subjectetrobi en |’ espai social, on |’ atzar del seu
naixement | ha portat, unes figures parentalsi un
conjunt d’ altres que li sdn directament subrogades
(oncles, tietes, avis, veinsi més endavant, mestres,
liders, etc.) capacitades per exercir aquelles
funcions que permetin que aquest subjecte pugui
construir amb totsi cadascun d’ ells un bagatge
d’identificacions que vagin estructurant el seu
psiquisme, i li doni les eines simboliques que li
permetran formar part de lacomunitat.

Autors d’ atres disciplines també hi
coincideixen.

Gramsci, deia:

«Tot ésser huma portainscrit en el seu cervell un
model de civilitzacio i de ciutada», vol dir doncs
quetots els éssers adults ja portem imprés en el
nostre psiquisme un model de civilitzacio i de
ciutadai tots els nostres actes, paraulesi opinions
son I’ expressi6 d’ aguest model.

En Marx reaccionavadient que el cervell dels
morts oprimeix el delsviusi Nietzche va sostenir
que tots patim d’ una febre historica devoradora, que
cal que reconeguem gue lapatim i que hem de poder
oblidar expressament de la mateixa manera que
varem aprendre arecordar expressament.

També laHanna Arendt fareferénciaal pesdela
religio, delatradicio i del’ autoritat, pes que pot ser



plataforma de recolzament o d’ obstacle per pensar
el present i projectar I’ avenir.

En relacié amb aguestes idees, ens preguntem:

Queé passa quan en lanostra societat els canvis
accelerats o lavioléenciad’ estat inunden el paisatgei
trenquen o redueixen la possibilitat que el superjo
esdevingui el representant de latradicié i dels
judicis de valor que abans persistien al llarg de
generacions?

| si interfereixen, anivell social, d’ atres
obstacles en la constituci6 del subjecte?

[, si els ésser humans sbn sotmesos a situacions
traumati ques com a consequiénciade violencia
extrema, d’ horror, detortura, de presd, d’ alienacio,
desilenci, de por, d’exili i d’ autoritarisme continuat?

Com haurem de pensar el concepte de trauma?

Esun terme que ve del greci significa «ferida
amb efracciO» (fractura). Laplanche: «Estractad’ un
fet en lavidad' un subjecte caracteritzat per laseva
intensitat, laincapacitat del subjecte per arespondre
aell adequadament i el trastorni els efectes
patdgens durables que provocaen I’ organitzacio
psiquicax.

També lapsiquiatriatradicional —el DSM-1V—
defineix el trauma com «aquell que segueix un estat
d’ existéncia extraordinari (guerra, catastrofe) i es
caracteritza per angoixa, malsons, agitacio i
depressio».

Lesneurosis de guerrai el concepte d angoixa
varen obrir des de lapsicoandlisi, €l reconeixement
aaquellessituacions de lavidasocia que, per les
seves caracteristiques, constitueixen una amenaca
per alavidadels subjectes, i unafont de produccié
de patiment psiquic.

Freud i Lacan —entre d’ altres psicoanalistes—
varen estudiar aguesta connexi (traumalfet) i varen
concloure que no és possible pensar el traumacom
un fet exclusivament exterior, en el qual algu no
estariaimplicat. Hi estaimplicadalaimatge que
homtédesi mateix, i un cert equilibri libidinal,
economic o unaparticular manerade vincular i
desvincular els afectes a certs discursos. Aixo
transcendeix laidea del traumacom afet extern.

Per tant, cal plantejar la problematica del trauma
no tan solsvinculat al muntant desestructurant
d’alloreal, sind alasignificacié que aquest adquireix
per acadapersona, i alapossibilitat detrobar o
mantenir els recol zaments adequats per a psiquisme.
Esadir, estavinculat ales séries complementaries
de cada subjecte (entre alo real i el fantasma)

Quins efectestindra la transmissié d’ aquestes
vivéncies traumatiques? El temade latransmissio és
fonamental per al nostre estudi, perd acausadels
diferents significats que té el terme, en aquest article
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no els desenvoluparem. Només direm que ens basem
en les elaboracions freudianes, en especial alo
treballat per en Freud a Totemi Tabd, i en d’ altres
psicoanalistes com Lacan, Kaes, Tisseron, etc.

Per comencar arespondre aguests interrogants
ha calgut escoltar testimonis, esbrinar imatgesi
molts documents escrits.

Aixi, €l nostre objecte d’ estudi sén els ciutadans
supervivents, victimes en general i els seus
descendents.

A proposit de la mostra estudiada

Es evident que els supervivents de qual sevol
guerra, en qué hi havexacionsi tortures,
execucions, exilisforcats, empresonaments, fam,
injusticia, mancadefeina, fred, miseriai dictadura,
pateixen majoritariament en silenci i amb el cap cot
i han hagut de reparar €l seu cos, laseva
subjectivitat, els seusllacos socials.

Aixi, per afer lamostrahem hagut detriat i hem
decidit que el nostre objecte d estudi serien els
ciutadans que havien perdut laguerrai havien viscut
ladictadura clausurant tot allo que pensaven i
sentieni com aixo s hatransmés afillsi néts.

— Persones que han patit presé i tortura (fisicai
psiquica).

— Persones que tenen familiars desapareguts,
afusellats.

— Persones que van patir una ruptura bruscade
vincles familiars per exili...

— Persones que van viure laguerra (primera
generacio).

— Persones que només van viure la dictadura
(segona generacio).

— Persones que han nascut en latransicio (tercerai
guartageneracio).

— Persones destacades i no destacades anivell
social o politic.

— Poblacio del mon rural i del mén urba.

— Persones desterrades.

— Conjunt de families que han patit diverses
situacions de repressio.

Com a Objectius generals ens hem plantejat:
Lanostrainvestigacio pretén:
— Crear coneixement social del terror a partir del

reconeixement dels efectes que produeix en els
subjectes, perqué estem convengudes que cal



interrompre latransmissié mortifera que podem
observar encaraavui. Aspirem també, ala
socialitzacio del coneixement historic aixi com a
lasocialitzacio del’ atencié en salut i en serveis
socials.

— Fer un estudi qualitatiu d' orientacié comprensiva
gue ens permeti apropar-nos alasignificacié i
vivenciadelsfets, tant apartir deles aportacions
dels propis protagonistes, com a partir de
I” aportaci6 d' atres ciutadans que han conviscut
amb ells, afi detrobar dadesrespecte a nivell
d afectacio psiquicai simptomatica d’ aguest
ambit delasalut fisicai mental, especialment en
I’areadelasaluti els serveissocids, quefinsara
no s’ havia considerat acap nivell.

— Estudiar els efectes en lesfamilies: en lesdonesi
mares, lesmés properes asfillsi per tantala
transmissi6 vinculada a valor libidinal quetéel
fill per lamarei comlasevainfluéncia
determinaral’ orientacié del desig. | aixo sense
oblidar els homes, pares, molts dels qualsvaren
participar activament en els esdeveniments pero
han silenciat o clausurat la seva historia.
Transmetem de moltes maneres, explicitesi
implicites, conscientsi inconscients, através
d’actesi paraules, d'alo dit i del no dit: mandats,
mites, secrets familiars, veusi silencis, passen
d’unageneracié aunaaltra.

— Aconseguir en un futur proper el reconeixement
en|’ambit delasalut fisicai mental com a
atenci6 especifica, a partir dela primera
anamnesi.

— Aconseguir obrir les portes alaparaula, al
reconeixement defet i dedreti alareparacio, i,
sobretot, alapossibilitat d' incidir enla
modificacié dels plans d’ estudi, en lasalut, la
salut mental, en I’ ensenyament i en el vocabulari
guotidia.

— Rescatar |a capacitat de pensar, la capacitat
d’ obrir camins que condueixin alaelaboracio.

— Reconéixer, si cal, en lapatologia actual
emergent, lessevesarrelso fontsen
I’ encriptament (Torok) del trauma historic,
reconei xement que no és habitual ni frequent.

Treball realitzat

Fins aralatascarealitzada ha estat amb diversos
tipus de materials: documents escrits, imatges,
material grafici fotografies del’ época, guestionaris,
entrevistesi testimonis.

Aixi el nostre esforg s’ hacentrat en larecopilacio
de diversesfonts, escrites, visualsi orals.
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a) Quaranta-nou entrevistestestimonials, en les
gue recollim lamemoriaindividual dels
ciutadans, (onze entrevistes més gue eren
previstes, varen ser anul -lades a darrera hora per
diversos motius).

b) Analisi de noranta entrevistes escrites.

c) Andlisi del material escriti grafic que s haanat
produint durant els darrers anys.

d) Inici del treball amb grups de reflexid de primera,
segona, tercerai quartageneracio.

€) Inici del treball amb families.

f) Questionarisamb preguntes especifiques
justificables per rad de les caracteristiques
personal s, sobretot amb ciutadansal’ exili.

L a subjectivitat com a métode

Lanostrainvestigaci6 es basaen una
aproximacio biografica, amb testimonis que reposen
en unamemoriaque oscil-laentre el record i I’ ablit;
entre memoriaindividual i memoriacol-lectivao
historica

—Memoriaindividual, en laque distingim un
temps historic (fets concrets) i un temps del
psiquisme (temps sense temps), sobre els quals
actualarepressio (no arriben alaconsciéncia
aquells afectes que el subjecte s’ estimamés
oblidar). Assenyalem també el fenomen de
I’ aprés-coup, per a qual laresignificacié dels
fets del passat es produeix através de fets del
present. Hi hatambé records encobridors, que
amaguen aquells altres molt angoixants. (Kéaes
anomenaal fenomen «Memoriad’ alo que mai
no ha estat».)

— Memoriacol lectiva: Halbwachs (1925), «ésla
memoriadels membres d’ un grup que
reconstitueixen el passat a partir dels seus
interessosi del marc de referéncies presents».

Enllacar elsfetshistoricsi lamemoria
individual amb lamemoriacol-lectivaes pot fer a
través del testimoni, de la paraula, perque aixi es
converteixi en font oral i compleixi unafuncié
reintegradora.

Tot i € poder curatiu de laparaula és evident
guetot no es pot dir. Hi haquelcom d' aquest real
traumatic que ésimpossible d’ anomenar. Es adir,
gue no hi pot haver restitucié ad-integrum del
trauma, encara que hi hagi simbolitzacio. Per tant és
ben evident que si no estrobaaalgu per simbolitzar,
€l traumatisme quedara enquistat (encriptat, com
diuen Abraham i Torok).



Tots elstestimonis dels camps d’ ex-presoners,
d’exiliats, parlen deladificultat del testimoni.
Ladificultat de la paraulaper explicar laseva
experiéncia conviu amb la necessitat imprescindible
de posar-hi paraules, de comunicar.

D’ atrabanda, i com assenyala el psicoanalista
Tisseron, avui ésmolt dificil mantenir situacions
traumatiques amagades, viscudes per unageneracio.
Durant temps les persones podien fer com si no
haguessin passat certsfets, perd avui lesimatges de
tots el s traumatismes possi bles ens obliguen a
confrontar-nos amb laviolaci6, amb latortura, amb
el maltractament, etc.

Aixi els afectats, en €l seu esforg per viure, han
aconseguit generar un espai per I’ atre, unlloc per a
laparaula. D’ aix0 en tenim exemples ben valuosos.
Hem, doncs, de continuar contribuint des de la salut
mental i des detotalasocietat civil, que estrenqui la
clausurai el silenci.

Aixi el metode detreball que hem utilitzat es
basa en transformar en font oral I’ entrevista del
testimoni oral. Hem fet un esforg important en
|’analisi de testimonis escritsi, sobretot, enla
realitzacio d entrevistesindividuals.

El saber fer, les percepcionsi I’ ofici detot el
grup detreball hagjudat arevelar allo que molts
calaven.

Hem intentat també acarar, contrastar les
diversesfonts escrites, grafiquesi testimonials de
les entrevistesi hem treballat en triangulacié també
amb la historia, per aconseguir €l dialeg obligatori,
necessari i constant.

Hem analitzat les coincidenciesi les diferéncies,
i hem sotmeés a critica els materials per intentar
aconseguir €l pasdelare-negacié ala
resignificacio.

Tot i que el nostre treball de recercaesvainiciar
el novembre del 2005, encara som lluny d’ establir
tesis 0 conclusions definitives.

No obstant, ens agradaria convidar-vos a
recOrrer alguns dels laberints d’ un tematan ampli i
inabastable com ineludible.

Per afer aguest recorregut, hem triat unavinyeta
clinicai untestimoni.

Vinyeta clinica

Faanysesrep unaconsultad’ unjove, Feliu,
molt desesperat a causad’ una ruptura amorosa.
El malestar que pateix no semblaproporcional ala
relaci6 que manteniaamb aquella dona, qui —per
cosesdel’ atzar?— esdiu igual quelasevamare.
El jove esta medicat amb antidepressius.
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Coincideix aquell moment amb la separaci6 dels
Seus pares. Separacié molt traumaticajaque el pare,
expulsat de casa (la seva donano suportava més una
situacio d'anys) no voliamarxar i produeix un acte
agressiu que fapensar el pitjor: trencaunaporta
amb unadestral (encarano es parlava de violéncia
domesticani de genere, perod existia). Finalment el
poden tranquil -litzar i marxaaviureaun altrelloc.
Aquest senyor, Aniol, és rebutjat per tots els seus
fills. En Feliu parla poc del parei quan ho faésamb
vergonyai odi.

Les primeres époques del treball analitic estan
centrades en el seu dramaamor6s; ladificultat enles
relacions amb les dones, ladificultat per asituar-se
com ahomei ho com un nen sotmés a un profund
desemparament, amb un patiment commovedor
(cercadones grans, casades 0 amb families potents,
queli facilitin la proteccid).

Lessevesinhibicionsi temors marquen laseva
dificultat derelacio amb els altres. Les seves
conductes d’ evitaci6 davant els conflictes, la seva
terrible por de ser jutjat, condemnat pels seus actes,
finsi tot els méssimples.

Mica en micaanem reconstruint la seva
historia. La sevamare, una dona molt patidora,
angoixada. El pare erajove durant laguerradel 36;
pero estava col -locat de labanda dels perdedors,
delsvencguts. Anys méstard, cap als 50, ja casat i
amb dosfills petits, participaen unavagaala
feina. Es unavaga durament reprimida, com era
habitual aladictadura. El deteneni condemnen a
guatre anys de preso, rep vexacionsi tortures.

No tan solsell, lasevafamilia ho passa molt
malament i el fill gran, detres anys, es posamalalt
i mor. Lamare desesperada s aferraal segon fill de
tal manera que, quan el marit surt de la preso, el
nen rebutja de forma patent a pare aqui mai més
no tornara a acceptar. Anys méstard neixen uns
atrestresfills. Und ellsésen Feliu, aqui lamare
vol posar-li el nom del germa mort, mostrant aixi
lasevadificultat per elaborar el dol. El pare, pero,
esnegai triaper aell un nom diferent (vinculat ala
felicitat i negant aixi lamort del fill).

Aquest pare —que durant temps té problemes
seriosos per atrobar feina— es converteix en un
home violent, impositiu, autoritari, el qual amés
de «lavergonyade lapresd» beui li agrada
barallar-se. «No suportavalainjusticia, anava de
cara, no mesuravael queimplicavadir el que
pensavax». La seva donano deixamai de demanar-
li que «es comporti», espantada sobre |es possibles
represalies (presd), per les pérdues queli havia
significat (del marit, i del fill). Es queixa
continuament del pare alsfills. Tots els mals son



per culpaseva... si fosdiferent..., elsretrets son
constants.

Imposacel silenci. L' aliangcaamb elsfills contra
aguest home. Alld que apareix en el discursd’en
Feliu és que havien convertit el pare en un enemic,
en el dictador, i no podien veure que erauna
victimaalaque havien de tractar d'unaaltra
forma. | més encara, que ells també eren victimes
del mateix.

Lafamilia, exposadaaunavioléncia
destructiva, a dol impossible delamare per la
pérduadel primer fill (i per que no, alaculpadel
pare per haver-seficat en politicai haver-se deixat
agafar), al desemparament afectiu i economic:

s organitzaren al voltant «d’ un pacte denegatori»
(K&es), un acord per mantenir unazonade
desconeixement d’ aspectes dolorososi conflictius, a
fi de preservar-se.

L’ dnic que distorsionava aquest «pacte», era el
pare, qui amb els seus actes, recordava all o viscut,
I"horror, lainseguretat, lamort. Allo reprimit
retorna, esrepeteix mostrant que és un fenomen
incoercible, inconscient, que genera com a efecte
una presénciainsistent, permanent.

Aquest senyor, després de la separacio, vaa
parar aunaresidenciade monges, que
«caritativament» | acullen, perd que no suporten la
sevaindisciplina, el seu mal humor i lasevapoca
religiositat (ésrebutjat i li demanen que marxi), i és
novament expulsat. Llavors, recau sobre lafamilia
lasevacura, quan ning no ho vol fer.

Feliu en el seu andlisi pot anar apropant-se a
aguest pare, que vaenvellint tot sol, angoixat i, ara
si, més clar amb unarabiaimmensaper tot allo
malviscut. A larealitat, |’ apropament és amb un
gran conflicte, intentant, més que ajudar-lo, calmar
aaguest pareterrible; micaen micapot parlar amb
ell, adonar-se que el desemparament, laviolencia
viscudai €l desamor han estat molt importants, i aixi
pot reflexionar sobre |’ enorme exigéncia, imposada
aagu que amés de feble no havia pogut guarir les
sevesferides.

Aconsegueix atencié medicai psicologicaper a
pare. Parlaamb els germansi, menysel gran, tots
van acostant-se. Comproven que aguest home
violent i brutal esvaconvertint amb algi normal,
gue pot veure als seusfillsi nétsi parlar amb ells.
Perd no pot parlar dels seus anys de preso.
Aconsegueixen acompanyar-lo finsalamort,
produida fa pocs mesos. Alhora, en Feliu despertaa
unamaneradiferent de ser homei d encarar les
dificultats delavida

Aquestavinyetaclinica, ésun exemple
paradigmatic dels efectesde larepressidi la
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violénciasocial sobre els subjectes. Aquest trauma,
no resolt per als pares, té també efectes
simptomatics sobre el psiquisme delageneracio
segiient. Es significatiu el fet que unafamiliaamb
un membre represaliat pugui convertir-se també en
repressora, i com lavictimaes converteix en
victimari o esvictimitza.

No creiem que all0 social —I’ experiéncia
traumatica— sigui I’ inica causa d’ aquesta historia
(no ens basem en una concepci6 fet = trauma), o que
en lamesuraen qué algl hagi patit tal perjudici es
pugui justificar lasevaviolénciai maltractament
cap alsaltres. El subjecte éstambé responsable dela
formacom encaralavida, com instrumentalitzaels
seus recursos malgrat allo viscut.

Perd en aquest cas, allo viscut s'inscriu dins
I"horror i delacrueltat que un ser humacausaaun
altre, i en aquest cas, d’'un sistemaque no tolerala
diferenciai I’ oposicio, malgrat tenir I’ obligacié de
protegir els seus ciutadans.

No hi vahaver lapossibilitat d’ gjudar aAniol a
fer-se una pregunta. Que potsfer amb alld quet’ han
fet?, per no quedar reduit aaquestaidentificacio,
alienant i mortifera, amb el vencut —derrotat,
I’impotent, el maltractat(dor)—.

Evidentment no eraunaépocaen laqual fos
possible una ajuda psicoterapeutica, i no hi havia
d altresrecursos.

Aixi ésquevaser € fill qui portaal pare
afer-se preguntes, i d’ alguna manera aixo compta
com areconeixement, fet simbolic fonamental
per ales persones que han patit els efectes de
lavioléncia

Elsnens, tal com ensdiu €l testimoni de la
Josefina Piquet, no comprenen perqué pateixen €l's
adultsi tenen tendenciaadir que ellsson els
culpables, o per aguna cosa gque han fet.

L es reaccions emocional s desmesurades del s pares
—en aguest cas— son enigmatiquesi
incomprensibles. Tampoc poden explicar-se perqué
aguest pare haestat ala presd si només aquells que
fan coses molt dolentes hi van.

Els nens construeixen doncs, la propia historia
per comprendre els trastorns dels paresi és el
caracter emocional (medi ambient psiquic) del
traumatisme el que té poder de
rebotar/transmetre’s.

El trauma psiquic sense elaboracio, té
repercussions —conscientsi inconscients— sobre
els descendents. No estractariad’ unatransmissio de
simptomes, sind d’ una percepcié del patiment
parental per labandadelesidentificacions.



Testimoni de la Josefina Piquet:
un silenci convertit en paraula

El meu testimoniatge és el de milersi milersde
nens victimes de les guerres. Jo represento avui €l
testimoniatge dels grans oblidats: els nens.

Nosaltres, les nenesi els nens no heminiciat mai
cap guerra. Som les victimes innocents dels
conflictes que els grans no saben resoldre. La
infancia és una etapa determinant en lavida d’' una
personai ami, unaguerrai un exili melavan robar.

Sempre dic que lamevaguerrano eralamateixa
gue ladels meus pares. Qué sabiajo dela
Republica? Res. Lamevaeraatraguerra: eraladel
desconcert, delapor, del dolor, deles humiliacions,
delesllagrimes, delasolitud... Eralaguerradels
sentiments.

Quan teniacinc anys, el 1939, vaig sofrir un xoc
emocional tan gran que, en aquell moment i d’ una
manerainconscient, vaig fer un pacte de silenci amb
mi mateixa. Va ser com un mecanisme de defensa
unanegacié: no parlar d' aquell fet, no recordar, era
millor fer-melail-lusié que alo no havia passat.

He estat sempre una nenavencguda. Durant més
de cinquanta anys, he dut unamotxillade
victimismei d’ autocompassi6. He crescut
incomunicadai vaig quedar presonerade les meves
emocions. No vaig expressar |les meves pors, no
vaig fer preguntesi tampoc vaig deixar que els meus
pares entressin en el meu mén de solitud i silenci.
Vaig sofrir un doble aillament: interior i exterior.
Varem passar els anysintentant oblidar el passat.
No em vaservir deres. Ho recordo tot. Fins que un
dia, quan tenia seixantaanysi, segons diuen, entres
en unaetapadereflexid i fasbalang delatevavida,
vaig pensar que malgrat tot, podria considerar-me
unadonafelig: tinc un bon marit, dosfills, cinc néts,
unabonafeina, saluti moltsamics. Pero, en el fons,
sabia gque hi havia alguna cosa que no controlava.
No es pot viure unavida plena, vivint el present i
fent projectesde futur si tens el teu passat tancat
amb pany i clau.

Em vaig adonar que eraunadonagran, i que
dintre meu encara havia una nenagque plorava. Feia
temps que el passat m’inquietava. Sentiacom si
dintre meu al gu empenyés una porta per asortiri jo,
desdefora, ho impedis. El passat volia estar present
enlamevavidai jo sabiaque erael moment de
recuperar-lo. Eracom unarevolucio interior. Feia
temps que rebia missatges que no enteniai que
m’ amoinaven. M’ adonava que, davant determinades
situacions, |es meves reaccions eren d’intens dolor o
de joiaexagerada. Em sorprenien i no podia
controlar-les. Per exemple:
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1. Per que sentiatant dolor quan notava un to de
rebuig o indiferenciai per qué necessito sentir-
me acceptada?

2. Per quétantaalegriaquan arriben les orenetes a
laprimavera?

3. Per qué sentiatantatristesa per no haver tingut
amigues en lamevainfancia?

4. Per quinarad buscavaen e menjar un consol o
unagratificaci6?

5. Per qué sentiatant dolor quan veia cases en
ruines?

6. Quin missatge de panic en no poder suportar la
foscor?

7. Per qué m'’inquietava veure imatges de la Segona
GuerraMundial i soldats nazis?

Haviade buscar respostesi lamevaintuicié em
vadir quelestrobariaen el meu passat. De vegades,
cal prendre decisionsimportantsi aquesta ho era:

o trencavales cadenes del meu silenci i plantava
caraal victimisme o continuaria sense recuperar i
guarir lesferides delamevainfancia. Vaig pensar
gue haviade llevar-me la motxilla que feiatants
anys que carregava. El seu pesno em deixava
avancar. Haviade buidar-1a, revisar el seu contingut
i llencar tot el que sobrava: el victimisme,
I"autocompassio... i deixar un espai lliure per a
altres sentiments: lareconciliaci6, I’ autoestima, la
pau interior.

Vaser un procés dificil i dolorés. Estava
decidida, pero no sabia com fer-lo. Vaig consultar a
unaamigapsicologa. Em vaexplicar queles
persones tenen dos aspectes en la seva personalitat:
el conegut i el desconegut, 0 com suposo, €l que
vostés entenen per I'inconscient. | que quan hi ha
unarupturai unadesconnexio entre lainfanciai la
maduresa apareixen els conflictes.

«Si volsviure en harmonia—em vadir—
recuperalatevainfancia, buscael teu saber interior,
intenta conéixer-tei fer conscient tot el que saps.
Has de descobrir els missatges que el teu
inconscient t’envia. Larespostaestaen el teu
passat.»

Vaig comprendre que aquest erael meu
problema: larupturai la desconnexid. Com més
m’ allunyava del meu passat, més m'’ allunyava de mi
mateixa. Calia actuar. Tenia moltapor, sabiague
seriadolorés. Pero ho vaig fer i, al’ obrir la porta del
meu passat, sabeu aqui vaig trobar? Enmig dela
foscor, una nenamolt petita que plorava
desconsolada. Feiamolt temps que esperava que
algu li expliqués per que aquellamaleida guerrali
havia canviat lavida. Vaig reviure amb ellalameva
infancia. Hereprésun didleg amb ella. Li he



preguntat, escoltat, consolat i demostrat que,
algunes vegades, ella estava equivocada. Li he dit
gue no estariasolamai més. | aixi és. Anem juntes
per lavida. Ara sdc més espontania, més alegre. Ella
m’inspira, m empeny i de vegades, discutim. Tenim
projectes. Eslamevasocia.

Araque hem trobat alanena, qué els semblasi
I’ escoltem? Ellaens contarai lasevahistoriaens
donara respostes a agquests missatges que tenen el
Seu origen en les experiéncies viscudes.

Jo era unanenafelic

Vaig néixer aBarcelonael 24 de novembre de
1934. S6c I’ tnicafillade Conxai Josep. El meu
pare, catala, eraun bon paletai estavadfiliat ala
CNT. Lamevamare, valenciana, treballavaen una
fabrica.

Finsals dosanysvaig ser unanenamolt felic.
Tothom em volia. EIs meus parestreballaven per a
unafamilia que viviaen un palauet envoltat d’un
gran parc amb moltes palmeres. Nosaltres també
viviem en aquest palauet, pero en el soterrani, clar,
amb laservitud. Actualment és el Centre Civic de
Sarriai encaraconservaaguell parc on jo jugava.

Pero el 18 dejuliol de 1936 va esclatar laguerra
i tot el meu moén va canviar.

Ens en varem anar acasadels meus avis, i mai
més no vaig ser lamateixa. Aquellanenatan felic es
vaquedar per asempre en aquell parc.

Pogues coses recordo de la guerra, pero sé que
no I’ enteniagens. Em van vestir de milicianai
moltes vegades acompanyava al meu pare al Centre
Obrer de Sarria. Després, el meu pare vamarxar al
front d’ Aragd amb laDivisi6 de Durruti. No em van
dir resi jo vaig creure gue m’ havia abandonat.

Si etsmolt petitai no t’ expliquen que esta
passant i veusalatevamare, latevaaviai lateva
tiague estan tristes, el primer que penses que és
culpateva, que estan empipadesamb tu i quejano
et volen. Vaig viure molt temps amb aquesta
sensaci 6.

Aquest és el drama dels nens molt petits en
aguestes circumstancies extraordinaries d’ una
guerra. S6n indefensosi molt vulnerables. No tenen
encaracriteri i veuen laredlitat atravésdeles
emocions. Unarealitat gairebé sempre deformada.
Potser si hagués estat gran, tot hagués estat diferent.

| llavors, dintre meu, es vaproduir unaruptura.
Vaig deixar de ser unanenaaegrei espontaniaper a
convertir-me en una nenatrista, callada, que
procuravano fer soroll i com deialamevamare:
«eracom unaombraper la casa».
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Els bombardejos

Després dels sentiments d’ abandé i de culpa, va
ser el delapor, guan van comencar els bombardejos
aBarcelona. En sentir lessirenes, circulavael panic
acasa. Si no teniem temps per aanar a refugi,

m’ embolicaven amb un matalas fins que el perill
havia passat. Recordo aquella sensacio d' ofec. Una
sensacio que es repetiria uns mesos més tard, perod
per unes causes més dramatiques.

A lafi delaguerra, I’ aviaatemorida pels
bombardejos vadecidir que ensinstal -lariem a
I’andanade’ estacié del metro de Sant Gervasi.
Vam viure en aquell improvisat refugi amb dos
matalassosi unacadira, durant diversos dies amb
altresfamilies.

El 24 de gener de 1939, dos dies abans que
entressin lestropesfeixistes a Barcelona, va
apareixer €l meu pare en |’ estacio del metro.
Recordo molt bé aquell dia. Veniaabuscar-nosala
mevamarei ami, vestit de soldat amb barbai no el
vaig reconéixer.

El meu pare sabia que la guerra estava perdudali
que no podiatornar a Barcelona perque eraun home
molt compromes amb el sindicalisme. També sabia
gue no podiaanar sol al’exili perque quan els
vencedors entraven acasad’ un republica
compromeési no €l trobaven, agafaven alafamilia
Per aix0, ales presons de Franco haviatantes dones
gue no havien fet res, perd que van estar
empresonades només perqué no varen trobar a
familiar que buscaven.

Recordo molt bé aquella escena. Va ser molt
trista perqué tothom plorava. Lamevaavia, li vadir:
«Josep, endus-te lamevafilla Conxa, perd lameva
nétano te I’ enduguis». Finalment el meu pare em va
arrencar dels bracos delamevaavia. Nolavaig
tornar aveure. Vamorir durant el nostre exili.

Figueres... atrapada sota els enderrocs

Finals de gener del 39. El meu pareensva
deixar aFigueresi se’' nvatornar a capdavant,
perqué creiaque haviadelluitar fins al final.

Nosaltres |’ esperariem, perd lamevamare sabia
gue quan lestropes franquistes arribessin ales
portes de Figueres, si el meu pare no haviatornat,
marxariem cap alafronterai |’ esperariem per a
entrar junts a Franca.

Figueres va sofrir molts bombardejos. Lameva
marei jo anavem aun refugi, perd aquell diano
varem arribar atemps. Jaqueien les primeres
bombesi ensrefugiem al pati d’ unacasa Hi havia



molta gent. Tinc records esborrats de lanostra
estada a Figueres, pero aquell diasi que el tinc molt
present.

Han passat seixanta-vuit anysi recordo com si
fosavui el soroll tan espantds de labomba. Vaig
sortir disparada per I’ onaexpansivai lacasaesva
esfondrar. Vaig quedar atrapada sota els enderrocsi
per sort, unaportaem va protegir de morir aixafada.
No em podiamoure, |’ espai eramolt estret, no podia
respirar acausade lapols. Eraunasensacio d ofec
terrible, no podiaempassar lasalivai elsullsem
coren.

Feia esforcos per a sortir, perd no podia. Estava
atrapadai lamevamare no hi era. Estava sola. Vaig
sentir panic, perd molt aviat vaig sentir critsi
gemecsi jo també vaig comengar acridar demanant
alamevamare. No sé quant de temps vaig estar sota
elsenderrocs. No ho puc precisar. Vaig escoltar la
veu d uns homes. M havien localitzat. Entreure els
enderrocsi aixecar laporta, vaig veure un gran
ndvol de polsi dos homes completament enfarinats
gue em van recordar al forner del meu barri. Lacasa
havia desaparegut. Només quedava una paret. No
enteniares. El pitjor no eralamevadesorientacio,
sind el terror i lavisio de totes aquelles persones que
jo havia sentit cridar. Vaig veure els primersferitsi
morts de laguerrai nomésteniacinc anys. No he
pogut oblidar mai aguellesimatges de cossos
mutilats... atrapats sotalesbigues... El xoc
emocional vaser tan gran que vaig quedar com
muda.

Suposo que aquesta experiencia pot ser la
respostaal dolor que sento avui quan hi hauna
explosié i persones atrapades entre els enderracs.

Vaig buscar alamevamarei m'imagino la por
gue debia sentir al pensar que podria ser alguna
d’ agquelles persones. Per sort, ellaesvaquedar a
pati. Larecordo tal com lavaig veure: lacaraplena
de sang perd no vaser res, només una petitaferida.
Teniatots els cabells blanc i com que s assemblava
molt alasevamare, vaig pensar «mira, éslameva
aviaLeocadia».

Després d’ aquell terrible bombardeig, lameva
mare vadecidir que no estariem ni un diamésa
Figueres. | suposo que també va ser en aquell
moment quan vaig comencar el meu particular vot
desilenci.

L’ exili

Un hivern molt dur... moltaneu... riuadesi
riuades de persones a peu cap al’ exili aFranca. ..
Deialamevamare que jo caminava amb molta
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dificultat i que noméstrencavael silenci per aplorar
guan teniafred, fam, por i quan estava esgotada.
Recordo moltes coses d’ aquelles [largues caminades
atravésdels Pirineus, dormint a ras abracadaala
mevamare i tapades amb la mateixa flassada.
Només us explicaré que sentiaun gran terror quan
ens perseguien els avions alemanys per ametrallar-
nos. Llavors, tothom corriai s'amagava a marge del
cami... Molts quedaven ali, ferits o mortsi molts
nens caminaven sols. Recordo que lamevamare

m’ estrenyiamolt fort lamai em feiamal. Tenia por
de perdre' m.

Lamevapobramare! M’imagino com haviade
partir. Derrotada, ho deixavatot: lafamilia, lacasa
€l seu pais... no sabiares del seu marit... nomésli
guedavala sevanena.

Le Perthus, 9 defebrer del 39.

Per fi, després de tantes calamitats, lafronterai
les primeres paraules en francés dels gendarmes:
«allez, alez». A I estacié de Le Boulou, ensvan pujar
auntreni ensanaven deixant en diferents!locs.

A nosaltres ens van fer baixar en Lescar, un
poble de mil habitants als Pirineus Atlantics,
a8 quilometres de la capital, Pau. Laprimeranit, la
passem al’ estable d’ unagranja, aterra, sobrela
palla. Al cap de pocaestonavan venir en un carro,
un senyor i una nena més gran gque jo. Ens portaven
un micadellet i unesflassades, poques per atanta
gent. Erem unes cinquanta persones, gent gran,
donesi nens. Feiamolt fred i estavem morts de fam
i esgotats. Seixanta-tres anys méstard, hetingut la
sort de conéixer aaquesta nena. Esdiu Marie Bidou.

Corriael rumor que ens durien a centres
d’ acollida o al camp de concentracié de Gurs, perd
gue ens podriem guedar en Lescar si teniem feina.
Per aix0, com que en entrar alagranjalamevamare
vaveure que hi haviaun restaurant, va pensar que
guan esfesdedia, hi aniriaademanar feina.

Em sento molt orgullosade lamevamare. Va ser
la primera que vatrobar feina. No havia pogut anar
aescolapergué eralamésgran desisgermansi als
nou anys jatreballavaen unafabrica, pero eramolt
savia, perque lalluita diaria ensenya molt.

Madame Capdevielle, propietariadel Restaurant
des Aviateursli vadir que ens podiem quedar. A
canvi del menjar i una habitacio, lamevamare
treballava setze hores a diagjudant alacuina. No
sabiafrancés, perd Mme. Capdevielleli parlavaen
patois, ésadir en catala, i S entenien bastant bé.

Al cap de pocs dies, madame Capdevielleli va
dir alamevamare: «Madame Conchita seriamillor
gue lanenaes quedés al’ habitacid. Podriafer-se
mal en una cuinatan petita. | si s’ escapava? No
sabriatornar perqué no parlafrancés». | amb totala



pena del moén, lamevamare em va haver de tancar
amb clau. L habitacié eramolt petita, un llit de
ferro, unataula, unacadirai un pot de chambre que
no és nomeés que un orinal gran amb tapa. Sentiaels
nensjugar a carrer, pero lafinestraeratan alta, que
no podiaveure'lsi acabava plorant. Estava gairebé
sempre alesfosques perqué erahiverni elsdies
eren molt curts. Quan al mati lamevamareem
tancava amb clau, recordo que plorava copejant ala
portai cridant «per qué, per qué?». Lamevamare
estava obligada a acceptar aquelles condicions.
Lescar estavaa 15 Km. del camp de concentracié de
Gursi no eraquestio de quedar-se sensefeina.

El quejo no sabia és que lamevamare tambée
baixavales escales plorant.

Saben vostés quan temps vaig estar tancadaen
aquella habitacio? Tres mesos!! Son moltsdiesi
moltes nits. Tenia por de lafoscor, feiaun fred
terriblei, altravegada, el sentiment de culpa pensant
guejo eralaculpable detot el que m’ estava passant.
Per empitjorar lasituacié, hi haviaun camp
d'aviaci6 a2 Kms. i cadadiaquan sentiaelsavions,
tornava el panic dels bombardejos.

Estavatotal’ estonasolai esperavaansiosa
I’ arribada de la meva mare que venia dues vegades
amb el menjar. Vaig idealitzar el menjar.
Representavala presenciade lamevamarei el seu
afecte.

Aquest tancament podriaser I’ origen de lameva
por alafoscor, i alsllocstancatsi dels meus
problemes amb el menjar en associar-laales
emocions.

Lamevamare només podiavenir a portar-me el
menjar i a posar-me a dormir. Perd quan tornavade
matinada em trobava sempre aterraplorant.
Lamevamare no enteniaper qué, amb €l fred que
feia, sortiacadanit del Ilit. Jo si que ho sabia, pero
incomunicada en el meu mon de silenci no deiares.
Quan dormia, em perseguien els malsons amb les
imatges delsferitsi morts del bombardeig de
Figueresi, per aix0, emresistiaadormir. Quan la
meva mare arribava, dormiem juntesi em
tranquil-litzava un poc. Totalamevavidahe patit
insomni.

Mentrestant, madame Péré, responsable de la
centraleta de teléfons, buscava els familiars dels
refugiats que s havien quedat aLescar. | aixi, undia
del mesde maig, vam trobar al meu pare. Quina
alegrial! Estavaviui internat al camp de
concentracio de Saint Cyprien. | desd’ aquell dia, els
meus pares es comunicaven per cartafinsquel’any
1941, vasortir de laCompagnie des Travailleurs
Etrangers, (un batall6 de treballs forgats) i vam
poder reunir-nos.
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En saber que el meu pare havia creuat lafrontera
i que ens quedariem totstres a Franca, lamevamare
em vadir gue em duriaal’ escola. Haviad' aprendre
allegir i escriurei, sobretot, podria sortir d' aquella
habitaci6. Coneixeria els nens quejugaven a carrer
i seriem amics! Pero, al mateix temps, quantes pors!!

El primer diad’ escolava ser un desastre.

Ho recordo molt bé. Arribavem tard. A laclasse hi
haviaunstrentanensi nenes de totes les edats.

En entrar, tots es van girar. Quina mirada de rebuig!
| lamestra, ni un somriure. Lamevamareem vafer
un petd i vamarxar. Em vaig adonar que no eraben
rebudai teniapor gue lamevamare no tornés.
Lamestraem vaignorar i elsnensesgiraven per a
fer-me ganyotes.

Al sortir a pati, tot esvacomplicar. Alli esvan
atrevir a escopir-me, aempenyer-me, aestirar-me
delscabells... unsaltres, m’'ignoraven. No sé que és
pitjor perqué, si t'ignoren, éscom si tu no existissis.
Aquestaacollidano vafer més quereforcar els
meus sentiments de culpai em vaig sentir perduda.

Només unanena com jo de cinc anys, Francoise,
em vaprotegir i vaser lamevasalvacio. Sempre
estavaal meu costat. Amb ellavaig aprendre les
primeres paraules en francés. Vaig estar a L escar
finsal mar¢ del’any 40. En marxar, vaig perdre ala
meva amiga Francoise. Durant els anys que vadurar
el nostre exili, en totes les escoles buscava una altra
Francoise pero no lavaig trobar. Per qué atotes les
escoles? Perque els refugiats a Franca per atrobar
feina, anaven d'un costat aun altre. Vaig viure a
moltsllocsi vaig anar amoltes escoles. De vegades,
en un sol cursanavaados o tres col -legis. Per aixo,
eradificil que tinguéstemps de fer altres amigues.

A més, s haviaorquestrat una campanyaen contra
delsrefugiats: «vigileu, son unsincendiaris, uns
assassing, son rouges. .. ». Els nens escoltaven
aguests comentarisi, ésclar, en veure' m, €l primer
gquefeien erapenjar-mel’ etiqueta de sale

d’ espagnols.

Araentenc el missatge de tristesa en adonar-me
gue solament he tingut unaamigaen els deu anys
d exili.

Un d'aquestsllocsonvaig viure eraMayet (a3
Km. de Mussidan, alaDordogne) alazonalliure de
Vichy. Els nazis havien envait Franga. Petain havia
pactat amb ellsi el paisvaquedar dividit en dos: la
zonaocupadai lazonalliure. Mayet eraun lloc molt
petit, amb quatre o cinc granges, un rierol (la Petite
Beauronne) un castell (chateau de Bassy),
plantacions de tabac i molts boscos amb maquis que
estaven organitzant la Resisténcia.



Queé va passar aMayet? Mayet va ser € punt de
partida de fets molt importantsi dolorosos per a
nosaltres. Eral’any 1941 per fi, després de dos
anys, vam poder reunir-nos amb el meu pare.

A Mayet hi haviafeina, perd no teniem casa.
Només unaen ruines, amb mitjateulada, sense
aigua, sense electricitat i amb unes rates enormes.

El meu pare treballava de paletaal castell, i va
fer amistat amb el capatas, Monsieur Bernard, pero
méstard se'n vaanar als boscos. Arasé que
M. Bernard era el cap delsmaquisi que el meu pare
vaestar amb ells. Ensvadir que estariatemporades
sense veure' ns, i que no ens moguéssim de Mayet
perqué jo no podiafaltar al’ escola. Sovint e meu
pare viviaon hi haviafeinai lamevamare on hi
haviaescola. Quan viviaaMayet tenia set anysi per
anar aescolaal poble més proxim, Saint Médard,
haviade caminar 7 Km. al dia. A |" hivern, sortiade
casadenit. Si feiamal temps, elsaltresnensde
Mayet no hi anaveni jo, morta de por, haviadefer
el cami solai alesfosques. Continuava sofrint el
rebuig dels nens. Per a€ells no tenianom. Era
«l’ espagnole de merde». A casacallava. Si em
preguntaven, feia veure que no passavares. Jo volia
ser com les altres nenes, pero no em van deixar i
guan el menyspreu eramassadoloros, preguntava:
«mama, per qué no em volen els nens?». Suposo que
aguest rebuig que vaig sofrir éslarad per laqual
avui necessito sentir-me acceptada.

Als meus pares també el s tractaven malament.
Des dels meus sentiments de culpa, entenia el rebuig
delsaltres nens cap a meu, pero el delasocietat als
meus pares, aguest no el comprenia perqué eren
bons. A casaviviaunaaltrarealitat. Quan sortia, tot
el meu entorn canviava.

Quan ho passava pitjor eraal’ horadel menjar.
Tots els nens duien la sevacarmanyolai les
deixaven al costat de |’ estufa delaclasse. Jo no en
tenia. A Mayet varem passar moltafam. Lameva
mare va perdre vint-i-tres quilos. Jo duiaun grapat
de castanyes bullidesi al’ estufanomés hi podia
deixar dues pedres rodones que lamevamare
escalfavadurant totalanit alallar. En marxar, em
posava unaen cada butxaca de I’ abric embolicada
en paper i em deia: «sobretot nena, no oblidis
deixar-les sobre |’ estufa de la classe».

Us podeu imaginar qué és sentir tot el mati
I’olor d’ aquellstrossos d’ anec i oca confitatsi veure
guetu, al’ estufanomés hi pots deixar dues pedres
rodones?

Molts matins, quan feiamal temps, teniamolta
por d'anar solaal’ escolaalesfosques, i li
demanava alamevamare quedar-me acasacom els
altresnens. Pero tot eraindtil. Lamevamare sempre
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repetiatres paraules que jo no enteniagaire bé
perqué nomeés tenia set anys: responsabilitat,
dignitat i llibertat. Recordo quan em deia: «si vols
ser lliure el diadedemd, hasd' estudiar ara». | aixi
ho vaig fer, perd elsmeus motius eren altres. A la
classe hi havia un quadre d’ honor amb el nom dels
tres millors alumnes. Com que els nens
m’ignoraven, estudiava per aveure el meu nom en
el quadrei demostrar que existia. Hi haviaun altre
motiu: tenia por de ser incorrecta perqué creiaque el
rebuig era per culpameva. Es possible que aquesta
por em dugués acompensar fent molt bé altres coses
i suposo que també deuria ser |’ origen del meu
perfeccionisme. Ara, amb el pas del temps, li
agraeixo els seus consellsi el millor homenatge que
puc fer alamevamare ésadir quefinsqueva
morir, va ser una donaresponsable, dignai lliure.

No obstant aix0, he de confessar una cosa; cada
primavera, quan arribaven les primeres orenetes,
enganyavaalamevamarei faltavaaclasse.

L es orenetes m’ anunciaven que, per fi, arribava el
temps que no seriatan dur viure aMayet. Jano
passariafred, robariales primeresfruitesi elsdies
serien mésllargs. No m’ avergonyeix dir que robava
fruita. Estavem alamiseriai teniamoltafam.

A I’hivern erameés dur trobar menjar. Només podia
robar remolatxes.

Eramolt petita, tenia set anys, perd enteniaque
jo també teniaunaaltraresponsabilitat: ser felig.
| per aixo, cadaprimavera, quan arribaven les
primeres orenetes, em regalavaun diai corriapels
prats.

Heus agqui una altrarespostaa missatge
d’ alegria que rebo cada primavera quan veig arribar
les primeres orenetes.

Per aix0, avui també segueixo regalant-me cada
primaveraun diai ho celebro amb els meusfillsi
néts. Eslafestadel’avia. A lamevafamilia, la
primaverai les orenetes son el simbol de molts
sentiments, il-lusionsi projectes.

El Dr. Boris Cyrulnik, aqui hetingut I’ honor de
conéixer i que em diu «ma petite résiliente», emva
dir: «laidead aquestafestaés genial i hatingut
vosté molt talent perque ha sabut transformar les
Seves penes en orenetes».

Undiael meu pare ensvadir que deixavaels
boscos, que sen’aniriaaBordeus, alazona
ocupada, i que ens avisaria per areunir-nosamb ell.
Al cap de pocsdies, Mr. Bernard ensvadir que la
Gestapo havia detingut al meu pare, que havia estat
denunciat per un col-laboracionistade Mayet i que
estava presoner en Bordeus al’ Organitzacio TODT.

A partir d aquell diatot esvacomplicar. La
mevamare vadecidir passar clandestinament la



linia de demarcaci6 que estavaa 18 Km. de Mayet,
arribar aBordeusi lliurar-se voluntariament a

I’ Organitzacié TODT, per estar amb el meu pare.
Ens en varem anar de Mayet, d’ amagat, per lapor
als col laboracionistes. Varem caminar els 18 Km. a
peu, de nit. Aqui hi haunahistoriamolt tendrai
dolorosa d’ una nina que vaig haver d’' abandonar pel
cami, pero uslacontaré altre dia.

Haviem fugit d' unaguerrai estavem ficatsen
unaaltra. Perd d’ aguesta guerra, avui no en parlaré.
Només els diré que ens vam reunir amb el meu pare,
que durant tres anys, finsal final delaguerra, varem
ser presoners dels alemanys en I’ Organitzacio
TODT a Mur del’ Atlantic i que ens vam escapar
dues vegades amb perill de mort. Alsdeu anys,
havia sofert dues guerres.

Aix0 explicael malestar que sentiaa veure
soldats nazis. Araho tinc superat i finsi tot
m'’ interessamolt veure pel licules de la Segona
Guerramundial.

Per fi I'any 1950, els meus pares van decidir €l
retorn a Barcelona després d’ onze anys d’ exili.

Fins aqui ha estat €l testimoniatge de lanena.
Gracies per escoltar-la.

Si d’ una cosa estic ben convenguda, ésdela
meva decisi6 de no sentir-me mai més unavictima
delaguerra. Araquejateniarecuperadalameva
historia, vaig decidir també que no I’ arxivaria.

L’ estudiaria, comprovariasi els meus records eren
exactesi per ainvestigar, el millor eratornar a
Francaalarecercade respostesi recorrer els
mateixos |locs on haviaviscut. Seria historiadorade
lameva propiahistoriai lacompartiriaamb lameva
familiaquetétot el dret de saber.

Aixi hovaig fer i agquest viatge al passat m' ha
recompensat amb unes experiénciesi oportunitats
inesperadesi sorprenents.

Feiatemps que lameva nena em demanava:
«em fariail -lusié tornar aveure alamevaamigueta
de Lescar». Aquestavegada no discutim. Erauna
il-lusié, perd valialapenaintentar-ho.

Després de seixanta-dos anysi graciesauna
foto, he trobat a Lescar a Frangoise. Es com un
miraclei haestat un dels diesmésfelicos delameva
vida. No m’ haviaoblidat i continuava sent lameva
amiga. No ha canviat, éstan afectuosai bona
persona com quan erapetita. Graciesa€lla, he
conegut a Jacqueline, lafillade Mme. Capdevielle,
aMarie Bidou, lanenaque ens va portar flassadesi
[let laprimeranit, i hetornat aveurel habitacio on
vaig estar tancada tres mesos. Totes s han alegrat
molt de veure' m, hem parlat de les nostres vivéncies
compartides en aguells anysi en sumar elsrecords
de cadascuna, hem enriquit lamemoria de totes.
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També he tornat aMayet i he trobat I’ escolade
St. Médard.

Aquests son dos delsllocs on vaig estar. N'hi ha
d altresamb altres histories. He fet fotos de tots els
poblesi persones que heretrobat i he comprovat que
els meus records eren exactes. Sento no tenir temps
per contar-ho.

He decidit que la meva historia que va comencar
tan malament, acabaria bé perqué he aprés que el
meu present i el meu futur me'ls he de construir jo
mateixa. He transformat el victimisme en
autoestimai agraiment. Dono sempre les gracies per
haver tingut unavidadificil perque m’hafet més
fortai he crescut com a persona, pero el's asseguro
gue ningl m’ haregal at aquest final.

No vull acomiadar-me sense agrair també a
I” associacié Les Dones del 36, que m’ han ofert
participar en el seu projecte de transmissio
d historiaoral. Avui tenen noranta anys. Han tingut
el coratge de recuperar lahistoriasilenciada deles
donesen laguerracivil, exili i dictadura, de parlar
asinstitutsi universitats de les seves vivencies,
dels seus sentimentsi encaratenen la suficient
forca per demanar pau, llibertat i justicia. Gracies
amigues per donar-me |’ oportunitat de donar veu a
lanena del 36. Fadeu anys que faig xerrades amb
ellesi reconec que donar €l meu testimoniatge en
public haestat unabonaterapiaper aguarir les
meves ferides.

Unade les xerrades més emotives que recordo
ésladel 20 de marg del 2001 que vaig donar en €l
Centre Civic de Sarria. Quines sorpreses et donala
vida. Seixanta-cinc anys després, tornavaal palauet
onvaig viure els dos primers anys de lamevavida.
Les palmeres son lesmateixesi no sé si debia ser
per I’emocié del moment, perd vaig sentir que
recuperaval’ espontaneitat i I’ alegriade lameva
infantesa.

En aguest moment de lamevavida, aguestes son
les meves conclusions:

— Séqueel victimisme no justificares, que
paralitzai quejasoc gran per aprendre el control
delamevavida He de seguir avangant i no
esperar gue els esdevenimentsi elsaltres
decideixin per mi.

— He obert d’ altres portesi he construit ponts per
circular per tot el mapadelamevavida. No hi ha
barreres entre el meu passat i el meu present i
amb ellsem dirigeixo cap a meu futur.

— Sé que és mésfacil controlar quan se sap €l
gue haocorregut i es pot posar nom ales
emocions.

— Sé que quan hom sent dolor, cal expressar-lo.



— Sento haver tractat durant cinquantaanysala
Josefina petita amb lamateixaindiferéncia que
ellavasofrir dels nens francesos.

— Reconec que hi ha sensacions de por que encara
no he pogut controlar, com lafoscor, els espais
tancats...

— Avui sé que he estat unanenamolt estimada, que
el meu pare mai no em va abandonar i que no he
tingut laculpaderes.

— El meu passat m’' acompanyara sempre. No puc
canviar elsfets que he viscut, pero he sabut
transformar els meus traumes infantils en
experiencies positivesi he estat capag de
traspassar-los alamevafamilia explicant lameva
historiaals meusfillsi nétsd’ unaformaoriginal,
creativai molt tendra. Unafrase em vaindicar el
cami: si lavidaet donallimones, esprem-los,
afegeix-hi aiguai sucrei converteix-losen
[limonades.

— Lavidam’haadobat, perdo no m'haendurit. Res
ni ningl no ha pogut destruir la mevatendresa.
Vull ser unadonafortad’ esperit i tendra de cor.

Aquestes conclusions son el fruit d’ un treball
personal, dels meus pensamentsi dels meus
sentiments. Haestat dificil i doloros. Exigeix
coratge, decisio i també perseveranca. Crec que
aguest viatge interior ha estat apassionant i
revelador, i ho he fet gairebé sola, dedicant temps a
reflexionar, escoltar-mei guestionar les meves
conductes. He trobat moltes respostes. Es possible
gue algunes no siguin encertadesi que n’ hi poden
haver d’ altres que desconec perqué no estic
preparada com vostés, perd continuaré investigant
perqué si comparo aguest treball amb un llibre, sé
quelavidaés com unaenciclopediai que hi ha
altreslecturesi altres missatges per adesxifrar.
Encaraque m’ agradafer les coses ala mevamanera
i amb remeis casolans d' ara endavant, si necessito
ajuda, sé que podré comptar amb I’ Annai laTeresai
ellesintentaran ajudar-me.

| per aacabar, vull dir-los que he viscut sempre
com una nenavenguda, pero que ara soc unadona
de setanta-dos anys que se sent orgullosa de ser filla
delsque van perdrelaguerrai d haver guanyat la
sevagran batalla: he recuperat el meu passat, ho he
acceptat, reciclat i he convertit el meu silenci en
paraulal!

A tall de sintesi

Desdelaclinica, desdelstestimonisi desde
|arestade material analitzat hem constatat com
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I” horror, incl0s en el psiquisme com un cos
estrany, s expressaen el gest, en lamirada, enla
paraulai moltes vegades com a simptoma també
fisici... en d altres com a petjades ancorades en €l
caracter, en formad’ aprensio, lapor d’ un gest,

d’ unamirada...

Constatem, doncs, com no hi pot haver una
trobada entre |’ estat psiquic i un fet traumatic, sind
gue el que apareix és unairrupcio violentaque deixa
com amarca unaferida oberta... «unahemorragica
expressi0 de dolor» (J.Puget). Aquestes ferides les
hem pogut trobar expressades através:

a) d'un simptoma en formade queixainterminable,

¢) enformade feridesrenegades,

d) o transformades en excés de negativitat,

€) i en d altres situacions d’ extrema amenaga, on
totes les funcions connectades amb el narcisisme
estan profundament alterades.

Constatem especialment alteradal’ activitat de
pensar, la capacitat de discriminaci6 i de sintesi,
I” estabilitat temporal i espacial, i I’ estimai el
reconeixement d’ un mateix. També |’ organitzacié
delapersonalitat esta debilitada pel patiment intern,
i les defenses adaptatives han cedit.

— Perqué en situacions com les que son objecte del
nostre estudi és essencial mantenir la continuitat
del’ésser: i e subjecte, ciutada, esrecolzara
sobrel’ideal del jo, que és el que cal salvaguardar
aqualsevol preu.

— Perqué el climasocia que esvatransmetre va ser
de desconfiancga, finsi tot cap els propisfills.

— Perqué lacatastrofe social ve atrencar €l
projecte col -lectiu (que eraun objecte altament
investit, estimat i sovint idealitzat).

— Perqué esvadestruir latrama simbolicai e
vincle social, de formamésimportant en el's
ciutadans exiliats.

— Perqué I’ exili, especialment el de ciutadans de
classes socials més baixes, va ser un factor més
de desclassament i de desarrelament,
especiament en €l cas deles dones.

— Perqué es produi un ensorrament de |’ ideal del
jo, que pertorba el procés de simbolitzacio. | aixo
vafer quelapropiahistoriaesreorganitzésal
voltant del nucli traumatic.

— L’ aparici6 de |’ angoixa provoca un trencament
interni extern, perque sempre hi haefectes de
brutalitat que van més enlladelslimitsdel que és
imaginable.

— | pergué el psiquisme aixi, resta ocupat pel
patiment.



| en aguestes circumstancies es posen en
funcionament actuacions properesala pulsio de
mort, com aretorn sobre un mateix, per a poder
(psi)cicatritzar lesferides. |, ésencaramés greu, en
el casen que s haproduit un atac a cos (marcar per
asotmetre, per aconvertir-se en amo i exercir
domini, com en el cas delsretinguts en camps de
concentracio i d’extermini).

| tot aquest horror estransmet
(Seguint Rene K aés)

Quan no hi haelaboracio ni representacio dela
violénciapatida, es produeix unarupturai unapérdua
detransmissio delahistoriafamiliar i socid, i I horror
s'inscriu, com un excésinnombrable, en € psiquisme
delspares, en €l cos, i en les generacions seglients.

Aix0 portaauna pertorbaci6 de les funcions
parentals, especialment en el cas delesdones. Hem
pogut trobar poques mares. Entre les dones que
varen patir tortures, exili i maltractament continuat,
moltes varem esperar anys per a ser-ho. També hem
trobat molts homes que, havent participat ala
Guerra, han silenciat i clausurat la seva historia.
Aixi com situacions de pares desapareguts. D’ altres
violents, cap cot i vencuts, amb greus dificultats per
alatransmissio simbolica

Aquesta observaci6 ens ha permés reflexionar
sobre les dificultats que apareixen en aquestes
circumstancies:

— Com pot una mare en aquesta situacio tenir
confianga en la seva capacitat de protegir el seu
fill del perill?

— Com podraacollir i transformar |es angoixes de
mort projectades pel seu fill?

— Com espot fer demare si ellamateixa, ferida,
esta ocupada en curar-se 0 consolar afamiliars
maltractats?

— Com un home, sovint feblei ferit en € seu
narcisisme pot sostenir lasevafunci6?

Aixi podem veure, com sovint el nen amb el seu
fragil aparell psiquic s’ hahagut defer carrec de
I’ excés de patiment que lamare no podia assumir,
generant I aparicié de simptomesi d'inhibicions
més 0 menys invalidants.

Podriem formular, lahipotesi que els
traumatismes patits en les catastrofes socials
destrueixen laconfiancai, encara pitjor,
transformen alas victimes en estrangeres d’ una
historiade lagual no poden apropiar-se (el cas
Aniol, per exemple).
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Podem observar, el sentiment de
desemparament de molts ciutadans. Quan un
ciutadano se sent emparat; redueix |’ espai dels
vinclesi delasocialitzacié alaminimaexpressio;
el desemparament anul-la el subjecte desitjant,
en el sentit quel’ Estat el desconeix com aciutadai
transformael vincle que hauria de mantenir amb
lallei, tot transformant-lo en el d'amo i esclau;
el desemparament portaadesarticular els eixos
de la pertinencasocial, es desorganitzen elsvincles
0 s incrementa una cohesié defensiva, i elsvincles
de referencia es perden (immigracio, exili).

Tot aix0 condueix al ciutadaaun cul de sac, on
no hi hacap altra gquiestié que reconéixer que allo
gue esta en perill éslavida.

El portaatransformar € sentiment de cul pa (pel
fet de ser vencguts) en culpasocial i, per tant, la
propia historia esreorganitza al voltant del nucli
traumatic, com déiem abans.

| aixo0, perque el discurs autoritari adopta una
|ogicabasada en hipotesisfalsesi esrecolzaen
valors perversos.

L’ extrem patiment fatambé impossible trobar
una representacié mental de |’ objecte protector
indispensable.

| aixo portaa subjecte acreure que...
Compartir ésequivalent a perill.

A nivell delahistoria col -lectiva, segons Maren
Vifiar, es constitueix una no-resposta en el silenci de
I’altre, afirmant la desmentida que destrueix els
nexes de sentiti en el seu lloc hi deixa un forat.

El silenci opera com a desconeixement creant un
no-lloc (non-arrivée).

Desdfiar, doncs, ladesmentida del terror implica
un cami complicat, llarg, que passa per |’ experiéncia
psiquicade soledat, i d’ exclusié. Donar compte de
I’ experienciadetorturai de genocidi, significa obrir
claustres, trencar silencis, allo no dit, les paraules
ofegadesi clausurades en laimpossibilitat de ser
dites per lavictima.

| si el quetrobem ésnegacid, hi haura...
dificultats per elaborar el dol. El dol en condicions
normals es desenvolupaapartir d’ un saber permesi
facilitat desd'allo social, perd aquells dols que
tenen aveure amb la violéncia estan obstaculitzats,
obturatsi s han de desenvolupar sota el pesd un
saber distorsionat, imposat pel poder que ha arribat
aimpregnar, finsi tot, en alguns casos, als
professionals de lasalut mental.

Justament la distorsié permanent dela
informaci g, apunta a ocultar laintencié primordial
de produir ignorancia, prohibint el saber.

L’ acatament de certes consignes alienants del
poder aconsegueix en alguns casos una detenci6



del procés de dol o un processament fals, basat en
la mentida.

Qui vapatir I"horror cal quefaci el dificil cami
detornar narrable la seva experiéncia per diferents
camins: testimoni, terdpia, sublimaci6 en definitiva,
perque quan pot ser traduidaarelat, i superala
queixai €l plor, espot confiar en que quelcom dela
transmissié entre generacions es recuperara.

Nomeés|lavors lamemoriacol -lectiva, lahistoria
caldra que cerqui €l sentit per protegir contrael
ressorgiment de|” horror, contralarepeticio i
el silenci de mort, i per oferir el recolzament
necessari per dir en paraules prestades alguna cosa
delasevaveritat a condicié que no sigui falsificada
per un discurs o un pacte denegatori.

El que ensimporta, doncs, és reconeixer, enla
patol ogia actual emergent, les sevesarrelso fontsen
I’ encriptament (Torok) del trauma historic,
reconeixement que no és habitual ni frequent.

El drama semblaria culminar alaen el traumatisme,
i benal contrari, pensem que hi comenca.

Amb criteris clinics psicoanalitics és legitim
pensar que és en aguest moment quan es pot iniciar
un treball de resignificacio.

AnnaMifarro
Tel. 93456 15 10
annaminy @copc.es

Teresa Mor andi
Tel. 932120764
12450cgs@comb.es
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