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La Verleugnung y su relacion con el saber

Un estudio sobre el concepto de desconocimiento

Luis Sales

Resumen

En este articulo me propongo tratar el concepto
freudiano de Verleugnung (desmentida) desde una
doble perspectiva: primero desde un punto de vista
clinico, como una defensa generadora de un modo
de permanecer inconsciente ante una parte de la
realidad, fenomeno para el que propongo la
denominacion de desconocimiento, a fin de
distinguirlo del cldsico inconsciente reprimido de
las psiconeurosis. Por otro lado, desde una
perspectiva metapsicologica, como un proceso
alternativo a la represion que conlleva ademds un
levantamiento (Aufhebung) de la misma.
Finalmente pretendo establecer las posibles
diferencias conceptuales y clinicas entre dos
mecanismos que a menudo se confunden:
Verleugnung y Verneinung (negacion) asi como la
relacion entre ellos y el sentimiento de lo siniestro.

Palabras clave: Verleugnung, desmentida,
desconocimiento, Verneinung, Aufhebung,
Unheimliche.

Introduccion

Este trabajo es continuacién de uno anterior
(Sales, 2009) en el que me planteaba las diferencias
entre las nociones freudianas de Verwerfung y
Verleugnung asi como su relacién con la
Verneinung y la Verdrdngung. Toda vez que en
aquella ocasién me centré preferentemente en la
primera de dichas nociones, la Verwerfung o
forclusion, nos corresponde ahora abordar la
segunda, es decir, la Verleugnung o desmentida.

A modo de recordatorio, en el citado trabajo sugeria
una doble perspectiva a la hora de abordar estos
conceptos: primero, una de caracter
metapsicolégico, segun la cual tanto la Verwerfung
como la Verleugnung, e incluso la Verneinung,
serian mecanismos alternativos a la represion,
caracteristica que entre otras cosas los diferencia de
aquellas otras defensas a las que podriamos definir
como complementarias de la represion. La segunda
perspectiva, de corte mds clinico, trataba de centrar
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la atencién en el hecho de que los mencionados
procesos determinan un modo particular de
permanecer inconsciente ante algo perceptible, que
yo proponia denominar desconocimiento
(Verkennung) para diferenciarlo del olvido o
amnesia de una representacion, que es la forma de
inconsciente que cldsicamente se ha asociado a la
represion. A lo largo de la exposicion abordaremos
en primer término el concepto de desconocimiento,
ya que es el sesgo a través del cual me propongo
estudiar la Verleugnung en este articulo, y en un
segundo lugar trataré acerca de lo que denomino
alternativa a la represion con el propédsito de
distinguirlo del cldsico concepto de retorno de lo
reprimido. Finalmente pretendo establecer las
posibles diferencias conceptuales y clinicas entre
dos procesos que a menudo se confunden:
Verleugnung y Verneinung. El hecho de que
muchos de estos temas ya fueran esbozados en el
trabajo anterior, hace inevitable —y por ello pido
disculpas— la repeticion de ciertos parrafos.

Freud no elevoé la Verleugnung a la categoria de
concepto hasta 1927, en el contexto de su articulo
sobre el fetichismo. Alli estableci6 una definicion
del proceso en términos de defensa del yo ante la
percepcion de la falta del pene en la madre, que
suele tener lugar en la fase falica, y que resulta
fuertemente traumética. Lo especifico de este
proceso —descrito como alternativa al considerado
normal, esto es a la represion del deseo edipico, que
conduce al sepultamiento (Untergang) del complejo
de Edipo—, es que la Verleugnung establece una
escision yoica (Ichspaltung) en virtud de la cual,
una parte del yo acepta la realidad tal cual es
mientras que la otra la rechaza refugiandose para
ello en la creacion —por desplazamiento— de un
objeto fetiche, gracias al cual el yo puede sostener
la creencia en la madre félica, esto es, sostener la
creencia de que la completud narcisista es posible
(Aulagnier, 1966). Por lo tanto la Verleugnung o
desmentida implica dos elementos definitorios, de
los que a su vez depende su eficacia como defensa:
una escision en el yo y la creacidn de un sustituto (el
fetiche) de aquello rechazado, que es justamente lo
que permite sostener el desconocimiento, la
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desmentida de aquella parte de la realidad que es
causa de un conflicto.

Aunque es cierto que fue a partir del fetichismo
cuando la Verleugnung adquiri6 entidad
metapsicolégica como mecanismo de defensa ante
la castracién (y también ante otras realidades
traumdticas, como la muerte de un padre), Freud ya
habfa anticipado un proceso similar en Lo ominoso,
donde, citando a Otto Rank, habla de «una “enérgica
desmentida [Dementierung]' del poder de la
muerte”’» como defensa ante el «sepultamiento del
yo» (Untergang des Ich) y la consiguiente angustia
de aniquilamiento (Freud, 1919h:235)?. Freud tomé
también de Rank el tema del doble —verdadero
precursor del fetiche—, cuyo primer representante
seria el alma inmortal, como objeto de seguridad y
garantia de permanencia del narcisismo originario
frente a las angustias derivadas de su eventual
superacion. «La representacién del doble no
necesariamente es sepultada junto con ese
narcisismo inicial —escribe—; en efecto, puede
cobrar un nuevo contenido a partir de los posteriores
estadios de desarrollo del yo» (Ibid.). Asi las cosas,
describe cémo a partir de ese nuevo contenido del
doble puede devenir la conciencia moral, es decir, el
futuro superyd. Y en una nota al pie, afiade:

Creo que cuando los poetas se quejan de que dos
almas moran en el pecho del hombre, y cuando los
adictos a la psicologia popular hablan de la escision
del yo [Spaltung des Ichs] en el hombre, entrevén
esta bifurcacion (perteneciente a la psicologia del yo)
entre la instancia [kritischen Instanz] y el resto del
yo [Ich-Rest]? , y no la relacién de oposicién
descubierta por el psicoandlisis entre el yo y lo
reprimido inconsciente (/bid.:235, bastardillas mias).

Aqui hace Freud una interesante distincién entre
lo que sera el modelo de la segunda tépica —la
«bifurcacién entre la instancia critica y el resto del
yo», esto es, la escision del yo— respecto del de la
primera, la oposicién entre el yo y lo reprimido*.

Asf pues, del mismo modo que la Verdrdngung nos
situaba en el campo de las psiconeurosis, la enérgica
desmentida (que luego denominard Verleugnung) y su
corolario, la escision del yo, nos llevan de lleno al
terreno del narcisismo y sus perturbaciones, al espacio
de lo que Freud llamaba «psicologia del yo» (Freud,
1914c; 1915-1916; 1919h), en donde lo inconsciente
no se produce ya por efecto de la represion sino de la
escision misma en el seno del yo. Ello otorga a estas
formas de desconocer la realidad unas caracteristicas
clinicas y metapsicoldgicas muy particulares, y este es
el tema que me propongo desarrollar en los siguientes
apartados’.
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Sélo quisiera adelantar unas palabras acerca del
término que propongo, desconocimiento, para
denominar esta forma de inconsciente que en la
literatura analitica suele aparecer como inconsciente
escindido o inconsciente disociado. Freud utiliz6 el
término Verkennung (desconocimiento) en algunas
ocasiones para referirse a esta forma de
inconsciencia. Por ejemplo, en Recordar, repetir y
reelaborar (1914g) escribe:

El olvido de impresiones, escenas, vivencias, se
reduce las mas de las veces a un «bloqueo» de ellas.
Cuando el paciente se refiere a este olvido, rara vez
omite agregar: «En verdad lo he sabido siempre, s6lo
que no me pasaba por la cabezax. [...] En las diversas
formas de la neurosis obsesiva, en particular, lo
olvidado se limita las mas de las veces a disolucion
de nexos, desconocimiento [Verkennung|] de
consecuencias, aislamiento de recuerdos
(Ibid.:151-152, bastardillas mias).

Otras veces, echd mano de las distintas formas
del verbo kennen (conocer) y del sustantivo
Kenntnis (conocimiento). Asi, en El yo y el ello,
citando a Groddeck, afirma que en realidad, en la
vida «somos “vividos” por poderes ignotos
[unbekannt], ingobernables». Y unas lineas mas
adelante, afiade: «Un individuo es ahora para
nosotros un ello psiquico, no conocido
[unerkannt]® e inconsciente» (Freud, 1923b:25).
Por otro lado, el sustantivo Verkennung
(desconocimiento) posee la impronta de otras
palabras de la lengua alemana, muy utilizadas por
Freud, que incluyen el prefijo Ver: Verleugnung,
Verneinung, Verdrdangung, Verwerfung,
Verurteilung (juicio de condenacién), vergessen
(olvidar), versprechen (equivocarse en el habla,
trabucarse, cometer un lapsus), etc. Tal prefijo
tiene una significacién compleja y bastante
polisémica en la construccién de las palabras a las
que precede (Hanns, 1996; Rabinovitch, 1996),
pero para simplificar podriamos considerarlo
equivalente al castellano des-, desmentida,
desmemoria (olvido), desestimacion, deshacer,
despedir, destruir (contrario a construir), etc., es
decir, un sentido de deshacer, de alejar (desechar,
despreciar) o bien de connotar lo contrario a lo que
la palabra indicaria (des-mentir, des-conocer).
También, como en desestimar o denegar, implica
un matiz de llevar al extremo o al limite la accién
de que se trata (Rabinovitch, ob. cit.).



El concepto de desconocimiento
en la clinica

Tratar del concepto de desconocimiento
equivale a plantearse un fenémeno de observacién
muy frecuente tanto en la clinica como en la vida
cotidiana. La capacidad de autoengafio del ser
humano, su facilidad para vivir de espaldas a la
realidad, lo que coloquialmente se ha llamado a
veces la tdctica del avestruz, resulta a menudo
sorprendente cuando es utilizado como estrategia
defensiva con la finalidad de eludir aspectos
conflictivos o traumadticos de la realidad.

El desconocimiento nos lo encontramos muy
frecuentemente en la clinica con pacientes
narcisistas y tiene formas de presentacion muy
diversas segiin que estemos, por ejemplo, ante un
paranoico que desconoce radicalmente aquello que
proyecta en el objeto perseguidor (caso de la
Verwerfung)’” o ante un psicosomético que no puede
percibir los primeros sintomas de un cancer que estd
desarrollando; en este mismo ambito de la
psicosomatica, pensemos también en el caso tan
frecuente del paciente que, teniendo factores de
riesgo, sigue fumando sin tomar en consideracion el
peligro de tener un accidente cardiovascular; o
también, ya més en general, un paciente actuador e
irresponsable que no discrimina las consecuencias
de tal o cual conducta (por ejemplo, mantener
relaciones sexuales sin proteccién o conducir bajo
los efectos del alcohol); también podemos incluir el
supuesto de un paciente borderline que no se quiere
enterar de que ha perdido a un ser querido y sigue
creyendo que en cualquier momento volverd; o
aquel otro, tan frecuente, del sujeto dependiente de
su madre que quiere ignorar que ésta estd enferma y
va a morir. Un ejemplo parecido lo tenemos en
aquella persona que se aferra a su puesto de trabajo,
sin poder percibir que esté a punto de ser
despedida®. Vemos que en todos estos supuestos se
produce, de una forma u otra, un bloqueo en la
capacidad de pensar, de procesar en el preconsciente
los datos procedentes de la percepcién’, aunque
también, desde luego, un bloqueo en la propia
capacidad de percibir una parte de la realidad, hasta
el punto de que en ocasiones el fenémeno tiene
cierta concomitancia con lo que André Green (1993)
ha desarrollado como alucinacion negativa, esto es,
la imposibilidad de percibir algo que estd delante de
los ojos. Otra caracteristica importantisima de este
modo de funcionamiento mental, que en el fondo es
una de sus consecuencia, es la dificultad para activar
lo que Freud (1926d [1925]) llamaba la angustia
sefal, destinada a prevenir al aparato y prepararlo
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ante el advenimiento de una situacidén traumatica,
circunstancia que predispone fatalmente a estos
sujetos a sufrir graves traumas o a quedar indefensos
ante ellos, con la consiguiente repercusion clinica:
angustia automadtica, derrumbe melancoélico, terror
sin nombre (Bion, 1970), actuaciones graves,
accidentes!? o incluso intentos de suicidio. En el
primer caso de los mencionados, el del paranoico, el
sentimiento que predomina es de certeza, de
seguridad en si mismo, los equivocados son los
demds; en los ejemplos siguientes, en los cuales lo
que predomina es la Verleugnung'!, el
desconocimiento adquiere matices de imprevision,
insensatez, o bien de incredulidad e incertidumbre, a
veces de despiste, atolondramiento o confusién; de
cualquier manera estamos ante un actuar sin pensar,
un no querer saber o no poder creer aquello que
supone una injuria narcisista, o simplemente una
actitud de negacién omnipotente de la realidad, del
tipo de eso a mi no me va a pasar. Son pacientes de
los que se suele decir que se comportan como unos
inconscientes (en el sentido de insensatos o
irresponsables), o bien que no hacen caso de las
advertencias; hacen la vista gorda y lo que les entra
por un oido les sale por el otro; en el fondo, que
viven alejados o al margen de la realidad.

El problema clinico que plantea el tratamiento
de pacientes cuyo funcionamiento revela la
prevalencia de estos modos de defensa es
considerable. En primer lugar, son sujetos que no
suelen consultar por si mismos mientras la defensa
les funciona exitosamente; s6lo lo hacen cuando la
defensa fracasa y la realidad se impone de forma
traumatica, en cuyo caso suelen presentar
verdaderos ataques agudos de angustia, derrumbes
melancolicos, explosiones de violencia, accidentes
de diversa consideracién o, incluso, cuadros
delirantes. Pero hay ocasiones en que si consultan
aunque no se haya producido un fracaso defensivo,
y lo hacen normalmente presionados por algin
conflicto con la realidad externa (un familiar, la
pareja, algin problema con la justicia, etc.). Otras
veces, la motivacion de la consulta proviene de
algin rasgo de su caracteropatia narcisista (no ser
menos, es de buen tono analizarse, etc.). En estos
casos, dado que la demanda de tratamiento no es
sincera, porque no estd conectada con el niicleo
sufriente (que permanece desconocido para el
sujeto), el andlisis puede convertirse en un auténtico
simulacro en el que suelen quedar enredados ambos
intervinientes'2. Todos hemos tenido pacientes cuya
buena instalacién en el encuadre y cuya aparente
comprension de las interpretaciones nos han hecho
pensar en un excelente proceso analitico, cuando en
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realidad todo era una falsedad dirigida a tranquilizar
parte de su conciencia (escindida de la cura),

a contentar a una tercera persona o sencillamente a
encubrir una mentira'?.

La desmentida de la realidad se observa también
en una dimension social, cuando es toda una
sociedad la que hace la vista gorda y no se entera de
las consecuencias que van a derivarse de una
determinada situacién. Un ejemplo reciente lo
tenemos en la ruptura de la llamada burbuja
inmobiliaria y la crisis econdémica que ha acarreado;
todo el mundo sabia que en un momento u otro la
burbuja iba a estallar, pero nadie hizo nada por
evitar tal desenlace o prevenir sus efectos.

Todos estamos de acuerdo en que el
descubrimiento mds importante y especifico del
psicoandlisis, el mas emblemaético también, es el
concepto de inconsciente. Por esta razén estimo que,
en términos generales, la consigna freudiana de
hacer consciente lo inconsciente sigue manteniendo
todo su valor. Ahora bien, cuando hablamos de
inconsciente hemos de establecer las pertinentes
diferencias clinicas y tedricas entre aquello que es
producto de la represion —el inconsciente
reprimido—, aquello que proviene o es efecto de
una desmentida —el inconsciente escindido—,

e incluso lo que no ha llegado a constituirse
(a inscribirse) como psiquico y aparece en lo real
(caso de la Verwerfung)'*.

El concepto de inconsciente en psicoanalisis
procede histéricamente de las experiencias de Freud
con la histeria y con la hipnosis. Esta circunstancia
determind una primitiva asimilacién de lo
inconsciente con lo olvidado, con la amnesia, y de
ahi viene precisamente todo un modelo de
psicoandlisis, especifico de las neurosis, basado en
la rememoracion de lo reprimido. Este modelo,
hegemonico de la primera tépica, tiene otra fuente
de explicacién en el hecho de que en sus primeros
afios de trabajo Freud estaba muy interesado por el
problema metapsicoldgico de la memoria'>. Sin
embargo, fue la clinica de la neurosis obsesiva la
que no tard6 en hacerle ver la existencia de otras
formas de inconsciente en las que reprimido no era
equivalente a olvidado. Aunque esta apreciacion
clinica y metapsicoldgica ya comenzé a intuirla en
los afios de Las neuropsicosis de defensa (Freud,
1894a; 1896b), fue sobre todo en el caso del
Hombre de las Ratas donde estableci6é mds
nitidamente la diferencia. Es en este famoso
historial donde podemos leer la cita siguiente:

En la histeria es regla que las ocasiones recientes de
la enfermedad sucumban a la amnesia lo mismo que
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las vivencias infantiles. En esa amnesia vemos
nosotros la prueba de la represion sobrevenida.

En la neurosis obsesiva sucede por lo general de otro
modo. Es posible que las premisas infantiles de la
neurosis sucumban a una amnesia —a menudo sélo
incompleta—; en cambio, las ocasiones recientes de
la enfermedad se encuentran conservadas en la
memoria. La represion'® se ha servido aqui de otro
mecanismo, en verdad mds simple: en lugar de
olvidar al trauma, le ha sustraido la investidura de
afecto, de suerte que en la conciencia queda como
secuela un contenido de la representacion
indiferente, considerado inesencial (Freud,
1909d:154).

Y unas paginas mds adelante concluye que en la
neurosis obsesiva «la represién no se produce por
amnesia, sino por desgarramiento de nexos causales
a consecuencia de la sustraccién de afecto»
(Ibid.:181). Es lo que el psicoandlisis ha
conceptualizado posteriormente, a partir de Anna
Freud (1936), como aislamiento emocional. Ahora
bien, si tomamos esta conclusion de Freud, escrita
en 1909, y la comparamos con la explicacién que da
en 1925 del mecanismo de la negacidn (Verneinung)
—«la funcién intelectual se separa aqui del proceso
afectivo»— observaremos ciertas concomitancias; y
mas aun cuando dos aflos mas tarde, en 1927, al
acometer la definicidn de Verleugnung vuelve a
destacar la misma disociacidn entre representacion
y afecto:

Si en este [proceso patoldgico] se quiere separar de
manera mds nitida el destino de la representacion del
destino del afecto, y reservar el término «represion»
para el afecto, «desmentida» [« Verleugnung»] seria
la designacién alemana correcta para el destino de la
representacion (Freud, 1927e:148, bastardillas mias).

Quiero llamar la atencién acerca de que, aunque
Freud estd hablando de patologias o situaciones
clinicas diferentes, el proceso mental que intenta
describir es basicamente el mismo, esto es, una
forma de defensa diferente de la represion, en la que
el desconocimiento se logra por medio de una
desconexion o disociacion.

En el historial del Hombre de las ratas hay una
nota al pie muy interesante en la que Freud insiste
en este proceso:

Es preciso admitir entonces que para la neurosis
obsesiva existen dos clases de saber [Wissen] y de
tener noticia [Kennen gibt], y con igual derecho se
puede afirmar que el neurético obsesivo «tiene
noticia» [fkenne] de sus traumas como que «no tiene
noticia» de ellos. En efecto, tiene noticia de ellos en



la medida en que no los ha olvidado, pero no tiene
noticia de ellos puesto que no discierne su
significado. Por otra parte, a menudo no ocurre otra
cosa en la vida normal. Los mozos que atendian al
filésofo Schopenhauer en su café «tenfan noticia»
[kannten] de él en cierto sentido, en una época en que
él era desconocido [unbekannt] [...], pero no en el
sentido que hoy asociamos con el «tener noticia»
[Kenntnis] de Schopenhauer!” (Freud, 1909d:154-
155, bastardillas mias).

La diferencia es esencial (y el ejemplo, muy
grafico) de un modo de funcionamiento mental que
no solamente encontramos en los neuréticos
obsesivos —el mismo Freud reconoce que se
observa también en las personas normales—,
también ciertamente en muchos adolescentes y,
desde luego, en pacientes fronterizos, que tienen una
gran dificultad para establecer lazos afectivos con
los objetos de la realidad, lo que les lleva a
establecer relaciones objetales presididas por la
banalidad, la superficialidad, el desinvestimiento o
la omnipotencia. Perciben a Schopenhauer, pero
desconocen lo que ello significa.

El concepto de ello, ya en la segunda tépica,
dej6 claro que el reino de lo inconsciente tiene un
alcance mds vasto que el de lo reprimido. Con todo,
en Inhibicion, sintoma y angustia (1926d [1925]),

y nuevamente a partir de la clinica, Freud se sinti6
obligado a incluir un apartado para diferenciar el
término de represion del viejo concepto de defensa,
asigndndoles papeles metapsicoldgicos diferentes:
el primero mantendria su especificidad en la
histeria, mientras que el segundo quedaria abierto a
un abanico mas amplio de posibilidades.
Recordemos que un afio antes, en 1925, habia
establecido la negacion (Verneinung) y que en 1927
haria lo propio con la desmentida o renegacion
(Verleugnung).

Pues bien, si tomamos el modelo de die
Verneinung, que representa una especie de
paradigma del proceso que tratamos de definir,
podemos decir con Freud que la negacidn «es un
modo de tomar noticia [zurkenntnis zu nehmen]
de lo reprimido; en verdad, es ya una cancelacion
[Aufhebung] de la represién, aunque no, claro
estd, una aceptacion [Annahme] de lo reprimido»
(Freud, 1925h:253-254)'3. Esto significa que, si
bien el sujeto toma conocimiento de lo
reprimido, utiliza no obstante una defensa
alternativa que le permite al mismo tiempo no
aceptar, no enterarse, rechazar, contradecir,
negar...; en definitiva, seguir desconociendo
aquello que acaba de ser liberado de la represion.
Es evidente que este tomar noticia de lo
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reprimido, este levantamiento de la represion
pero que no obstante no implica una aceptacién
de lo reprimido, plantea una sutil diferencia
clinica y metapsicol6gica con lo que conocemos
como retorno de lo reprimido, y a ello
dedicaremos un apartado de este articulo.

Esta misma ambigiiedad que encontramos en el
proceso de la Verneinung, este modo sorprendente
de mantener un desconocimiento ante algo que al
mismo tiempo nos es dado a conocer, caracteriza
también a la Verleugnung, y este problema centro el
interés de Freud en algunos de sus dltimos trabajos,
desde Fetichismo hasta el Esquema de
psicoandlisis.

Uno de los textos més explicitos sobre el tema
lo encontramos en la carta a Romain Rolland que
lleva por titulo Una perturbacion del recuerdo en
la Acropolis (1936), en donde analiza de forma
autobiogrifica una verdadera alucinacién
negativa sufrida por él mismo, treinta afios antes,
con motivo de una visita a Atenas: «Lo que veo
ahi no es efectivamente real» (Ibid.:218,
bastardillas del original), piensa mientras
contempla la belleza de la Acrépolis. Y, en
relacién al «sentimiento de enajenacién
[Entfremdungefiihl]» que tiene en ese mismo
instante, afiade: «Una incredulidad asi es,
evidentemente, un intento de desautorizar
[ablehnen]' un fragmento de la realidad
objetiva» (Ibid.:215). En otro pasaje de esta
misma carta nos brinda un magnifico ejemplo de
desmentida y desconocimiento, cuando cita el
romance-lamento de los moros espafioles, ;Ay de
mi Alhambra!, que muestran el modo en que el
rey Boabdil decide desconocer la noticia de la
caida de esa ciudad:

Cartas le fueron venidas

de que Alhambra era ganada.
Las cartas eché en el fuego
Y al mensajero matara

Asi pues, en esta obra hace una referencia muy
clara al desconocimiento y lo relaciona con estados
mentales del tipo de las enajenaciones
(Entfremdungen) y las despersonalizaciones
(Depersonalisationen), indicando de pasada que
estos dltimos fendmenos pueden llevar aparejada
una «escision de la personalidad
[Personlichkeitsspaltung]». En cuanto a la
naturaleza general de los fendmenos de enajenacion,
y con independencia del cardcter fugaz®y a menudo
normal que muchas veces presentan, indica que
«todos sirven a la defensa, quieren mantener algo
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alejado del yo, desmentirlo [verleugnen]*'»
(Ibid.:219, bastardillas mias).

Pues bien, el estudio de esta serie de mecanismos
cuyo proposito es mantener algo alejado del yo
—mecanismos que no siempre resulta facil
distinguir del concepto de Verleugnung— ocup6
como deciamos buena parte de sus articulos més
postreros (Fetichismo, 1927e; Una perturbacion del
recuerdo en la Acrdpolis, 1936; La escision del yo en
el proceso defensivo, 1940e [1938], y capitulo VIII
de Esquema de psicoandlisis, 1940a [1938]), aunque
ya antes habia esbozado el tema en Lo ominoso.
Todos estos trabajos, algunos incluso inacabados,
representan una invitacién a continuar investigando
sobre el tema.

La Verleugnung como mecanismo
de desconocimiento

Tras haber dedicado a la Verneinung la famosa
monografia de 1925 del mismo titulo, el texto clave
en el que Freud se decide a definir la Verleugnung
como concepto serd Fetichismo (1927¢). Como han
reconocido algunos autores (Green, 1993; Marucco,
1998), el articulo en cuestion va mas alld de ser lo
que aparenta, una breve monografia sobre una
curiosidad de la clinica —por otro lado poco
frecuente como motivo de andlisis—: la conducta de
los fetichistas. Ya en los primeros parrafos la
cuestion queda centrada con gran rotundidad: el
fetichismo representa una alternativa al desenlace
considerado normal del complejo de Edipo, esto es,
su sepultamiento (Untergang), puesto que «el
fetiche es el sustituto del falo de la mujer (de la
madre) en que el varoncito ha creido y al que no
quiere renunciar» (Freud, 1927e:148, bastardillas
mias). Por lo tanto, estamos ante una perspectiva de
desarrollo del problema planteado ya en
La organizacion genital infantil (1923e) en torno al
concepto de falo: la creencia infantil en su
existencia real, y un nuevo modo de salir
relativamente indemne ante la evidencia de la
castracion.

He aqui, pues, el proceso —continda Freud, tomando
el supuesto de un niflo confrontado a la visién de los
genitales femeninos—: el varoncito rehusd darse por
enterado de un hecho de su percepcion, a saber, que
la mujer no posee pene. No, eso no puede ser cierto,
pues si la mujer estd castrada, su propia posesion de
pene corre peligro.

Tenemos aqui una magnifica descripcién del
mecanismo de la Verleugnung, una percepcion de la
que el sujeto rehtisa darse por enterado: «no, €so no
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puede ser cierto...». Reparemos en la similitud de
este fragmento con el que encontramos en Una
perturbacion del recuerdo en la Acrépolis, en el que
también se hace referencia al sentimiento de
incredulidad generado por la percepcion de una
realidad —«Segtin el testimonio de mis sentidos,
ahora estoy de pie sobre la Acrépolis; sin embargo,
no puedo creerlo» (Freud, 1936:217)—. No debe
pasar desapercibido un importante detalle, al que ya
nos hemos referido en mas de una ocasién, y que
marca de entrada una diferencia entre, por un lado,
la Verleugnung y, por otro, la Verneinung y la
Verwerfung: la primera involucra una sensacion de
creencia/confusién/alienacién, nos introduce en el
universo de la incertidumbre, incluso de la
despersonalizacién, aunque también de la ilusién y
de lo magico??; las otras dos se acompafian de un
sentimiento inequivoco de certeza, en el caso de la
Verneinung por la persistencia de la represion
(Mannoni, 1963) y en la Verwerfung a causa de la
proyeccion.

A continuacién, probablemente presionado por
la polémica con René Laforgue??, Freud se
compromete en una definicién, como minimo
apresurada, del proceso en juego:

Si en este [proceso patoldgico] se quiere separar de
manera més nitida el destino de la representacion del
destino del afecto, y reservar el término de
«represion» para el afecto, «desmentida»
[Verleugnung] seria la designacién alemana correcta
para el destino de la representacion.

La definicién ha resultado sorprendente porque
contradice flagrantemente anteriores postulados de
Freud con respecto a que la represion actiia sobre la
representacion y no sobre el afecto (Freud, 1915d y
1926d)?*. Sin embargo, en esta formulacion parece
evidente que estd haciendo referencia a la idea
expuesta en Die Verneinung de que estos procesos
afectan al componente representacional, una vez
que ha quedado separado de su afecto. La represion
indicaria el destino del afecto (conversion,
desplazamiento, aislamiento), mientras que la
desmentida y la negacién apuntarian directamente a
la representacion, que en la negacién quedaria
intacta, tan sélo neutralizada por la afiadidura del
simbolo de la negacion, no?, mientras que en la
desmentida resultaria rechazada, al menos por una
parte del yo, que quedaria dividido, y este rechazo
se llevaria a cabo por medio del fetiche.

Pero sigamos leyendo lo que escribe Freud en el
punto en que nos habiamos quedado:



«Escotomizacion» [el término polémico propuesto
por René Laforgue] me parece particularmente
inapropiado porque evoca la idea de que la
percepcidn se borraria de plano [...]. Pero en la
situacién que consideramos, por el contrario, parece
que la percepcion permanece 'y se emprendié una
accion muy enérgica para sustentar su desmentida
(Freud, 1927e:149, bastardillas mias).

Esta permanencia de la percepcion es lo que
llevé a Freud a discutir el término (y el concepto) de
escotomizacion. Como dice Green, «el sujeto no
cree lo que le informan sus ojos, pero lo hace
justamente porque ve, y no porque estuviese ciego»
(Green, 1993:237). Asi pues, si hablamos de
Verleugnung es porque el sujeto percibid y, en
consecuencia, se defendi6 de lo percibido. En este
sentido, el proceso presupondria una afirmacién

primordial (Bejahung) similar a la que Freud postula

en el caso de la Verneinung (Freud, 1925h)?°.

Si volvemos una vez mas al texto, Freud
concluye su definicién con estas palabras: «En el
conflicto entre el peso de la percepcion indeseada y
la intensidad del deseo contrario se ha llegado a un

compromiso como sélo es posible bajo el imperio de

las leyes del pensamiento inconsciente —de los
procesos primarios—.» (Freud, 1927e:148-149.
Bastardillas mias).

Tal «compromiso» es, en efecto, el resultado de
un conflicto entre el deseo y una percepcion
indeseada, amenazante. En una estructura neurdética
el conflicto se zanjaria por medio de la represion del
deseo conflictivo y su retorno encubierto en forma
de sintoma neur6tico; en una psicosis, en cambio,
la solucién vendria de un esfuerzo por rechazar y
luego sustituir (alucinatoriamente) la realidad hostil.
En el caso que nos ocupa —el fetichismo— el
compromiso se produce a través del objeto fetiche,
un sustituto simbolico (no alucinatorio) del falo
materno, que permite a la vez mantener la castracién
en un estado de semidesconocimiento (ya lo sé, pero
aun asi... a mi no me afecta)?’, y continuar con la
satisfaccion prohibida de un modo que resulta
mucho mds econémico que en una neurosis, por
cuanto no hay que invertir esfuerzo de
contrainvestidura para mantener la represién. En
cualquier caso, el precio de una solucién de este tipo
radica en la escision del yo (Ichspaltung), una parte
del cual (el yo realidad definitivo) acepta el
veredicto de la realidad (ya lo sé...), mientras que la
otra parte (el yo-placer) desmiente (desconoce, se
desentiende: pero aun asi, a mi no me afecta) la
realidad indeseada y puede mantener la satisfaccion.
Decimos que, con todo, el fetiche resulta econémico
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porque, aparte de ahorrarse gasto de represion,
como explica Freud, «perdura como el signo del
triunfo sobre la amenaza de castracién y de la
proteccion contra ella, y le ahorra al fetichista
devenir homosexual, en tanto presta a la mujer aquel
cardcter por el cual se vuelve soportable como
objeto sexual» (Freud, ob. cit.:149). Es por esto por
lo que al comienzo del articulo, Freud no deja de
sefialar el cardcter normalmente egosintonico y
aconflictivo que presenta el sintoma para el
fetichista, por mds que racionalmente el sujeto
pueda reconocerlo como una anormalidad, motivo
por el que no suelen demandar ayuda terapéutica.
Este mismo proceso defensivo vuelve a
describirlo con claridad suprema en 1938:

El yo del nifio se encuentra, pues, al servicio de una
poderosa exigencia pulsional que estd habituado a
satisfacer, y es de pronto aterrorizado por una
vivencia que le ensefia que proseguir con esa
satisfaccion le traeria por resultado un peligro real-
objetivo dificil de soportar [la castracion].

Y entonces debe decidirse: reconocer [anerkennen]
el peligro real, inclinarse ante él y renunciar a la
satisfaccion pulsional, o desmentir [verleugnen] la
realidad objetiva, instalarse en la creencia de que no
hay razon alguna para tener miedo, a fin de
preservar asf la satisfaccién. [He aqui una sucinta
pero clarisima definicién de las consecuencias de la
desmentida: instalarse en una creencia insensata de
que no hay ningtn peligro, actitud que ademas
comporta un triunfo omnipotente sobre el peligro de
la castracion]. Es, por tanto, un conflicto entre la
exigencia de la pulsion y el veto de la realidad
objetiva. Ahora bien, el nifio no hace ninguna de esas
dos cosas, o mejor dicho, las hace las dos
simultdneamente, lo que equivale a lo mismo.
Responde al conflicto con dos reacciones
contrapuestas, ambas vélidas y eficaces. Por un lado,
rechaza [abweist]*® 1a realidad objetiva con ayuda de
ciertos mecanismos [se refiere al desplazamiento que
permite construir la ecuacién inconsciente falo-
fetiche], y no se deja prohibir nada; por el otro, y a
renglén seguido, reconoce [anerkennt] el peligro de
la realidad objetiva, asume la angustia ante €l como
un sintoma de padecer y luego busca defenderse de él
[con lo cual no se psicotiza] [...]. El resultado se
alcanz6 a expensas de una desgarradura en el yo que
nunca se reparard, sino que se hard mas grande con el
tiempo. Las dos reacciones contrapuestas frente al
conflicto subsistirdn como nucleo de una escision del
yo (Freud, 1940e [1938]:275-276. Bastardillas y
comentarios entre corchetes mios).

Estas reflexiones, tardias cronolégicamente en
la obra freudiana, son empero continuacién y
desarrollo de planteamientos anteriores.
Recordemos la primera vez que Freud introduce el
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mecanismo de la Verleugnung en relacion a la
castracion, en La organizacion genital infantil
(1923e). Alli afirma que cuando los nifios tienen
noticia de la falta de pene en las nifias...
«Desconocen [leugnen] esa falta; creen ver un
miembro a pesar de todo; cohonestan la
contradiccidn entre observacién y prejuicio
mediante el subterfugio de que aln seria pequefio y
ya va a crecer, y después, poco a poco, llegan a la
conclusion, afectivamente sustantiva, de que sin
duda estuvo presente y fue removido. La falta de
pene es entendida como resultado de una
castracioén» (Ibid.:147, bastardillas mias). Este texto
es importantisimo pues plantea la desmentida al
modo de una alucinacién negativa de una
percepcién indeseada: no ven —leugnen— lo que
hay, y en cambio creen ver lo que no hay.
Advirtamos nuevamente que estamos en el ambito
de la creencia, del autoengafio, no de la alucinacién
positiva. El conflicto se zanja finalmente mediante
una interpretacion, una teoria acerca de lo percibido
(Rosolato, 1968): primero la teoria de que es
pequefio y crecerd, que aun mantiene la esperanza
ilusoria, narcisista de la completud; mds tarde la
teoria de la castracién como castigo por la
masturbacién prohibida, la cual permite la
resolucidn del conflicto mediante la represion del
deseo. Pero puede haber otras teorias explicativas y
para comprobarlo es 1itil la comparacion de este
pasaje con el que aparece en el historial del Hombre
de los lobos, en el que el joven paciente, ante visién
semejante, desautorizaba la idea y se acogia a la
teoria cloacal (es el popo de las niflas) propia de la
fase anal (Freud, 1918b [1914]:23-24)%. Se trata,
pues, de un modo de procesamiento de los datos
procedentes de una percepcion, procesamiento que
involucra una toma de postura disociada: por un
lado lo acepto, pero por otro lo desmiento; me
entero, pero no me quiero enterar.

La Verleugnung como alternativa
a la represion. Introduccion al concepto
de Aufhebung en la obra freudiana

Como ya hemos anticipado, Freud (1927¢) hace
una referencia muy clara a este asunto cuando
explica que el fetichismo le permite a la pulsién
edipica alcanzar la satisfaccion, lo que viene a
representar un desenlace alternativo al considerado
normal: el sepultamiento (Untergang) del complejo
de Edipo.

El concepto de alternativa a la represion no
debe ser confundido con el de retorno de lo
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reprimido. Este ultimo presupone que ha habido una
represion y que la representacion reprimida,
desalojada de la topica consciente, se las arregla
para retornar convenientemente desfigurada a fin de
eludir la censura. Es lo que ocurre en el suefio y en
el sintoma neur6tico. Lo caracteristico del retorno
de lo reprimido, desde el punto de vista
metapsicoldgico, es que resulta considerablemente
costoso por cuanto supone un gasto energético,
primero de contrainvestidura (en la medida en que la
represion se mantiene) y, segundo, por el trabajo
continuado de elaboracién (desfiguracion,
desplazamiento, aislamiento, etc.) que debe
comportar si quiere seguir eludiendo la accién de la
censura. Y este coste, sobre todo en el caso de la
neurosis, es lo que empobrece e incluso paraliza al
yo. Tal como explica Freud en Inhibicion, sintoma y
angustia, lo caracteristico del sintoma neurético, sea
producido por represion, por desplazamiento, por
aislamiento obsesivo o incluso por anulacién
retroactiva, es que la satisfaccion sustitutiva —que
es la base de todo sintoma neurético— se mantenga
convenientemente alejada de la descarga por la
motilidad, esto es, que no se le permita transponerse
en accién sobre el mundo, o bien que ésta sea
minima, penosa (conversion histérica, ritual
obsesivo) y muy alejada de lo que significaria una
descarga pulsional. Esto es tipico de toda neurosis y,
como seflala Freud, en la obsesiva conduce muchas
veces a la pardlisis del sujeto.

En cambio, la alternativa a la represion supone
un modo de desenlace que se las arregla para lograr
una verdadera descarga pulsional, sin perjuicio de
que el proceso transcurra mas o menos velado por
una cierta inconsciencia o desconocimiento.
Naturalmente ello presupone que en este caso la
defensa no actda sobre la pulsién misma o sus
representantes, sino alterando la percepcion de la
realidad, lo que le permite al yo eludir las posibles
consecuencias que podrian derivarse de la
satisfaccion pulsional y, por lo tanto, ahorrarse la
represion. En estas condiciones, la descarga
pulsional es posible. Este proceso en virtud del cual
el yo apela a una defensa alternativa a la represién
puede ser estructural, como en la psicosis o en una
perversién —situaciones en las que vemos
funcionar de forma estable defensas como la
Verwerfung o la Verleugnung—, o producirse de
forma puntual. En estos casos en que la descarga es
puntual el proceso comporta un levantamiento
(Aufhebung) de la represion, tal como Freud sefiala
magistralmente en La negacion. Ejemplos de
descarga pulsional por levantamiento puntual de la
represion serian, aparte de la propia negacion, la risa



del chiste®, el gozo que experimentamos ante un
flagrante acto fallido en el que queda en evidencia
una intencién que se deseaba ocultar, y ya en el
terreno de la clinica una actuacién, un pasaje al acto
(agieren); son situaciones que el sujeto vive como
un alivio energético de caricter normalmente
placentero. Por el contrario, el uso sistematico o
estructural de la desmentida como alternativa a la
represion lo observamos normalmente en el ambito
de la patologia, y el ejemplo mas claro lo
encontramos en ciertas actuaciones perversas o
psicopdticas, y también en las de los fronterizos.

Freud comenz6 a percatarse de este fendmeno
en forma de resistencia transferencial en Recordar,
repetir y reelaborar (1914g), donde escribe que «el
analizado no recuerda [erinnere], en general, nada
de lo olvidado y reprimido, sino que lo actiia
[agiere]. No lo reproduce como recuerdo, sino como
accion; lo repite [wiederholt], sin saber [ohne (...)
zu wissen], desde luego, que lo hace» (Ibid.:152.
Bastardillas de Freud). Este levantamiento de la
represion que permite la liberacion de la mocién
pulsional aun conservando el desconocimiento —
«sin saber que lo hace»— conviene diferenciarlo de
aquellas conductas guiadas por una compulsién de
repeticion mads alld del principio del placer (Braier,
2001; 2009), conductas que suelen ser compulsivas
y que normalmente sugieren una deficiente
instauracién de la represion. Por consiguiente, no es
que esta sea levantada (aufgehoben) puntualmente a
fin de aligerar econémicamente el aparato, caso del
chiste o de la negacion, es que la represion como
estructura falla por su base y, en consecuencia, la
pulsién campa por sus destinos.

Y hablando de destinos, vale la pena recordar
que esta cuestion que estamos analizando tiene una
estrecha relacion con el tema tratado en Pulsiones y
destinos de pulsion (Freud, 1915¢)3!. Pues bien, en
esta obra clave de la metapsicologia, Freud
establece cuatro posibles destinos para la pulsién, a
saber: el trastorno hacia lo contrario, la vuelta hacia
la persona propia, la represion y la sublimacion.
Sabemos que los dos primeros —que André Green
(1966; 1967) agrupa bajo la denominacién de
«doble trastorno»— se relacionan directamente con
la perversidn, en tanto tratan del sadomasoquismo y
del voyeurismo-exhibicionismo. Ambos suponen
destinos alternativos con respecto al destino
pulsional por antonomasia que es la represion y, por
lo tanto, formas alternativas de descarga, atajos que
le permiten a la pulsion alcanzar su meta, bien a
través de la vuelta sobre el sujeto o bien convertida
en lo contrario. Por consiguiente —aunque Freud no
lo explicita—, hemos de suponer que se encuentran
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en la misma 6rbita que los procesos que estamos
estudiando. Asf las cosas, el problema de los
destinos de la pulsién queda simplificado de la
siguiente manera: la pulsién sexual pregenital puede
o bien sufrir el destino de la represion, lo cual
supone una imposibilidad de alcanzar directamente
la meta de la satisfaccion, quedando inicamente la
posibilidad del retorno de lo reprimido que permite
una satisfaccion indirecta a través del sintoma
neurdtico; o bien puede —mediante cancelacion
(Aufhebung) de la represion— dirigirse libremente
hacia la meta y lograr la satisfaccion directa a través
de la descarga, caso que admite solamente dos
opciones que son a su vez alternativas entre si: la
descarga directa, perversa, o bien la descarga
desexualizada, sublimada. Es cierto que Freud
admitié una salida intermedia cuando hablé de
pulsiones de meta inhibida, que son aquellas
pulsiones sexuales cuyo destino les permite alcanzar
una satisfaccion atenuada a través de la ternura.

Esta dicotomia entre la represion, el destino
pulsional generador de la neurosis, y las
posibilidades que eventualmente puede tener la
pulsién de eludir la represion y buscar vias
alternativas que le permitan acceder a una
satisfaccidn directa, es un cldsico en la obra
freudiana, una de esas cuestiones que siempre
preocuparon a Freud y, més alld de la clinica, le
llevaron a establecer su teoria de la cultura: desde
La moral sexual «cultural» y la nerviosidad
moderna (1908d) hasta El malestar en la cultura
(1930a [1929]), siempre entendié el fenémeno de la
cultura como el resultado de un delicado equilibrio
entre la represion/sofocacion’? de la pulsién y
ciertas alternativas valiosas para la civilizacién,
como la sublimacion.

Por otro lado, ya hemos mencionado el chiste y
el acto fallido, como ejemplos tomados de la
psicopatologia de la vida cotidiana; en ambos casos,
el mecanismo es descrito como un levantamiento de
la represion. Por lo que respecta a la clinica, la
preocupacion de Freud por buscar alternativas a la
represion se remonta a los afios de las Neuropsicosis
de defensa (Freud, 1894a; 1896b), en donde
contrapone la represién a la Verwerfung,
ocasionadora de la psicosis (Sales, 2009). A partir
de Tres ensayos de teoria sexual (1905d), en donde
se olvida temporalmente de las psicosis, la
dicotomia quedard establecida entre sublimacién y
perversion, los dos destinos pulsionales que
podemos considerar alternativos a la represion.

Ya en la segunda mitad de la década de 1920
esta preocupacién por buscar mecanismos
alternativos o atajos a la represion, o bien formas de
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cancelacion de la misma, fue lo que le llevé a definir
por un lado la negacién (Verneinung), y por otro
—Ilo que se ha revelado como la novedad mas
importante tras la segunda tépica—, la desmentida
(Verleugnung) con su correlato de escision del yo
(Ichspaltung).

«Die Verneinung und Verleugnung».
Semejanzas y diferencias

Sabemos que el titulo del manuscrito original del
articulo La negacion rezaba «Die Verneinung und
Verleugnung», figurando las dos tltimas palabras
tachadas por la mano de Freud™ (Sales, 2009). Ello
puede querer decir dos cosas, o bien que se proponia
hacer un estudio comparativo de ambos conceptos
0, lo que parece mas probable, que atn los
consideraba como términos del aleman sin6énimos o
superponibles, y no fue hasta dos afios después, en
El Fetichismo, cuando estableci6 una definicion
oficial, diferenciadora tanto de represion como de
negacion, para el concepto de Verleugnung.

Son de sobras conocidos los lios terminolégicos
que ha ocasionado la traduccidn de ambas palabras
(Hanns, 1996; Sales, 2009), y es que, de hecho, en
alemdn tienen un significado muy similar.
Verneinung es el sustantivo del verbo verneinen, que
significa negar y denegar, aunque en aleman queda
muy claro que tal negacién tiene un matiz de rebatir
algo a través del no (Nein). Como se ha afirmado en
tantas ocasiones (Lacan, 1954; 1955; 1956;
Hyppolite, 1954), la locucion Verneinung se
contrapone a Bejahung (afirmacién), que podria
traducirse como accién de decir si (Ja).

En cambio, Verleugnung es otra forma de
negacion que conlleva un matiz de rechazo,
repulsa, denegacion o repudio y significa mas
claramente, sobre todo en su forma verbal
—verleugnen—, desmentir, renegar, rehusar e
incluso desconocer (Hanns, 1996). De hecho, las
dos primeras acepciones son las mas usuales en
nuestras traducciones al uso. Ahora bien, el verbo
verleugnen incluye el radical leugnen (que Freud
también emplea), que significa negar, desmentir,
cuestionar la veracidad, y ello le otorga al término
alemén un punto de ambigiiedad entre lo que es
verdad y lo que es mentira, entre el reconocer y el
cuestionar algo que, por otro lado, resulta evidente
o perceptible. Como explica Hanns (1996), el
término verleugnen implica la idea de «negar la
presencia-existencia» de algo, atin sabiendo que lo
negado existe y estd presente. Es evidente que este
matiz lingiiistico aproxima este término al también
muy usado por Freud, Ablehnung (desautorizacion
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en la traduccidn de Etcheverry), al que ya nos
hemos referido més arriba y en otro contexto
(Sales, 2009), asi como a Verwerfung, que tiene un
sentido mas cercano al rechazo y ala expulsion
afuera.

Asi pues, las similitudes semanticas y
connotativas que existen entre Verneinung y
Verleugnung explican perfectamente que durante
afios Freud apelara a ellas utilizdndolas como
sinénimos o bien de forma intercambiada o
indiscriminada. Uno de los muchos ejemplos de este
uso intercambiado lo encontramos en el siguiente
texto de la Psicoterapia de la histeria, en el que
habla de Verleugnung pero a todas luces se refiere
ala Verneinung:

Al recuerdo patdgeno se lo discierne, pues, entre
otros rasgos distintivos, por el hecho de que los
enfermos lo tildan de inesencial y lo enuncian sélo
con resistencia. Hay también casos en que el enfermo
todavia procura desmentirlo [zu verleugnen] en su
retorno: «Ahora se me ha ocurrido algo, pero es
evidente que usted me lo ha insinuado», o «Yo sé lo
que usted espera de esa pregunta. Sin duda cree que
he pensado en esto o estotro». Una manera
particularmente lista de la desmentida [Verleugnung]
consiste en decir: «Es cierto que ahora se me ha
ocurrido algo, pero se me antoja que tal vez yo lo he
agregado arbitrariamente» (Breuer y Freud, 1893-
95:286, bastardillas mias).

Otro antecedente de la Verneinung lo hallamos
en las reiteradas negaciones del Hombre de las
Ratas en su intento de desconocer su deseo parricida
—segtn el paciente, se trataba solamente de una
asociacién casual, una simple «conexion de
pensamiento [Denkverbindung]»—, y la réplica de
Freud: «Si no era un deseo, ;por qué la revuelta?»
(Freud, 1909d:142). En nota al pie, Freud comenta:

La conciencia de culpa contiene la contradiccion
[Widerspruch] mas manifiesta a su inicial «No»
[Nein] (que nunca tuvo el mal deseo contra el padre).
Es este un tipo frecuente de reaccion frente a lo
reprimido que devino notorio [bekanntgewordene],

a saber, que al primer «No» de la desautorizacion
[Nein der Ablehnung] le siga enseguida la
corroboracion, al comienzo indirecta (Ibid.:145,
bastardillas mias).

Esta cita conlleva otro antecedente de la
negacion y un ejemplo de uso indiscriminado de los
términos desautorizacion, negacion y
contradiccion, utilizados como sindénimos. Por otro
lado, es interesante constatar que esta
desautorizacion de la negacion viene a ser una



negacion de la negacion, en el sentido mds
hegeliano, tal como Hyppolite (1954) nos mostré
en su célebre Comentario.

También encontramos ejemplos de la
confusién contraria, esto es, ocasiones en las que
utilizando el término Verneinung, lo que esté
describiendo en realidad es un fenémeno tipo
Verleugnung. El mas llamativo de estos ejemplos
lo encontramos en el propio articulo Die
Verneinung, de 1925, en una nota al pie de la
pégina 254. La nota, que pretende ilustrar el
proceso de aceptacion intelectual de lo reprimido
con persistencia de la represion, dice asi:

Ese mismo proceso esté en la base del hecho
conocido de la invocacion: «;Qué suerte que hace
tanto tiempo que no tengo mis jaquecas!»: he ahi el
primer anuncio del ataque que se siente inminente,
pero en el cual no se quiere creer [nicht glauben will]
(Freud, 1925h:254, bastardillas mias).

He aqui un ejemplo de desmentida y no de
negacion. Para que fuera negacion, la formulacién
hubiera debido ser mas o menos la siguiente: «Estoy
empezando a sentir una molestia, pero seguramente
no es una de mis jaquecas». La distincidn es sutil
pero clara y esencial: en el caso de la desmentida
permanece la ambigiiedad, el si pero no, el no
querer creer en algo que es evidente (la inminencia
de la jaqueca), mientras que en la negacién
predomina la seguridad del no rotundo, el
sentimiento casi psicético de certeza.

Por otra parte, en Fetichismo escribe: «[...] el
varoncito rehusé [geweigert]** darse por enterado
[zur Kenntnis zu nehmen] de un hecho de su
percepcion, a saber que la mujer no posee pene. No,
eso no puede ser cierto [...]» (Freud, 1927e:148).
Aqui, aunque utiliza una terminologia similar a la de
La negacion —«rehusd, se resistié a darse por
enterado»—, lo que en realidad sucede es que el
varoncito estd rehusando creer (glaube)® en un dato
procedente de la percepcion, tal como el jaquecoso
rehidsa creer en un dato procedente de su percepcion
intrasomatica. En el fondo, se resiste a creer
—desmiente— algo que le desagrada o le angustia.
El énfasis en la creencia (Mannoni, 1963), en el dar
o no crédito a lo que se percibe, es lo que diferencia
la desmentida de la negacién, que es un juicio mas
cercano en eso al rechazo tajante: «No, esa no es mi
madre, eso lo piensa usted». «Es el rechazo
[Abweisung], por proyeccién —escribe Freud—,
de una ocurrencia que acaba de aflorar» (Freud,
1925h:253). De hecho, la diferencia es sutil, pero
significativa.
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Verleugnung, Verneinung
y Verdringung y su relacion
con lo Unheimliche

Después de todo lo que venimos desarrollando,
podemos llegar a la conclusién de que, en definitiva,
lo que vino a descubrir Freud es que una cosa puede
estar delante de nuestros o0jos y éstos no verla, y no
solamente por ceguera histérica sino también por
una disolucién de nexos que conduce a una suerte
de desconocimiento.

Ahora bien, al comienzo de la historia del
psicoandlisis, esa cosa que puede ser vista, incluso
dicha, sin tomar conciencia de ella era,
naturalmente, la sexualidad, la «chose génitale», en
palabras de Charcot. En etapas posteriores, a partir
de la introduccién del narcisismo y sobre todo del
giro de la década de 1920, Freud tomé en cuenta
otras realidades que pueden resultar igualmente
conflictivas o traumadticas para el yo, ante las cuales
también éste puede desarrollar un proceso de no
querer ver (la muerte, ciertos duelos, las heridas
narcisistas, etc.). Incluso pudo indicar que si la
sexualidad estaba afectada por semejante tabu era
en la medida en que remitia a la diferencia de los
sexos, verdadero imposible para el narcisismo
humano (McDougall, 1982). Pero si nos situamos en
las décadas finales del siglo X1X, se podria decir que
el psicoandlisis nacié cuando Freud se dio cuenta,
esto es, tomo conocimiento de esa cosa —entonces
sexual— que estaba a la vista de todos y, no
obstante, le costaba tanto de ver incluso a €l mismo.
Porque, como tantos otros descubrimientos, también
éste lo realiz6 en si mismo. Asf lo reconoce en
Contribucion a la historia del movimiento
psicoanalitico (1914d) y en Presentacion
autobiogrdfica (1925d [1924]), articulos en los que
explica cudl fue el proceso que le permiti6 a él
mismo abrir los ojos ante el problema. Aunque esta
historia se ha comentado en numerosas ocasiones,
me gustarfa considerarla de nuevo.

Como sabemos, Freud se remonta a los origenes
del psicoandlisis y a sus inferencias acerca del papel
de la sexualidad en la génesis de las neurosis.

«A partir de los Estudios sobre la histeria —escribe
en Presentacion autobiogrdfica— no se habria
podido colegir con facilidad el valor de la
sexualidad para la etiologia de las neurosis» (Freud,
1925d [1924]:22). Se refiere en efecto a que, en el
caso Anna O., Breuer no veia el elemento sexual por
ningtn lado y fue él quien se lo hizo notar, lo que le
acarreo un «indignado rechazo» [unwilligen
Abhlenung] (Freud, 1914d:12), por parte del
maestro; rechazo que pronto se generalizé a su
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medio social y profesional, a causa de sus opiniones
acerca del papel que otorgaba a la sexualidad en la
etiologia de las neurosis.
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nombrar directamente la cosa de la que habla: de
«alcoba», pasa a «lecho conyugal», metaforas
propias de un lenguaje «afelpado» (Assoun, ob.cit.),
lenguaje hipdcrita, muy propio de la Viena fin-de-
Me sirvi6 de consuelo pensar que habia empefnado siglo.

batalla a favor de una idea nueva y original. Pero es
el caso que un dia se agolparon en mi ciertos
recuerdos que me estorbaron esa satisfaccién y me
abrieron una buena perspectiva sobre los procesos de
nuestra actividad creadora y la naturaleza de nuestro
saber. Esa idea, por la que se me habia hecho
responsable, en modo alguno se habia engendrado en
mi. Me habia sido transmitida por tres personas cuya
opinién reclamaba con justicia mi més profundo
respeto: Breuer mismo, Charcot y el ginec6logo de
nuestra universidad, Chrobak, quizds el mas
eminente de nuestros médicos de Viena. Los tres me
habian transmitido una inteleccion que, en todo rigor,
ellos mismos no poseian. Dos de ellos desmintieron
[verleugneten] su comunicacién cuando més tarde se
las recordé; el tercero (el maestro Charcot)
probablemente habria hecho lo propio de haber
podido yo volverlo a ver. En mi, en cambio, esas tres
comunicaciones idénticas, que recibi sin
comprender, quedaron dormidas [geschlummert
durante afios, hasta que un dia despertaron
[erwachten] como un conocimiento original
(Ibid.:12-13, bastardillas mias).

La siguiente ocasion fue afios después, en
presencia de Charcot, quien ante el relato de un caso
semejante, se pronuncio con estas palabras: «Mais
dans des cas pareils c’est toujours la chose génitale,
toujours... toujours... toujours!». Freud se quedd
aténito de nuevo: «Se apoderd de mi un asombro
casi paralizante y me dije: Y si €l lo sabe, ;por qué
nunca lo dice?». Reparemos nuevamente en el
«toujours», repetido varias veces, que coincide con
el «siempre» de la afirmacién de Breuer y a su vez
contrasta con el «si lo sabe, ;por qué nunca lo
dice?» de Freud. Luego sefiala que la escena se le
olvidé pronto.

Aqui Assoun (ob. cit.) sefiala claramente la
desmentida de Freud, pues en esta ocasion, a
diferencia del lenguaje «afelpado» y alusivo,
hipécrita en definitiva, de Breuer, Charcot lo dice
16 bien claro y por tres veces. Es Freud el que no lo
recoge. Nuevamente una alucinacién negativa, un
desconocimiento, que luego fue seguido, como él
mismo reconoce, por un olvido (una nueva
represion). Esté claro que, en un nivel racional,
cuando Freud se pregunta por qué Charcot no lo
dice silo sabe, lo que trata de expresar es esto: ;Por
qué lo dice con hipocresia, como de tapadillo, en
privado, y no lo proclama? ;Por qué no lo teoriza?
De hecho, Charcot lo dice pero en el fondo no lo
sabe, en el sentido de que no es consciente de las
consecuencias de lo que dice saber’®; en todo caso,
lo dice con la banalidad de quien cuenta un chiste®.

El tercer maestro fue Chrobak, de quien Freud
era a la sazén alumno interno. Ante un caso de
neurosis de angustia en una mujer, relacionada con
la impotencia del marido, Chrobak no tuvo dudas:
la dnica receta para una enfermedad asi, dijo:

Cuando Freud dice que las tres comunicaciones
«quedaron dormidas» en él hasta que un dia
«despertaron como un conocimiento original» se
refiere sin duda a que las reprimi6 y posteriormente
retornaron, pero lo expresa de un modo que parece
estar hablando en los términos que eran tipicos de
los fenémenos hipnéticos, incluso estar aludiendo a
un fenémeno posthipnético. Pues bien, las tres
ocasiones son muy conocidas: Breuer, refiriéndose
a una paciente neurética, le dijo que en las causas de
estos problemas habia que buscar «siempre»
secretos de alcoba. «Atdénito —contintia Freud—,
pregunté qué queria decir eso, y él me aclaré la
palabra “alcoba” (“el lecho matrimonial’’) porque no
entendia que la cosa pudiera parecerme tan
inaudita». Assoun (1993) hace notar la necesidad de
Freud de hacérselo repetir, la dificultad de escuchar,
de captar algo que al otro le parece evidente, que va
de suyo. Lo que hay aqui es, evidentemente, un
fenémeno de desmentida, cercano a una alucinacion
negativa: algo se impone a la percepcién del sujeto y

«nos es bien conocida [wohlbekannt], pero no
podemos prescribirla». Seria:
Rp. Penis normalis
Dosis
Repetatur!

En esta ocasion el efecto de chiste resulta
evidente. Pero en vez de reir la gracia, Freud estalla

éste no lo capta o se defiende de tal captacion.

Breuer habla de «secretos», de algo a la vez oculto y

familiar, pero que a Freud le despierta un
sentimiento de asombro y extrafieza (das
Unheimliche)?. Por otro lado, cuando Breuer
insiste, lo hace nuevamente con una alusion, sin
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en indignacién y habla directamente de cinismo.
Y afiade una reflexién que viene a explicitar
el «y si lo sabe, por qué no lo dice»:

Sé que una cosa es expresar una idea una o varias
veces en la forma de un apercu pasajero, y otra muy



distinta tomarla en serio, al pie de la letra, hacerla
salir airosa de cada uno de los detalles que le oponen
resistencia y conquistarle un lugar entre las verdades
reconocidas. Es la diferencia entre un amorio
ocasional y un matrimonio en regla (Ibid.:14).

Ante el levantamiento (Aufhebung) abrupto de
la represion caben dos posibles reacciones®’: la risa
si se trata de un chiste, risa que supone una descarga
pulsional y, en tanto tal, una desactivacién del
posible conflicto —he ah{ el efecto beneficioso del
humor—; o bien el sentimiento de lo ominoso, la
angustia ante lo siniestro. Esta claro que Freud elude
tomarse a broma la cuestién y, en consecuencia,
experimenta el sentimiento de lo ominoso para, a
continuacién, como hemos visto, reprimir la escena.
Afos mas tarde, en contacto con la histeria, se
producird el retorno de lo reprimido en forma de
aparente descubrimiento.

Cuando paginas arriba Freud nos informa de que
al menos dos de los maestros desmintieron lo
sucedido cuando él se lo recordd, es evidente que
aqui la expresién més acertada hubiera sido que lo
negaron, en sentido de la Verneinung; lo mismo que
cuando un analista interpreta un suefio y el paciente
responde: «No, de ninguna manera, esa persona no
es mi madre». Por ahi constatamos de nuevo la
diferencia de die Verneinung con die Verleugnung,
mads cercana siempre a una alucinacién negativa
ante algo ominoso que se impone. Es lo que
experimenta Freud: «En aquel momento yo no
comprendi [en virtud de una desmentida] lo que esas
autoridades querian decir; me habian dicho més de
lo que ellas mismas sabian y estaban dispuestas a
sustentar» (Freud, 1925d [1924]:23). Este no estar
dispuestos a sustentar 1o que Freud les atribuye
sugiere que ellos sabian perfectamente de lo que
hablaban, mas hacian ver que no se enteraban.

De ahi el cinismo que Freud les atribuye, o al menos
la hipocresia. Por lo tanto, la de los maestros seria
otra forma de Verleugnung, en la que si funciona
adecuadamente la escisién del yo: lo sé, pero no
estoy dispuesto a sustentarlo*'.

Asi pues, en los tres ejemplos puede apreciarse
que no estamos ante una represion, en el sentido de
algo que estd olvidado en la topica del inconsciente.
Se trata de esa otra forma de desconocimiento por
disolucion de nexos, de la que Freud tuvo noticia
muy temprano pero que solamente alcanzé a
teorizar en La negacion. La reacciéon de los maestros
ante la evidencia de la cosa sexual es de desmentida
casi perversa (o al menos cinica): la veo pero no la
quiero ver (escision del yo); la cosa estd ahi delante
de los ojos, pero no la queremos tomar en
consideracién, «no podemos prescribirla»
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(teorizarla) en la expresion de Chrobak. Estd claro
que hay mucho de doble moral en todo esto.
Podemos coquetear con ella si queremos,
divertirnos un rato si se presta, pero no nos podemos
comprometer con ella en un matrimonio formal.

En todos los casos ocurre como en la negacién: hay
levantamiento (Aufhebung) de la represion sin que
ello implique aceptacion de la cosa. Nos movemos
en el terreno de lo desmentido-denegado; lo
desconocido, no reconocido... aunque sabido.
iCudntos analisis ven mermada su eficacia a causa
de la prevalencia de la desmentida que le permite al
analizando hacer ver que escucha, incluso que
entiende una determinada interpretacion, para a
continuacién desconocerla y no verse afectado por
ella! Efectivamente, lo que le entra por un oido le
sale por el otro.

La reaccioén del joven Freud, en cambio, lejos de
ser de frivolidad es mds bien de estupor, de
escindalo; se queda arénito, experimenta algo
ominoso. «Lo que de ellas escuché —contintia—
permanecié dormido sin producir efecto alguno
[quedd reprimido], hasta que se abri6 paso [retorno
de lo reprimido], como conocimiento en apariencia
original, en oportunidad de las indagaciones
catarticas» (Freud, 1925d [1924]:23). Quiere esto
decir que, en ocasiones, ante la evidencia de una
realidad que resulta traumatica, el yo no reacciona
con alucinacién negativa ni con desmentida y
escision. En esos casos lo que se produce es el
sentimiento de lo ominoso, que puede —o no— ir
seguido de una represion. Y esta represion, cuando
se produce, puede resultar enriquecedora siempre
que la pulsién tome el destino sublimatorio y el
material reprimido pase a ser adecuadamente
elaborado en la tépica del inconsciente, de manera
que en su retorno devenga creativo.

Freud relata en Lo ominoso (1919 h: 237) un
episodio en que se extravid en una ciudad
desconocida y por tres veces fue a parar sin querer al
barrio chino, con el consiguiente sentimiento de
ominosidad. Esta experiencia recuerda los tres
reencuentros con la cosa a partir de los maestros,
hasta que por fin lo reprime. Hace referencia en ese
caso al «permanente retorno de lo igual» como
factor de lo ominoso. Es el retorno perceptivo de
aquello que debe permanecer oculto (reprimido).
Segun la definicién de Schelling, que a Freud le
gustaba citar, cuando lo que debe permanecer oculto
retorna, y no hay defensa ante ello o nos pilla
desprevenidos, sentimos lo siniestro. Un modo de
defensa ante esta forma de angustia es entonces no
verlo, desmentirlo, la alucinacién negativa. Es
sabido que la otra forma de reaccionar ante lo oculto
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que queda descubierto desprevenidamente
—mediante levantamiento (Aufhebung) de la
represion— es el efecto comico, la risa. Freud
podria haberse tomado con humor el incidente, pero
en ese caso es probable que el tema hubiera
transcurrido sin pena ni gloria, como ocurre cuando
ciertos pacientes de andlisis desactivan, por medio
de una carcajada, una interpretacion exitosa, que ha
levantado la represion. El tomarse las cosas a risa,
como suele decirse, en la medida en que implica una
Aufhebung con la correspondiente descarga
pulsional, puede muy facilmente ponerse al servicio
de la desmentida y el desconocimiento.

Es notable que en sus incursiones
autobiogréficas, Freud nos da siempre de s{ mismo
una imagen de persona seria y circunspecta. En el
mismo texto, Freud nos relata otros ejemplos de un
retorno de lo igual desde la realidad y mediante lo
perceptivo: una determinada y concreta realidad se
impone indefectiblemente y le causa extrafieza y
ominosidad. Es el ejemplo del 62, cifra que se
encontrd en un mismo dia en varias ocasiones
distintas: el nimero de la habitacién de un hotel, el
ndmero de camarote, el nimero del billete de
guardarropia, etc. Freud, que era supersticioso, tenia
entonces 62 afios y pensé que eso significaba que la
fecha de su muerte estaba cerca. Un paranoico
hubiera proyectado esa intencionalidad afuera.

Asi pues, la defensa ante la hiperpresencia ominosa
de una realidad puede ser diversa: 1° atribuirle una
intencionalidad de modo paranoide, 2° tomarla con
humor o tramitarla en forma de chiste,

3° desmentirla y escindirla: hacer como que no la
veo, con lo cual puedo manejarla con frivolidad;

es el caso del perverso o del cinico, de la doble
moral, y 4° solamente el neurdtico (el supersticioso)
es impactado y experimenta angustia. Digamos que
el Freud neurético de sus comienzos, aquél que
reaccionaba con estupor ante las chanzas de sus
maestros, conforme se ensefloreé del problema fue
capaz de tramitarlo de forma sublimatoria, lo que le
permitié realizar sus descubrimientos analiticos,

y s6lo entonces pudo apelar a la ironia, al chiste y al
humor. De ahi nacieron la Psicopatologia de la vida
cotidiana y El chiste y su relacion con lo
inconsciente, pero también todo el resto de su
creacion tedrica.

Luis Sales Alloza
Avda. de Xile, 38, 11 4*
08028 Barcelona

Tf. 934484070
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1. Forma sustantivada del verbo dementieren, literalmente
«desmentir», «dar un mentis».

2. Antes ain, en Nuestra actitud hacia la muerte (1915b),
hallamos numerosas referencias a la desmentida de la realidad
de la muerte, tanto en la cultura actual como en la de los
hombres primitivos.

3. Obsérvese que donde en la traduccién de Etcheverry
leemos «instancia» a secas, contrapuesta al «resto del yo», en el
original alemdn figura «instancia critica», una referencia
inequivoca al futuro supery6. Es de justicia sefialar que Lopez
Ballesteros no comete este desliz y traduce «instancia critica».

4. Creo que hay base en Freud para postular la escisién del yo
como el elemento central de la segunda tdpica, si tomamos en
consideracion cudn precozmente introduce esta nocién. De
hecho, ya en Duelo y melancolia (Freud, 1917e [1914]) habia
hecho clara referencia a ella y, desde luego, en Psicologia de las
masas (1921c), El yo y el ello (1923b), Nuevas conferencias
(1933a [1932]) y Andlisis terminable e interminable (1937c) la
alusion al tema es clarisima. Por otro lado, cabe pensar que esta
precoz introduccién del concepto de escision del yo, tan alejada
en el tiempo del articulo oficial que dedicé al tema en 1938
(La escision del yo en el proceso defensivo), explica la primera
frase con la que el anciano Freud comienza este tltimo: «Por un
momento estoy en la interesante situacién de no saber si lo que
voy a comunicar ha de apreciarse como algo hace tiempo
consabido y evidente, 0 como algo nuevo por completo
sorprendente» (Freud, 1940e [1938]: 275). A pesar de todo, hay
autores como Marucco (1998) y Zukerfeld (1992 y 1999) que
sugieren la necesidad de postular una tercera topica nucleada
en torno a las nociones de desmentida y escision del yo.

5. Como no podia ser de otra manera, el tema de la
Verleugnung y de la Ichspaltung ha despertado gran interés en
numerosos autores, lo que supone una abultada bibliografia.
Aulagnier (1966), Rosolato (1968) y Assoun (1994) tienen
magnificos trabajos sobre el fetichismo y la estructura de las
perversiones. El articulo de Mannoni (1963) sobre la relacién
entre Verleugnung y creencias es un clasico en su género. Por lo
demads, Maldavsky (1980, 1992 y 1994), Marucco (1998),
Green (1990 y 1993), Zukerfeld (1992 y 1999) y Braier (2000)
son también referencias ineludibles.

6.Tanto Unbekannt como Unerkannt significan desconocido,
aunque Unbekannt admite también la acepcidn de ignoto y extrario.

7. Recordemos que en la paranoia el doble esta proyectado en
el mundo y aparece normalmente como objeto perseguidor.

8. Hace afios publiqué un material clinico que ilustra bastante
bien este supuesto (Sales, 2000).

9. Bion (1967) hablaria de un fallo de la funcién alfa de la
mente, mientras que Lutenberg (2007), por citar un autor que
recientemente ha tratado estos temas, se refiere a este fendmeno
como vacio mental.

10. El tema de la accidentalidad es tratado en un interesante
libro de Julio Granel (2009), recientemente presentado en
Barcelona por GRADIVA. Para la traumatofilia, constltese
también Maldavsky (1994).

11. En los casos de psicosomdtica, Maldavsky (1992) postula
una accién combinada de la Verleugnung con una forma de
Verwerfung a la que denomina la desestimacidn del afecto.
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12. Maldavsky (1994) y Lutenberg (2007) han realizado
valiosas aportaciones acerca de las dificultades técnicas que
plantea el andlisis con estos pacientes.

13. Recuérdese al respecto la «décil apatia» con que el
Hombre de los Lobos acogia todas las interpretaciones de Freud
sin que de ello se derivara cambio alguno (Freud, 1918b
[1914]).

14. En este tercer supuesto, el efecto de la Verwerfung suele
comportar una severa dificultad para la instauracién de la
represion originaria, con lo que la constitucién misma del
inconsciente resulta muy perturbada. Naturalmente esto da
lugar en la clinica a las diferentes manifestaciones de las
psicosis.

15. Recordemos que ya en los afios del Proyecto, Freud
opinaba que «cualquier teoria psicoldgica atendible tiene que
brindar una explicacién de la “memoria”» (Freud, 1950
[1895]:343). También que en la Carta 52 esboza su primer
esquema tépico de aparato psiquico (un claro antecedente del
famoso esquema de La interpretacion de los suefios) basado en
las distintas retranscripciones de las huellas mnémicas (Freud,
1950 [1896]).

16. Durante afios Freud us6 el término represion
(Verdrdangung) como sindnimo del mds genérico de defensa
(Abwehr), y no estableci6 una clara diferencia entre ellos hasta
Inhibicion, sintoma y angustia (1926d [1925]).

17. En este pasaje aparecen las diversas formas y
conjugaciones del verbo kennen (conocer) y del sustantivo
Kenntnis (conocimiento), que Etcheverry se obstina por traducir
como «tener noticia».

18. Fue Hyppolite (1954) quien llam¢ la atencién sobre el
hecho de que en este sucinto enunciado, Freud utiliza el término
Aufhebung (muy usado también por Hegel, aunque con una
acepcion diferente), que significa cancelacion, pero también
supresion, abolicion, levantamiento, suspension (en el sentido
de dejar en suspenso). Mas adelante veremos el alcance de este
concepto en Freud.

19. El sustantivo Ablehnung y el verbo ablehnen, traducidos
sistemdticamente por Etcheverry como desautorizacion y
desautorizar, respectivamente, tienen en alemdn un significado
mds cercano a rechazo, repudio, recusacion, incluso
denegacion. Es decir, tienen una acepcién muy similar a
Verwerfung y Verleugnung (Sales, 2009).

20. Este detalle representa precisamente la diferencia mas
importante de este conjunto de fendmenos con respecto
aquellos que generan el sentimiento de lo ominoso (das
Unheimliche), en los que detectamos la presencia de la
compulsién de repeticidn.

21. Aqui vemos que mantener algo alejado del yo'y
desmentirlo son expresiones tratadas como sindnimas. Otro
sinénimo ampliamente utilizado por Freud en esta obra es,
como ya hemos indicado, desautorizar.

22. Es una fuerte desmentida de la realidad lo que les permite
a los nifios creer en los Reyes Magos o en Papéd Noel.

23. Quien proponia el término escotomizacion, desaprobado
por Freud.

24. El desliz fue corregido en el capitulo VIII de Esquema de
psicoandlisis, cuando dice: «El yo infantil, bajo el imperio del
mundo real-objetivo, tramita unas exigencias pulsionales
desagradables mediante las llamadas represiones [...]. [Pero] en
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ese mismo periodo de la vida, con harta frecuencia da en la S

situacién de defenderse de una admonicién del mundo exterior

sentida como penosa, lo cual acontece mediante la desmentida

de las percepciones que anotician de ese reclamo de la realidad

objetiva» (Freud, 1940a [1938]:205, bastardillas de Freud).

De esta forma queda aclarado el embrollo y volvemos a la

concepcion acostumbrada, seguin la cual la diferencia entre

represion y desmentida radicaria en que la represion actia sobre

las demandas pulsionales y la desmentida sobre percepciones.

25. En la Verwerfung el proceso defensivo afectaria también a
una representacion, a un significante, el cual, abolido, no habria
accedido al registro simbdlico y apareceria proyectado en lo real.

26. Véase la importancia que Jean Hyppolite y Lacan otorgan
a este concepto (Lacan, 1954). Muy resumidamente podria
formularse asi: a diferencia de lo que ocurre en la psicosis
donde impera la Verwerfung, cuando se trata de Verneinung o
Verleugnung el sujeto toma nota de lo que presenta la
percepcion, la cual deja huella. Sobre este mismo punto puede
consultarse también el magnifico estudio de Solal Rabinobitch
(1996).

27. Propongo completar la conocida formulacién de
Mannoni: «ya lo sé, pero aun asi...», caracteristica de la
desmentida (Mannoni, 1963), con el porque a mi no me afecta.
Con ello hago referencia a la definicién de Freud, en la que
afirma que la represion (la disociacion) del afecto permite
neutralizar los efectos de la representacion traumadtica
(reconozco a Schopenhauer, pero aun asi a mi no me afecta
en absoluto).

28. Del verbo abweisen: rechazar, rehusar, denegar,
desestimar. Ya hemos sefialado esta locucién en otro lugar
(Sales, 2009) como sinénimo de Verwerfung, mas que de
Verleugnung, aunque es evidente que en este contexto hemos
de entenderlo en este ultimo sentido. Es un ejemplo mds del uso
deliberadamente descuidado que Freud hacia a menudo
de su terminologia.

29. Véase al respecto mi trabajo anterior (Sales, 2009).

30. Yaen El chiste y su relacion con lo inconsciente (1905c),
Freud habia apelado al mecanismo de la cancelacion para
explicar el efecto del chiste como un levantamiento
momentdneo de la represién que permite la descarga pulsional:
«Entrevemos la posibilidad de que la cancelacion [Aufhebung]
del obstdculo interno [la represion] contribuya al placer en
medida incomparablemente mayor» (Ibid.:115).

31. Tal vez convenga aclarar que la palabra alemana
Schicksal, que se ha traducido por destino, significa también
suerte, fortuna, sino; como cuando se dice: abandonar a alguien
a su suerte, correr la misma suerte, etc. Con buen criterio,
Lépez-Ballesteros, en la primera edicién de su traduccién de las
Obras Completas, propuso «Las pulsiones y sus vicisitudes»,
acepcidn que aunque no es literal creo que expresa muy bien
lo que Freud queria indicar.

32. Freud utiliza a menudo la palabra Unterdriickung
(traducida por Etcheverry como sofocacion) como sinénimo
de represion.

33. Consultese www.khristophoros.net/Tras/Freud/html

34. Del verbo Weigern, que significa negarse, resistirse
(a hacer algo).

35. Recordemos: «El fetiche es el sustituto del falo de la
mujer (de la madre) en que el varoncito ha creido [geglaubt] y
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al que no quiere renunciar» (Freud, 1927e:148, bastardillas 39. En realidad estarfamos ante un fenémeno de lo que Freud

mias). llamaba «Aufhebung» de la represion: levantamiento,
36. «Dormidas», «latentes». cancelacion de la represion, fendmeno comiin al proceso de la
37. Recordemos la preferencia que tenfa Freud por la negacidn y al del chiste.

definicién de Schelling acerca de lo unheimlich. Decia que es 40. Después matizaremos este punto.

todo aquello que estando destinado a permanecer oculto, 41. Recordemos la férmula de Mannoni: «ya lo sé, pero ain

secreto, no obstante ha salido a la luz (Freud, 1919h:225). asi...». Observemos que la frase de Chrobak tiene esta misma
38. Recordemos el ejemplo que pone Freud acerca de las estructura: «nos es bien conocida, pero no podemos

diferencias entre saber una cosa y tomar conciencia, a propdsito prescribirla».

de los camareros que sabian quién era Schopenhauer, pero
desconocian lo que éste significaba.
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