Gluisiera, finalmente, pener un ejemple que me conts el Director
del Hospital. Ejemplifica el desconocimiento de lo que podriamos
llamar medicina y la actitud de los blancos (shuincass) frente a los
valores de culluras que desconocen.

Una mujer mapuche tenia 3 hijos. Cuando se quedd embarazada
del 4%, los vecinos la animaron a que fuese a parir a un hospital blance.
Estando ya en la habitacién con fuertes contracciones (tendriomos que
pensar en cdmo puede senfirse una mujer traslodada de una chabala
o choza a la habitacién de una clinica) la enfermera vié con sarpresa
que habia desaparecido de la habitacion. Cundié lo alorma, Todos
empezoron a buscarlo, La encontraron en el cuarto de bafio a oscuras
y en cuclillas intentando parir a su hijo. Rapidamente la frasladaron al
paritorio. Llena de luces, con los piernas en allo, el cuerpo al
descubierlo, la mujer dejd de manifestar ningln tipo de emocidn lentrd
en una crisis) miréndo fijamente un punto en el techo, sin manifestar
ningln signa de dolar ni hacer ningin esfuerzo por parir a su hijo. Los
médicos le «robarons a su hijo. Sélo una hora después del nacimiento
pudao mirarlo y tomar contacto con el. Nadie se habia preccupoeds por
averiguar como viven las mujeres mapuches la relacién con su cuerpo,
con sus hijos, sus costumbres sexuoles. Esta mujer se vié posiblemente
inmersa en un mundo que le era ojenc e invadida en su espocio sin
enfender qué es lo que ocurria, y prefirio la crisis...

* Estraclo de lo comunicacién «Antropologio y concepto de
salud: la poblacién pauche y el hospital psiquidtrico en el drea de la

Patagonia spresentada al XIV Congrese de la Sociedad espaiiola de
Sicoterapia y Técnicas de Grupo, Bilbao 1986

** Sicoterapeuta, sexéléga y pedagoge de Valencia. Asociada
a WARMI.

(1) De los escritos de Arturo F. Philipp, Director del Hospital
Psiquiditrico de Patagones.

(2] N.Drury:Kabbala, Tarot, Mescalito, Castaneda y la
Magia Moderna, Ed. Altalena, Madrir, 1.979, p. 25

(3} M. Drury: op.cit.p.26

(4} M. Drury: op.cil.p.32

[5)56lo cura en su casa, o lo que considera como un lugar sagrodo
donde los malos espiritus no pueden entrar, un lugar de paz.

|6} A.F.Philipp, op.cil.

(7] A.F.Philipp, op.cit.

(B) A.F.Philipp, op.cit.

(?)Graciela Fabi «Area etnogralica de Patagones. Acerca de locos,
sanosy curandeross. Progroma de Investigaciones sobre epidemiclogia
Psiquidtrica. ConsejoMacionalde Investigociones Cientificas y Técni-
Cas.

Buenos Aires |Argentina 1.984)

(10] y (11] Citas deDominga recopiladaspor Graciela Fabi.Cp.cit.
(12} Cita sobre Dominga de AF.Philipp. Op. cit.

(13] Cila sobre Dominga de Graciela Fabi. Op. cit.

DE LA CRISIS-TERRORISTA

AL ECO-FEMINISMO DEL 2000**

Las mujeres damos la vida debido fundamentalmente a nuastra
funcién biolégica de reproducir a la especie, por tanto cuidamos de
ella en todos los aspectos de la misma. Ahora bien, como la base de
lo vida es ecolégica, tenemos que entender que la Ecologio, esa
Ciencia que estudia las relaciones de los seres vivos y el medio fisico
que los rodea, también s muche més que una prafeccion técnica del
ambienfe.

En los dltimos afios, tanlo o nivel internacional, come nacional, los
problemas de orden ambiental, que son consecuencia de un orden
econdmico mundial que ha transgredido los pardémelros de lo armenio
y el equilibrio Hombre-Maluraleza, estén paniendo en peligro el luturo
de las comunidades humanas. Es por esta razén que se han provecado
una serie de respuestas del componente social que buscan dar solucio-
nes a los mismos,

Enfre estas modalidades de la orgnizacién social de esios afios se
encuenira lo porlicipocion masiva de los mujeres, ya sea a través de
nuevas organizaciones o dentro de las estructuras ya establecidas, pero
esto vez con nuevas exigencios frente o la seciedad.

En primer lugar el sislema econdmico aclual ha determinado roles
sexuales y una division sexual del rabojo que comienza a generar
agudos problemas de subsistencia, principalmente a las mujeres
madresdrabajodoras que fienen que hacerde frente como jefes de
hogares a una crilica siluacion econdmica, al cumplir dables y Iriples
jornadas de rabajo que van en defrimento de su salud y por ende de la
fomilia,

Por oira parte, tenemos que senalar que la calidad de la vida es para
las mujeres una de sus principales preccupaciones, debide precisomen:
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te a lo que anunciamos en un principio: somos iniciodoras y protecioras
de la vida. Eslo poderosa razén hace que las mujeres estén mas
sensibilizadas frente a todo lo que pueda amenazar o perjudicar la
calidad de la vida tanle a nivel individual come familiar. Tedo lo que
liene que ver con el estado de salud v su relacion con el ambiante es
precupocion esenciol de las mujeres, las que son afectados fanlo
racional como emecionalmente cuande se presentan peligros y amena-
zas que perfurban esta condicion de bienestar, ya que enlendamos que
la solud no es estrictamente un problema médico, sine lambién ambien-
tal, cultural, biolégico, secial y econdmico, es decir, que implica el
bienestar fisico, emocional y mental del individuo. De alli que el fipe de
trabajo, la alimentacién, educacion y la vivienda, especialmente son
aspectos basicos que aseguran la salud.

Una sociedad que crea o fomente peligros y emenozas a la salud,
provoca un efecto de miedo o angustio, que se incrementa debido al
sanfido de impotencia individual y/o grupal rente a lo que seria «una
sociedod de riesgos» ecolbgicos. Actualmente nos enconlramos vivien:
do una etapa de edemocralizacion del miedow, en el sentido de que
vivimes constantemente pendientes de accidentes de lode lipo, contomi-
nacion de recursos como agua, suelo v aire, inseguridad persenal,
amenaza de desempleo, escasez de alimenios, exagerado precio de los
mismas, muchas veces de infima calidad, déficit de vivienda y pasimos
servicios hospitalarios, enfre: olros.

Tenemos enfonces que, para aliviar ese miedo, lanlo hombres coma
mujeres se dirijen a los llamados subsislemas mas importantes del Estado
que son perfinentes, lales coma: aparalo juridico, politice, econdmico y
cienfifico. De esta manera, lo respuesta de estos subsistemas genera a
su vez leyes o reformas de las mismas, decrelos presidenciales,
pregramas de accién, codliciones o acciones partidistas, congelacién
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de precios, freno a la inflacian y soluciones tecnolégicas cuando sean
necesarigs.

En ol sentido, la reaccién de estos subsistemas frenle a la sociedad
y en especiol frente a las mujeres preccupadas por la supervivencia de
hijos y de la fomilia, no serd nunca adecuada si no logran traducir,
tarmular y llavar o cabe los soluciones propuestas por ellos mismos o por
los grupos orgaonizados que lo exigen.

En lo que respecta o las mujeres y los exigencios hechas hasta ahera
frenle o estos subsistemas en Venezuelo, tenemos que en lo juridico se
logré aprobar la Reforma ol Cédige Civil (1982), lo que represents un
gron avance en los relaciones familiares, adecuandose lo legislacién a
una realidad que la desbordaba. En la actualidad la lucha es por el
cumplimiento de la nueva Ley del Trabajo, recientemente aprobada por
el Ejecutivo y que conlempla algunas mejoras en los condiciones de vida
de los madres-trabojodoras. Se sigue luchando por la Reforma ol Cadigo
Penal, en especial por los aspecios de violocian, violencia doméstica y
aborio.

En cuanto al aspecla palitico: la paricipacidn cada vez mayor de la
mujer no solamente dentro de las estructuras portidistas, que es lo que
comunmenle se asocio con polilica, sino lambién en el modemo
Movimiento Vecinal en nuestras civdades, o fravés de los Asociaciones
de Vecinos, Juntas ProMejoras de los Barrios, etc... Asi como en
organizaciones de accidn popular (lenemos el ejemplo de CESAP y los
Circulos Femeninos Populares). que nos demuesiran que también de esta
manera se han logrado frenar abusos y atropellos que inciden en la
calidad de la vida, ¥ en estas acciones las mujeras han lenida una gran
responsabilidad.

La ereccion de un Ministeric de la Familia igualmente obedece a ase
auge de los exigencios de los mujeres por ser tomadas en cuenla sus
propios necesidades, los que una vez satisfechas redundardn indudable:
mente en el mejoramiento de la vida familiar y de la poblacidn en
general. La posibilidad de la crocion del Consejo Nacional de la Mujer
es lambién parie de eslas iniciglivos.

Por olra parte, los mujeres hemos lambién propuesto soluciones para
humanizar la ciudod de Caracas o para alternativas de programas de
salud u ofros proyeclos, pero ni en las instituciones acodémicas donde
se han generado eslas proposiciones, ni en los organismos piblicos nos
toman en cuenta, es solamente a través del plagio de nuestras prope-
siciones que se tomon en cuenla nuestras ideas, es decir, cuande son
presentadas los mismos por personos no feminisias,

Enlo referente a la economia, lainflacién y los problemas generados
por lo crilica situacion que alraviesa el pais han repercutido de manera
més oguda sobre el precio de los alimentos, enire oiras cosas. Por lanis,
los mujeres como principales responsables del presupuesto familiar
tignen que hocer frente a esto y al frecuente sdesabastecimientos,
buscanda mil seluciones o través del ingenio y lo crealividad: trabajos
arlesandles, alimentos caseros para vender, el trabajo informal en sus
innumerables variontes, invantar recelos, recorrer mercados en buscade
mejoras precios, arrastrar las compras, elc.

En cuanto a la prestocion de servicios hospilalarios, generalmente
son las mujeres los quedeben cubrir las foltas de estos, desde acompanar
a los familiares pacientes, hosta ocuparse de elementos como sabanas,
medicinas, limpieza, medicamentos. En lo que respecia a sus propios
necesidades de salud, en el senfido médico, lenemos que los programas
de planificacién familiar no llegan todavia a cubrir lo demanda de toda
la poblacidn, los métodos anticonceptivos siguen siendo falibles o
costosos, los mujeres siguen muriéndose por la praclico del abaro
clandestine, dar a luz en las maternidades piblicas sigue siendo
deprimante y en las clinicos privadaos constiluye casi un atraco el caslo
de uno cesarea o de un parte normal, el

Las mujeres siempre hon estado pendientes de la solud de todos.
Cuando a lincles del afio 1984 se anuncid la imporacién de leche en
polvo proveniente de paises confaminados con la nube radicactiva de

Chernobyl, fueron las mujeres las primeras que denunciames el caso
exigiéndole o las autoridades competentes garantias sobre el producio.
Mo nos hicieron coso y los pclTﬁcost funcionarios hombres prefirieron
geua la poblacién infantil consumiera leche de dudosa calidad, antes que

jor caer los «turbios» negocios que se hicieron en esa oporfunidad.

Frente a esta siluacidn lenemos que cuando las respuestas de los
sushsistemos que hemos citado ya no son suficientemente satisfactorias
para solucionar los problemas gestados por esta crisis que llamamos
CRISISTERRORISTA, enlonces ese mieda del que hablobomos antes, va
en aumento y dard paso a patrones de comportamiento social y pelitico
que ya se han previsto y que han sids anunciodos por eminentes
estudiosos de este tipo de fendmenos en el pais, y que ya tuvimos una
muesira en el pasade 27 de febrero de 1989,

De manera que las posibles (megollendencias pora el afic 2000, o
raiz del oumento del miede frente o las omenazas ecolégicas o lo que

hemos llomado CRISISTERRORISTA y a la relativa impotencia de
hombres y mujeres para hacerle frente podrian ser:

1) Reforzamiento de uno #sociedad de riesgos», caracterizada
por el miedo al fuluro.

2) Aparicién de una nueva smoralidady cuya maxima ley es
vencer la angustio: todo lo que crea miedo es malo y todo lo que eliming
el miedo es buena,

3) Incremento de la dindmica y la auto-ayudo de los civdadanos
comao dltimo refugio. El Movimiento Vecinal sequird siendo una al-
lernativa de accidn valida, una respuesta clave frente al fracase de lo
politica tradicional,

4) Sele dord cada vez més publicidad y cosligo a quienes atropellen
los Recursos Naturales y contra todo lo que omenoze lo calidad de o
vida. Al respecio esta por aprobarse la Ley Penal del Ambiente en
Venezuela,

5) La opinion piblico se expresard con mayor necesidod a través de
la llemada #prensa a an.

6) Los consumidores acabaran por organizarse adecua-
damente, independientemente de la estructura guberna-
mental, para exigir calidod de los producios que se necesitan para
consumir, deberdn sersanos, sin aditives, nicolorantes, ni conlaminados
con DT, radicactividad, elc., si se frata de alimentos y si se trota deotros
arficulos, estos deberdn lener sello de calidad y garantia de uso.

7) Se destinarén mas espacios a la formulacion de pequerios
huertos en zonas urbanas, en viviendas uni y multifamiliares, en
barrios y urbanizaciones.

8) Se incremenlardn las actividades de grupos culturales al-
ternativos locoles,

9) Mayor rol y peso de lo opinién u la opcién piblica, yo sea
tradicional o alternativa en la formulocian y ejecucion de los p-rjiﬁcus
ambientales del estado,

10) Lo Politica Ecolégica debe ser parte de lo macrepolitica
gubernomental y sociefal, donde todos los fociores lecnolégices,
ecolégicos y econdmicosociales, estarén coordinados y sincronizades,
de manera que se den condiciones respeluosas de lo vida del ser
humane y de la Naturaleza.,

11) Quizds como casoexiremo sellequeal iriunfo de la racionalidad
ecologica y se instole una Dictadura de la Ecolegia, a costa de los
« derechos y privilegios» del Hombre, que han prevalecido hasta chora
y en favor de la profeceion a la Naturaleza,

12) Mayor conciencia del rol de la Mujer en la sociedod come
responsable de la vida y como la gran humanizadera frente a la
destruccion de los Recursos Maturales, fanto a nivel lecol come mundial,
de alli que consideremos que el Eco-Feminismo es el nueve
humanisme que impulsara la gestion igualitaria de un
nuevo mundo por "Renacer" y no para "proteger”

Caracas, junio de 1990
* Universidad Central de Venezuela

** Panencia Presentada en la IV Feria Infernacional del Libre
Feminista, Barcelana 1990,
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