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L’OBRA DEL DR. ENRIC RIBAS i RIBAS (1870 - 1935).

Victor-J. MARI i BALCELLS

El Dr. Enric Ribas t Ribas va ocupar un lloc prominent en el marc de la
Cirurgia catalana del primer terg d’aquest segle. Forma part de la generacié que
tingué per mestre immediat Salvador Cardenal, i aquest privilegi el permeté
abastar una banda d’operacions cada vegada més ampla, sense els temors que
frenaven les imiciatives dels cirurgians de 'era preantiseptica. Creiem que la seva
extensa obra ha estat poc estudiada, potser precisament per dita extensid o per
les circumstancies en qué se sumi el pafs poc després de la seva mort. Enric
Ribas i Ribas nasqué a Vigo, fill de pares catalans (els dos eren del Masnou) el 6
de juny de 1870. Estudia Medicina a Barcelona, obtenint des del curs preparatori
excellents en totes les assignatures de la Carrera. (1) Fou alumne intern per
oposicié i practicant meritori de la Casa provincial de la Caritat i de la Casa de
la Maternitat. Culmind aquest periode amb la qualificaci6 d™excellent’ en
'examen de grau de Llicenciatura, I any 1893.

Es va doctorar a Madrid el 1894 amb la nota habitual en ell & excel.lent,
llegint la Tesi "Estrecheces cicatriciales del estfago de origen c4ustico”. El
mateix any el trobem a Barcelona de professor auxiliar interf a la Facultat. En el
curs 1894-1895 and a Paris on féu disseccions a PEscola Clamart i el 1895 fou
metge agregat dels Serveis dels Drs. Péan, Tillaux, Richelot i Pozzi, mentre a
més estudiava Histologia amb el professor Cornil,

Com professor auxiliar s’encarrega de la citedra d’Anatomia Descriptiva de
2on Curs I'any 1896 i durant el 1898, la de primer, per abs2ncia i malaltia dels
titulars. Mentrestant, avangava en la carrera hospitalaria a Santa Creu, que
consolida en guanyar per oposicié la plaga d’ajudant supernumerari (1897),
essent destinat al Servei de Cirurgia del Dr, Homs, i en ser nomenat ¢l 1906
metge de nimero de "Hospital, cosa que el converti de fet en Cap d’un Servei de
Cirurgia per Poportd nomenament d’Alvar Esquerdo com a Cap del Servei de
Ginecologia, creat de nou. Cal tenir en compte que fins llavors Esquerdo era el
superior jerarquic de Ribas.

La vocaci6 docent de Ribas, llevat dels esmentats contactes amb la Facultat,
tingué una expressié en els Cursos d’especialitzacié que va fer durant més de
quinze anys al seu Servei de PHospital; també participa en llicons puntuals en els
organitzats per altres Caps de Servei {Corachan, Gallart, Freixas, Guilera,
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Ferndndez-Pellicer). (2). El 1911 presentk una Memdria (3} per opositar a la
Catedra de Patologia i Clinica Quiriirgica de Barcelona (la II%, vacant per
defunci6é de Rusca), perd, evidentment no la va obtenir (resta vacant fins el 1915
en qué Patorgaren a Josep M. Batrina). Per Gitim, 'any 1933 la Universitat
Autdnoma de Barcelona el nomend professor liure de Cirurgia, en atencié als
seus merits cientifics; aquest reconeixement, perd, arriba un pel tard perque 1a
seva salut comengava a trontollar. Cal assenyalar que des de molt abans Ribas
tenia idees propies sobre I'ensenyament universitari, que volia menys "literari’
(aquest era el qualificatin oficial de la Universitat de Barcelona) i més técmic i
practic pel que fa a la Medicina. En una reuni6 presidida pel professor Bellido
sobre la "organitzaci6 d'una Escola Lliure de Medicina® (4), tot i agradant-li ¢l
projecte el considerava prematur i hi veia dos esculls: la financiaci6 i 'elecci6 del
professorat. Més franc encara es mostra en Pescrit posterior "La Reforma de la
Ensefianza Médica en Espafia"(5), de 1927, que publica en qualitat de president
de la Societat de Cirurgia de Barcelona.

El 1903 compta a Rusca una Clinica privada que abans havia estat de
Recasens. Era al carrer Valencia, junt al Passeig de Sant Joan i arribava a la
Diagonal. Home meticulds, en el transcurs de 32 anys Ribas va registrar 4.026
operacions fetes en aquella "Casa de Curacié Quirirgica” (2), com 'anomenava.
Diuen que era un cirurgia que no mirava el rellotge quan operava: donava menys
importancia a la tacnica quiriirgica que al coneixement previ de la malaltia i de
la constitucié del malalt, aixi com a 'acurada vigilancia postoperatoria. Prudent i
reflexiu, sabia, perd, actuar agosaradament en el quirdfan quan calia, com quan
intervengué d’urgéncia una ferida del cor per arma blanca (6), la primera que es
suturava a Espanya 0 com quan extirpa per malaltia tot ¢l budel prim (7), en un
temps en que ningil no creia possible que una persona visqués amb aquella
caréncia; la malalta sobrevisqué cinc mesos, quatre després de sortir de
'Hospital on, amb Fajut del Dr. Gallart, s’estava revifant.

Dels nombrosos viatges d’estudi que Ribas féu per Europa destacarem el del
1913 en que visitd durant tres mesos els Serveis de Cirurgia més importants
d’aleshores, per encarrec de la M.ILA. de 'Hospital de la Santa Creu, a la qual va
reire una Memdria quan tornd (2). Va establir, sobretot a Franga, amistats i
coneixences, que li valgueren honors, com donar conferéncies a la Facultat,
presidir un Tribunal que jutjava una Tesi doctoral, com succef a Toulouse, o
operar a Paris en el Servei del professor Faure.

L’activitat cientifica de Ribas gira en torn de la seva participacié en la vida de
les Societats médiques a les quals pertanyia: Académia de Cidncies Mediques,
Institut Mgdico-Farmacgutic, Associacié de Metges i Bidlegs de Llengua
Catalana, Secci6é de Ciéncies Exactes i Naturals de UAteneu Barcelonés, Societat
de Cirurgia de Barcelona, Lliga catalana contra ¢l cancer, Académia de
Medicina de Barcelona. Hem rastrejat les seves aportacions inicials, consistents
gairebe en I'exposicié de casos clinics 0 en comentaris a temes suscitats per
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altres consocis. Abans de 1906 abunden les ferides i traumatismes; no €s
endebades que Ribas era a la Visita dels ferits en el Servei d’'Homs, en un temps
d’aldarulls i violéncies.(8). Més substancioses s6n, a més de la Tesi Doctoral, {a
Monografia sobre el tractament de la litiasi biliar de lany 1927 (9), de la
col.lecci6 del Dr. Aguadé, una altra de 1926 de 154 pagines sobre Glcera
gastroduodenal (10) i diverses Ponéncies a Congressos, d'un gruix material i
doctrinal notable. Com tots els cirurgians de '2poca cultivava gairebé tots els
camps quiriirgics, excepte FO.R.L. i Poftalmologia, si bé s’ana circumscrivint en
dues drees de la Cirurgia abdominal: la gastroduodenal i la de Parbre biliar, per
les quals encara se’l recorda com un gran mestre.

A part de la Cirurgia, una qilestié que preocupi sincerament a Ribas fou la
del cancer. Es aixi com I'any 19101 a instancies del seu amic Comas, el radidleg,
es va inscriure al Ve. Congrés Internacional d’Electro-Radiologia, que se celebra
a Barcelona (11). Fou un dels principals propulsors de Ia "Lliga catalana contra
el cancer”, de Ia qual tot seguit en seria el president (12). Conjuntament amb el
Dr. Guilera aconseguf la compra per subscripei6 popular d’'un gram de sulfat de
radi i l'organitzacié d’un Dispensari de “teraplutica per radiacions’, anex al
Servei de Ginecologia de I'Hospital; aixi mateix col.laborz en el "Boletin de
Cancerologia®, que dirigf el professor Carulla. L'interés pel "cranc" {cincer, en
catala arcaic) el dugué a estudiar-lo en lorganisme femeni, terreny fins lavors
reservat entre la familia al germa Guillem, ginecoleg.

Un aitre grup d’escrits son homenatges a persones dignes d’admiraci6, com
ara el Dr. Robert (13}, Salvador Cardenal (14) ("el mestre de tots nosaltres”,
diu) o Rudolf Matas (15), el fundador de la Cirurgia Vascular, a qui va dedicar
un article, escollit a Pefecte pel Dr. Isidore Cohn, qui en ocasié de les Noces
d'Or de Matas amb la Cirurgia, edita un llibre -en anglés, es clar- amb reculls de
deixebles t amics. Ribas va escriure també necrologies de metges que acabaven
de desapardixer, com Gongora Tuiidn, Ribera Sans, Raventés Aviii6, Fargas
Roca i, la més sentida, la d’Alvar Esquerdo, que havia estat el seu mestre més
proper, un home sec i esquerp (16), gairebé feréstec, perd un gran savi, un gran
tecnic i -diu Ribas- d'un gran cor.

Altres escrits provenen de parfaments que Ribas va pronusnciar en virtut de les
diverses presideéncies que ostentava, Recordem, doncs, el que féu el 1927 en la
primera sessié de la "Sociedad de Cirugia de Barcelona” (17} i el qué el 1932
hagué de llegir Manuel Salvat i Espasa en nom seu en la inauguracié a Palma de
Mallorca del VIIe Congrés de Metges de Llengua Catalana i al qual no pogué
assistir-hi per malaltia (18). Ribas va prologar el libre d¢ Manuel Corachan
"Cirugia Géstrica", editat (el primer Tom) Pany 1934, la superioritat del qual
sobre la seva propia Monografia sobre lulcus gastroduodenal no dubti en
recondixer. Corachan, el seu deixeble i amic, havia fet dos anys abans el discurs
de resposta (19) al d’ingrés de Ribas a 'Acadeémia de Medicina a Barcelona,
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Les refergncies de 140 treballs cientifics de Ribas que hem recollit i ordenat
sOn excessives per aquesta comunicacié. Ens limitarem aqui a mostrar-ne Ia
distribucié per temes:

Aparell digestiu, 71 articles (esdfag + estdomac: 19; paret abdominal +
peritoneu: 12; budell prim + apendix: 7; colon + recte + anus: 4; fetge + vies
biliars + pancrees: 29).

Esquelet, 14 articles (traumatismes + malalties dssies)

Cor, pulmé i aparell circulatori, 11 articles.

Ginecologia i pelvis, T articles.

Sisterna nerviés central i periféric, 6 articles.

Ronyé i aparell urinari, 4 articles.

Temes d’anestésia, 4 articles,

Temes d’interés general i discursos, etc., 23 publicacions.

Ens adonem per la lectura d’aquests treballs gue Ribas no pretén fer
invencions t2cniques ni d’altra mena; només una vegada parla d’'una modificacié
propia a un procediment operatori (20); en canvi, observa, descriu, comprova i
ocasionalment, experimenta; sobretot, vol esbrinar les causes dels errors, per a
no recaure-hi. Gens mandrés per operar, tampoc ho és en agafar la ploma. De
criteri independent, els que el conegueren (21) diuern que era home de
conviccions arrelades en tots els camps i no destacava per la ductilitat.

Enric Ribas fou a més un pioner del cinema médic. Se sap que realitza cinc
films d’assumpte quir@rgic: la resseccid glstrica, una histerectomia abdominal
per fibroma, una altra per supuracié pelviana, una resseccié del genoll per
anquilosi angular i una colecistectomia; en aquesta Gltima es valgué de dibuixos
animats {amb P'ajut d’un professional) (22). Féra una goig recuperar aquestes
pellicules.

Fou ¢l mestre reconegut de grans cirurgians: Manuel Corachan, Joan Puig-
Sureda, Josep M. Vilardell, Abilio Saldaita, Viceng Compai, A. Solduga, Sala-
Parés i el fill cirurgid Enric Ribas Isern, que als anys cinquanta esdevingué Cap
del Servei d’Urgéncies de Sant Pan,

Ribas ocupa Uocs representatius pel seu nivell professional, sempre per
elecci6 i insistdncia dels seus col.legues. Resumint, fou el primer president de
I'Institut Medico-Farmac2utic (anys 1901-1902), president de PAcadémia (1922-
1924) i Laboratori de Ciencies Mediques de Catalunya, president de I'Associacié
de Metges i Bidlegs de Llengua Catalana {1930-1932); recorden que junt amb el
pediatre Manuel Salvat i Espasa fou P'inspirador del primer Congrés de Metges
de Llengua catalana, que organitzaren des de I'Académia, fins i tot abans de la
constituci6 de I'esmentada Associaci6, que tingué lloc en el curs del Congrés;
posteriorment fou vicepresident del VI2 Congrés (1930) i president del Vil2
(1932), on no va poder anar-hi, El 1927 fou el primer president de la Sociedad
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de Cirugia de Bércelona. El 1932 esdevingué academic numerari de PAcadémia
de Medicina de Barcelona, on ocupa el seient de Salvador Cardenal, Fou també
membre de Ja Junta consultiva det Sindicat de Metges de Catalunya.

Ribas va morir al Masnou, gairebé sobtadament el 17 d’octubre de 1935 (23).

La plaga de Cap de Servei de Cirurgia de PHospital de Sant Pau Phauria d’haver
ocupat Josep Trueta i Raspall.
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