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LA MEDICINA CATALANA. UN APUNT BIOGRAFIC.
MIQUEL ARCANGEL FARGAS 1 ROCA

Lluis MARTINEZ MARTINEZ
Manuel M. ESCUDE AIXELA

Fa uns mesos, els dos firmants es van proposar elaborar una série de biografies
breus de metges i cirurgians catalans que, al llarg dels segles, haguessin fet
aportacions memorables a les ciéncies mediques. De biografies sobre aquests
personatges se n’han fet moltes, perd el que ens proposavem i ens proposem €s
exposar-les de manera molt breu i reunir-les en un sol volum. Aquestes biogra-
fies no aporten en general dades noves, ja que es fonamenten sobretot en les
obres ja publicades, sind que intenten ser una sintesi dels fets principals presen-
tats amb un estil ameé i de lectura agradable, amb ’objectiu de divulgar-los fins
i tot entre el ptblic no especialitat perd interessat per Ja ciéncia.

Una disciplina és la suma de les aportacions de les persones que la practiquen,
i per aixd vam triar la formula biografia per presentar una panoramica del des-
envolupament de la ciéncia médica de Catalunya.

Sovint se senten veus que es queixen, amb raé, que les noves generacions de
metges —perd també d’altres arees del coneixement— ignoren I’obra dels seus
antecesors. Aquesta és una de les queixes que ens agradaria contribuir a solu-
cionar amb aquest projecte. No caldria haver de defensar de nou I'interés in-
trinsec de la historia de la ciéncia en el cos de la cultura, ni repetir que la
medicina, la quimica i la farmacia també son part de la cultura humana, Molt
dificilment podem aspirar a un futur s6lid si ignorem els nostres origens. Conei-
xer la historia de la ciéacia a Catalunya €s també una potent vacuna contra
I’autoodi que neix de'la comparacid de la nostra situacio amb la d’altres paisos.
Pel contrari, els fets demostren que el nostre pais té cientifics de gran talla en
cada segle, 1 que per aconseguir I’excel-léncia només cal conviceid i 'apostade
totes les forces. Pretendre delegar aquesta responsabilitat només en [’adminis-
tracid és la férmula segura del fracas.
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Els dos firmants d*aquest projecte van seleccionar una cinquantena de noms. Pel
moment portem elaborades una desena de biografies, entre les quals les d’Orfila,
Salvany, Vidal Solares, Duran i Jorda, Virgili i Gimbernat. Amb motiu de la celebra-
¢i¢ del centenari de PHospital Clinic i de la nova Facultat de Medicina de Barcelona
presentem una de les biografies que conformaran aquest projecte, la del primer
catedratic de Ginecologia de la institucio, el doctor Miquel Arcangel Fargas i Roca.

Miquel Arcangel Fargas i Roca (1858-1916). L’auddicia de Uexplorador

“Fortes fortuna iuvat”. La fortuna ajuda els forts. Potser aquesta expressié
Hatina del gran poeta Virgili Ii va venir al cap al jove cirurgia quan va agafar
I’escalpel i va fer una incisié que li havia de permetre arribar als ovaris de la
pacient i extipar-li un quist. La dona havia arribat a la seva consulta en una
situacié lamentable, gairebé esquelética. Cap farmac ni dieta I’ajudaria. La
causa estava en un quist geganti que s’havia apoderat dels seus ovaris. L’Onica
solucid era intervenir.

El jove cirurgia suplia la seva limitada practica professional (només feia un any
que havia acabat la carrera) amb una intuicié i decisié envejables. Sabia que hi
havia moltes coses per fer, i que era responsabilitat d’ell i d’altres persones
com ell que la medicina del seu pais es posés a ’algada de la d’altres paisos
europeus o que continties confinada en el retard secular.

Ell era un home amb inquietuds. Com altres coetanis sabia que, en un pais
comparativament endarrerit com el nostre —no tant com Espanya, perd—, no hi
havia altre cami per millorar la ciéncia que copiar d’aquelis que ens porten
décades de distancia. En el passat ho havien fet homes com Pere Virgili i
Antoni de Gimbernat, que van enlairar I’ ofici de la cirurgia a un nivell mai vist.
En el futur molt proxim ho farien homes com William Steward Halsted (1852-
1922}, un coetani seu que posaria les bases per convertir la medicina nord-
americana en la nimero 0 del mén. Perd aquest només era el punt de partida.
A més, calia investigar i explorar nous camins.

Aquesta imatge literaria serveix per introduir aquest breu article biografic del
doctor Miquel Arcangel Fargas, reconegut amb tota justicia com el pare de la
ginecologia catalana. Amb Salvador Cardenal i Alvar Esquerdo, a més, va fun-
dar la cirurgia moderna, Amb tot, i sense treure mérits a ningt, cal remarcar
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que una gran part de la responsabilitat d’aquesta fundaci6 recau en Salvador
Cardenal, introductor de les técniques de Joseph Lister a casa nostra i gran
viatger per les cliniques més prestigioses d’Europa per importar els avengos
més notables. Cal remarcar, per ultim, que moltes de les dades d’aquest article
han estat extretes dels treballs dels doctors J.C. Alonso Duat 1 O. Casassas.

Els cirurgians sabien de sempre que una cosa era operar una extremitat per
reduir una fractura i una de ben diferent obrir un abdomern. Quan va arribar
’anestesia amb éter i amb cloroform semblava que tots els obstacles havien
caigut. Pero a Iatrevir-se amb intervencions que abans semblaven prohibides i
allargar-se el temps de I'operacid, les infeccions es van erigir com a nou mur
infranquejable. Les terribles febres traumatiques, 1’origen de les quals no van
quedar clar fins Parribada del quimic Louis Pasteur (1822-1895) eren causa de
grans decepcions. Per qué operar, si ¢l pacient acaba morint igual amb la sang
enverinada? El mai prou elogiat Joseph Lister (1827-1912) va posar fi a aques-
ta situacio 1 va inaugurar ’era de la cirurgia moderna a I’ introduir I’antisépsia.

El doctor Miquel Arcangel Fargas va ser un dels entusiastes deixebles de la
filosofia de la nova cirurgia que va importar aqui el benemerit Salvador Carde-
nal, com ho prova el fet que gairebé totes les seves operacions sortissin bé, amb
comptades excepcions. Una en tindria conseqiiéncies terribles.

~ Un fet notable de la biografia del doctor Fargas és que no va fer grans desco-
briments. No va idear técniques revolucionaries i malgrat aixo se’l considera un
prohom de la nostra medicina. Per qué? Doncs perqué va saber reunir els
diferents avengos que hi havia dispersos per Europa —molts dels quals fora del
nostre abast—, els va posar en ordre i els va saber transmetre zls seus deixe-
bles. Hi ha vegades que la creativitat consisteix en aixd. I ningu pot negar que
el doctor Fargas va crear una escola ginecologica perdurable.

Miquel Arcangel Fargas va néixer el 4 de desembre del 1858 a Castelitergol
{Vallés Oriental). Era nét de fuster i segon fill d’una parella de pagesos que a
més de cuidar-se de les terres també fabricava teixits en un teler que hi havia a
la porta de la masia. La familia es guanyava bé la vida, perqué va poder enviar
el petit Miquel Arcange! a estudiar amb els Escolapis de Moia. Un dels profes-
SOrs va veure que tenia un talent natural i i va aconsellar que estudiés Medici-
na. Per aix¢ el trobem, I’any 1874 fent el curs d’ampliaci6 a la Facultat del
carrer del Carme, on ara hi ha la seu de la Reial Académia de Medicina.
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Segons el testimoni del seu futur col-laborador Jeroni Estrany, recollit en el
treball del doctor Casassas, sembla que Fargas no va tenir una bona rebuda
entre alguns dels seus companys, auténtics senyorets de ciutat. Ferit en el seu
amor propi, va deixar la Facultat i es va dedicar a rondar pels molls, els carrers
de la ciutat i les parades de llibres. A Iarribar les vacances de Nadal va fer
saber a la familia que no volia estudiar Medicina, perd el seu pare li va demanar
que, almenys, acabés el primer curs. Va obeir el consell patern i, per recuperar
’orgull perdut va proposar-se de superar tots aquells que I’havien menyspreat. Ho
va aconseguir amb escreix. Llavors, | també 1a resta de la seva vida professional.

Com ja s’ha estudiat a bastament, I’estat de la Facultat de Medicina a la segona
part del segle XIX era penosa, per utilitzar un adjectiu prudent, Els bons profes-
sors, enmig de la miséria material i moral del pais, es podien comptar amb els
dits de la ma. Molts suplien la falta de mitjans amb la retdrica, perd altres
estaven preocupats de debd per portar la medicina al concert europeu. Miquel
A. Fargas va tenir com a professors, a banda d’altres el nom dels quals s’ha
emportat ¢] vent de la historia, Josep Letamendi (1828-1897), Bartomeu Robert
(1842-1902) i Jaume Pi i Sunyer, El métode didactic del doctor Robert —de qui
Fargas es faria amic- consistia a explorar els malalts, raonar el diagnostic i la
terapéutica i dialogar amb els estudiants. Es a dir, el métode actual i que llavors
era una raresa a casa nostra. Anys després, quan el doctor Fargas exercis la
citedra de Ginecologia, seguiria el métode didactic del doctor Robert.

No es pot dir que la vocacié de la cirurgia i la ginecologia se li despertés tard.
Tal com explica el doctor J.C, Alonso Durat en la seva tesi doctoral, dedicada
a la vida i obra de Fargas, durant els estudis ja va fer algunes investigacions
d’ordre fisiologic. I €s que els principis de fistologia desenvolupats per Claude
Bernard (1813-1878) donaven un fonament cientific a Ja medicina i assenyala-
ven el cami que s’havia de seguir. Aquestes bases eren molt més solides que
les del galenisme i altres principis que només permetien fer prondstics incerts.
Per forga un jove estudiant amb ganes d’excel-lir s’hi havia de sentir atret per
tota una série de proves objectives que eliminaven la incertesa i permetien
afinar el diagnostic. Fargas, convertit en alumne intern per oposicid, va estudiar
per exemple, els efectes fisioldgics de P’alcohol i del café en ’organisme, "her-
mafroditisme, la tetania i el reumatisme infantil.

La intervenci6 que havia de demostrar la seva empenta i decisié en el mon de
la medicina va succeir el 23 de novembre del 1882, quan feia un any que havia
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finalitzat els seus estudis. Tenia 22 anys, havia obtingut el premi extraordinari
en totes les assignatures i semblava decidit per la jove especialitat de la pedia-
tria. Perd uns dies abans d’aquella data havia rebut una pacient amb un aspecte
deplorable que patia una caquéxia extrema per causa d’un quist d’ovari.

Només hi havia una solucid: operar. I la intervencio es va assenyalar per aquell
dia de novembre en I’habitacié d’un quart pis del carrer de les Basses de Sant
Pere. Els altres tres companys que van ajudar el doctor Fargas en aquella
operacié —en la qual se n’extreurien 43 litres de liquid— formarien part del seu
equip durant tota la seva vida professional. Després de ’éxit d’aquella inter-
vencio, €l doctor Fargas va decidir canviar la pediatria per la ginecologia,

La intervenci6 no va ser agossarada ni temeraria, perqué Fargas s’ havia docu-
mentat molt bé amb la literatura quirdrgica francesa i a més tenia uns molt
solids coneixements d’anatomia, tal com va demostrar [’any segiient, quan des-
prés d’un examen-oposicio es va convertir en el director dels Museus Anatd-
mics de la Facultat de Medicina i va publicar un llibre sobre [’anatomia dels
centres nerviosos.

Un bon coneixement anatdmic redueix el risc de les operacions. Perd a més,
Fargas va adoptar les técniques de Lister que Cardenal havia importat 1 que
tan bé explicava en el seu manual practic de cirurgia antiséptica, publicat al
1880. A diferéncia d’altres col-legues, €] doctor Fargas no veia en el listerisme
cap cerimonia grotesca que augmentava les hores de feina, sind una garantia
de superviveéncia del pacient. La for¢a dels fets li va donar la rad, com no podia
ser d’una altra manera. No cal dir que, amb listerisme i tot, els quirdfans de
finals del segle XIX, i el de la primera operacié de Fargas no en va ser cap
excepcid, eren ben diferents dels actuals.

Aquella operacié que va portar el doctor Fargas a convertir-se ¢l fundador de
la cirurgia ginecologica catalana i espanyola va comptar amb alguns fets nota-
bles més. Per exemple, d’aplicar I’anestésia, amb cloroform, se’n va ocupar el
metge badaloni Jeroni Estrany Lacerna (1857-1918), un dels introductors
d’aquesta técnica a casa nostra. Estrany devia ser company d’estudis de Fargas,
jaque es va llicenciar el mateix any. A més, des d’aquell moment es va integrar
per sempre en €l seu equip quirdrgic. Com Fargas, era un home amb convicei-
ons catalanistes, tot i més d’esquerres. Molt interessat en les matematiques i la
fisica (abans d’estudiar medicina havia fet dos cursos de ciéncies exactes), va
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crear 'especialitat d’electroterdpia, va introduir la llum eléctrica als quirdfans
per evitar incidents amb els gasos volatils de P’anestésia, i va dissenyar mésca-
res i altres instruments per facilitar la practica quirtrgica.

Quan el doctor Salvador Cardenal, director del flamant hospital del Sagrat Cor
des del 1878, es va assabentar d’aquella primera operacié de Fargas sembla
que no es va desfer en elogis. Certament, el devia sorprendre molt que un jove
Hicenciat hagués iniciat la seva carrera amb una operacié abdominal per a la
qual ell portava molts anys preparant-se. Perqué no es tractava, és clar, d’inter-
venir un abdomen, sino que |’ operacid sortis bé. Com va explicar anys més tard
¢l mateix Cardenal, la noticia li va causar “estupor” 1 “sorpresa”, i no sabia si
qualificar aquella accid d’“audacia inconscient” o “manifestacié legitima del
coneixement”. Més encara quan va veure que I’assaig es repetia més vegades,
i amb éxit, Als dos anys de llicenciat ja va practicar la seva primera extirpacid
d’Gter.

Quan Cardenal, per sobre de tot un home de ciéncia, va comprovar la pericia i
la bona ma de] jove cirurgia, va afirmar: “Heu de tenir en compte que el doctor
Fargas ¢s fill de les seves obres; ningh pot dir que li ha ensenyat, ni tan sols
inspirat, €l que ha fet ell tot sol. Que cadasci es posi la ma al pit i es digui
lleialment si és capag d’una cosa semblant”. Els sis anys de diferéncia que es
portaven Fargas i Cardenal no serien cap obstacle perqué establissin una bona
amistat.

Si es té en compte que a finals del segle XIX les operacions quiriirgiques (més
perqué I"antisépsia no era una practica estesa) eren molt arriscades, els éxits
de Fargas devien ser rapidament coneguts, tant entre els altres col-legues com
entre els potencials clients.

El doctor Fargas es va adonar rapidament que a [’habitacid del carrer de les
Basses de Sant Pere era impossible garantir la vital antisépsia. A aixd calia
afegir que la gent benestant es resistia anar a ["hospital, més reservat per als
pobres de solemnitat. Els que s’ho podien permetre es feien operar 2 domicili
en llocs on tampoc es podia garantir gaire {a higiene, No hi havia altra sortida
que obrir una clinica privada, per modesta que fos. Segons explica el doctor
Casassas, la necessitat d’operar una pacient que es negava a ser ingresada a
I’hospital i que no tenia familiars a Barcelona, va precipitar la decisi6. Aixi
doncs, ¢l 1884, associat al doctor Formiguera, un especialista en urologia, va
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obrir la seva primera clinica privada en un el primer pis del nimero 133 del
carrer Hospital de Barcelona. No deixava de ser una decisié arriscada.

El protocol abans d’operar en la clinica del carrer Hospital era aquest: primer,
I’equip s’estava uns ¢inc minuts en una cambra saturada de vapors sulfurosos.
Per respirar, els cirurgians utilitzaven un tub que donava a I’exterior. Durant
’operaci6 propiament dita, un vaporitzador anava creant una atmosfera de fe-
nol, irritant i molesta. Aquesta técnica cauria en desus un temps després. L’es-
tabliment de Fargas i Formiguera també tenia un petit laboratori d’analisi.

Aquella clinica modesta només tenia uns pocs llits, perd era un principi; un molt
bon principi si es té en compte que estava especialitzada en una disciplina que
el doctor Fargas ajudaria a construir d’una manera decisiva.

El doctor Fargas sempre es va distingir per la seva atencid cap a totes les
novetats amb fonament cientific. Amb I’actitud que defineix les persones que
fan progressar les ciéncies, va demostrar tenir una mentalitat oberta que li
permetia aprofitar els avengos, fossin de qui fossin. Anys més tard, en I’anuari
que publicaria a Pobrir la seva segona clinica privada, al carrer Consell de Cent
de Barcelona, escriuria que al principi d’inaugurar la seva especialitat va que-
dar admirat que tota una série de transtorns que estaven identificats en altres
paisos europeus aqui no figuressin enlloc. No existien, doncs? No. Linic que
passava és que els diagndstics eren molt pobres i imprecisos.

El 1885, any que es va casar amb Carolina Raymat, filla d’uns terratinents de
Lleida, va fer una de les primeres gastroenterostomies d’Espanya en I'Hospital
del Sagrat Cor, institucid que havia ajudat a fundar el doctor Salvador Cardenal.
No seria aquesta 1’ltima operacié amb la qual sorprendria els seus col-legues:
del doctor Fargas va ser, ¢l 27 de juny del 1892, la primera laparotomia per un
embaras ectopic, i també, al 1910, la primera cesaria mai feta a2 Barcelona.

El matrimoni Fargas-Raymat va tenir sis filles (tot i que dues van morir al poc
de néixer) i un fill, Miquel Fargas, que també seria metge i que sobreviuria
molts pocs anys al seu pare. La primera filla del matrimoni, Carolina, es va
casar amb el doctor Manuef Salvat i Espasa que, amb ef cirurgia Enric Ribas i
Ribas, seria promotor dels Congressos de Metges de Llengua Catalana. Una
altra filla, Montserrat, es va casar amb Antoni Trias i Pujol. Aquest matrimoni
van ser els pares de I’economista i politic Ramon Trias Fargas.
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Un fet que feia especialment valuds el doctor Fargas era I'interés que tenia per
divulgar la seva obra. Al 1886 ja va publicar una série sobre 10 extirpacions
d’ovaris, en el que era la seva primera monografia ginecologica. No cal dir que
aquesta classe de publicacions eren molt Gtils per a tots els cirurgians que en la
seva practica es trobaven amb casos semblants. Com que ¢ls resultats del
doctor Fargas eren brillants, per forga havia de crear escola.

Tal com explica el doctor Alonso Duat, a Espanya €s van necesitar 20 anys per
reunir 50 casos d’extirpacio d’ovaris o ovariotomies: d’aquest casos només 23
van tenir éxit. Una mortalitat tan elevada per forga havia d’espantar els cirur-
gians, que adoptaven una posicid conservadora, desaconsellant una operacio
que equivalia a agafar el bistur{ amb una ma i llangar una moneda a I’aire amb
Ialtra, Fargas va capgirar la situacié i per tant, no €s agossarat dir que moltes
dones van passar a deure-li la vida. Només aquest fet ja justifica que el seu
nom sigui recordat.

Ja hem escrit abans que el doctor Fargas era un divulgador i un activista cien-
tific, 1 aixd sempre comporta un punt de rebel-lia creativa. En comptes de con-
formar-se amb els fets que semblaven insuperables, va reflexionar i va con-
cloure que si a Espanya es feien poques operacions d’ovaris era perqué no hi
havia una escola ginecologica. No hi havia hospitals on es poguessin atendre
unes malalties femenines que es cobraven la seva quota de morts anuals. No hi
havia estudi ni investigacié ni técnica; i per tant no hi podia haver progrés.

Com ¢és normal, I’interés que tenia per aprendre ’havia de portar a participar
en congresos internacionals. Al 1888 hi va anar per primer cop aun, el Congrés
de Ciéncies Médiques de Barcelona, convocat amb ocasid de la celebracié de
"Exposicio Universal que se celebrava en el recinte del que ara és ¢l Parc de la
Ciutadella. Aqui va presentar tres comunicacions, entre les quals una dedicada
a antisépsia. Un parell d’anys més tard, acompanyat de Salvador Cardenal i
Bartomeu Robert, va participar en un congrés meédic a Berlin.

Que tots els seus coneixements i tota la seva pericia servirien per obrir nous
camins ja resultava evident. Aquella primera operacié que havia fet a 'any de
sortir de la Facultat demostrava que era un home molt segur d’ell mateix a qui
mai li tremolaria el pols; i mai millor utilitzada aquesta metéfora per parlar d’un
cirurgta com el doctor Fargas.
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El 1892 va deixar la clinica del carrer Hospital i va obrir una de nova i modermna
al niimero 333 del carrer Consell de Cent de Barcelona, a tocar del seu domicili
familiar. Aquesta clinica tenia 25 llits, un quirdfan amb tots els avengos del
moment, una sala d’esterilitzacid i d’un laborator:.

La clinica especialitzada de Fargas, que en la part no médica regentava la seva
sogra, seria el model d’organitzacié d’un establiment sanitari modern, perqué
no solament hi havia un quirdfan que renunia totes les condicions aséptiques del
moment, siné que també comptava amb un laboratori d’analisi clinica. En canvi,
la clinica mai va incorporar, quan va apareixer, cap aparell de Raig X. Després
de [a mort del doctor Fargas, aquella clinica ’acabarien gestionant els germans
Trias, dues glories més de la medicina catalana que també van impartir el seu
mestratge a I’Hospital Clinic.

Amb el seu curriculum no es rar que guanyés el 1893 les oposicions a la
catedra d’Obstetricia i Ginecologia (tot i que ell preferia aquesta segona es-
pecialitat) de la Universitat de Barcelona. Cal recordar que en aquelis anys
els ensenyaments médics s’ impartien a I’'Hospital de la Santa Creu. La sala
de ginecologia nomsés tenia set llits, als quals calia afegir n’hi set més per a
I’obstetricia, molts menys dels que tenia la seva clinica a Consell de Cent.
Fargas va aportar la seva manera de practicar la cirurgia: higiene, antisépsia,
bon instrumental i fins i tot el seu equip de col-laboradors, entre els quals, a
més de Jeroni Estrany, hi eren Francesc Terrades, Miquel Carbé, Francesc
Doria, Manuel Salvat, Pau Torras i Francesc Fabregas. Quan a ’hospital de
la Santa Creu no hi havia el material necessari per impartir ’ensenyament
anava la seva clinica a buscar-lo.

Recordant molt la manera d’ensenyar del doctor Robert, Fargas impartia les
classes davant la pacient, de manera que els estudiants podien observar els fets
i seguir els raonaments a Iinstant. Després de ’examen de la pacient el doctor
Fargas discutia el diagnostic amb els alumnes, que d’aquesta manera no oblida-
ven mai la lligé. Quan ignorava les causes d’un problema ho admetia obertament,
igualment que estimulava el debat amb els seus alumnes, conscient que el mes-
tre també es podia equivocar, No €s rar que els estudiants coneguessin Fargas
i el seu equip com I’Escola de Salern, en una referéncia directa al que va ser el
primer centre d’ensenyament de la medicina del moén durant bona part de ["Edat
Mitjana i fins que el rei Jaume I va fundar Pescola de Montpeller.
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Quan el doctor Fargas exercia 1’ensenyament ho feia de manera molt clara
directa. Al contrari d’altres figures de 1’época, no i agradaven els grans discur-
so0s. Potser perqué com a cientific sabia anar al nucli de la gliestid, les seves
exposicions eren metddiques 1 ¢lares. Sabia ser concis. Els seus diagnostics
eren molt precisos. Els estudiants aprenien de manera moit practica quines
eren les preguntes que calia fer per aconseguir una visié encertada de la malal-
tia. Les intervencions sempre les deixava per al final i quan obria un abdomen
sabia el que s’hi trobaria. Fargas reduia ¢l pes de 1’atzar com més millor.

El 5 de juliol del 1894, amb 36 anys d’edat, el doctor Fargas va ingressar com a
membre de [a Reial Académia de Medicina i Cirurgia de Barcelona {entitat que
presidiria entre els anys 1911 t 1914), amb un discurs sobre “La Patogenia y
tratamiento de las consecuencias inmediatas de la laparotomia”. Els anys 1901
i 1902 presidiria aquesta institucio.

El discurs demostra que ¢l doctor Fargas era una persona en progrés constant.
No era dels que, un cop han trobat un métode que funciona el fan seu i s’hi
encastellen. Al contrari: al discurs critica les téeniques que ell mateix usava deu
anys abans. Com destaca el doctor Alonso Duat, en aquest document queda
recollit el nucli de la seva filosofia: no podia oferir originalitat ni doctrines bri-
|lants, perd si modernitat, conviccid i aplicacid, A la vista dels resultats de la
seva feina no es pot dir que sigui una filosofia pobre.

En els anys segiients va publicar més articles sobre la seva doctrina i va parti-
cipar en diverses sessions de I’Académia 1 congresos a Ginebra 1 Moscou.
També va participar en congressos a Viena, Brussel-les, Paris, Roma, Lisboa,
Budapest, Saragossa i Madrid. A més, entre els anys 1897 i 1898 va exercir la
presidéncia de 1’ Académia i Laboratori de Ciéncies Médiques Catalunya, here-
vade la institucid renovadora de [ensenyament de la medicina a Catalunya que
havien impulsat, entre altres, Salvador Cardenal i el gran Joan Giné i Partagis.

Al 1898, un any que tindria una gran importancia per a Ia historia espanyola del

segle XX, van sortir publicades les seves primeres lligons de Ginecologia, les
quals serien el nucli del futur tractat que va escriure un temps després.
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Dimensio politica

Ara cal obrir un petit paréntesi. La personalitat del doctor Fargas quedaria
incomplerta si no hi afegissim la seva dimensio politica. Fargas no tenia prou
amb ser un activista de la Ginecologia. També era un home del seu temps 1
estava preocupat pel seu pais, sempre des d’una Optica que avui jutjariem con-
servadora, i llavors possibilista i assenyada. Aquest fet el va portar a entrar en
politica, com també ho faria un altre dels seus col-legues, el doctor Bartomeu
Robert.

Durant I0ltima part del segle XIX, la burgesia catalana s’havia sentit més i més
incomoda amb el régim espanyol. No solament era incapag d’evitar Ia ruina
econodmica sind que a més es negava a impulsar les reformes necessaries per
evitar-la, Aquesta irritacid, doncs, no era tant de caracter ideoldgic com econd-
mic. El malestar manifestat en el Memorial de Greuges s havia calmat, de
moment, gracies a I’aprovaci6 d’unes mesures proteccionistes i la conservacio
del dret civil catala. Pero aixd era un pegat que no anava al nucli del problema.

El descontentament amb un régim que, més que centralista era inepte va aca-
bar cristal-litzant en el catalanisme. Una fita important va ser la primera assem-
blea de la Unid Catalanista celebrada a Manresa el marg del 1892. Aquest
catalanisme era d’arrel rural, perqué la representacid industrial en I’assemblea
era molt petita. Val a dir que la Uni6 Catalanista aspirava a aconseguir ¢ls seus
objectius amb una accid social i que entre els seus plans no figurava participar
en unes eleccions manipulades. A més, fa Unid Catalanista temia que qualsevol
col'laboracié amb la burgesia acabaria rebaixant el seu programa, conegut com
les Bases de Manresa.

Les primeres formulacions del catalanisme eren més autonomistes que nacio-
nalistes 1, per suposat, no eren separatistes; tot 1 que les coses ja s’estaven
posant en els seus termes. Per al jove Enric Prat de la Riba, redactor amb Pere
Muntanyola dels segrestat Compendi de la Doctrina Catalanista (1894),
Catalunya era la patria dels catalans (llavors no s’utilitzava el terme nacid),
mentre que Espanya nomsés era ’Estat al qual pertanyia.

Un cop es va perdre Cuba, al govern espanyol hi va aparéixer un cert discurs

renovador i regeneracionista, cosa que va donar esperances de modernitzacid
a la burguesia catalana. Aquest discurs es va concretar en la figura del general
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Camilo Garcia de Polavieja (1838-1914), i a Catalunya es va crear una agrupa-
ci6 burgesa per donar-li suport. Perd el discurs de Polavieja va fer fallida rapi-
dament. La burgesia comercial i industrial de Catalunya es va trobar que el
govern espanyol continuava sense renovar una estructura envellida 1 encarca-
rada que, a sobre, havien de mantenir ells amb les seves contribucions. Més
encara: un cop perduda Cuba, les despeses extraordinaries generades pel con-
flicte no havien desaparegut, sin6 gue continuaven sent necessaries per mante-
nir una estructura tronada que no sabia parlar més que de I’honor i la indivisibi-
fitat de la patria espanyola. I aixo en un moment que €l coto s’encaria, i les
vendes cotoneres al mercat espanyol i a I’internacional es redufen.

Aixo va portar a un primer gran conflicte de la burgesia amb el govern espa-
nyol, un episodi conegut com el Tancament de Caixes, i que va consistir que
durant uns mesos, els industrials 1 els comerciants es van negar a pagar la
contribucié. Alguns van acabar a la presé i, un cop més, es va declarar 'estat
de guerra a Catalunya, que era P’nic procediment que coneixa el govern espa-
nyol per posar els catalans en cintira.

El govern central va ser intransigent davant les peticions de descentralitzacié
administrativa i la definicié d’un concert econdmic. La burgesia va haver de
cedir, perd aquell episodi va fer que s’adonés que tenia prou forga. Desencisada
amb un régim inepte i uns partits dinastics poc atents a les necessitats de Catalunya,
va decidir entrar en politica. El primer pas el van donar el 18 d’octubre del 1899,
amb la transformacié de Iorganitzacié de suport a Polavieja (“Junta Regional
Organizadora de las Adhesiones”) en la “Unién Regionalista” (nom que més
endavant van catalanitzar). El seu objectiu explicit era treballar per ’autonomia
politica i administrativa de les regions dins de 1a unitat de I"Estat espanyol. El
doctor Fargas, i també el doctor Robert, presidien aquesta organitzacio.

De la seva banda, davant el fracis de la modernitzacié de I’Estat, una partde la
Unié Catalanista va comengar a defensar ’accié electoral, que Havors era una
auténtica farsa. Com que no va ser posible I’acord, una part se’n va anar de la
Unid i va constituir el Centre Nacional Catala. Entre els membres més conspi-
cus hi era Enric Prat de la Riba, fill, com el doctor Fargas, de Castelltergol.

El CNC i la Unié Regionalista, en una negociacicé que van iniciar Prat de laRiba

i Puig i Cadafalch amb els doctors Robert i Fargas, van acordar constituir, €1 25
d’abril del 1901, la Lliga Regionalista, tot i que [’acord no el van fer public fins
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després de les eleccions celebrades el 19 de maig d’aquell any, a les quals hi
van concorrer junts. El programa era simple: Iobtencio de "autonomia politica.
Aquella primera Lliga Regionalista va quedar sota la presidéncia del doctor
Robert i la vicepresidéncia del doctor Fargas i de Narcis Verdaguer, aquest
procedent del Centre Nacional. Prat de la Riba hauria volgut que aquest movi-
ment politic fos interclassista, perd durant la vaga obrera del 1902 es va alinear
amb els interessos de la burgesia.

La Lliga va organitzar un dispositiu ¢’ interventors per evitar la manipulacid i la
falsificaci6 dels comicis, com era costum en aquella época. Els republicans
aplegats en la figura d’Alejandro Lerroux, també s’hi van sumar a aquesta
vigilancia electoral, ja que ells eren els altres perjudicats de les tupinades. A
més, els fundadors de la Lliga van fer accions per captar vots, depurar els
censos electorals i, en definitiva, reduir com més millor la possibilitat d’una
mantpulacid electoral.

Aquestes eleccions van ser molt importants perqué van marcar, a Barcelona, la
f1del caciquisme. Malgrat els intents descarats de manipulacid, van sortir triats
quatre candidats de Ia Lliga: Bartomeu Robert, Albert Rusifiol, Lluis Doménech
Montaner i Sebastia Torres. Els republicans van obtenir actes per a Pi i Margall
i per a Lerroux.

Els partits dinastics havien estat expulsats electoralment de Barcelona. Ara:
nomes hi havia participar el 15 per cent del cens electoral, i aixd demostrava
que hi havia moita feina per fer.

L’historial politic del doctor Fargas queda completat per una breu presidéncia
de la Lliga quan va morir el seu amic, el doctor Robert, i el nomenament com a
senador del Regne per la Universitat de Barcelona, [’any 1914. Des d’aquest
loc, sabent molt bé ¢l seu significat i utilitat, el doctor Fargas va defensar Iau-
tonomia universitaria. No va ser cap idea improvisada. Ja la va presentar da-
vant ¢l rei Alfons XIII, durant una recepcié amb motiu del Segon Congrés
d’Obstetricia, Ginecologia i Pediatria celebrat a Madrid I’abril del 1911. “Els
greus defectes de la Universitat —va dir el doctor Fargas al monarca— no tenen
remei sino s amb un régim d’autonomia que 1’alliberi de la burocracia”. Queda-
va clar que el doctor Fargas tenia inquietuds socials, a més de les cientifiques.
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Va ser én aquesta mateixa época de canvi politic que va publicar el seu Tratado
de Ginecologia (1903) en dos volums, fruit de la seva experiéncia sobre més
de 18.000 casos. I, de fet, al 1907, els seus col-legues van dedicar-li una placa,
aell i al seu equip facultativ, amb motiu de Ia Japaratomia nimero mil. Pel que
fa al tractat del doctor Fargas, parla molt bé del seu nivell cientific el fet que fos
traduit al francés i a [’anglés, i que algunes de les seves técniques encara ne
hagin caigut en el desas.

El 18 d’abril del 1907, Francesc Camba va resultar ferit per un pistoler lerrouxista
quan sortia d’un miting de la Solidaritat Catalana —on s’havia aplegat la Lliga
després que ¢l régim de Madrid va demostrar ser presoner dels militars— cele-
brat al barri obrer d’Hostafranchs. Va ser rapidament traslladat a la clinica del
doctor Fargas i ell en persona el va operar.

Durant bona part del segle XIX Barcelona va experimentar un gran creixement
econdmic i social. Va arribar un punt que 1’Hospital de la Santa Creu va resultar
insuficient, no solament per atendre els malalts correctament siné també per
formar els futurs metges d’acord amb el que necessitava una ciutat industrial
modema. Diversos professors, entre els quals Joan Giné i Partagas, pugnaven
per aconseguir unes instal-lacions adaptades als temps, perd la resposta de
Madrid era sempre la mateixa: no es podia fer res per Barcelona que no es fes
també per alires llocs d’Espanya, per no crear greuges comparatius. Aquest
raonament insolitament actual va retardar molt les obres de I’'Hospital Clinic,
que també es van anar dilatant en el temps fins arribar a extrems exasperants.

Les noves instal-lacions es van inaugurar oficialment el 2 d’octubre del 1906 i el
trasliat dels estudiants en carruatges, com la resta del material (acte que va ser
motiu de comentaris periodistics i acudits grafics) es va fer el gener de ’any
segiient. En la nova Facultat, el doctor Fargas es va encarregar de I’ensenya-
ment de la Ginecologia, disciplina que li agradava molt més que I’Obstetricia.
Fargas opinava que la ginecologia tenia molt de cami pel davant, mentre que
I’ obstetricia només necessitava d’alguns perfeccionaments.

El 1910 va ser un any trist en la biografia del doctor Fargas. Tal com explica el
doctor Alonso Duat, el dilluns de Pasqua, mentre era descansant a la seva villa de
Poses va patir un-vesament cerebral que li va provocar una hemiplegia amb exten-
ses zones d’anestésia 1 una marcada ataxia. A més, li va reaparéixer un singlot que
I’havia turmentat durant la joventut i que li va durar, dia i nit, algunes setmanes.
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Sembla que la causa de P’accident vascular va ser la preocupacié provocada
perqué una pacient s’havia mort per una infeccid. El doctor Fargas era una
home molt meticulds i tenia a gala una molt baixa taxa de mortalitat postopera-
toria. De fet, feia dos anys que cap pacient se li havia mort.

Els doctors Alvar Esquerdo i Lluis Barraquer (el fundador de I’especialitat de
la neurologia a Catalunya) van donar poques esperances a la familia, peré mal-
grat aixd Fargas es va recuperar. A les poques setmanes es va poder aixecar
del 1lit i va comengar a fer exercicis de rehabilitacié per recuperar la forga al
brag 1 la precisio als dits, Aixi es va aficionar al joc de bitlles i al billar. Als dos
anys ja podia tornar a escriure i operar. El primer dia que va retornar a Iactivi-
tat professional, el seu amic Salvador Cardenal vigilava de prop, en silenci i mig
amagat, per si fos necessari el seu ajut, que no va caldre.

Un dels grans &xits de a Lliga en el territori politic va ser la Mancomunitat de
Catalunya ~constituida el 6 d’abril del 1914 i liquidada pel govern dictatorial de
Primo de Rivera a! juliol del 1925—, que va presidir en els primers anys Enric
Prat de la Riba. L'objectiu explicit de la instituci6 era la modernitzacié de
Catalunya; és a dir, el que el dictador Primo de Rivera va interpretar com un
intent “de arrancar con triste y rotundo éxito, por todos los medios, el
sentimiento de amor a Espafia en los corazones y los cerebros”.

No es pot dir que Prat de la Riba s’hagués esperat a la fundaci¢ de la Manco-
munitat per moure’s en favor de la cultura catalana. Des de la presidéncia de la
Diputacid de Barcelona ja havia impulsat, al 1907, I'Institut d’Estudis Catalans.
El doctor Fargas va ingressar ¢n la seccié de Ciéncies, que havia de tenir com
a objectiu el foment de la investigacid superior de tots els elements de la cultura
catalana. En aquella época |’ Institut no tenia un president, sino que els diferents
responsables de cada seccid de n’ocupaven rotatoriament. Va donar la casua-
litat que el doctor Fargas exercia aquesta responsabilitat quan es va inaugurar
la Biblicteca de Catalunya, al 1914.

A més, Fargas va ser un dels maxims assessors de Prat de la Riba en els afers
de la salut i la sanitat. B’ aquest assessorament va néixer la idea de transformar
la Casa de Maternitat en un establiment modern i europeu. Llavors, la Casa de
la Maternitat només era un tétric lloc d’acollida d’orfes que havia anat per
passant per diversos edificis de Barcelona fins anar a raure a Les Corts.
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El doctor Fargas va defensar la idea, i se’l va fer cas, que la institucié s havia
de refundar de dalt a baix. A finals def 1913 va presentar un projecte que €ll va
batejar com a Institucié Maternal Catalana i, uns mesos després ja estaven
enllestits el planols. La idea de Fargas era que la nova institucié fos una escola
d’estudis superiors a semblanga d’algunes existents en capitals europees de les
dimensions de Barcelona en la qual, a més, les classes humils puguessin trobar
“totes aquelles garanties que la ciéncia pot donar avui per a aminorar els perills
de I’infantament”.

El projecte va anar tirant endavant, perd la mort de Fargas i de Prat de la Riba,
amb només un any de diferencia, va fer que ja no tingués la mateixa empemta.
Els pavellons Prat de la Riba es van inaugurar finalment al 1921 i els anomenats
pavellons Rosa, al 1925,

En els 1ltims anys de la seva vida, ei doctor Fargas va continuar amb la seva
activitat cientifica i social. El 1913 va participar en un congrés a Valéncia i un
altre a Londres, i va presidir el Primer Congrés de Metges de Llengua Catalana,
inaugurat a Barcelona e} 22 de juny i que va aplegar participants de Catalunya,
el Pais Valencia, les Illes i la Catalunya Nord. Algunes de les paraules que va
pronunciar en aquell congrés tenen plena vigencia: “...quirenuncia a la llengua
propia escapea sa personalitat traient-Ii o desfigurant un de sos atributs; qui no
conreua la personalitat perd forga i qui perd forga és vengut i acaba per desa-
paréixer {...]". Va ser idea del doctor Fargas que els congressos seglients
fossin un punt de convergencia de totes les societats meédiques de llengua catalana.
Per aix0 es va constituir I’ Associacié General de Metges de Llengua Catalana
que, des de llavors, s’encarregaria d’organitzar-los.

El 22 de febrer del 1916, mentre ¢ls seus fills preparaven una festa al domicili
familiar, al niimero 47 de la Rambla de Catalunya, Fargas va tomar a patir un
vessament cerebral que, aquest cop, va resultar fatal. Moria jove, amb només
57 anys; prou temps, pero, per crear la primera escola ginecologica de Catalunya,
i el seu rastre encara es pot reseguir fins avui. Res li hauria complagut més que
saber-ho.

174



El professor Miguel Arcangel Fargas [ Roca,
catedrdtic d'Obstelricia i Ginecologia de la Universitat de Barcelona
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Intervencié quirirgica efectuada a la primera clinica del doctor Fargas,
situada ol carrer Hospital de Barcelona
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