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Introduccion

2

C;Q_gil‘ugia espanola dioun salto adelante, cuando Pedro Virgili fundé, el ano
1748, en Cddiz, el Real Colegio de Cirugia. La misién era formar buenoscirujanos
para la Armada. Esta los necesitaba para que cuidaran de la tripulacién en sus
vigjes a Ultramar, ya que, muchas veces, no viajaban médicos cu los navios.

Yo los afios en que Pedro Virgili navegd, se dio cuenta que cran generalmente
los cirujanos quicnes debian remediar los accidentes, enfermedades y epidemias
de abordo y, a veces , incluso al desembarcar, por llegar a terras inhdspitas o sin
médicos,

Alorganizar el Colegio gaditano se preocupé de que susalumnos aprendieran,
ademis de cirugia, medicina y botdnica, para que pudicran resolver por si mismos
los casos mas imprevisibles.

Ll Colegio fue modélico en su organizacidn y ensefianya .Répidamente alcanza-
ria un gran prestigio y a ¢l acudirian muchos jovenes de las mis diversas regiones
espaitolas en busca de una mejor formacién. DeJos mil primeros alumnos matricu-
lados en el Colegio, setentay seis eran del Arzobispado de Tarragona y enire ellos,
José Sabater Massell, (Libro de matriculas del R. Colegio A, C.)

La familia Sabater

Fuercn los padres de nucsuro biografiado: José Sabater, natural de Montmelé
{Barcelona) y Maria Ana Massell, natural de Rosas (Girona) ¢ hija de un
comerciante de Beziers ( Francia ) Hamado Esteban y de Maria Salomd, vecina de
Palamés (Girona).

409



Lin ihestre eciviefane tavracomense del selecienton. fuse Sabetter Mussell (1745-1803)

La primera noticia que conocemos de la familia data del 9 de marzo de 1738,
cuando ehmawimonio bautizd en la catedral de Tarragona a su hija Josefa, siendo
sus padrinos, José Rovira, doctor en Medicina y la. Sra. Francisca Gelambri.

Il 25 de marzo de 1740 bautizaron a su segunda hija, Maria Ana. Sus padrinos
fueron Sebasiiin Grau, apotecario del hospital de Tarragona y a Sra. Elecnor
Sarroca. La partida bautismal describe al padre como «dispenser» y administra-
dor del hospital de Tarragona, El cargo lo consiguid unos anos antes, at reempla-
zar a D. Francisco de Cadenas.

El dia 19 de octubre de 1741, el matrimonio bautiza a su itercera hija. Le
impusieron los nombres de Maria Rosa. Fue padrino, el antiguo adminisirador
del hospital Francisco de Cadenas.

L1 dia 24 de febrero de 1745 cs cuando bautizaron a nuestro biografiado, La
partida bautismal dice: «Per mi Francisco Carbonell, bateijat Francisco, Magi,
Joscp, Ignaci, fill de Josep Sabater y Mariagna Sabater Massell conyugues. Padrins,
Magi Vestid y Agustina Pamies.»

Eidia 11 dejulio de 1754 bautizaban al segundo hijo vardn, Tgnacio. (Partidas
bauiismales A HAT.).

Infancia y estudios preparatorios

Los padres procuraron dar a José una csincrada educacion. Transcurridoes los afos de
escucla primaria, proseguiria con los estudios en el colegio de los padres jesuitas de Ia
ciudad, en donde cursé Gramatica v dos anos de Filosofia, teniende por profesor al Rvdo.
Francisco Torroella.

Lucgo hizo de mancebo cirygjano, en el hospital que administraba su padre. Pero sus
ansias de superacion lollevarian a Cadiz, en donde su paisano Pedro Virgili habia fundado
un Colegio de Cirugia, que enseguida gozé de una notoria fama.

Paraingresar en él, eraimprescindible presentar un certificado o testimonio en el que
constara que el aspirante cra hijo de padres limpios, de buenaraza yno de oficios viles; que
habia cursado dos anos de Filosofia o por lo menos un ano de Logica. Y disponer de un
tator que se encargara de su administracién y de su buen vestir .

Su anuguo profesor el Rvde Francisco Torroella, rector de Tamarit, licenciado en
Teologia y ex-catedrdtico de la Universidad de Tarragona, redacié un informe ante el
notario tarraconense Francisco Albinana Cusidor, en el que hacia constar :

«Conocer a José Sabater Massell, mozo civujune, hijo de fosé Sabater, adwministrador del hospital
de Taragonay de Marvie Ana Massell, su esposa. Ser de buena familiay conocerlo bien por haber sido
swcatedritico. Sus costumbres eran buenasy suvida decorosa, de natureleza pacifica y de conversasién
honesta. Aseguraba que era compefente y capaz en los estwdios y que cursé un anio de Gramdtica en
la Compania de Jesus de Torragona y dos aies de Filosofie en la Univesidad tarracomense, con
«bastante adelantamiento a los demds, habiendo en cada ano, lener uno de los actos v funciones de
avgumento en dicha Universidad.

Elinforme le valdria para poder ingresar en ¢l Colegio gaditano (Manual Nolarial F.
Albifiana. Ano 1764, A, H. P. T.).

Flaiio 1765, alos 20 anos de edad, José salid para Cadiz. En su equipaje llevaba todos
los utensilios que el R. Colegio ordenaba: seis camisas guarnecidas, otras tantas lanas, tres
panos de manos o toallas cuatro sabanas, un cubrecama con sus almohadones correspon-

410



Refrd Alliod Liuiv - Rafued Albin Modné

dientes, cuchara, tenedor y cuchillo, tres platos, un estuche con seis lancetas y una bolsa
de faluiquera con pinzas, tijeras, espatla y demds instrumentos primarios y mds precisos.

Colegio de Cirugia de Cadiz

El dia 2% de octubre de 1765 ingresaba en el Colegio. Al llegar, lc tomaron sus
caracteristicas [isicas y le registraron en los libros del centro. En aquellos momentos era
vicedirector Francisco Nueve Iglesias, aunque Pedro Virgili lo continuaba gobernando
desde Madrid o Barcclona.

En febrero de 1766, al fallecer Nueve Iglesias, ascendid avicedirector José de Ndjera.
Y en 1769 ese lugar Io ocupard Francisco Canivell .

21 Colegio anotaba en un libre todos los méritos y deméritos de los alumnos. Respecto
a Josc Sabater dice: Méritos: Sus buenas notas. En 1768 fue nombrado Practicante Mayor
de Cirngia; y en 1769 fue premiado de Ciryjano Primero, lo que equivalia a ser el mgjor
de su promocion.

Entrelos "deméritos” figuran vanas sanciones por "hablar en medio de lacalle conuna
mujer ordinana”; "haber escalado el Colegio y haber salido por el balcdn™; "haber
alborotado la guardiay el sargento”; "haber salido de noche”. Por lo que podemos juzgar,
José Sabater fue una mexcla de excelente estudiante con algunos defectos propios de la
juventud. (Libro de matriculas del R. Colegio A, C.)

Fallecimiento de sus padres

El ano 1769 fue wascendente para José Sabater. ¥n él termind sus cstudios. En la
relacién de alumnos que firmo ¢ b 18 de octubre ¢l Cirgjano Mayor, Francisco Canivell, se
hacia constar que de los 66 alumnos cxaminados, 16 [ueron calificados de excelente,
siendo clmejor de ellos José Sabater, por ioque le concedicron el primer premio, seguido
de Juan de Navas, que obtuve el sequndo. (Leg. 222 Marvina Exp. 48 A. 8.},

Delos alumnos matriculados , 59 cran andaluces, 8 catalanesy 29 del resto de las otras
regiones. Enire los catalanes, dos eran naturales de Tarragona, José Sabater y Salvador
Cusidor (Leg. 222 Manina. Exp. 28 A, 5.},

En ese ano José Sabater tuvo la dolorosa pérdida de su padre. El 6bilo ocurrid el dia
28 de febrero a las 5 h, de la manana, ceando ¢l finado contaba 83 anos de edad y era
«dispenser» del hospital de Tarragona. Murid sin dejar testamentao .

Su madre atin sohreviviria algunos anes. Falleceria el dia 21 de septiembre de 1773 a
las 8 h. de la manana. Tenia 62 anos y 1a sepultaron en Ia iglesia de los padres de Santo
Domingoede Tarragona. Dosdias antes habia hecho testamento. En esta fecha, su hijo José,
se encontraba en América. (Libro de dbitos, Catedral de Tarragona AJTAT.).

Viajes

Al perienccer a la Armada, tuvo que navegar mucho por los mares. En 1769,
finalizados sus cstudios, embarcd cn el Atlante, «haciende varias salidas ante Argel y el
cabo San Vicentes.
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A principios de 1770 sali¢ para América con el navio £ Peruano que transportaba
tropas a la ciudad de La Concepcidn (Chile). Alll montaria Sabater un hospital
provisional para atender a la marineria enferma. Luego, con el mismo barco, zarpd
hacta El Callao (Lima, Peri); liegando a csa plaza cn julio de 1771,

En la relacion individual de cirujanos de clase 17y 2° que firmé Francisco Canivell
cn Cadiz, el dia 14 de noviembre de 1778, podemos comprobar que José Sabater se
cnicontraba, en dicha fecha, en Lima, con el barco El Peruane (Leg. 222 Marina,
expediente 94 A. S)

Enabrilde 1772 yaestaba en “el hospital provisionel de Bellavisia, de médicoy de cirujano
mayor, con la comision del virrey D. Manuel Amat de formar un hospital, con salas de unciones
¥ bavios de las que carecia, para la enracion del vicio vendren”.

Manuel de Amaty Junyet, natural de Barcelona fue un "ilustrado” militar. Entre el
13 de octubre de 1761 yel 17 de julio de 1776 fue Virvey del Pert, Durante su mandato
se fortificaron las costas de Chile, Peruylacindad de Ei Caliao. CredlaMarina del Mar
del Sur que patrociné varias expediciones por las islas del Pacifico, en competencia
con los navios franceses ¢ ingleses.

Bellavista, entre Limay El Callao, se edificé en 1746, después de que un tervemoto
asolara aquellas derras. Lo Bellavista construyd Amat un gran hospital para la Marina,
con una de capacidad para 200 plazas, que inauguraria en 1775, Sabater fue quién
realmente dio allura a dicho hospital en su proyecto y por sus trabajos quirtugicos.

(mizd por csa labor, el R. Colegic de Cirugla de Barcelona lo distinguiria el 17 de
octubre de 1772 con ¢l nombramiento de cirujano honorario. (Llibre de Recepcions
n® 134. Caja 302 U. BB.).

Dos cirujanos que trabajaron en aquel hospital, ex-alumnos de Cadiz, Pedro Belomo
y Martin Juméncg, al regresar en 1788 y presentar cn las "Juntas Literarias” u "Obscrva-
ciones" del Colegio gaditano algunos de los casos clinicos vividos alli, comentaron que
las mayores intervenciones quirirgicas realizadas cn Bellavista, las habian pracricado los
cirnjanos espanoles salidos del Colegio de Cadiz. Y de José Sabater dijeron: “fue el que
mejors y cast establecid de nuevo el mismo hospital que fue teatre de sw operaciér”. 'n aquel
hospital tambié¢n tabajé Juan Torobo, uno de los primeros escolares del Colegio
gaditano, que en 1751 fue cnviado a Paris para perfeccionarse en cirugia.

Los Archivos de Simaneas nos dicen que José Sabater estuvo en Américadesde 1776
hasta 1776 (Leg 222, 223, 224 Marina A, 8.). Algunos de los casos clinicos que vivio alli,
los presentaria €1 también a las "Observaciones” del Colegio gaditano.

En noviembre de 1776, José Sabater regresaba a Espana, desembarcando cn
(Cadiz en ¢l mes de abril de 1777, Al licgar, aliernaria el trabajo del hospiwal, con
varias "salidas al corso”,

Guerra con Inglaterra

En 1775, cmpezaron a surgir los primeros movimientos favorables al
independentismo norteamericano. Desde el principio, Francia apoyd la sublevacion. Y
en su actitud arrastaria, por los pactos de familia, a la monarquia espanola, cuando
puesiva nacidn debia haber sido la primera interesada en sofocar las ideas
emancipadoras americanas.

Espana, por 1odo clio, declaraba el dia 26 de junio de 1779 la guerra a Inglaterra.
El Almirante I). Luis de Coérdoba partiria al mando de una escuadra, hacia el Canal
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de la Mancha y Mar del Norte para reunirse con la escuadra francesa del Almirante
conde de Orvillicrs y combatir a la flota inglesa.,

Alllegarla escuadraalaalturade Plymouth, sc desencadend un fuerte temporal
que desarbold gran parte de los navios, La tripulacién realizd un gran esfuerzo para
luchar contra estos elementos. Calmada la tempestad, aparecid en los navios una
cpidemia de fiebres piitridas por las malas condiciones de los alimentos, lo que
obligd al Almirante a divigir [a escuadraa Brest, a fin de que sus hombres pudieran
recuperarse. La epidemia alcanzd tales proporciones que al llegar a tierra, los
cirujanos de dicha flota, Francisco Canivell, Vicente Lubet y José Sabater, tuvicron
que montar un hospital de campana en Brest para cuidar a los enfermos.

En 1780 José Sabater retornaria a América, embarcado esta vez en ¢] "San Luis”
y "habilitado de Ayudante de Cirujano Mayor” en la escuadra de I, José Solano, que
sc¢ desplazaba alli para dar soporte a las fuerzas de D. Bernardo Gélvez en la
reconquista de Florida, Gélvez, con el apoyo del Congreso de los Estados Unidosy
de Francia, habia recorrido triunfalmente, a principios de ano, las orillas del
Mississipi hasta que un temporal le desmoroné la flota. Tuve que refugiarse en La
Habana y alii esperar la ayuda de D. José Solano.

Pensacola, situada en Florida, fuc una plaza fuerte muy codiciada en todas las
guerras de esa época por su privilegiada situacién estratégica. Los cspanolces la
habian {undado en 1696. Los franceses la ocuparon en 1719. Volverian a recupe-
rarlalos espanoles en 1723.Y en 1763, después de duros combates pasaria a manos
de los ingleses.

La gscuadra de Galvex sitid Pensacola. El dia 8 de mayo de 1781 capitulaba el
fuerte ingiés de San Jorge, principal baluarte de la ciudad. El dia 9 se firmaba la
capitulacién y al dia siguiente la guarnicién inglesa enwregaba g los vencedores la
bandera del regimiento de Waldeck y todo el armamento. Las fuerzas de Gélver
tuvieron muchas bajas a causa de una disenleria, José Sabater se ocupd, entre otras
cosas, de montar un hospital en aquella localidad para asistir a los enfermos y
heridos .

Por su accidn, recompensarian las autoridades a Gélvez con el titulo de conde
y mas tarde serfa nombrado Virrey de la Nueva Espana. Y a José Solano le
concedieron el titulo de marqués del Socorro.

En septiembre de 1781 José Sabater debia estar de nuevo por la peninsula, pues
ély Canivell reclamaban en dicha fecha a Francisco Puig, secretario del R. Colegio
de Barcclona, una cierta cantidad de dinero que no les llegaba por medio de un
intermediario (Caja 302, Cervera IIT U, B.).

José Sabater, con el navio "S5an Genaro”, participé al ano siguiente en todas las
salidas que la escuadra de D. José Solano hize por aquellos mares americanos.
Estuvo en La Martinica y La Habana,

Fue entonces, ¢l dia 2 de julic de 1782, cuando le comunicaron desde la isla de
Ledn (Cadiz) su ascenso: "Conceder a Bernardo Beaw la plaza de ler médico del R.
Hospital de Cadiz que vacs por ascense de 1. José Selvarrera; v la de bibliotecario del Colegio
de Cirugia al Ier cirujano José Sabater que sivve en calidad de ayudanie en la escuadra de la
Havana” (Leg 225 Marina. Exp. 14, A. S.).

Con el Tratado de Versalles, firmado el dia 2 de septiembre de 1783, sc daba fin
a la guerra contra Inglaterra. Esta reconocia la independencia de jos Estados
Unidos y Espana recuperaba las poscsiones de Menorca, Pensacola y Honduras,
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Regreso a Cadiz

A principios de 1783 José Sabater se hallaba en Cadiz. En un documento fechado
cl 29 de abril se lec: "A D. josé Sabater cirujano 1°y Bibliotecario del R Colegio de Cirugia de
Cadiz se le concede la plava de Ayudante de Cirugano Mayor y Demostrador Anatomico del mismo
Colegio, vacante por fallecimignio de . Agustin Lacomba. A D. Francisco de Vera cirujano 1°,
la plaza de Bibliotecario que deja Sabater.” (Marina Leg. 225, Exp. 40 A.S.).

La familia de José Sabater de Cadiz

José Sabater estuvo casado con Josefa Canivell Beau, hija mayor del gran cirujano
Francisco Canivell y de Feliciana Beau. Con dicho matrimonio, emparentaba con la
mas sclecta familia de ciryjanos de Gddiz. Su suegra, Feliciana, era hija a su vez del
cirujano de la Armada, José Beau, y de Ana Roland, cutada de Pedro Virgili. El
matrimonio Canivell-Beau tivo ochio hijos, Sus hijas se casarfan con los més destacados
personajes del Colegio gaditanc. Una de cllas Maria del Carmen se unié en matrimo-
mo con Francisco Villaverde, prestigioso cirujano del Real Colegio. Oura, Gertrudis,
sc casé con Jos¢ Roland, niew de Pedro Virgili. Yla quinta hija, Tomasa, con Bernardo
Nueve Iglesias, hijo del cirujano Nueve Iglesias.

En 1795 Francisco Canivell recibiria los honores de ser nombrado Ciryjano de
Cdmara. Y el dia 4 de marzo de 1797 le llegd la muerte, a (as diez de 1la noche, a causa
de un "catarro bronquial”.

El Colegio de Cadiz

]l Real Colegio de Cirugia de Cidiz conservd sus estatnios fundacionales hasta
1764, fecha en que aparecieren los del Real Colegio de Barcelona y pasaron a ser
comunes para ambos centros.

Compartr un reglamento comin entranaba dificultades ¢ incompathilidades,
Aunque el fin era €l mismo, el de formar buenos cirujanos, los destinos eran diferentes:
el de Cadiz para la Armada y el de Barcclona para el Ejército. No se wuvo en cucnta que
los cirujanos de la Aitmada, cuando ne habia médicos a bordo, 1o que ocurria con cierta
frecuencia, debian ocuparse de Ias enfermedades de la iripulacion y esto no ligaba bien
con ¢l reglamento comin. Para resolver este problema aparccicron en 1791, las
"Ordenanzas de S. M. que se deben observar en of Colegio de Medicina y Cirugia establecido en la
ctudad de Cadizy por el Cuerpo de sus profesores en la Real Armada para gobierno del mismo Colegio
asistencia al Hospilal y servicio de los buques de Guerra”. Sus principales disposiciones eran:

1) Larcunién completa de los conocimientos y ejercicio de la medicina y Ia cirugia
en los colegiales salides de Cadiz.

2} Independizar al Colegio mediante una Jefawura Centural, dejande de ser su
presidente el primer ciryjano de Camara.

3) Para terminar con el antagonismo cnire ¢l Protomédico de la Armada y su
Cirnjano Mayor, ambos cargos deberian recaer en una misma persona que tendrfaque
ser revalidada como médico y ciryjane.

4} Los colegiales deberian ingresar bachilleres en Filosofia y salir como bachilleres
en Medicina, tal comeo sucedia en cualquier Universidad, Se les daria el tratamicnlo
de Don y se les obligaria al uso de uniforme.
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5) Para la graduacion eran precisos seis anos de carrera y dos de practicas.

Con esas normas, sc conscguia el logro y estabilizacion oficial del concepto
propuesto por Virgilic el de la unidn de los estudios medicina y cirugia en los
programas escolares.

Desde 1782 cra Protomédico de la Armada, D. José Selvarresa; y desde 1790, Vicente
Lubet, Vicedirector del Colegio. Los dos ex-alumnos del Colegio.

Segiin el nuevo reglamento, ambos cargos debian recacr entunasola persona. Se eligié
a Selvarresa; pero lanto a & como a Lubet les respetaria el sucldo.

Quizd por el nuevo reglamente o porun aldn de superacién, en agosto de 1791, “tome
José Sabater lnrevalida de Médico en el Tribunal del Protomedicato y en junio de 1 792 la de Cirgano
Latino”,

En 1793, aparecieron las "Ordenanzas Generales de la Armada Naval” para regular Ia
conducta de los Cinjanos Médicos en las naves.

Cuando en 1796 se constituyé la Junta Superior Gubernativa de los Reales Colegios de
Cirugfa, quedaronanuladaslas Ordenanzasde 1791 y Selvarresay Lubet fucron depuestos
desus cargos, apesar de que en la Junta Superior Gubernativa habia ex-colegiales de Cadiz
como Antonio Gimbernat, Leonardo Galli y Rafacl Tundidor y Florez. En julio de 1796,
S. M. el Rey nombraba vicedirector del Colegio gaditano y Girujano Mayor de la Armada
al secretario del Colegio de Cirugfa de Barcelona, el catalin D. Domingo Vidal.

El & de abril de 1796 José Sabater habia obtenido en el R. Colegio de Cirugia de
Barcelona el grado de doctor en cirugfa (Grados de Dr. Llibre 137, Universidad Barcelo-
na). Y el 10 de junio de aquel ano, sabemos que era el catedritico de Anatoinia del Real
Colegioc de Cadiz, con un sueldo de 250 escudos.

En 1799, en uno de los mayores desconciertos politico-administrativos de la nacidn, se
produjo un cambio completo y fugaz de la enserianza sanitaria. Por una R. O, quedaban
unificades en un solo cuerpo los estudios de Medicina, Cirugia y Anatomia. De su
enscnanzase encargarianlos R. Colegios, teniendo que abandonar lasdemds instituciones
ese cometido.

Dedirigiryvelar porel nuevoreglamentose encargaria la Juntade laFacultad Reunida,
que estaba formada porlos tres Primeros Médicosy los tres Primeros Cirujanas de Cdmara.
Ales pocos dias,]a Junta comunicaba al Colegio gaditano que debia "admitira lamatricula
de este Real Colegio a todos los estudianies de dicha Faculiad que se presenten a él a
coniinuar sus cursos, abondndeles las que acrediten haber ganado en otras Universida-
des..."

La orden significaba el munfo decsivo de los Reales Colegios v una esperanza de
renovacidn para ¢l de Cadiz .

Epidemia de fiehre amarilla

En elano 1800, a Glimos de¢ julio, empezaron a darse por el barrio de Santa Marfa de
Cadiz los primeros casos de una epidemia que por sus caracteristicas correspondia al tan
temido vémilo firielo o vémito negro. Las habladurias del pucblo acusaban de la epidemiaa
la corbeta Delfin, anclada en el puerto desde el dia 6 de julio, procedente de La Habana,
en cuyo diario de navegacion sc sefialaban 3 sucertos porfichre amariila. Otros culpaban
alapolacra fupiter, llegada de Veracruz. Laenfermedad pronto se extenderia porlaciudad
yluego por tedala Andalucia occidental causando numerosas victimas. Las autoridades,
alarmadas, consultaron alos médicos. De Madrid llegaron José Queraltd, cirvjano de
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camara, y José Masdevall, médico de camara, para informarse det mal. El terror se
apoderé de la poblacidn que volvié sus ojos a Dios para aplacar su justicia. Se hicicron
plegarias y procesiones. Cuando cerraron Jas puertas de Ia ciudad, muchos habitantes ya
habian salido y sembrado la epidemia por otros lugares. Se ordend que los cadaveres se
enterraran exiramuros, se limpiaron las cloacas con agua y se alumbraron hogueras de
lefios y plantas olorosas, s¢ regaron las inmediaciones de las viviendas, se ventilaron los
cuarios de las casas, se realizaron sahumerios con vinagre y hierbas aromdticas en las casas,
sc purificé el aire con fumigaciones y dispararon canonazos para destruir las miasmas. La
reglas municipales no sitvieron para evitar que en scpiicmbre fallecieran doscientas
personas cada dia, igualindose el nitmero de enfermos y convalecientes con el de fa
poblacion. En los hospitales no quedaban espacios para los enfernmos, Los mismos
médicos cnfermaban y las consuitas se cerraban. Entre los colegiales del Real Colegio de
Cirugia hubo 24 muertos, 70 enfermos y €l resto convalecienics, quedando sdlo 5 dles.
Durante la epidemia fallecicron el Director del Colegio, Domingo Vidal, y el catedritico
de Bétanica, Francisco de Paula Arjona. José Sabater enfermd, pero se recuperé del mal.

La epidemia dio ocasidén a que muchos médicos y ciryjanos, entre ellos Ameller, se
pusieran a investigar la enfermedad. Buscando ¢l mecanisme de contagio, licgaron a la
conclusién de que los que huyeron de la costa hacia las montanas no quedaron afectados
y que los que retornaron pasada la época de las Huvias, ya con ¢l fric del invierno, no
cogieron la enfermedad. Por aquel entonces, no podian ni imaginarse los medicos que
eran los mosquitos del género "Aedes” los que trasmitian la enfermedad.

José Sabater director del Real Colegio de Cirugia de Cadiz

Al morir Domingo Vidal de fichre amarilla, el dia 21 de octubre de 1808, designaren
aJosé Sabater como director interino del R, Colegio de Cirugia de Cadizy Cirujano Mayor
de la Armada.

En virwd de la serie de acontecimientos e incidencias que ocunieron en aquel afie, ¢l
colegio no iniciaria la aperwira del curso hasta el dia 5 de noviembre. ¥l discurso inagural
lo pronuncié D. Antonio Espana.

El 27 de febrero de 1801 le ordenaban al Colegio que "se publiquen los edictos para
la opesicion por la citedra de Botdnica vacante, por fullectmiento de Francisco Avjona”.

La cdtedra fue para Francisco Ilores Moreno, ex-colegial de Cadiz.

Pero las caracteristicas del Colegio presentaban dificultades para aceptar, sin
ennienda, las normas de las nuevas Ordenanzas. Por cse motivo, José Sabater sc
dirigié a la Junta Superior Gubernativa, exponiéndole una serie de reflexiones en
las gque decia que, de aplicarse el capiwulo XTI articulo 2* que ordenaba: "a clia se
admitrdn indiferentemente sujetos de otras Facuitades, con tal que sean buenos
latinos e instruidos en este vamo, cuyo estudic hardn constar por certificaciones
legilimas”, se eniraba en contradiccion con el comportamiento del Colegio de
Cadiz, pues en él todos sus maesiros estaban cobligados a realizar visitas en el
hospital, acudir al turno de observaciones, formar parte de los tribunales de
examen y adernds les exigian para opositar “se esté en posesion del titulo facullativo de
ambos ramos o de fisicos graduados de doctor pues de lo contrario se sobrecargarian los demds
maestros leniendo que desemperiar en menor numero el tiubajo”. Apelaba a que el sisiema
ne representase un perjuicio para tos cirvjanos de la Armada “al ser privados por este
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medio de la oposicion, al ascenso que se hayan hecho acreedores y que en el plazo fijado para
la convocatoria, ¢s tmposible alcance el aviso a los gue se hallan embarcados y ausentes en las
escuadras”,

José Sabater solicitaba por ello respetuosamente al Rey que devolvieran al Colegio
sus propias Ordenanzas y que al Cirujano Mayor se le restituyeran los derechos que
tc concedian las Ordenanzas de 1791,

En agosto de 1861 se publico una R, Cédula de 8. M. y Seftores del Consejo en la
que se mandaba cesar 4 Ia Junta General del Gobierno dc la Facultad Reunida y que
fuesc restablecido el Real Eswudio de Medicina Practica, el Real Colegio de Cirugia
y el Protomedicato tal como estaba el 20 de abril de 1799.

Gracias a las gestiones realizadas por Sabater y el Director General de la Armada
que, conocedor de las caracteristicas especiales del Colegio, le apoyd, se recuperaron
las Ordenanzas de 1791,

En 1802 José Sabaier [uc clevadeo a la categoria de direcior ¢n propiedad del R,
Colegio de Cirugia y del Cucrpe de profesores de la Armada.

En el ano 1804 se publicaron ademads dos importantes reales cédulas:

La primera mandaba “formar una funta Sup. de Medicing que vele sobre esta ensefianza
sus progresos y profesores bajo las reglas que se expresan”.

I.a segunda aprobaba y mandaba observar las Ordenanzas Generales para el
régimen econdmico de los R, Colegios de Cirugia y el Gobierno de esta Facultad en
todo ¢l Reino.

Estas ordenanzas no afectarfan al Colegio de Cadiz, ya que en 1881 recuperd las
Ordenanzas de 179].

Cuando José Sabater s¢ hizo cargo del Colegio, éste ya estaba en decadencia. Las
guerras, la epidemia de ficbre amarilla, ¢l trasiego de sus profesores a otros Colegios
para ocupar citedras, la constitucién de la Junta Superior Gubernativa que instauré
un sistema de gobierno centralista, y una indiferencia ante los problemas ajenos
fueron algunas de las causas.

José Sabater tuvo que luchar denodadamente contra la Junta Gubernativa de
Madrid para que ésta no dejara al Colegio sin fondos. Una de las primeras providen-
cias de la junta fue solicitar un informe al Colegio sobre "l exisiencia de los
caudales. ,de que proceden y los gravdmenes que sufren”. La Junta necesitaba fondos para
proveer los nuevos colegios de Sanuago y Burgos, y para otros menesteres. En 1860
las arcas del Colegio acumulaban 278.470 reales de vellan; y en 1805 llegaron a tener
déficit, del que ya no sc recuperarian,

Fallecimiento de José Sabater

Termina cl ano 1804, ccupdndose interinamente de la direccion del Colegio, el
secretario D, Carlos Ameller, por estar Sabater enfermo.

En ellibro donde se anotaban los méritos y servicios de los ayudantes, consultores
y sustitutos del Real Ceolegio de Ia Faculiad Reunida, que comicenza a redactarse ¢l 1
de enero de 1801, en la parte correspondiente al historial de D José Sabater se lee:

“En 21 de febrero de 1805, fallecid en esta ciudad R.ILP. "

En el momento de morir, tenia José Sabater 60 afios. Le sucedié en la direccién
del Colegio, Carlos Francisco Ameller .
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José Sabater fue uno de los 65 maestros que tuve ¢l Colegio de Cadizalo largo
de su historia y uno de los 10 Cirujanos Mayores que dicho Colegio dic a la
Armada.

Sabater dirigio el centro desde 1800 a 1805,

Escritos médicos

Los trabajos médicos de José Sabater los conocemos por los Libros de Actas del
Colegio gaditano y por las "Observaciones clinicas” de aquel centro,

"Observaciones clinicas"

Las "Observaciones o Juntas Literarias” venian a ser una especie de sesiones
clinicas en las que un c¢irnjano presentaba un caso, y otro, llamado censor, se
encargaba de realizar, dias después, una critica constructiva sobre el tema.

José Sabater participd en 29 sesiones; de las cuales en 16 presenté el caso y en 13
fue censor.

He aqui aquellas en las que intervino:

"Observacién de wna herida de cabeza en ol Hospital de Bellavista en ol Callao de Lima en
Julio del 74", Autor: José Sabater. Fxiensidn de la comunicacidn: doce paginas
manuscritas tipe folio. La presentd el dia 18 de diciembre de 1783 y la censuraren
Juan de Veray Francisco Martinez, el dia 15 de encro de 1784. Comentario: Se wrataba
de un soldade que, al caer accidentalmente, se hizo una herida en la regién parietal
derecha de la cabeza. A los 40 dias del accidente acudié al hospital por notar
escalofrios y luertes dolores de cabeza. Sospechando José Sabater de que pudicra
tratarse de un derrame cerebral le practicd una trepanacién, Tres dias después ¢l
enfermo fallecia . Cuando se¢ le practicé la autopsia hallaron una fractura que
"pencuraba hasta la sustancia diploica”, cosa que confirmaba el diagnéstico de
hemorragia cerchral,

Sabater sacé en conclusion que en todas las heridas peligrosas de la cabeza habia
de practicarse una urepanacién, paraaveriguar si habia derrameyy, sisi era asi, evacuar
el malterial.

“Observacién de una piedra hallada en el vivion de un oficial gue murié de una nefritis que
nunca habia padecide lo menor incomodidad durante su vida”. Auwor: José Sabater,
Extensién de la comunicacion: ocho paginas manuscritas tipo folio, La presentd en
el Colegio el dia 13 de enero de 1785 y la censuro Juan de Vera ef dia 27 de enero de
aquel mes.

Comentario: S¢ rrataba de un aliéres de navio que ingresé cn el hospital por
padecer dolores en la regién lumbar izquierda, con sintomas de fichre, vdmitos
biliosos y retencidn urinaria. Se le diagnosticd de nefritisy a los ocho dias fallecia. En
la autopsia encontraron en fa cavidad pélvica una piedra que provocd la gangrenay
la perforacién.

José Sabater citaba que algunos cirujanos de Paris ya habian descrito casos
similares.

"Observacion de una hernia inguinal que no pudo reducivse por la taxis, ni menos pudo
determinarse al hacer la operacion sangrienta”. Autor: José Sabater Comunicacién de 20
pdginas manuscritas, tipe folio. Presentada en el R. Colegio el dia 27 de abril 1786.
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La censurd Domingo Castillejo, el dia 11 de mayo de aquel ano.

"Observacion deun cileulo en la vejige urinagria”. Auntor: José Sabater. Comunicacién
de doce paginas manuscritas, tipo folio. Presentada en diciembre de 1786. La censurd
el dia 11 de enero de 1787, Francisco Martinez

“Observacion de un vicio venéreo invelerado”. Autor: Vicente Lubet, Presentada en el
Real Colegio de Cadiz, ta censurd el dia 27 de junio de 1787 José Sabater.

"Observacion sebre uno afecte de nervios convulsivos cuyos paroxismos eran efeclo de las
alternativas vicisitudes eléctricas de la atmésfera”. Autor: Carlos Francisco Ameller.
Presentada en el R. Colegio de Cadizy la censurd José Sabater ¢l dia 25 de cnero de
1787,

"Observacion sobre una gangrena y hemorragia utering cuvada y deienida por medio de la
Quina”. Autor: José Sabater. Comunicacidn de doce paginas manuscritas, tipo [olio.
La presentd cf dia 3 de julio 1787 y la censura corrié a carge de Carlos Francisco
Ameller en ¢l mes de octbre de aquel ano.

Comentario: José Sabater opinaba que los humores retenidos en los tumores
debian liberasse abriendo fuentes para “expeler ol humor morbifico ayudando « la
raturaleza ya que ésta siempre trabaja por su conservacion y por eso buscay suele hallar caminos
para expeler el humor mérbide que liberta su destruccion”.

José Sabater recomendaba que por desesperado que el caso pareciera, el faculta-
tive nunca debia abandonarlo, era precise tener prudencia y confiar en el valor
terapéutice y beneficioso de la naturaleza. La prdctica hospitalaria “nos hace ver
diariamente ejemplares de gangrena curadas por la quina. La corteza de Perd es ¢l mds podevoso
remedio antipitnido, balsdmico y astringente”.

"Observacion de una herida transversal en la parte media de la lengua curada con pronditud
y frcilidnd pormedio de la sutura sangrientn”. Autor: José Sabater. Comunicacidn de ocho
paginas manuscritas, upo folio Presentada ¢l 1 de abril de 1788. La censurd, ¢l 14 de
abril de aquel mes, Juan de Vera.

"Observacién de una herida sobre la articulacion de la pierna con el pie”. Autor: Juan de
Vera, La censura corrit a cargo de José Sabater el dia 8 de mayo de 1788,

"Observacion sobre la inconveniencia de clcatrizar diceras andiguas”. Autor: José Sabater.
Comunicacién de 6 paginas manuscritas, tipo folio. Presentada el dia 4 de diciembre
de 1788. La censurd el dia 15 de enero de 1789 Juan de Vera.

"Observacion de un tumor curado por la salide de un Quiste o idalihe menor de un humor
linfdtico”. Autor: José Sabater. Comunicacién de 5 pdginas manuscritas, tipo folio.
Presentada el dia 26 de noviembre de 1789, La censurd, el 14 de enero de 1790,
Antonio de Espana.

"Observacion sobre un tumor esquirroso en el pecko devecho”. Autor: Francisco Gémez.
Lacensuralallevd acabo José Sabater ¢l dia 15 de abril de 1790, el cual comentd: “séle
en los cdnceres aniiguos hay un vicio general; en los demds es puramende local”,

"Observacidn de un tumor en el periné”. Auior: Migucl Arricruz. La censura fa realizd
José Sabater ¢ dia 25 de noviembre de 1790, el cual manifestd que la conducia que
habia emprendido su compaitere erala correcta y seguia los preceptos y reglas de los
mejores practicos, aunque se extranaba de la curacién del enfermo, va que la
autoridad de varios autores y lu experiencia diaria senalaban o dificil que era ¢l
restablecimiento en estos casos. José Sabater explicd que encontrd un case igual, al
que le aplicé ¢l método que propenian diversos facultativos y que Canivell también
sc cneontrd con un caso similar.
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"Observacion de un dolor agudisimo en el muslo y pierna curade por medio de unos
cdusticos . Autor: José Sabater. Presentado ol dia 26 de enero de 1191, La censuré ¢l
dia 10 de febrero de aquel afto Juan de Vera. Sabater, de formacién mecanicista hace
constar que "la Anatomia debe ser previa al estudio de la Fisiologia porgue la forma configura
a la funcion. Uno debe servirse de la anatomiv especifica del organo para explicar el cuadro del
sindoma del puciente y antes de emprender su curacién hay que conecer lo causa del mal”.

"Observacion sobre un dolor lento en la regién lumbar”. Autor: Carlos Francisco
Ameller. De la censura se encargd José Sabater el dia 12 de mayo de 1791,

“Observacion de unos doloves intensos en la cabezu cavsados por la caries de una muela”.
Autor: José Sabater. Comunicacién presentada cl dia 26 de encro de 1792, La
censura corrid a cargo de Juan de Vera cl dia 29 de marzo.

“Observacién sobre los sucesos imfrrevistos en el acto de las operaciones”, Autor: José
Sabater, Comunicacién presentada cl 8 de marzo de 1794, La censuré Miguel de
Arriacruz el dia 16 del mismo mes. Sabater era de la opinion que debia prepararse
psicolégicamente al paciente y a sus familiares, antes de iniciar una intervencién.
Decia que la psicologia era un instrumento del que sc debe valer ¢l médico en sus
relaciones con el sujeto enfermo.

"Observacion sobre una demostracion en ol Anfiteatro Anatémico de Cddiz de los vasos
linfaticos el afio 1792". Autor: José Sabater. Comunicacién presentada cl 18 de
diciembre de 1794, La censurd el dia 29 de marzo de 1795 Juan de Vera.

"Observacion sobve una operacion de cataratas”. la presentd Francisco Martinezyla
censurd, en abril de 1797, José Sabaier.

"Reflexiones sobre una afeccion de los ofos dimanada al parecer de vicio en el Systema
Lymphatice”. Autor: Manuel Padilla. Comunicacion presentada en el R, Colegio de
Cddiz que José Sabatcer se encargd de censurar en octubre de 1797, Sabater y Padilla
opinaban que antes de realizar sangrias debian comprobarse las condiciones del
sujeto y que su naturaleza lo permitiera, Sabater era poco partidario de practicar
sangrias.

"Observacién sobre una anasarca curada por la apertura de un vaso linfdtico de los
extremos junto @ la safena”. Preseniada por José Sabater on diciembre de 1797,
Censurada por Domingo Vidal .

"Observacion sobre una gangrena en el dedo pequenio de la mano zquierda y reflexiones
sobre la Inflamacion que la produjo y sobre el efecto que el opio pudo tener en su curacion”.
Autor: José Sabater. Presentada en marzo de 1798 en ¢l R. Colegio.

"Observacidn sobre un bubonocele”. Presentada por José Sabater en julio de 1798,
Censurada por Juan Manuel de Aréjula.

“Observacion de una retencion de la sangre menstrual de dos meses causada por la
imperforacién de la parte superior de lo vaging”. Autor: Francisco Martinez Fue
censurada el dfa 25 de octubre de 1798 por José Sabater.

"Observacion sobre la utilidad del Moxa en las zonas linfdticas o reumdticas de le
articulacion de la rodilla”. Autor: Miguel de Arricruz. Fue censurada por José Sabater
en diciembre de 1708,

"Observacién sobre una fractura del hiimere con pérdida de parte del hueso, curada sin
perjuicio del uso del brazo”. Presentada por Francisco Martinez. La censurala hizo José
Sabater en abril del 1799,

"Ohservacion sobre los incidentes dela operacion dela talla”, Presentada por José Sabater
el dia 17 de abril de 1804. La censura corié a cargo de Carlos Francisco Ameller.
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"Observacion y reflexiones sobre una oflalmia”. Presentada por Domingo Vidal.
Censurada por José Sabater el 29 de mayo de 1860,

"Observaciton de dos tumores canceresos extirpados”. Presentada por José Sabater el
dia 28 de enero de 1802. La censura la hizo Carlos Francisco Ameller,

"Observacion sobre unas viruelas confluentes”. Presentada por Manuel Ramos. La
censura corrid a cargo de José Sabater en noviembre de 1802,

Conclusiéon

En esta comunicacién hemos hablado de algunos aspectos biogrificos del
cirujano José Sabater y hemos recopilado una serie de trabajos en que participd,
unas veces como presentador y otras como censor, que abarcan desde el ano 1783
al 1802, Todos sc relacionan con la cirugia, aunque hoy en dia podrian pertenecer
a otras especialidades. En aquellos tiempos la cirugia abarcaba un amplio campo y
las especialidades empezaban a nacer.

Ei Colegio Real de Cadiz se caracterizé por educar a sus alumnos con una
adecuada y moderna pedagogia médico-quirirgica, basada en la observacién
directa del enfermo, en la practica diaria hospitalaria, en el estudio sobre el
caddver, en ¢l desarrollo de sesiones clinicas, en [a comunicacion cientifica con el
exteriory enlaconsulta de losmas avanzados textos sobre la materia. De esamanera
se consiguid realzar la cirugia espanola y que la gente apreciara més y respetara a
los cirujanos.
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