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ﬂ Medicina Interna queda completament definida com a especialitat a partir
dela ﬁ[ﬂicacié en 1892 de I'ocbra de William Osler Principis ¢ Practica de lo Medicing.
Als Istats Units, el creixement de les facultars de medicina durant el segle XX va fer
quc minvés el paper dels internistes privats en 1'educacié médica; Osler havia donat
V'ordre que la universitat havia d’envair els hospitals. A Catalunya, dona nova forma
a la medicina interna, a darreries del segle XIX, ¢l Dr. Bartomen Robert. No podem
deixar d’esmentar, tot i aixd, remarcant-ho, que hi hagué una institucié
extrauniversitiria que hi va fer molt. Ens referim a UAcadimin ¢ Laborators,

1
“ToTS $OM FILLS DE L’ACADEMIA I LABORATORI”

8 is clinics catalans de comencament del segle XX solien repetir sovintaquesta frase;
com a mostra que se senticn membires d’una escola de medicina concreta, Ja qual potser
¢s lambé ]a de tots nosaltres. Primer es constiwui el Laboratori, sense grans possibilitats ni
mitjans econdmics, al segon pis del ndmero 12 del carrer Ricra Baixa de Barcelona. Els
scus membres hi volien realitzar dues coses que normalment no podien fer a la Faculiat:
cxperimentar i for recerca. Som al mes de gener de 1872, La influéncia de Franga i de
Claucle Bernard hi ¢ra palpable. La viviseccid esdevingué la norma a Riera Baixa. La
revista La Independéncia Médica del Dr. Giné i Partagds servia de caixa de ressondncia
d’aquests investigadors, Aviat es posd cl Laboratori sota la presidéncia del Dr. Robert.
Després, n’agafa el relleu un altre gran internista: ¢l Dr. Pere Esquerdo. En 1897, arran
d'instal-lar-hi un laboratori de bactericlogia, s’acorda de crear la figura de professor del
Laboratori. Sembla una cosa banal, perd no va ser aixi: aquest fet fou molt fructifer, Més
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Alguny internistes catalany (19K 1936)

endavant, en 1904, se n'hi cred un alwre d’histologia. L’ambient docent agafava pes
especific. Aquesta seriosa activitat degué aixecar greus preccupacions entre el professorat
universitari, que tendia més aviat a deixar-se portar per la inércia.

Al Laboratori, els cursos hi sovintejaven i eren a més de gran qualitat. Els seus
alumnes —-metges joves— eren pocs, cosa que afavoria ¢l desenvolupament de les
classes. En 1918 dirigf el curs de bacteriologia el Dr. Ricard Moragas. El tema fou: ¢l
diagnostic de la lues. §$'hi van matricular nou alumnes. Aquests metges, que amb tant
de gust seguien els ensenyaments de I'Académia i Laboratori (s’havien fusionat feia
anys aquestes dues institucions: en 1878; la primera —fundada en 1876~ era molt
tedrica, la segona molt praciica, tot el gue hom pugui imaginar), arribaren a sentir-
sc, amb el pas del ternps, molt preparats; de manera que alguns decidiren presentar-
se a unes oposicions estatals, aquatre places de professorsauxiliars, Tresaconseguiren
els Hocs segon, tercer i quart. Eren el Dr. Celis, el Dr. Ferrer i Solervicens, i el Dr. Sayé.
El ndmero u va ser un ajudant de Ramén y Cajal, el qual lloa aleshiores puiblicament
la preparacic teérica i practica dels opositors catalans. Aquest resultat era el fruitmés
objectiu del bon ensenyament rebut a VAcadémia i Laboratori, d'on havien sortit al
ttarg d'aquells anys bons treballs cientifics i destacades tesis doctorals, En 1803, per
exemple, els doctors Presta, Tarruella 1 Turrd van publicar a la revista alemanya
Zentralblatt fur Bahteriologie un estudi sobre el llevat de la cervesa en les infeccions
estreplocdeciquesiestolifococciques, Aquell mateix any, el Dr. Proubasta, juntament
amb els dos primers que acabem de citar, va fer pliblic en una revista local un estudi
seusobre el paludisme ala ciutat de Barcelona; hiva demostrar de passada que podia
cultivar-se el bacil d'Eberth a partir de la sang dels malalts de febre tifoide. Un alire
cxemple: el 1908, el Dr. Xalabarder exposa al mén médic barceloni uns treballs seus
sobre la patogénia de l'albumindria. Tots aquests trceballs, i altres, eren estudis
seriosos, realitzats als laboratoris de I’ Académia i Laboratori. Com déiem, també s’hi
van fer tesis doctorals. La del Dr. Puig Sureda versava sobre les lesions que es
detectaven al pancreas del diabétic; en la seva, el Dr. Celis hi estudiava el sisiema
d’origen i conduccid de lexcitacié del cor.

Els estudiants també hi eren ben rebuts, Des de I'any 1892 constitulen el que se’n
deia CAgrupament Escolar de UAcadémia. D'aguesta manera, formant una seccié
independent, hiorganitzaven scssions docents cada setmana, Durantel curs 1615-16
en celebraren onze, Algunes tenicn un clar contingut de medicina interna. Aquestes
sessions les dirigien estudiants: Alfons Trias, Antoni Aguilar, facint Vilardell, i
Joaquim Carrera. Sovint, les sessions eren presidides per un metge consagrat, comara
Freixas i Freixas, Ferrer 1 Solervicens, Moragas, Proubasta, Cells, i Puig i Sais, entre
d’altres. Al llarg del curs 1917-18, el Div, Freixas presidi, per exemple, la que dirigi
I'estudiant Joan Bapusta Corominas; tractava sobre els mecanismes i fendmens de la
revolucid cardiaca. E1Br. Ferreri Solervicens en presidillavors una alwra tivulada “Un
cas de broncopneumdnia caseosa”; s’hi mostrd a més als alumnes, un cop finalitzada
la sessid, la pega anatdomica corresponent al cas clinic.

A més a més d'aquestes sessions, hi tenien lloc els cursos oficials, Corrien a carrec
dels membres médics de la institucid, Durant "any académic 1916-17 se n'hi van
impartir vint-i-quatre. £l Dr. Joan Freixas i Freixas dona el seu al vell hospital de la
Santa Creu; tenia el seghent titol: "Conferéncies practiques de clinica médica”. ¥11r,
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Balcells i Massé dedica el curs a les técniques diagndstiques en patologia de 'aparell
digestiv. E1 Dr. Grifols en dirigi un, de curs, al propilaboratoni de I’ Académia; es titula
“Curs practic d’hematologia clinica”. Il que dona el Dr. Lluis Barraquer tenia per
titol "Expleracié neuropatolagica™ l.'assisténcia a aquests cursos fou molt
concorreguda; s'hi marwricularen 158 alumnes. 1 'any seglient: tornem-hi. Es van
preparar de nou cursos excel-lents. El Dr, Gallart i Monés dirigi el seu a les
instal-lacions del Servei del Dr. Pere Esquerdo, a 'hospital de la Santa Creu. En dit
hospital també es féu el curs del Dr. Freixas; com que era un clinic molt practic, el
dedica a dissertar sobre I'actitud del metge a la capealera del malalt.

A mesura que passaren els anys, perd, hiarribaren també les plugesiel mal temps.
En 1925, essent president el Dr. Gallart 1 Mondés, es detecid a PAcadémia —ja
clarament- unavidaintel-lectual molt pobra. Tant era aixi que, en la sessid inaugural
de Pany académic, ¢l Dr. Gallart va expressar la seva preocupacié per I'escassa
assisténciaals cursos, per la falta de persones que es dedicaven a ensenyar, i també per
l'afebliment de I'esperitde germanoer. $'havia produit, per dir-ho ras i curt, un canvi
de mentalitat dels meiges. El sindicalisme —aquest n'era una de les causes— els
esperonava d'altra manera.

11
Any 1902: MORT DEL Dr, ROBERT

C.I:):‘ncm a comengament de segle. L'any 1901, el Dr. Bartomeu Robert {1842-
1902) era catedritic de Clinica Médica; ho era des de 1875, Havia estat el gran mestre
catald de medicina interna durant vint-i-cinc anys. L'altre professor de medicina
interna, ¢l Dr. Nicolau Homs i Pascuet (1828-1901), dtular de la catedra de Patologia
Meédica, moriel ditany, s’acabava de jubilar d’unavida académica enfosquida sempre
perlafigura del Dr. Robert, el qual havia canviat els métodes d’ensenyanga de forma
ostensible: per exemple, explicava sovint les malalties, als alumnes, amb la preséncia
del malalt a I'aula. No podem dedicar més temps a aquesta gran figura médica. ¥n
morir 'any 1902, el succei el Dr. Martin Vallejo Lobdn (1861-1919). Aquest professor
havia aterrat a Barcelona, traslladac de la facultat de Cadis. Era orind de Paléncia.
No i fou facil fer el seu paper de successor del Dr. Robert. Ara bé: no se senti maj
parlar malalment d’ell. Es deia que era molt meticulés explicant i arriba a crear una
petita escola al seu voltant. E1 D, Ferrer i Selervicens s’hi forma un temps; tamhé el
Dr. Pedro i Pons.

En aquell moment, 4 la vella Facultat ensenyava Patologia General el Dr. Eusebio
Oliver Aznar (1864-1988), que havia guanyat la citedra en 1897 {havia succeit el Dr.
Jaume Pii Sunyer). Aquest discret professor aragonés no destacd més que per laseva
toterancia —que no és poc—. Gracies a aquesta seva qualitat, es constitui a vora seu el
grup d’August Pi i Sunyer, el qual s'organitza en el seu espai académic sensc
impediments de cap tipus, Es una virtut destacable del Dr, Oliver aquest deixar fer en
posiliu, que permeté també que es formés en la seva catedra Uequip del dispensuri
antituberculds: el format pets doctors Joan Darder, Jacint Raventés, i Liuls Sayé. En
1923, tingué com a professor auxiliar el Dr. Lluis Celis i Pujol. Quan es credla Faculrat
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Alguny infernistes cataleny { 1 YN1936)

nova, el Dr. Oliver hi ensenya una pila d’anys; es jubila just comencar a funcionar la
Universitat Autdnoma.

T
19066-1907: eL nou HospiTaL CLiNIC

q;nt el Dr. Vallejo Lobdn com el Dr. Oliver Aznar van passar, doncs, des de
I"antic hospital de la Santa Creu a les noves instal-lacions del carrer Casanova, on les
sales de Patologia General van ser separades fisicament de les de Pawlogia Médica
—al vell hospital els malalts estaven barrejats en sales atapeides de lits.

En morir Vallejo Lobdn —1919-, la seva vacant fou coberta pel Dr. Pau Ferrer 1
Picra (1877-1924), després de guanyar unes oposicions molt criticades. El Dr. Ferrer
explicava bastant bé les malalties del torax i deixa escrit un llibre de text (1922). Li
falta temps per fer més coses? Es possible. La seva citedra 'heretd en 1927 el Dr.
Agusti Pedro 1 Pons (1898-1971), que ja hem dit que fou alumne de Vallgjo, el qual
considerava com el seu mestre; mal no deixd d’honorarlo pliiblicament.

Entretant, la citedra de Nicolau Homs ja havia cstat coberta —el 1302- pel Dr.
Antoni Gonzdlez Prats (1863-1920), que era granadi, Aquesta caledra and a parar el
1926 a les mans del Dr. Francesc Ferrer i Solervicens (1885-1943). A partir de 1927
tenim, dones, a la facultat dos mestres amb majiscules de medicina interna: el Dr.
Ferrer i Solervicens, que ocupava la catedra B, 1 el Dr. Pedro i Pons, que dirigia la
catedra A. Hi arribaren quan I'Académia i Laboratori, com a cenire d’ensenyament,
anava perdent alcada de vol. Ells n'agafaren el relleu,

v
EL PROFESSOR FRANCESC FERRER 1 SOLERVICENS

quest clinic, apreciadissim a Barcelona entre els estudiants, arriba ala citedra
un xic granat; tenia 41 anys. Havia lombal for¢a: en 1914 cnsenyd a Saragossa
anatomia patoldgica, com a professor auxiliar. De 1915 a 1926 [ou professor auxiliar
de patologia médica a Barcelona. Els seus alumnes 'adoraven; un n'era el Dr. Alsina
i Bofill. Quan aquest futur gran internista es llicencia en 1927, es queda amb el Dr,
Ferrer i Solervicens com a metge assistent. El conegué, doncs, pel capdamunt i
contavasempre meravelles del seumestre. Ell els havia desvetilata tots una il Iusié tan
gran que no feia més que fer augmentar en aquests joves el desig de ser gruns metges.
El mén d'aquest gran mestre no era altre que el constituit pels seus malals, pel
microscopl i pels seus alumnes, Per a aquesta noble rasca compiava amb un gran
professor auxiliar: el Dr. Joan Codina 1 Altés, que entusiasmavg també ['alumnat de
la catedra. liren dos professors de cap a peus. Seguien, d'altra banda, el costum, molt
arrelata Barcelona, de portar el malalta classe. Alexploracié fisica i treien totel suc
que s'hi pot treure, i cls alumnes, almenys els bons, quedaven bocabadats. El Dr.
Codina va haver de substituir molt sovint el Dr. Ferrer 1 Sclervicens en Ja seva tasca
protessoral, a causa de la fragil salut que tenta aquest.
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Any 1934. Es convocarem dues places d’adjunt a la Clinica M2dica B. S'hi
presentaren gairebé tots els metges assistents. La primera de les places la guanya el
Dr. Joan Sala 1 Roig; la segona cl Dr. Josep Alsina 1 Bofill. Tots dos grans internistes
llavors. La guerra civil, perd, els tallara el pas. E1 Dr. Alsina queda moltbé en l'examen
oral; hi va desenrotllar de forma molt clara i elegant el tema de la nefrosi. Tol era
aleshores de color de rosa a 'ambient universitari; 'optimisme ho envala tot; es vivia
I'euforia de la Universital Autdnoma.

Del Dr. Pedro Pons no direm res perqué llavors eraun professor molt jove, destinat
a omplir U'espai de la medicina interna catalana a partir de 1936,

Aquells anys felicos duraren poc. El 6 d’octubre del 34 tot passd avall. Es va
suspendre 'Estatut de 'Autdnoma i també els nomenaments dels professors. Quan
aquests joves professors de medicina tornaren a recuperar les seves places —¢l 1936-,
[z il-lusi6 ja no era de la mateixa intensitat.

v
1928: STORGANITZA LA LLUITA CONTRA EL CANCER

81 cancer feia temps quc preocupava als responsables de la sanitat de Barcelona.
Alguns metges també hi dedicaven csforqos des de feia alguns anys, com ara els
doctors C. Comas i A. Pri6, radioterapéutes de I'Hospital Clinic des de 1907; I'any
anterior van presentar una comunicacié al III Congrés Internacional d'Electrologia
i Radiologia Médica que donava compte del resultat obtingutmigancant la irradiacié
preventiva intraabdominal d'una malaltia després d'haver-a intervinguda de cancer
d'ater.

En 1923 s’havia creat la Liga Espaniole contra el Cancer, Des de Barcelona es veia
aquesta institucié com a molt Higada a la politica de Madrid. Semblava com si en
aquest tema cls meiges de provincies no hi comptessin per a res. Aixo €s el que
pensava cap al 1935 el Dr. L. G. Guilera, director del Servet del Cancerde 'hospital de
la Santa Creu 1 Sant Pau. La histdria d’aquest servei €s la segiient: I'administracié de
'hospital ~sobretot un canonge, mossén Vilaseca—i cl seu cos facultatiu volien de feia
temps construir un pavellé exclusivament destinat als malalts de cancer. Lluitaren
moltiho aconseguiren. E1 29 de juny de 1928 s'hi posava la primera pedra en un acte
ple d’emotivitat: sobretot quan els fonaments de I'edifici es van omplir, al final de la
cerimonia, de trossos de guardiola de milers de nens de Barcelona que van oferirels
seus estalvis a la construccié del pavells.

L’any 1935 tenia la cintat dos cenures dedicats 2 'oncologia clinica: el de Sant Pau
i el del Clinic —que acabava d’organitzar el Dr. Cornudellaala citedra de Terapéutica
Fisica—. A Girona, funcionava un centre oncoldgic també, dirigit per metges
d’especialitats molt diverses. ATarragona n’hi havia unaltre, el de 'hospital de Santa
Tecia; hi ireballaven el Dir. Torres-Carreras, ¢l Dr. Bosch, i ¢] Dr. Liuis Delclés i hi
rebien radioierapia prolunda uns seixanta malalts cada any.

Menire tot aixd passava a Catalunya, al Rockefeller Institute for Medical Research cs
formava en oncelogia el Dr. Francese Duran i Reynals, Hi havia estat enviat 'any 1927
per la seccid catalana de la Liga contra el Cdneer. L'any 1929, €l Dr. Duran i Reynals
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Alguns inlernistes catedans (19K0-1936)

emplenava de dades i teories oncolégiques cls ndameros 27 i 28 de la revista
Monografies Médigues. Entre d’alires lemes, hi toca ¢l de Iheréncia del cancer )
alirmava que la susceptibilitat al cdncer -1 també la resisténcia— eren hereditirics en
tota I'cscala animal.

VI
EL Dr. EsQUERDO 1 EL DR, FrExas

81 Dr. Esquerdo considera sempre Pedro i Pons com la figura médica més
represcentativa del seu temps. En deia que la seva facies tenia un perfil poc afortunat
tquerccordavala testa de Charcot. E1 Dr. Pere Esquerdo Esquerdo (1851-1922) havia
nascut a Vila Joiosa (Alacant). Estudia medicina alaciutat comtal, on arribi a cap del
servei de Medicina General del vell hospital de la Santa Creu. Hi va crear una
auténtica escola de medicina interna (¢l seu fill, Francesc Esquerdo i Rodoreda fou
un internista conegudissim entre la classe burgesa de Barcelona}. Un dels seus més
destacats deixebles fou el Dr. Francesc Gallart i Meonés, que més tard acabaria essent
clseugendre. Aquestmetge fundden 19131'Escola de PawologiaDigestiva, que tingué
gran fama, la qual queda adscrita al servei del T, Esquerdo durant sis anys. Quan
tothom cs trasllada al nou hospilal, el Dr. Gallart ja havia succeit en ¢l cérrec el Dr.
EsquerdoielseuServei tingué a poca poc un perfil cada cop més dirigit cap al’apareil
digestiu; acaba per ser-ho completament en 1936,

El Dr, Joan Freixas i Freixas (1860-1833) fou, com els anteriors, un gran proflessor
de medicinainterna no-universitari, amb una capacitat d'ensenyar moltmés gran que
els catedritics contemporanis de la vella Facultat. Aquest entusiasta internista fou el
cap del Servei de Clinica Médica, 1ant al vell com al nou hospital de Sant Pau. Fill de
Barcelona, dels barris del port; petit, nerviés, amant de Catalunyz i de lasevallengua,
vivia per als scus malalts i per als seus alumnes amb una temperatura aliissima. Fou
un cas excepcional. El seu camp preferit, perd no exclusiu, ¢l constituien les malaltiies
de Papareli respiratori, la tuberculost, a2 qué dedicd molts dels seus cursos a partir de
1917. Traun home del'entresegle XIX-XX; en 1883 llegi la seva tesi; ¢s titulava “Valor
comparalivo de los diferentes métodos antisépticos empleados en cirugia para la
curacién de las heridas”. Aquest tema era ltavors de gran actualitar, ja que encara es
vivia intensament sota 'enorme sotregada provocada pel descobriment de Lister, E]
Dr. Freixas fou ~ho tornem a dir— un gran clinic practic, que gaudia ensenyant. Per
2ixd no és gens estrany que acabés rebentel titol de catedratic honorari de laFacultat,
Publica almenys 39 wreballs clinics. Escrigué també algunes obres literdries. La seva
comédia “De peories endins” fou estrenada al Teawro Espafiol el 19 de novembre de
1884, Realitza a més alguns cstudis biografics de gran interés, com el dedicat al Dr.
Robert, que es publica al ntmero 14 de les Monografies Médigues (1928). En temps
dificils, no deixa d’anar mai a I"hospital, fos com fos; els dics de vaga de transport, a
peu. Havia presidit el Segon Congrés de Metges de Liengua Catalana (1917) 1 també
presidil’Academiai Laboraiori cntre 193011932, un any abans de traspassar. Figura
inoblidable de la medicina interna catalana. Es mantingué ferm, al peu del cand, fins
al final. Tenia 72 anys quan encara participa activament als actes del Congrés de
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Mallorca (1932); hivafer unaextraordiniria exposicié de ausculiacio del torax. Ens
I'imaginem cofoi pels dies passats a I'illa, sobretot perqué s’hi va fer —aprofitant
I'esdeveniment-la presentacié del primer fascicle del Diccionari de Medicinaque dirigi
¢l Dr. Manuel Corachan amb l'ajut inestimable del Dr. Jaume Valero i Ribas. (S’havia
acordat elaborar aquesta obra al Congrés de Barcelona de 1930. El diccionari estava
recolzat pel saber linglistic de Pompeu Fabra t Joan Coromines; la qualitat era
indefectible). I és que el Dr. Freixas estimavalallengua catalana de debd; serveixicom
a exemple el segiient: ¢l 29 de maig de 1932 es va llegir, per primera vegada, a la Reial
Académia de Medicina un discurs d'ingrés en catala. Era el seu; ho havia posat com
a condicid per acceptar l'ingrés.

Vi
ELs JOVES INTERNISTES DE L’AUTONOMA

b la creacié el 1933 de la Universitat Auidnoma, P'assignatura de Patologia

General ¢s va desdoblar en dues: la Fisiopatologia i la Propedéutica. De la primera,
se n'ocupa ¢l Dr. Oliver —poc després fou succeit pel Dr, Joan Cuatrecases Arumi-.
La Propedéutica li fou assignada al Dr. Lluis Celis 1 Pujol (1887-1941), home de
V'AcadémiaiLlaboratori; havia presiditaquestainstitucio de 19202 1922, Esvan crear,
a més, alguncs assignatures optatives; ¢ls alumnes n’havien d'escollir una. Citaré les
més propies per a la formacid d’un internista i els professors responsables:

Tisiologia: Dr. Lluis Sayé i Sempere (1888-1975), que va introduir al pais la BCG.

Neurologia: Dr. Bel-larmi Rodriguez Arias (1895-1997).

Malaliies de la Nuiricid: Dr. Rossend Carrasco 1 Formiguera (1890-1990),

Del Patronat de I'Auténoma formava part, com un dels representants del Govern
de Madrid, ¢l Dr. Gregorio Maranén, el qual estimava molt Catalunya; aqui hom li
corresponia amb la mateixa estima.

Entre els joves professors de patologia médica de I’Autdnoma, destacaren: el Dr.
Joan Sala i Roig (1503-1988}, cl qual anys més tard escrigué el capitol d hepatologia
del tractat de Pedro Pons; el Div, Jacint Reventdsi Bordoy (1833-1968), que explicava
tisiologia a 'Hospital de Sant Pau; i el Dr. Josep Alsina i Bofill (1904-1993), gran
animador def Congrés de Perpinya —celebrat durant ¢l tenebrés moment de juny de
1436-, autor del capilol de nefrologia del Pedro Pons, Havia nascut e] Dir, Alsina a
Palafrugell; fou I’hereu del bo i millor dels professors de medicina interna calalans.
Al congrés assenyalat, hi parld del reumatisme gonococcic, del quist hidatidic de
fetge, i—juntamb el seu admirat mestre, Dr. Ferver i Selervicens— de Pevolucié de la
tubercuiosi. Conegué tots els grans professors de medicinainterna de Barcelona des
que foualumne intern. A vegades, als seus escrits, li agradava d’evocar els velis temps:
Cuando en mis tiempos de interno el nimero de enfermos anasarcados y el grado de muchos
anasarcas eran considerables, para combatirlos disponiumos de medios mis bien pobres: el
cocimignio de estigmas de maiz, las sales de potasio, el imprescindible jarabe de cinco vaices, la
divreting y una formula procedente de aquel insigne clinico que fue el Dr. Pedro Esquerdo: el
polvo de digitaly calomelanos. (Corbella, |. Las etapas de la hiperiension. Barcelona. Lacer,
1974).
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VI
ELs JOovES INTERNISTES DE TaRRAGONA 1 REUS

(Sempre hihavia hagutaBarcelona metges de les nostres comarques tarragonines,
dins d'alguna institucié o catedra. Penso ara, per exemple, ¢n ¢l Dr. Pere Babot i
Boixera (1898-1982), tarragoni, que fou secretari general de I’Académiai Laboratori
de 193421937, cn el Dr. Aiguader i Mird (1882-1943}, o en el Dr. Ferran (1852-1926).

Algunsinternistes que excreiren en aquestes terres més meridionals, foren metges
destacadissims. Diguern de passada que el Dr. Ferrer i Solervicens estimulava sempre
cls scus alumnes perqué anessin a exercir fora de Barcelona. Un d’aquests bons
internistes fou ¢l Dr. Rafael Battestini, brutalment afusellat durant fa guerra civil.
Tenia molta categoria. Comenga de meige de poble, primer de Calafell; després
cxerci a I'Espluga de Francoli; finalment passa a formar part del cos médic de
I'hospital de Santa Tecla de Tarragona; n'arriba a ser el director médic de 1923 a
1937, es mogué molt en el mén, dificil, de la medicina local, les seves conferéncics
eren molt apreciades. E1 1933 cn dond una cn queé insistia en el segient: Les errades
diagnostiques sen freqlients en el curs demalalties diognosticades com a febres tifoides. A vegades
acusem el labovator! d haver-nos posal en contradiccié en no fer positius un ‘hemo’ o una ‘sero’
que estguem segurs que ho havien d'ésser, quan els que estavem equivocats de mig @ mig érem
nosallres mateixos.

De Santa Tecla era també el Dr. Daniel Recasens. Treballa plegat amb el Dr.
Battestini i altres internistes; ell es dedicava a la cardiologia sobretot, que cra una
especialilat proudefinida lavors; també donava sovintsessionsi conferéncies cliniques.
Fn 1933, en una sobre la hipertensié arterial, hi va dir, entre moltes altres coses: £
conceple d hiperlensio ha necessitol moll de temps per a imposar-se plenament. Encara actuabment
At ha companys que es vanen de no haver practical mai cap mesuracio de la lensio arterial, de
no possetr cap lensidmelre 1 que no el necessiten, En canvi, n'hi ha altves per als quals la cerca
i captura de la hipertensid gairebé ha esdevingut una mena d'obsessié. Individu que es posa a
tret, la maxima del qual passa de 150 mm de mercuri, és sotmés tmplacablement o un régim de
Jam, que aprima, covseca, fustigueja i no baixa la tensid arterial, Esun topic medic contra el qual
cretem que ja va sent hora de reaccionar, perqué va en cami de prendre en la practica corvent el
lloc que anys enrere ocupava la purga i lu sagnia.

El1Dr. Joan Sansi Salafranca exercia la pneumonologia al dit hospital; 'any 33 era
ja un home plenament format quan dond una conferéncia sobre "abscés pulmonar.
Digué: En la meva vida escolar i en la de la majoria de vosaltres, Uabscés pulmonar era una
afeccis que estudidvem a patologia quirdrgica, af frunt que Lobra de text de patologia médica,
el classicissim Strumpell, solament li dedica dew o dotze ratlles per dir que és una possible
compilicacio de la frneumonia. La formula de Sergent “operar passats els dos mesos { abans dels
vuil” ens dona prou lemps per assajar la lerapéutica medica abans de livrar of malall al
cirurgia. Aixo és wna conducta més racional que la proposada per alguns autors de “saber veure
i esperar”.

A Reus destacava com a pneumdleg el Dr, Sabater, que cra alumne del Dr. Ferrer
i Solervicens; en neurologia, I'especialista de la ciutat era el Dr. Massot. Tots eren fills
de I’Académia i Laboratori, institucié que Uany 1928 celebra el cinquanta-cinqué
aniversari dc la seva fundacid amb una séric d’actes académics en qué van intervenir
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¢l Dr. Freixas —fent un repas a la histdria de Ia insttucié—, el Dr. Pedro i Pons —que
parlasobreI'asistolia—, el Dr. Rodriguez Arias —s'estengué sobre el que caliafer davant
una meningitis-1 altres grans metges. Tots els joves internistes catalans hi van fer cap.
La relacié mestre-alumne era viscuda llavors fins a les dltimes conseqiiéncies,

El Dr. Batlestini no se solia perdre les conferéncies del Dr. Freixas; aixi ho deia eil
sempre que venia al cas. Freqientava altres fdrums? Probablement. Ala Clinica Medica
B, el Dr. Ferreri Solervicens i el Dr. Sala 1 Roig s'hi passaven hores ¢ntaforats, estudiant
les malaities de les vies biliars i Uespiroquetosi icterohemorragica, malaltia de la qual
el Dr. Pedro i Pons i ¢l Dr. Surds havien descrit un focus epidémic a Barcelona. Tots
agquests temes 1 altres relacionats amb les iciericies en general, els tenien en molta
estima tant el Dr. Ferreri Solervicens com els seus col-laboradors. Als seus malalts els
feien, quan ho necessitaven, sondeigs duodenals, per tal de poder apreciar el color del
suc duodenal I fer-se una idea aproximada del contingut de bilirubina.

IX
Visio peL Dr. PEDRO I PONS SOBRE LA MEDICINA.
DE LES PRIMERIFS DEL SEGLE XX

81 Drv. Pedro i Pons envia una comunicacié al I Congrés d'Histdria de la
Medicina Catalana (Llibre d’actes; vol 11, 1970) titulat La medicing o Barcelona ol
comengamend del segle XX, Parlant dels metges d’hospital d’aquelis anys, hi deixa escrit
el segiient Com passa auur, ésser melge d'un hospital donave garantia d'aptitud. Les
personalitats médiques més colitzades tenien la diveccid d'una sala dhospital. "All fan
practica”, deia la gent. Kl cert és que la major part de metges d hospital no ki feien gran cosa.
La visita, la passaven al mati, de bona hora, { la finalitzaven amb poc menys d'una hora. A
la porta de Uhosprital els esperava el cotxe de cavalls, 1, a partir del'any quinze, alguns hi anaven
moloritzals i amb xofer. No abundaven gaire els elegifs que hi cercaven formacis, puix que no
passaven de tres 6 cinc els metges que ajudaven a passar visila al cap de servei. Les qutopsies
even practicades pogues vegades, tret dalgun servei de la Facultat de Medicina,

X
ALTRES INTERNISTES

a hem fel esment dels internistes no-universitaris més representatius de la
BaTcelonadel primer ter¢ de segle XX, Eren el Dr. Joan Freixasielr. Pere Esquerde.
El primer, coma bon internista d'aquella época, estava obsessionat per la tuberculosi
pulmonar, que erallavers ¢l major enemic delasalut; dona molts cursos sebre aquesta
malaltia a partir de 1917, A escoltar ¢l Dr. Freixas venien molis estudiants i metges

joves d’arreu de Catalunya. El Dr. Battestini hi va fer cap sempre que pogué. El Dr,
Esquerdo ensenyavaaser metges practics una munié d’estudiants i metges joves, com
ara ¢l Dr. Joan Alsina i Bofill, del qual ja hem parlat a bastament.

Les malalties reumitiques van ser el tema de preferent dedicacié del Dr. Rafael
Cirera 1 Voltd. Aquest internista de Barcelona era en 1931 membre de Ia Lliga
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Internacional contra el Reumatisme I també secretari de Ja Lliga Catalana contra les
malalties reumatiques. Fou, doncs, ¢l primer reumatéleg catald d'una certa
importancia. Fsvainteressar peraquesta cspecialitatacompanyant el seu oncle, ¢l Dr.
Joan CireraiSampere, en les seves visites médiques; aquest metge, doncs, degué tenir
ja una clara dedicacié a les malalties reumétiques.

En aquells anys 30, per altra banda, €l Dr. Leandre Cervera intentava traslladar a
la clinica els nous coneixements fisicldgics referents a les glandules endocrines;
aquells que {’Escola de Fisiologia d’August Pi i Sunyer estava trajent a la llum.

XI
Ei ConGRrES DE TarraconNa (1919)

sistiren a aquest congrés, com ¢s natural, moltissims metges i cirurgians de
tot Catalunya. Entre ells, el Dr. Josep Roig i Esteve, metge titular de la Canonja. Al
congrés, hi va actuar com a president honorari el Dr. Joan Freixas, el qual —tan
sensible com sempre— trid com a tema de la seva conferéncia aquest: La medicacid
especifica en ¢l tractament de la grip. La pandémia de grip de I'any anterior havia ¢stat
especialment agressiva i havia acabatamb les vides de milers de persones. Mori llavors
de grip ¢l Dr. Dalmau, que era una jove promesa de la fisiologia catalana; alumne
predilecte de Turrd. Alllarg de la conferéncia, el Dr. Freixas dona a la grip el nom
detoxinfeccid, Aquestaactuaria, segonsell, acivantuna corruad’elements microbians
saprofits, que clsacabaria convertint en patdgens. E1Dr. Rafacl Battestini, que aleshores
era metge de I'Espluga de Francoli, llegi davant dels congressistes una comunicacié
sobre les diferéncies entre la wberculosi del litoral tarragenii la de la muntanya; estava
convencui que 2 les poblacions marineres tarragonines cxistia una quasi absoluta
immunitat. El Dr. Battestini feia llavors deu any que tenia acabada la carrera i era un
d’aquells metges joves catalans que assisticn assiduament a les conferéncies médiques
que es donaven a Barcelona. I'n Ja seva comunicacié va incloure algunes estadistiques
de mortalitat, per tal de demostrar amb fets la seva tesi. Aprofi, fins i tot, I'ocasio per
aventurar-se a propesar, davant de tan important auditori, la ¢reacié d’un sanatori
antituberculds maritim a Calafell. Quant a les estadistiques de qué parlem, assenyala,
per exemple, que a la Canonja, entre 1915 i 1818, hi van morir quatre persones de
tuberculosi, mentre que a Prades, en dos anys, de 1916 a 1918, en moriren set.
E1Dr. Jaume Ferran llavors llegi una comunicacié sobre un tema forga xocant: la
vacuna contra I’apoplexia. En I'actualitat que es parla tant d’un agent bacterid com
acausantde l'arteriosclerosi, cns mirem aquesta comunicacié com una proposta molt
avanc¢ada per al seu temps. Hiva dir: La profilaxi de lapoplexia no pot ésser altva que la dels
processos infectius gue donen origen a allevacions vasculars exposades a ruptures o a perforacions.
Més tard es pregunta per la naturalesa d'aquestes infeccions. La seva resposta fou que
eren produides per bacteris que podien donar origen a bacils de Koch al si de
lorganisme infectat. Fll creia —com molts clentifics— en alld que se'n deia canvi
d espécie per mutacid 1 estava convenqgut que la immunitzacié contra els bacteris de les
septicémies hemorragiques era el problema més important de la medicina d'aquell
moment. Hi va afegir que tenia per fet que es produiria aviat el descobriment de la
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vacuna contra l'apoplexia, la qual seria eficag fins i tot un cop produit ¢l vessament
de sang en ¢l cervell.

Algun facultatiu, com ara el Dr. Francesc Llauradé 1 Clavé, vaaprolitar el congrés
per criticar I'endarreriment de la medicina 1 insisii en uns fets deplorables: que
I’assisténcia domiciliiria cra molt imperfecta; que el metge de capcalera tractava
malalties infeccioses que s’havien de tractar exclussivament als hospitals o a les
quintes de salut. Denunciava que a Catalunya no hi havia bons centres d’aquest tipus,
i urgia la construccié de nous hospitals, per tal d'esborrar aixi el deplorable concepte
que ¢l poble tenia dels que funcionaven llavors.

X1
LA REVISTA "ANNALS DE MEDICINA"

Qﬁuestz& publicacid sortia mensualment. Era la veu cientifica de 1'Académia i
La%oratori. Tingué difercnts denominacions al llarg del temps, a partir del primer
niimero, que fou editat el 25 de gener de 1907, Hom li dona el nom d’ Annals de Medicina
el 1928,

Aquesta revista era considerada ¢l veritable monumentescritde la medicina catalana,
la seva publicacié principal. Fs, a més a més, la revista médica catalana que ha tingut una
continuitat més llarga; en 1936 deixi de publicar-se, després sortiren dos niimeros -en
1938 1 1944 finalment ¢n 1945 tornd 2 editar-se regularment fins a 'actualitat. L'any
1919, n’era director un destacatinternista: ol Dr, Proubasta; i formava part de la redaccid
el Dr. Nicolau Battestini, germa de I'internista de Tarragona.

Fn 1921, hi entrd com a redactor el Dr. Bel-tarmi Redriguez Arias; exerci el carrecun
any. Fn 1928, €l Dr. Freixas, que era llavors I'académic nimerc quatre, va fer en les seves
pagines un discurs en ¢l qual repassa la vida de I'Académia i Laboratori des del seus
origens. El preparé bé, consulta papers antics, s'entrevista amb vells metges de la ciutat,
hi posa cl millor d’ell. Es celebrava el cinquanta-cinqué aniversari de la fundacié del
Laboratori. Acabem de dir que contactiambmeiges que conegueren de prop els primers
passos d'aquesta institucié: aquests eren el Dr. Joan Viura i Carreras, a qui considerava el
primer pediatre catald, 1 €] Dr. Francesc de Sojo i Baille. Il Laboratori havia quedat
constituit el 15 de gener de 1872 en un pis del carrer Riera Baixa. Un dels seus membres, €l Dr.

Josen Colomer, s haviaformata Paris, irealitzd alestnentat pisimportants treballsd'investigacio
scrvinese de la viviseccid animal, com a bon seguidor de Claude Bernard, el qual coneixia
lexisténcia del grup de taRiera Baixa, Malauradament, d'aquells treballs, no en quedavallavors
-1928-més que un full on esreflectiaun extracie d unasessid en qué ci Dr. Colomer presentava
els resultars d'un estudi sobre les valvles cardiaques. Sort que a la revista Independencia Médica
es publicaven les actes de les sessions del Laborator redactades pel Dr. Galceran.

El Dr. Bartomeu Robert havia estat president del Labotatori durant tres mandats
diferents. El succel el Dr. Pere Esquerdo, De I’Académia i Laborateri —s’havien fusionat,
com: hem dit, en 1878—van sortir molts i importants treballs, com ja hem dittambé, Sten
1528 els metges de Barcelona podien demanar proves serologiques, hemocultius,
etcétera, fou perqué hi havia metges analistes que havien aprés aquestes técniques a
I'Académia i Laboratori.
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A la revista que editava aquesta institucid publicd alguna cosa el Dr. Ferrer i
Solervicens, el qual era un clinic practic, que deixa poques coses escrites. Aquest era
el seu més gran defecte; perd en aquesta vida no es pot fer de tot. A vegades deixava
a les revistes médiques algun comentari sobre un determinat llibre o article médics.
En 1928, al nimeroc 5 d'Annals de Medicing, hi va fer la critica d'un article, No hi ha
una sola linia en qué exposi la seva opinid personal. Només en un moment
determinat hi div: Hom he involucral sovint el sistema capel-lar en ol sistema arierial, la
fisiopatologia de I'un s'ha confos amb la de l'altre, tof i que se sap de lemps que estimuls toxics,
mecdnics 1 nerviosos poden actuar ailladament tant sobre el sistema capil-lar com sobre el sistema
arterial. A banda d’aquest paragraf, tot el que hi diu és impersonal i purament
académic. E]1 Dr. FerreriSolervicens eraun home senzill i humil. La seva preocupacié
era formar bons clinics, El Dr. Pedro Pons en deia que era tot un mestre i que posseia
un esperit sacerdotal, tot identificant la seva missio amb la d’una catequesi.

XIII
INTERNISTES DE LLEIDA I GIRONA

Lleida hi havia en aquest periode 1900-1936 molts internistes; la majoria
acabaren exercint a Barcelona. La ciutat havia quedar caldejada pel record d’alguns
clinics que havien estat sempre dedicats en cos i dnima als seus malaits, Enuwre ells
destaca ¢l Dr. Lluis Roca 1 Florejachs (1830-1882), que tan esumat fou per la gentde
Lleida. I’ajuniament considera més tard que era la persona més digna d’'inaugurar
amb el seu retrat la galeria d’homes il-lustres de la paeria,

Apartirde 1919, el Dr. Freixas tingué un gran col-laborador de Juneda: el Dr. Josep
Cornudella i Capdevila, el qual esdevingué una autoritat en pneumologia.

A les comarques lleidatanes de lievant fou molt popular i respectar el Dr. Antoni
Ros i Batlle, natural de Verdu, poblacid en qué exerci tota la vida, des que es llicencia
a Barcelona el 1901, Home de gran activitat. Com a mostra direm que ocupa la
presidéncia del Col-legi de Metges de Lleida en dues ocasions. Company scu de
facultat fou el Br. Ramon Pla i Armengol; era metge d'Albesa i preparava al mateix
temps una tesi doctoral, en 1904, Aquell mateix any ingressid com a facultatin a
Phospital de la Santa Creu. $°hi dedica a la pneumologia 1 sobretot a la wuberculosi
pulmonar, que feia estralls entre la gent. En 1912, treballant al Patronat de la Lluita
Antituberculosa, publica en catala un llibre de 208 pagincs titulat Diagnéstic Precog de
la Tuberculosi Pulmonar. Aquesia obra, que tingué una gran difusié entre els joves
metges, servi de reclam perqueé fessin cap, al dispensari de Travessera de Gracia -on
exercia ¢l Dr. Pla—, molts joves metges 1 molts estudiants, entre els quals hi havia el
Dr. Josep Cornudellai Capdevila. També destaca el Dr. Pla com a metge sindicalista;
després de la guerra civil en paga les consequéncies i va haver d’exiliarse a Méxic,
Quan en torna el 1948, ja era un home acabat,

Un altre lleidatd moli destacat fou el Dr. Antoni Castelld i Escabros. DYell, se'n deia
quEe era una mica pagesot, perd que sabia moltes coses de pneumologia. FradePescola
del D, Ferrer i Solervicens. Fn 1928 s'integré al servei del Dr. FEsquerdo. El 1936, a
Paris, aprengué a [er broncoscopies; aixd el marcd per sempre. $'hi dedici laresta de
la seva vida com a metge de 'hospital de Sant Pau,
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Del Dr. Francese Serra i Salses, direm d'entrada que no era pas de Lieida. Havia
nascuta Rubi, perd deixd unaempremta enorme a Lleida com adirector de I’Hospital
Provincial. Havia estat alumne també del Dr. Ferrer 1 Solervicens, i més rard un els
seus professors de prictiques, que tingué entre els seus alurnnes el Dr. Alsina i Bofll.
Mori moll jove, el 1940, després de patir molt durant la guerra civil.

ElDr. Tomas Pinés i Marrell. Vell, se'n pedrien escriure pagines 1 pagines. Fins al
1936 fou el radidleg del servei det Dr. Gallarg, junts publicaren en 1933 un ilibre, editat
per Salvat, que es titulava Diagnéstic de Vapendicitis cronice. Formava partel Dr, Pinds de
la direccid de la revista Medicing Fisica, drgan d’expressié de la Societat de Radiologia
i Electrologia de Catalunya, el primer niimero de la qual sorti'octubre de 1934, Passat
¢l 1936, exercil’especialitatde gastroenterologia. Quan en 1951 esjubila el Dr, Gallarr,
fou nomenat director de I'Escola de Patologia Digestiva del Sant Pau.

Per dltim recordarem la figura del Dr. Josep Oriol i Anguera, germa del famds
fisidleg Antoni Oriol. Fou meige tisidleg, col-laborador del Dr. Sayé. En 1933 guanya
la plaga de professor auxiliar de Patologia General. E11936 hagué d’exiliar-sc aFranca.
Quan en tornd, se send descol-locat, Per agquest motiy, s'interessa lavors per la
cardiologia; hi destaca molt tamnmbé, exercintla sempre en la practica privada,

A Girona es mogué moll, per ciutat i comarques, ¢l Dr. Joaquim Dausd i Olivé,
radioterapéuta de "hospital que fou membre del comité de redaccié de Ja revista
Practice Médica 2 partir de 1933, any en qué aquesta publicacié mensual comenga de
sortir regularment. Es tractava d’una revista médica amb vocacié comarcal; buscava
sobretorel metge rural. Hiva publicar alguna cosa el Dr. . M. Bosch i Masgrau, director
del Dispensari de la Lluita Antituberculosa de Girona. Que n’eren de bons aquests
clinics dels dispensaris antituberculosos! Hi realitzaven sovint frenicectomies i
pncwmotdrax terapéutics. s el que feia a Reus també ¢l Dr. Jaume Sabater i, a
Tarragona, el Dr. Joun Sans. A Girona es podia llavors assistir urgentment aquests
malalts 3 I'hospital. Hem de dir que a Girona, cap a I'any 1932, la mortalitat per
tubercuiost era altissima: un 33 per 1.006, 1a xifra més alta de tot I'Estat; més del doble
que la de Barcelona i el wriple de la de Lleida i Tarragona (Practica Médica, 16). Al dit
hospital, exercia com a internista cls anys 30 ¢l Dr. J. M. Butrinya i Guimera; en 1936
feia de director el D, Laurcd Dalmau i Pla, que va haver d’exiliar-se a Franca.
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