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FOLKMEDICINA AL LLUCANES EL PRIMER TERC DEL SEGLE XX.
EL CAS DEL SALUDADOR PERE GRAU DE MERLES,

Daniel MONTANA i BUCHACA

Introduccid

La subcomarca del Llugands €s un altipla entre dos rius, €l Llobregat i el Ter.
Durant el primer terg d’aquest segle, ¢ls seus habitants es dedicaven
majoritariament a 1’agricultura i a les seves tasques complementaries, tot i que hi
havia encara alguna minsa activitat manufacturera téxtil, que no tenia res a veure
amb Ia que hi havia hagut als segles XVII-XIX.

Les comunicacions no eren gaire bones, per no dir gens. O sigui que la comarca
vivig un cert aillament. Potser no tant de les comarques veines, 1a plana de Vig, el
Bergueda i el Ripollés, amb Ies quals hi havia bastant contacte, sind referit més a
Barcelona i el seu entorn.

Pel que fa a sanitat cal dir que es disposava d’una cobertura sanitaria basica. Hi
havia metge titular g Prats de Liuganés, Olost i Sant Boi de Lluganés, que atenien
els malalts del seu municipi i dels propers. A Alpens, hi anava el metge de Borreda
i de Sora se’n solia ocupar ¢l metge de Sant Quirze de Besora. Probablement hi
havia infermera a Prats de Lluganés i potser a Olost. De medicina oficial poca cosa
més hi havia. Si necessitaven assisténcia ¢specialitzada o anar 2 algun hospital,
havien d'anar a Vic o a Berga, i fins i tot a Barcelona.

L’home des de ['antiguitat, on sigui, ha buscat la manera de guarir les seves
malalties, amb remeis, rituals etc. Per tant, ’existéncia de moltes formes per tuitar
contra la malaltia, és un fet evident al llarg de la histdria i fins i tot en ’actualitat:
només cal I’cbservacié vulgar de la mostra societat per comprovar-ho (1). A
aquestes formes diguem-ne populars d’afrontar les malalties i trastorns fisics i
psiquics se n’ha vingut a dir pels antropdlegs etnociéncia.

Aixi, segons alguns antropdlegs, l’etnocitncia €s un universal huma, perd
especificament local, i la ciéncia és un universal huma, perd especialment global o
comu a la humanitat (2). Per aixo, 'etnociéncia estd impregnada d’una filosofia
primordial o tecnificada que veu ’existéncia com una forma de subsisténcia. La
naturalesa i la cultura estan molt [ligades.
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Els llocs rurals, entre d’altres comunitats, han estat on la medicina popular i ritual
va sobreviure més temps a Catalunya, Probablement, aixd ha estat degut a diferents
circumstancies afavoridores, com pot ser 1’aillament geogrific, les tradicions, el
coneixement de la naturalesa, Ia religié i la falta de penetracié de la medicina
oficial en les classes més humils,

En aquells anys, la medicina popular era molt present a la comarca. A cada poble
per petit que fos hi havia alguna dona que feia les tasques de Ilevadora, i en els
raés grans més d’una. Aquestes domes havien aprés 'ofici d’una altra dona
practica en la matéria que els havia transmés ¢l seu saber. La feina de Hevadora no
I’exercien amb exclusivitat sind que es dedicaven a les feines de la llar i de
I"agricultura, i el feien de més a més.

També hi havia dones que exercien de medicineres, de la mateixa manera que les
llevadores. Eren dones que tenien un gran coneixement de les herbes remeieres i
quan algh estava malalt les consultava a veure qué podien prendre per posar-se bé.

Probablement també hi devia haver algun curandero que devia practicar les seves
cures d'una manera semblant. Perd ben segur que la persona més coneguda el
primer ferg d’aquest segle en una bona part del Lluganés era el saludador Pere
Grau. En aquells anys la creenga en saludadors era molt estesa a Ia comarca del
Lluganés i comarques properes. Rara era la persona de 'estament humil que no hi
cregués.

Els saludadors. Es déna el nom de saludador, al seté fill o filla d’un mateix sexe
(set fills seguits o set filles) que hagi tingut un matrimoni. Diuen que tenen algun
do (3) molt gran i fins i tot hi ha molta gent que assegura que tenen una creu sota
1a llengua. No tots els setens o setenes tenen el mateix do. Alguns curen de la
mossegada de gos rabids, cremades, talls de ferro (4) i els enrellaments (5). Les
cures de talls fetes per un ferro o ¢ls enrellaments també els curaven en diferents
llocs persones que no eren saludadors, perd que tenien coneixements de medicina
popular. Un mariner de Cervid de Ter (a mitjans del segle XIX), per curar un tall
fet per un ferro, s’agenolld, resd una oracid i li tird un pessic de terra (6). El mateix
feien a les Valls d’Aneu quan algun animal o persona s’enreflava: s’agenollava el
ltaurador, deia una oraci6 i tirava un sarpat de terra (7),

La figura dels saludador estava estesa per molts llocs de Catalunya. A Miravet
(Ribera d’Ebre} a finals dels segle XIX, n’hi havia un que tenia molta anomenada
per guarir la mossegada d’un gos rabids, També es té noticia d’un a Salt {Gironés)
i un altre a Santa Coloma de Queralt, entre d’altres (8).

El concepte de do o gricia que tenen els curanderos i saludadors té una certa
relaci6 amb la religié. “El concepto de gracia ha gozado y goza de emorme
importancia en ¢l judaismo, cristianismo y islamismo y de €] se han ocupado
muchos autores” (9). Tant els curanderos com els seus clients, habitualment,
creuen que el do prové de Déu com un designi, o sigui que algunes persones han
estat assenyalades per tenir-lo. D’aquesta cosa sobrenatural, incomprensible, ens
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¢n podem beneficiar (10). La majoria de curanderos tenen un gran coneixement de
1a comarca o zona on actuen i de la seva gent, creences, tradicions, etc., cosa que
eis fa ser populars en molis aspectes. Per altra part, cal dir que sén persones
imaginatives i capaces de crear situacions de confianga entre ¢ls seus coetanis (11).
I aixd no deixa de ser una de les coses que més contribuia al seu éxit.

El saludador Pere Grau.

Havia nascut a Sagas ’any 1860 i mori a Merlés I'any 1939, Era analfabet. Vivia a
la casa de Montclis, al peu de la riera de Merlés. Una casa que era municipi de
Merlés i parrdquia de Sagds. Com que a casa seva no hi havia feina per a tots,
anava a treballar per les cases del voltant en qualsevol tasca de pagés. Era un home
que solia agafar feines a preu fet. D’aquesta manera, si un dia no anava a treballar,
no passava res. Aixi tenia més libertat per dedicar-se a fer de saludador. Va
combinar durant molts anys Ia feina de pagés amb la de saludador.

Quan ¢s va fer més gran, pricticament va deixar de treballar a la pagesia i €s va
dedicar de ple a fer de saludador. Els diumenges a Prats de Lluganés feien un
mercat al qual acudia gent de la comarca i d’altres llocs propers, com ara ¢l
Bergueds, Ia plana de Vic, ¢l Moianés i ¢l Ripollés. Per aixd, en Pere Grau, devia
decidir obrir un consultori en una casa del poble on li deixaven una sala per poder
practicar les seves curacions, els diumenges durant tot el dia. Aixd ho va fer durant
uns quinze anys (I12). Ell no cobrava un preu fix per la seva feina, sind que un cop
[’havia acabada demanava la voluntat. També tenia establertes una série de
conductes en innombrables families, per un pren modic. Perd, com que en tenia
tantes, es passava la vida recorrent les cases i masies del Llucanés per curar
espatllats i cobrar conductes (13).

El folklorista i escriptor Josep Maria Vilarmau va entrevistar més d"una vegada en
Pere Grau, i ens ha deixat un manuscrit titulat “La cidncia d’un saludador” (14).
Aquest interés per la medicina i la cultura popular en general, és a dir per la
cuitura no oficial, o la dels grups que no formen part de l'elit, va mereixer Iinteres
dels estudiosos de diverses disciplines al segle XIX. Ara bé, no es disposa de gaires
fonts per conéixer la medicina popular d’aquesta ¢poca, ni les relacions que hi
havia entre els diferents tipus de medicines (135). D'aqui la importancia d’aquest
manuscrit.

Ell mateix diu en la introduccié del seu treball que ¢l que ens explicard “no sén
altra cosa que les observacions fetes en ¢l tracte fntim d’un d’aquestos curanderos,
mig saludadors, mig curanderos de gricia que sensc potingues, ni tisancs, ¢s
dedica, des de la seva joventut a curar espatliats, que din ell”. També diu que a
part d’utilitzar “la seva mimica supersticiosa que ell és el primer 2 creure”, t¢ un
gran coneixement popular de les plantes medicinals i de receptes casolanes i fins i
tot de receptes completament supersticioses.
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La seva forma de curar, després d’unes observacions “sui generis” dels malalts, era
comengar a resar diferents oracions supersticioses, ja fos per conjurar la malaltia
perqué sortis del cos de I'infortunat o perqué ¢ls sants ¢l poguessin curar. També
invocava la Santissima Trinitat i el Pare Etern, tot acompanyat de parenostres o
Novenes.

Totes aquestes oracions, conjurs o parddies d’oracions, en Pere Grau les havia
aprés dels seus avantpassats, i no les volia explicar a ningit per evitar la
competéncia en Iofici. Moltes surten al Ilibre “la Creu de Caravaca”, pero dient-
les de memoria i a forca d'adulteracions, en constitueixen d’altres que sbn
vertaders estirabots i parddies d’oracions. Ara b, té la intencié de passar ¢l seu
saber al seu nebot.

La seva manera d’aplicar la técnica a ’hora de curar un malalt es pot dividir en
tres apartats: la intervencid purament fisica amb la corresponent cura de forga, la
intervencié fisica i moral sense cura de forga i la intervencié purament moral.

La cura de forga consistia, segons ens explica Vilarmaun, a “arranjar las parts
malaltes del sofrent a viva forga, quan no a cops de puny”. En una d’aquestes
visites, en les quals hi va acudir ’entrevistador, va veure com ¢l saludador, fent la
prova dels dits (16), diagnosticava a un jove de “neulella ensorrada” i continuava
dient-li “ets ben espatilat”. Seguidament li va aplicar diferents maniobres (17) i va
dir una oracié. També curava “esliomats”, amb practiques sembiants.

La intervencié fisica i moral sense cura de forga. Primer demana ¢l nom I cognom
del malalt i després ti fa la prova dels dits i, segons ¢l dit que no s’iguala, ki dird
que té una malaltia o una altra i si té prou forga per curar-lo. Si es veu capag de
curar-fo fa tot un ritual, dient oracions.

La intervencié purament moral. En aquest cas fa les curacions sense tocar el
malalt. Fins i tot els cura a distancia i sense veure’ls, Ho havia fet amb algun noi
que estava fent el servei militar.

Fa la prova dels dits per saber si una dona esta embarassada i si tindra un nen o
una nena. També ho feia amb els animals (18). Aixi un dia Vilarmau troba el
saludador i i diu si vol anar a “empebrar llebres”, Com que ja ¢l coneixia i sabia
que sempre estava de broma, 1i va dir: “Qué vols dir amb aixd?”, “doncs que he
d’anar a saber si una euga esta columnaria” {19).

També hi ha el ¢as d’un home a qui el metge mateix li diu: “T haurds de fer guarir
per alglt m¢és, que jo aquests mals no els entenc gens ni mica”, referint-se a
Pespatllat. Després aquest malalt va acudir a veure el saludador Pere Grau.

Les oracions. Ell curava amb diferents técniques, rituals i oracions diversos mals

que afectaven tant persones com animals, Com hem dit, també endevinava si una
dona o un animal estava gestant i quin sexe tindria la criatura.
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Curava els espatllats, els que tenien Ia neulella caiguda, els esllomats, Ies
inflamacions de persones i bésties i el mal de ventre.

Feia servir oracions i altres rituals per curar esllomats, mal de melsa, cremades,
angines, mal de sant pau, els talls, els tels dels ulls, enyorament, carn esqueixat, el
cranc de persones i bésties (20) i d’altres mals diversos, per Ia trencadura dels
infants i fins i tot per endevinar la veritat d’un fet.

NOTES

1.- Barona, Josep L. (Ed.}. “Malaltia i Cultura™. Trobades. Seminari d’Estudis sobre la Cidncia. Valéncia,
1995, pag. 166.

2.- Esteva, Claudi, “Cidneia i etnocidneia a [antropologia”. Barcelona, Ed. Fundacié Catalana de la
Recerca. 1996. pag. 35.

3.- Tenir un do vol dir disposar d’un poder sobrenatural per curar que les persones normals no tenen.
Diccionari de la Llengua Catalana (1995), pag 642, defineix com a do: “Alld que hom ha rebut de Déu, de
la natura, etc., sense haver fet res per adguirir-ho™.

4.- Vilarrasa i Vall, Salvador. “La vida 2 pagés”, reedicid. Impremta Maideu, Ripoll, 1975. Pag. 326.

Quan diuen que o tots ¢ls saludadors tenien ¢l mateix do, volen dir que n'hi havia que curaven mossegades
de gossos folls {ribia} xuclant-los la ferida, i d"altres que tenien el do de curar altres mals, com per exemple
{es cremades, el

- Gomis i Mestre, Cels. “La Bruixa Catalana™. Barcelona, Ed. Altafulla. 1987, Pag. 1301 131,

Als saludadors ¢] poble ¢ls atribueix ¢l poder d*apagar un ferro roent sense fer més que passar-hi la liengua.
Fins i tat alguns creven que poden apagar el foc d'una bufada.

5.- Els enrellaments eren les ferides produides a un animal o utia persona per una rella, que feien servir ¢ls
Ilauradors per laurar.

6.- Gomis { Mestre, Cels. “La Bruixa....Op. cit., pag. 131.

7.- Entrevista feta a Estersi d"Aneu el diumenge dia 3¢ d*agost de 1998 a fa Sra. Maria Ricou i Francesca
{75 anys) de casa Recalles de Son, i a la Sra. Lluisa Vidal i Ales (81 anys) de cass Marxant d’Esterri
d*Angu.

8.-Gomis 1 Mestre, Cels. “La Bruixe.....Op. cit. pag. 130.

Diu que no hi ha hagut cap personz que hagi acudit a temps al saludador de Miravet, per una mossegada de
gos rabids, que ha rabiat. Els xuclava Iz ferida dient certes oracions i hi posave una untura.

9.- Galindo Rodrigo, J. A, “Compendio de la Gracia”, Valéncia, Edicep Cb. 1551

10.- Fresquet Febrer, José Luis (Ed.). “Salud, enfermedad y terapéutica popular en Iz Ribera Alta™
Valéncia, Ed. Universidad dg Valencia - C.8.1.C. 1995, Pig. 2531254,

11.- Esteva, Claudi. “Ciéncia.......Op. cit,, pig. 2%.

12.- Entrevista realitzada per Pere Mestre, ! dia 27/12/1997, al Sr. Lluis Solé, de 52 anys, de Cal Font de
Metiés,

3.~ Vilarmau i Cabanes, Josep M. “La Ci¢neia d’un Saludador™, Fons Josep M. Vilarmau, Carpeta 12,
volum X, pistologia. Centre de Cultura Popular i Tradicional Catalana Departament de Cultura de Ia
Gengralitat de Catalunya. Pig. 46.
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14.- El manuscrit de Josep M. Vilarmau “La ciéncia d’un Saludador” consts de 82 pigines. Esta dividit en
quatre apartats: una introduccid, tres apartats de les diferents maneres de curar (ls primera: cura de forga; la
segona: cura fisica i moral sense cura de forga; tercera; cura moral), una xerrada amb ¢l Pere Grau sobre
curanderisme popular i aftres revelacions del Pere Grau.

15.- Fresquet Febret, José Luis (Ed). “Salud .....Op. cit., pig. 247.

16.- La prova dels dits consisteix a fer diferents maniobres entre els dits d*una ma i de Ialtra per poder saber
quina malaltia pateix I'infortunat. Aixd ho feien directament amb les mans del malalt ¢ bé el mateix
curandero s’he aplicava ell mateix per poder fer després prediceions.

E) dit cardinal li servia per saber si la malaltia era vefla, i si li curtejava el dit més avall de I'Oltim nus volia
dir que la malaltia tenia més de dos anys. A un afectat de feridura aquest dit It curtejava més avall del pla de
1a mi, i no tenia tnra.

Ej dit anular servia per saber si tenia cura o no. 8i curtejava més avall de ['Gltim nus, ne tenia cura, Si
curtgjava volia dir que tenia ma!l de fetge, que curava amb oracions durant un dia.

El dit index servia per veure els que tenien la “neulella ensorrada” o sigui els “espatllats™.

El dit petit, per saber ¢l mat de melsa, El curava dient eracions durant 13 dies.

I7.- La maniobra que fz es carregar-se el malalt al coll sacsejantJo de mala manera i després el fa penjar
d'una porta oberta tibant-lo per 12 cintura i Jes cames.

18.- Fent la prova deis dits, si If quedava curt només &l dit index, deia que seria mascle.
19.. Columnaria volia dir que estava en gestacié,
20.- L oracid per curar el cranc era aquesta, acompanyada de cine parenostres.

El cranci Jesucrist
van cap & Roma

el cranc se nt*hi va
i Jesucrist torna

i visca Cristo

mori el cranc
iviscalafe

de lesucrist
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