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BIOGRAFIA DE D. RAIMUNDO DURAN 1 OBIOLS
1.- PRIMEROS ANOS: INFANCIA Y FAMILIA

Raimundo (o Ramén) Duran y Obiols nacié en Barcelona el 19 de diciembre de
1792, en el seno de una acomodada familia de la burguesia catalana (1).

Hijo de Manuel Duran y Alsina y de Doiia Barbara Obiols, heredd por tradicion
la vocacién médica, continuando la préctica profesional en la que se habia
distinguido su ilustre progenitor,

En efecto, Don Manuel Duran y Alsina (Ripoll-? - Barcelona 1841) graduado en
1787 y posteriormente doctor en Medicina por la Universidad de Cervera,
ejercié en sucesivas épocas en Sanidad Militar, siendo médico de ntmero del
gjército de Catalufia durante ia guerra del Francés, Fue ademds primer médico
de la Casa de la Caridad de Barcelona, médico cirujano de la Real Camara,
condecorado con la Cruz de la Real Orden Americana de Isabel La Catélica,
prestigioso profesor y miembro en calidad de socio de nimero de la Real
Academia de Cirugia de Barcelona desde marzo de 1801 {2), En 1809 es
nombrado subinspector de epidemias para observar las ficbres del Delta del
Liobregat. En 1821 desempeiié su tarea como facultativo en el Hospital
"Llatzaret de San Jeroni" y en el Hospital del Seminario, renunciando en 1831 al
cargo de médico Mayor del Hospital de la Santa Cruz de Barcelona (3).
Resultado de su interés por el estudio y propagacién de la vacuna es la redaccion
del opiisculo Algunas reflexiones y observaciones que he tenido ocasién de hacer
desde que la vacuna fue introducida por este Principado de Espafia (1834) (4).
Raimundo Duran y Obiols fue el inico apoyo de su padre desde que éste quedo
imposibilitado por un ataque apoplético hasta su muerte ocurrida en 1841,

125



2.- LOS ANOS DE FOQRMACION: ESTUDIOS

Los primeros estudios realizados por Raimundo Duran y Obiols corresponden a
la tipica educacién de la época. Cursé las letras { de 1801 a 1809), parte en un
establecimiento pgblico, parte en el colegio Tridentino de la Cindad condal,
mereciendo la distincién de salir a exdmenes ptblicos de poftica y defender
conclusiones de filosoffa. Entre 1806 y 1807, tras estar inscritoc en Gramética
Latina, cursd, seglin certifica Don Narciso Bas Rector del Seminario y
Catedratico de Filosoffa del citado Real Colegio, la materia Retdrica.

Entre 1808-1809 estudié Loégica, Mateméticas, Metafisica y parte de Fisica
general (5). Una vez prevenido convenientemente con los estudios de Latinidad,
Letras Humanas y Artes, y abandonando su explicita inclinacién hacia la
abogacia por especial empefio de su padre, emprende el estudio de la Cirugia
Médica en el Real Colegio de Barcelona {1808) {(6).

3.-LA CARRERA MILITAR

Un relevante acontecimiento histérico imposibilitarfa el seguimiento de sus
estudios de Cirugia Médica en el Real Colegio de Barcelona. Con anterioridad a
la finalizacién del primer afio en esta facultad se produjo la invasién
napoleénica. R. Duran y Obiols abandoné la carrera que acababa de empezar,
estudié matem4ticas y principios de fortificacién (1809-1810) e ingres6 en el
ejército entrando a servir de cadete en el Colegio de Infanterfa fundado en
Tarragona, de donde salié voluntariamente para ser agregado al Cuerpo de
Ingenieros, desempeiiando diversas comisiones hasta que cay prisionero tras ¢l
asalto de aquella plaza el 28 de Junio de 1811. En Francia permanecié cautivo
por espacio de tres aiios, durante los cuales ensefi6 mateméticas a varios
oficiales del depésito de prisioneros, asistid a las clases de taquigrafia, dibujo y
miisica que otros impartian, y se dedic6 al estudio de Ia fisica experimental. Una
vez terminado el forzoso exilio Duran y Obiols abandona la carrera militar
concediéndosele la cruz de distincién por sus méritos de guerra y servicios en la
defensa del sitio de la plaza de Tarragona {7}.

4.- ESTUDIGS DE MEDICINA

Obtenida la licencia absoluta del ejército de armas, R.Duran y Obiols continué
los estudios: cursé el segundo afio de Cirugia Médica en el Real Colegio de
Barcelona (8), quimica y boténica en las Escuelas de la Junta de Comercio {de
1814 a 1815), y recibi6 el grado de bachiller en filosofia en el Real Colegio
Tridentino {29 agosto, 1815) (9). Seguidamente estudi6 el tercer ano de
Instituciones médicas en la Universidad de Cervera, donde defendid
conclusiones de terapéutica y farmacologfa, y después de alcanzar la
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conmutacién de los dos primeros afos de Cirugia por los dos equivalentes de
Medicina, obtuvo el grado de bachiller en esta facultad (16 abril, 1817). Curséd
dos anos de Clinica en el Real Estudio de Medicina Prictica de Barcelona y
alcanzé en la mencionada Universidad de Cervera ¢l grado de doctor en
Medicina el 7 de Febrero de 1819, titulo revalidado el 10 de Septiembre de 1819,
¢€poca en la que inicia el ejercicio de facultativo en diversos conventos de la
capital barcelonesa (10). En cirugia Médica no se revalid6 hasta el afio 1827, en
que obtuvo sucesivamente los grados de bachiller y licenciado en dicha facultad
ent ¢f Real Colegio de Barcelona (24 y 25 octubre, 1827) (11).

5.- PRACTICA PROFESIONAL: CARGOS Y COMISIONES

Antes de terminar completamente su formacion académica y, por consiguiente,
de recibir el doctorado en Medicina comenzé a ejercer la profesién en el
Hospital de Santa Cruz de Barcelona, del que fue elegido Médico velante
interino (31 julio, 1818). Durante la epidemia de ficbre amarilla que en 1821
asol6 a Barcelona desempeii6 el doble empleo de Médico velante y Médico
Mayor de dicho hospital -por fallecimiento de uno de estos Gltimos y ausencia
del otro- encargéndose, junto con D. Buenaventura Sahuc, que era también
Médico velante, de la visita durante un prolongado periodo de tiempo de todos
los enfermos de aquel centro sanitario. A ambos destinos hubo de sumarse el
nombramiento de R. Duran y Obiols como Médico Mayor del Hospital del
Seminario cuando [a Iltre. Administracién del Hospital de Santa Cruz se encargd
del que en el Seminario acababa de habilitarse exclusivamente para epidemiados
(15 noviembre, 1821). Resultado de sus observaciones y estudios practicos sobre
aquel brote epidémico fueron los escritos que dié a la imprenta; en particular, su
opusculo Rcﬂgngngs filoséfico- méd:cg; acerca del no contaggo de la calentura

se¢ h ecido en ¢ durante los cinco dltimos meses del afio
pasado {1821), aparecido en el "Perlédlco de la Sociedad de Salud Piblica de
Catalufia’, corporacién médica de la que era componente y publicacion de la que
fue principal impulsor y colaborador como secretario de correspondencia (12).
Atendiendo sus méritos, dedicacion y experiencia R. Duran y Obiols adquiere en
propiedad la plaza vacante de Médico Mayor del Hospital de Santa Cruz de
Barcelona (12 diciembre, 1821) (13).

6.- LA EXPERIENCIA DOCENTE: NUEVOS NOMBRAMIENTQOS

Los conocimientos médicos de R. Duran y Obiols y su reputacién como profesor
propiciaron, cuando apenas contaba con c¢inco afios de ejercicio en la disciplina,
que la Real Junta Superior Gubernativa de Medicina y Cirugia le nombrara
Examinador supernumerario interino de la Real Subdelegacién de Medicina del
Principado de Catalufia (16 marzo, 1824), confiriendo luego el cargo de
supernumerario en propiedad (24 mayo, 1825). Posteriormente ocupé el empleo
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de Secretario de dicha subdelegacién, cargo que mantuvo hasta la creacién del
Real Colegio de Medicina y Cirugfa de Barcelona {14). En correspondencia al
elevado concepto que le profesaba ¢l cuerpo gubernativo superior de la facultad
médica y atendiendo al hecho de que por su ausencia o enfermedad de los dos
profesores del Real Estudio Clinico de Barcelona habfalos €l ya sustituide varias
veces, por expresa recomendaci6n de los mismos, la Junta, al tener conocimiento
del fallecimiento del catedritico D. Francisco Piguillem y de la quebrantada
salud del también catedrdtico D. Francisco Salvd y Campillo, confirma a R,
Duran y Obiols. Leyé ¢l discurso inaugural de la Catedra de Clinica médica el 1
de diciembre de 1826 y desempeii el cargo de catedrético interino hasta que,
instalado el Real Colegio de Medicina y Cirugfa de Barcelona, a la par que los
de Céadiz y Madrid, acordé la Real Junta Superior Gubernativa, por
cumplimiento del reglamento recién aprobado, que s6lo hubiese en cada colegio
una citedra de Clinica y, dado que correspondia por antigiiedad la plaza en el de
esta capital al doctor don Félix Janer, cesase Duran en ¢l ejercicio de aquella
cétedra (7 julio, 1827). El 6 de Noviembre de 1828 presenta su ejercicio de
oposicidén a catedra Num deutur febres essentiales para ocupar otra vacante
producida en el Real Colegio de Medicina y Cirugfa de Barcelona.

7.- MADRID: MEDICO DE LA CORTE

R. Duran y Obiols, animado por este primer certamen, se traslad6 a la capital
presentédndose €l 17 de Octubre de 1831 a las oposiciones a cdtedra convocadas
por ¢l Hospital San Carlos de Madrid. Sin embargo, ante el probado
merecimiento demostrado en el concurso es nombrado Secretario de la Junta
Superior Gubernativa de Medicina y Cirugfa, cargo superior en dotaci6én al de
catedrético, que recibié real nombramiento el 22 de marzo de 1832, siéndole
necesario para tomar posesitn del mismo presentar su dimisién del empleo de
Médico Mayor del Hospital de Santa Cruz de Barcelona.

El prestigio alcanzado en el ejercicio de la carrera y la gran consideracién y aun
influencia en los medios sanitarios propiciaron su honorifico nombramiento
como médico de Palacio. En efecto, R. Duran y Obiols fue uno de los siete
facultativos lamados a consulta con ocasion de la histérica enfermedad del rey
Fernando VII, padecida en la Granja en San Hdefonso en el afic 1832, Asisti6 al
rey en calidad de médico consultor, con los de nimero de la Real Camara D.
Pedro Castells, D. Manuel Damian Pérez y D. Sebastidn Aso Travieso, con el
supernumerario D. Juan Castellé Roca y los consultores D. Juan Luque y D.
Ramon Llord. F. Madrazo (1815-1894) pintor supernumerario de Céimara
realizé6 un memorable cuadro en el que inmortalizé la escena de la consulta
médica en torno al lecho real, Gnico testimonio iconogrifico conservado de la
figura del Dr. D. Raimundo Duran y Obiols(15). La enfermedad del rey
Fernando VII constituyé un acontecimiento historico de primera magnitud en
tanto que planted, de modo grave, la cuestién sucesoria de la Corona espaiiola.
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El tratamiento de ia enfermedad dei monarca por parte de los facultativos y la
evolucién del padecimiento de Fernando VII se registraron el Historia dg la
enfermedad que padecio S.M. el rey D. Fernando VII durante la jornada de San
1ldefonso en ei afip 1832, escrito por R. Duran y Obiols, por encargo de la Junta,
un texto inédito y actualmente en paradero desconocido. La reina doiia Maria
Cristina, que ante los iltimos acontecimientos gobernaba el reino, recompensé a
R. Duran y Obiols por ¢l celo y dedicacién mostrada en la asistencia al monarca
agracidndoie con los honores de Médico Cirujano de la Real Cémara.
Posteriormente el rey regalé a R. Duran una sortija con tres brillantes, valorada
entonces en 20.000 reales, por los servicios prestados para su restablecimiento y
recuperacion.

En Madrid, y como Secretario de la Junta Superior de Sanidad, correspondio a
R. Duran y Obiols organizar en Espaiia la lucha contra la epidemia de célera
morbo asidtico que en 1834 devasté a Europa (16). La organizacién de los
servicos sanitarios, redaccién de instrucciones facultativas y asistencia a los
miiltiples enfermos afectados por la infeccién produjeron un notable cansancio
fisico y mental que quebrantaron la salud de R. Duran y le indujeron a solicitar
la jubilacién de su empleo en el bufete. Una jubilacién que obtuvo con derecho a
la mitad del sueldo (10.000 reales) y opcién al beneficio del Monte Pio, aunque
sblo llevaba tres afios escasos de servicio (7 diciembre, 1834).

8.- EL REGRESO A BARCELONA

Regresé Duran y Obiols a Barcelona con un nombre ilusire en la ciencia médica
de la peninsula y, una vez recobrada Ia salud, empez6 a dedicarse al ejercicio
practico de su carrera. El establecimiento definitivo de R. Duran en la Ciudad
Condal posibilité su reincorporacién como socio de nimero en la Real
Academia de Medicina y Cirngia de Barcelona, pues ya habia pertenecido con
calidad de residente a la antigua Academia Médico-Practica (desde 17 junio,
1823), de la que fue secretario segundo (desde 15 noviembre, 1823) y en clase de
socio de nimero a su sucesora, la de Medicina y Cirugfa instituida, como en el
resto de Espaia, por Real decreto de 28 de agosto de 1830, cargo del que tuvo
que dimitir al fijar su domicilio en Madrid. Cuando fallecié Manuel Duran y
Alsina, que era socio de la misma categoria, don Raimundo, en vista de la
vacante que dejaba su padre, reclamé el derecho que le concedia el reglamento
de recuperar la plaza de socio de nGmero, finalmente concedida por la
corporacitn (4 mayo, 1840) (17). Transcurridos apenas unos cinco meses desde
su admisién en la Real Academia de Medicina y Cirugia de Barcelona, fue
nombrado Vicepresidente de Ja corporacién para el bienio 1841-1842; honroso
cargo -equivalente en la Academia al de Presidente, que en virtud de los
estatutos, no ejercia socio alguno- del que dimitié debido a la gravisima
enfermedad que padecia su primera esposa. Dofia Eulalia Bas y Blancafort
muri6 victima de un céncer de recto y colon iliaco en 1842, De este primer
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matrimonio nacieron Teresa Duran y Bas {(1913) -madre del catedritico de
Derecho Civil de la Universidad de Barcelona y prestigioso magistrado D.
Raimundo Puig Duran (1858-1922)- y ¢l primogénito, inico hijo varén de D.
Raimundo Duran, D. Manuel Duran y Bas (1823-1907) insigne figura de la
jurisprudencia que vnié su labor docente como catedratico de Derecho Romano
y Mercantil y Rector de la Universidad de Barcelona, asi como decano - del
Colegio de Abogados, a una profunda vocacién politica que le condujo al Senado
de la naci6n y a ostentar ¢] cargo de Ministro de Gracia y Justicia (1899) (18).
D. Raimundo Duran y Obiols se cas6 en segundas nupcias con doda Mercedes
Culumat, De este segundo matrimonio nacip Concepcién Duran Culomat,
abuela de los hermanos Eudaldo Estanislao, Raimundo, Manuel y Francisco
Duran y Reynals, destacadas personalidades en sus respectivas profesiones (19).

9.- ULTIMOS ANOS

En 1854 ¢l Exmo. Ayuntamiento de Barcelona, cuyo cargo de Secretario
desempefiaba M. Duran y Bas desde 1852, ofrecié a R. Duran y QObiols la plaza
de Médico de distrito para combatir los nuevos brotes de colera morbo asiético
que aparecieron en la Ciudad Condal {20). Debido a su avanzada edad y
cansancio producido por el gjercicio de la profesién R. Duran solicité y obtuvo la
jubilacién de académico que, mediante ciertas circunstancias, concede el
reglamento de la corporacién, reservando al individuo los honores y distinciones
de que disfrutan los socios de niimero en activo servicio (26 abril, 1854). El Dr,
Raimundo Duran y Obiols, aquejado de un cancer de estomago, murié el 20 de
junio de 1858,

10.- DISCURSOS NECROLOGICOS

D, Raimundo Duran y Obiols era socio corresponsal de las Reales Academias
de Medicina y Cirugia de Madrid y Sevilla, de la Sociedad Médico-quirtrgica de
Cédiz (14 jurio, 1828), de la Sociedad de Medicina de Marsella, y honorario de
la Sociedad Médica de emulacién de Barcelona. Al morir, la Real Academia de
Medicina y Cirugia de Barcelona, cuyo cargo de Vicesecretario ocupd Duran y
Obiols entre 1841-1842, encargé al doctor Emilio Pi y Molist la redaccién de un
escrito en homenaje al benemérito socio de nfimero fallecido. El Elogio fiinebre
del Dr. Don Raimundo Duran y Obiols fue leido por Pi y Molist en la sesién
ptblica que el 13 de diciembre de 1862 y posteriormente publicado por Ia
Imprenta del Diario de Barcelona en 1863,
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OBRA DE D, RAIMUNDO DURAN Y OBIOLS

1.-INTRODUCCION

En su época y ¢n la esfera de las doctrinas médicas existen varias corrientes: la
fundada por Brown "Brownismo*, en la que se¢ defiende que la mayor parte de
las enfermedades son debidas a la astenia; la doctrina de Broussais "Ley
Fisiologica de Broussais", segfin la cual la irritacién constituye la génesis de los
estados morbosos, y que en esta época arraigd mucho en Francia. También se
empezaba a extender ia doctrina de Rasori, y la Homeopatia de Hahnemann.

En medio de todas estas doctrinas que se disputaban entre ellas la verdad, como
contrincantes, negando cualquier aspecto positivo en las restantes, Duran y
Obiols pertenecid siempre al eclecticismo, también llamado Doctrina
Hipocratica moderna con la Escuela de Montpellier, 0 empiri-metodismo con
Renouard o Empirismo Racional, "en la que se plantea la concordancia de la
teoria con la préctica, del raciocinio con la experiencia, que no acoge ciegamente
ni sin motivo rechaza las ideas de ningiin otro. Que toma por modelos a
practicos como Fernel, Baillou, Torti, Sydenham, Baglivi, Tissot, Borsieri, de
Haén, Stoll, Juan Pedro Franck, Double, que no desprecia antes aprovecha las
luces de la Anatomia, fisiologia, fisica, quimica y demés ciencias auxiliares, que
no proscribe sin previo juicio ninglin método terapeftico, y asf acepta la ley de
los semejantes como la de los contrarios y hasta aquella medicacién menos
cientifica pero mas practica que no sigue ni la ley de los semejantes ni la de los
contarios". (21)

2.- ESCRITQS MEDICOS

21, La primera publicacién médica de Raimundo Duran y Obiols fue un
escrito titulado Introduccién a la clave topogrifica publicado en 1821, que
constituyd ¢! primero de los ensayos médicos del "periddico de la Sociedad de
Salud Piiblica de Cataluita”, que fue creado por jévenes estudiosos de Barcelona
pertenecientes a las Facultades de Medicina y Farmacia reunidos en la Sociedad
de Salud Pablica para comunicarse los resultados de su propia préctica y los
descubrimientos de ambas ciencias. Componian esta corporacidn los médicos
Francisco Piguillem, Ignacio Porta, Buenaventura Sahuc, Francisco Juanich,
Salvador Campmany y Raimundo Duran, y los farmacéuticos José Antomio
Balcells y Agustin Yéafiez v Girona, catedriticos estos dltimos el Colegio de
Farmacia de San Victoriano.
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Con su escrito Introducci6n a la clave topogréfica, Duran se propone demostrar

con razones practicas ¢l influjo que ejerce la topografia sobre el hombre, y
realzar la importancia del conocimiento y estudio de esta en las diferentes
regiones, ya que las diferentes topograffas inducen otras diferencias en los
fendmenos fisiolégicos y patologicos del cuerpo humano y pueden suministrar
datos para la higiene y terapéutica y para el mejoramiento fisico, moral o
intelectual de los humanos.

Trata de las diferencias de los climas, accién del aire y su temperatura, y del
influjo que ejerce en esta y en la aparicién de los meteoros la transformacién
artifictal de los terrenos o localidades.

Estudia los productos minerales, y la naturaleza de las aguas, las especies
vegetales que estdén muy intimamente relacionadas con los climas, la falta de
cultivo que causa insalubridad y favorece la generacién de insectos dafiinos.

Estudia las diferentes especies animales que se dan en cada topografia, y los
diferentes cambios de talla, forma y expresion que se producen en éstas debidos
a diferencias topograficas, que también hacen variar los alimentos con que se
nutren y las enfermedades que padecen, y pondera ¢l estudio de las epizootias y
de los animales daiinos.

Examina al hombre civilizado, aportando datos fisiol6gicos, patolégicos €
higiénicos, indicando varias influencias que determinan al hombre en el plano
fisico, moral ¢ intelectual, los tipos de alimentos, naturaleza de los terrenos,
clases de trabajos, religién, gobierno y grado de civilizacién, junto con
costumbres, hébitos, inclinaciones, afectos y salud de los pueblos.

Expone las principales cuestiones relacionadas al fomento y progreso de la
poblacién. Y discute sobre la educacién e instruccién de la infancia, influjo de la
vacuna, de las costumbres, de los matrimonios, longevidad segln los climas,
métodos para mejorar las localidades, enfermedades peculiares de éstas, y
finaliza su discurso recomendando el estudio de las Constituciones médicas y la
formacién de extensas y exactas tablas necrologicas.

Para la explicacion, pone Duran ejemplos y comprobaciones précticas sacadas
de circunstancias particulares de pueblos, comarcas o regiones de Catalufia y del
resto de Espafia.

22, Poco tiempo después, también en 1821, y en el ya citado Perifdico,
publicé un Ensayo sobre el influjo fisico v moral de las artes que queria ser la
introducci6n a un tratado bastante extenso que en forma de articulos se
proponia ir publicando sobre dicha materia, con aplicacién particular a las artes
y oficios que por entonces se ejercian en Barcelona; pero debido a que dicho
peribdico dej6 de publicarse a los pocos meses o por otras causas desconocidas,
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dej6 de imprimir los discursos con los que pensaba completar su tratado, aunque
existian manuscritos con notas interesantes de la continuacién de su
investigacion,

En este ensayo Duran intentaba desarrollar la idea de Foderé que deseaba que
se escribiese un tratado higiénico para artesanos relativo al ejercicio de sus
industrias, dedicado més a estos que a los eruditos, y que se dispusiese en forma
de instruccién sanitaria para cada profesion en particular y que dictase reglas de
higiene claras y precisas que pudiese aplicar cada artesanoc facilmente.

Duran y Obiols después de realzar la necesidad del trabajo, sus ventajas para ¢l
individuo, el estado, la sociedad entera y las de las artes, continfia su discurso
diciendo: "Sin embargo, en medio de todas estas ventajas, es preciso confesar
que el hombre, gastando los resortes de su vida interior en el ejercicio de
algunas artes, ha perdido mucho de su robustez primitiva; que con otras se
acorta visiblemente el término ordinario de su existencia; que en todas adquiere
disposiciones mds o menos dafosas que desarreglan sus funciones; y que, en
general, aunque ciertos 6rganos se ejercitan y a veces se perfeccionan por la
accién modificadora de las artes, todas ¢jercen un poderoso influjo sobre su
sistema fisico y moral" (22).

Indica también Duran, que por la vinculacion de ciertos oficios en algunas
familias "Se transmiten de generacién en generacién muchas enfermedades o a
lo menos muchas disposiciones morbosas que distan mucho de ser hereditarias,
o al menos sélo lo son relativamente; cuyo gérmen, sin embargo, se destruiria
con facilidad con sélo buscar en ¢l gjercicio de otras artes el medio seguro de
cambiar aquellas disposiciones viciosas, poniendo en accién otros drganos, por lo
mismo que, segfin, cada arte, se emplean unos con preferencia de otros” (23).

Siguiendo esta idea rebate la opinién de los escritores Feyjod y Cadalso, quienes
pretenden que todas las artes y oficios deberfan ser hereditarias, ya que estos
buscan mds la perfeccion de las artes que la fisica del hombre (24).

Duran sefiala la utilidad para el médico practico para el higienista y para el
médico-legista ¢l estudio del influjo fisico y moral de las artes, y finaliza su
discurso realizando para el examen particular de las artes que se ejercen en
Barcelona, su divisién en dos secciones, segin dicho influjo sea principalmente
mecdnico o quimico o mecdnico-quimico,

23. En 1822 en el mismo "Peri6dico de la Sociedad de Salud Piiblica de
Catalufia” publicé Duran y Obiols un estudio titulado Reflexiones filoséfico-

médicas acerca del no-contagio de la calentura que se ha padecido en esta
capital durante los cingo filtimos meses del afio pasado (1821).

133



El ensayo contiene las principales razones, observaciones, experiencia y criterio
que le habian llevado a suscribir en 1822 un manifiesto que sali6 a la luz en
Barcelona, Manifiesto acerca del origen v propagacién de la calentura que ha

reinado en Barcelona en el afio 1821, presentado al augusto Congreso Nacional
por una reunién libre de Médicos extranjeros y nacionales. La componfan ios

médicos extranjeros: Carlos Malean de Londres, Lassis de Paris, y Rochoux,
individuo de la comisién enviada a Catalufia por el gobierno francés para
estudiar dicha enfermedad; y entre los médicos espaiioles, ademés de Duran y
Obiols, su padre Manuel Duran y Alsina, Francisco Piguillem, Francisco Salva y
Campillo, Juan Lopez, Salvador Campmany, Ignacio Porta, José Calveras,
Antonio Mayner y Buenaventura Sahuc.

Este manifiesto trataba de aclarar la viva polémica de! momento acerca de la
naturaleza de la calentura amarilla de 1821 y de su caricter contagiose o no-
contagioso. Sus autores indicaban que era el resuitado de infinitas observaciones
exactamente notadas y debidamente controvertidas, y proclamaban:

"Que [a calentura que ha reinado en Barcelona es indigena, (...} que ha sido epidémica, (...}
que no ha sido contagiosa, {...) que las medidas sanitarias adoptadas por el gobierno han
sido precarias, del todo indtiles y adn perjudiciales, si se exceptda la de la emigracién®.(...}
"Que si en lugar de permanecer en una torpe inaccién esperando sague la cabeza un
contagio invisible o imaginatio, desconocide en su esencia e incapaz de poderse demostrar,
se dirigen todas las providencias con tesén y energia a removet las causas locales, podemos
lisonjearmnos de que no retofiard la enfermedad, y que recobrari esta hermosa capital aquel
grado de salubridad que en otro tiempo habia disfrutado® (25},

El manifiesto contrasta totalmente con las proposiciones de Pariset, Bally, y
Frangois, de la Comisién enviada por el gobierno francés, en el Dictamen (25 de
Noviembre de 821) que les pidi6 el Jefe Politico de la provincia de Cataludia,
donde con conviccibn afirmaron:

*Que la enfermedad que ha tratadeo y trata adn tan cruelmente a la ciudad de Barcelona, s
la verdadera fiebre amarilla de América”, (..} "la misma que ¢llos habian visto en las
Antillas y en Cidiz".(...)} “Que, si bien no con absoluta ¢videncia, pero si con una muy
fuerte probabilidad, (2 fiebre amarilla ha sido importada de América a Barcelona®, {...)
"que la ficbre amarilla de Barcelona es contagiosa en un grado cual no habian visto en
ninguna otra epidemia de fa misma naturaleza, lo que sucede siempre que una enfermedad
contagiosa ataca a va pueblo por primera vez" (26).

Duran en su estudio Reflexiones filoséfico-médicas... intenta demostrar:
"segiin las reglas de certitud médica, que Ja suma de probabilidades acerca del contagic o
no contagio de esta enfermedad nos autoriza a creer que no depende de un gérmen

advenedizo, y que no goza de propiedad alguna transmisible”, (...) "que no hubo un hecho
positivo suficientemente demostrado del que pudiese deducirse la propiedad contagiosa de
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la dolencia™.(...) "Supuesta la fuerza transmisible del gérmen, y siendo real y verdadero que
se ha permitido una libre comunicacin no s6lo entre los moradores de la ciudad, si que
también en los pueblos circunvecinos, Lcdmo explicard el doctor Pariset no haber pasado a
ellos una enfermedad contra fa cual deben oponerse las medidas mds rigurosas y las
incomunicaciones mds severas? Ledmo explicaria fa casi repentina cesacion de la misma en
medio de las circunstancias que, segin su sistema favorecen su transmisién? {edmo
explicaria la poca ruina relativamente al numeroso vecindario de esta ciudad, no
habiéndase opuesto desde los principios dique alguno para contener sus progresos? ieémo
explicaria, por fin, el crecido ndmero de victimas que arrebatd esta desoladora plaga en la
Barceloneta y en [z capital después de haberse fulminado contra ellas el fatal decreto de
aistamiento e incomunicacion? (27)

Duran y Obiols alega aspectos postivos para explicar el origen y progresos de la
enfermedad adoptando la opci6n de que se desarrolld por circunstancias
topograficas de esta capital, por su puerto, foco permanente de infeccidn,
ayudadas de la alta temperatura que reind todo el afio, de 1a poca presién
atmosférica, de la accién abrasadora de los vientos del Sur que soplaron durante
algfin tiempo aotes de la invasion del mal, y quizds de otras causas desconocidas.

Por todas estas causas Duran se cuestiona si todos estos aspectos “ipodrian dejar
de obrar en el sistema gastro-hepético y producir la mas funesta calentura, que
facilmente se plaga en Barcelona en las estaciones estival y otoiial de calenturas
biliosas, con las que se complican a breve término los clementos de putridez y
nerviosidad?” (28).

Duran aduce que existen hechos que evidencian que la calentura amarilla puede
engendrarse dentro de las embarcaciones, v singularmente en lugares maritimos,
cuando favorece su desarrollo el concurso de ciertas cassas atmosféricas y locales.
Duda del cardcter contagioso de la enfermedad y confirma ¢l epidémico, y
advierte que "durante esta epidemia desaparecieron casi del todo las que por
influecia meramente estacional, se presentan cada afio, como la pleuresia biliosa,
erisipela, disenteria, colera morbo, la rebelde cuartana y otras fiebres de tipo
intermitente” (29),

24. En 1826, Raimundo Duran escribid Discurso inaugural que, al empezar
las lecciones clinicas el dia 19 de Diciembre del afio 1826 dijo a sus alumnos

{Barcelona, 1827).

Duran en este discurso, después de pleitear homenaje a Hipocrates, al oriculo
. médico de la antigitedad, expone las condiciones que preparan para el estudio de
la Medicina y lo cimentan. Expone ¢l objeto de la ensedanza clinica, larga y
laboriosa educacién que nunca se acaba que "no es Un puro mecanismo, ni su
gjercicio un acto puramente material subordinado a la aplicacién metédica de
ciertas reglas para cada caso particular”, “La verdadera Medicina préctica cuenta
mis con los esfuerzos de la razén que con el recurso débil de los sentidos, y menos
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con el caudal de una memoria feliz que con las combinaciones vastas de un
entendimiento profundo y penetrador”. "La Medicina Practica es obra puramente
intelectual y filos6fica, no fijdndose Gnicamente en lo que ve, sino examinando y
comparando para elevarse a lo que no se ve y a lo que es superior a las meras
impresiones intuitivas” (31},

Duran afima que las Teorias Médicas son Gtiles y necesarias mientras que sean la
expresién de los principios generales, €l resultado de las deducciones emanadas
legitimamente de los hechos, y los corolarios de una experiencia feliz que Jas
encadene y generalice” (32) y tacha de sumamente funestas las exclusivas "segiin
las que se modela indistintamente el tratamiento de todas las enfermedades por
considerarlas dependientes dnica y exclusivamente de este o aquel principio” (33).

Llama la atencion de sus alumnos sobre ciertos puntos de la préctica de eminentes
médicos de [a escuela clésica, empezando por

*HipGcrates, inventor de fos métodos terapéuticos, segiin Barthez, y siguiendo por Baglivi,
Torti, Werthof, Voullone, Sydenham, Morton, Huxham, Haén, etc..”,

lo que le lleva a impugnar la opinién de los encomiadores exclusivistas de la
Medicina Moderna, Pero también indica que

"no seria menos represible la preocupacién exclusiva a favor de los preceptos y préctica de
los antiguos que a favor de las innovaciones de los modernos; siendo tan opuesto a los
principios de wna sana critica el ciego y servil respeto a la antigiiedad como el insultante
desprecio de todo lo que nos ha transmitido™ (34},

Por tanto Duran expone que lo adecuado es una estrecha alianza, una
comunicacién fntima entre las escuelas antigua y moderna, que sirva
indistintamente para rectificar los errores de la una y robustecer las verdades de la
otra.

2.5 Otro escrito de Duran y Obiols fue La Historia de Ia enfermedad que
adecid S.M. el sefior Don Fernando VII (Q.E.G.E.) durante la joranda del Real

Sitio de San Ildefonso en el afio 1832,

Parece ser que este trabajo permanece inédito y actualmente ¢n paradero
desconocido.

Lo compuso Duran por encargo de la Junta Superior Gubernativa de Medicina y
Cirugfa para presentario a SS.MM,

2.6. Raimundo Duran en 1845 escribi6 ¢] Elogio Histérico del Dr. D.
Buenaventura Sahuc v Guinart, que ley6 en la sesién pablica celebrada a ese fin ¢l
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23 de Octubre de 1845 por la Academia de Medicina y Cirugia de Barcelona, y fue
publicado después por el hermano mayor del difunto.

El texto manuscrito se conserva y halla depositado en la Real Academia de
Medicina de Barcelona, en las Memorias Manuscritas 1821-1855, Volumen IX n?
2.1845 (35).

2.7 En 1846 se imprimi6 un discurso de Raimundo Duran donde sefialaba los
perjuicios que para la salud pablica de Barcelona producian la acumulacién de
fabricas y el aumento de gases y vapores en su atmosfera (36).

3. CONCLUSION

Como resumen final de sus escritos se puede decir que en todos ellos pone Duran
en primer término la practica, la aplicacién inmediata, directa y necesaria de la
ciencia para el mejoramiento fisico y moral del hombre, la prevencién y curacién o
alivio de sus enfermedades, aunque también valora los estudios de fisica, quimica
¢ historia natural y los aplica a la medicina.

Los principios de R. Duran eran liberales pero muy conservadores, era seguidor
del progreso bien entendido, produciéndole horror el despotismo y defendiendo
por el contrario la libertad. "

En la Introduccién a la clave topogrifica (pag. 31) Duran dice:

"La religtén y el gobierno son igralmente dos agentes poderosos para modificar ef caricter
y las costumbres de [os pueblos. La elevacién y energia en los espiritus y la virtud en las
almas se sufoca bajo un gobierno despético y las pricticas supersticiosas”,

"En las naciones libres se halle el hombre sin cesar estimulado por el amor y la gloria, que
es ¢l premio de las acciones grandes y de las virtudes patriGticas; es esforzado, franco y
humano, porque las leyes, que €l mismo se ha establecido, son acomodadas al interés
general, y ocupado incesantemente en la felicidad de su pais, da fomento a la agricultura,
perfeccion a las artes, ilustracion a su espiritu, magnanimidad a su cardcter, extendiendo
por todas partes los ramos fecundos de [a industria y de la pdblica prosperidad™.
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NOTES

(1) cfr. Emitio Pi y Molist, Elogio finebre del Dr. D, Raimundo Duran y Obiols, Imprenta del Diario
de Barcelona, 1863

Aunque en ¢l cerdificado de la partidz de bautismo, que se conserva en e] Expediente personal de
Don R. Duran v Obiols del Archivo General Histérico de la Universidad de Baicelona, aparezca
como "Ramon Franeesch Domingo™, el autor utilizd siempre Raymundo (Raimon) como nombre de
pila, y con este prenombre fue conocide en la época. Josep Danon i Bretos en su Jibro Aportacié 2
V'estudi social de la medicina a Catalunva 1768-1827, Editorial Rafael Dalmau, Barcelona, 1975, 1til
catélogo de los fondos documentales det Archive Universitario de Cervera {(AUC) depositados en la
Biblioteca Universtaria d¢ Barcelona, inscribe al insigne doctor bajo Ia referencia de entrada de
*Duran Obiols, Francese”, error motivado por la evidente confusién con Francesc Duran i Bofill,
médico de Barcelona, nacido en Torroeila de Montgrd el 3-10-1744,
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(2) En e] libro de Estatutos. Replamento interior. Lista de Acadénticos numerarios de la Real

Academia de Medicina y Cirvgia de Barcelona, M. Duran y Alsina aparece como el n® 37 de esta
corporacién, tras haber pertenecido a [a antigua Academia Médico-Préctica.

(3) efr. Archivo Universitario de Cexvera (C.311) y J. Danon i Bretos, Aportacié... op. cit. p. 46

(4) cfr. Josep M. Calbet i Camarasa - Jacint Corbella i Corbella, Diccionari bioprafic de Metges
catalans, ¢d. Rafael Dalmav, Barcelona, 1981, (Vol. I, ref. .1558).
Pi y Molist, Blogio finebre..., op. cit., pp. 6-7.

(5) El certificado de primeros estudios de R. Duran y Obiols, expedido por Don Narciso Bas se

encuentra en el Expediente personal de Don R. Duran v Obiols, del Archivo General Histérico de la

Universidad de Bacelona.

(6) En ¢l Expediente personal de Don R. Duran y Obiols de! Archivo General de ta Universidad de
Barcelona consta ¢l certificado de admisién de R. Duran y Obiols como alumno del Real Colegio de
Barcelona con fecha del 6 de Octubre de 1808.

Pi y Molist en su citado Elogic fiinebre..., op. cit. p. 8, anticipa el ingreso a la facultad a} ano 1807.

{7} En el ya citado Expediente..., del Archivo Generat Histérico de la Universidad de Barcelona se
conserva €1 historial militar de los servicios prestados en el gjéreito por R. Duran en un certificado
firmado por IJ. Jos€ Almoddvar, Capitan supetnumerario de! Regimiento de Infanteria de Barcelonz,
el 13 de Noviembre de 1814,

{8) En el Expediente..., de la Universidad de Barcelona consta el suplicatorio de admisién en ia
matricula de este Real Colegio en clase de Cirnjano Latino de R Duran, con fecha del 17-11-1814,

(9} En el Expediente..., del Archivo General Histdrico aparece un escrito fechado en 1815 en el que
D. Narciso Bas, Rector del Seminario y Catedrdtico del Real Colegio Tridentino, certifica la
obtencién por parte de R. Duran, tras completar los tres cursos en la materfa, del titulo de bachiller
en Filosoffa en ¢ste Real Colegio.

(10} cfr. Libro de Revélida de Profesores de Medicina mandado formar con oficio de 6 de Mayo 1818,
Archivo Universitario de Cervera (AUC) de la Biblioteca Universitaria de Barcelona (caja 288).

{11} cfr. Libro del Protomedicato de_Catalujia, ms. n® 248 de] Archivo Universitaric de Cervera,
indice cronolégico de las revalidas efectuadas por aquel tribunal des de 1768 a 1827. Consiltense
también del mencionado Archivo de Cervera los libros 162 (p. 126), 126 (p. 191) y 124 (p. 94).

{12) El 31 de Marzo de 1826 seria nombrado por SM. el rey censor del "Diaric General de las
Ciencias Médicas de Barcelona™,

(13) ofr. Relacién de médicos barceloneses mandada formar por ¢l Avuntamiento de la ciudad en

1821, Archivo Universitario de Cervera en la Biblicteca Universitaria de Barcelona (caja 311).
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{14} cfr. A. Cardoner Planas, Creacio i Histdria de! Real Colegio de Cirugia de Barcelona, 1926.
Véase lambién J. Danon i Bretos, Aportacié a Pestudi social de la medicina a Catalunya 1768-1827,
op. cit. pp. 9-19.

(15) El cuadro La enfermedad de Fernando VII, también Hamado El amor conyugal o Maria Cristina,
un élec sobre lienzo {139 X 196 cm.), fue pintado por F. Madrazo en Septiembre de 1832 y presenia
al rey durante su enfermecdad tendido en el lecho tendido junto a su esposa Maria Cristina (con
héabite det Carmen) y rodeado de una serie de personajes reales: el jefe de guardarropia de Palacic,
Alejo Abetta, que aparece al lado de la reina; a la izquierda, tras un velador con una jarra de plata y
medicinas y un pesado sillén imperio, muy dei gusto fernandino, se sitdan el sangrador, Francisco
José de Inza y €] boticario, Augusto José Mestre; junto al lecho del monarca y bajos ricos continajes
aparecen los médicos de 1a Real Cimara. El lienzo constituye efectivamente el dnico testimonio
inconografico conservado de R, Duran y Obiols, cuya figura describe E. Pi y Molist en su citado
Elogio Finebre.., asi: *Su frente despejada y serena refleja la viveza de su intehigencia y [z
tranquitidad de su 4nimo; sus modales cultos sin afectacidn, antes con cierta libertad y desahogo,
manifiestan al hombre acostumbrado a las pricticas de fa cortesia de lo que se ha dado en llamar
gran mundo; y estas raras cualidades tenfan un atractive poderoso que a todos alcanzaba y 2 todos
infundia confianza y respeto”. El cuadro de Madrazo fue regalado por ¢l rey a su sobrina y, al mismo
tiempo, cuarta esposa, la napolitana Masfa Cristina, y hoy forma parte del patrimonio nacional
conservado en el Palacio Real. J. Camps y Arbeix en su monografia Duran i Bas, Editorial Aedos,
Barcelona, 1961, presenta erréneamente como perdida la tela firmada por tan eminente maestro del
arte pictdrico. Una excelente reproduccion del lienzo puede encontrarse en Joaquin de la Puente-
Juan San Nicolds, Madrazo {"Los genios de la pintura cspafiola®, n® 20), Sarpe, Madrid, 199G, pp. 4-5.

(16} Sobre la epidemia de cblera en Espana conscltese P. Faus Sevilia, "Epidemias y Sociedad en ¢]
siglo XIX espafiol”, en Medicina y sociedad en la Espaiia del siglo XIX, Madrid, 1964; con abundante
bibliografia.

{17} En el fibro de Estatutos. Reglamento Interior. Lista de Académicos numerarios, de la Real
Academia de Medicina de Barcelona, R. Durzn y Obiols aparece comoe ¢l miembro n® 58 de ¢sta

corporacién, a {a que accedié en primera instancia el 17 de junio de 1823.

{18) En totnoa la vida y obra de D. Manue! Duran y Bas consdltense J. Bautista Solervicens, Manuel
Duran y Bas, Seminario de Arqueologia ¢ Historiz de la Ciudad, Barcelona, 19675, y J. Camps y
Arboix, Duran i Bas, Editorial Aedos, Barcelona, 1960, con abundante bibliografia.

(19) Sobre el doctor Francisco Duran y Reynals véase JM? Calbet y Camarasa - J. Corbella i
Corbella, Diccionari biogrific de metges catalans, Editorial Rafael Dalmau, Barcelona, 1981 {Vol. I,
Ref. 1.566). V. T. Roca, Antoni i Glick, Thomas F.. "Francesc Duran it Reynals {I899-1958),
Bareelona, Ajuntament de Barcelona, Tip. Empdrium S.A.

{20} cfr. "El Noticiero Universal™, 3-Septiembre de 1888,

(21) E. Piy Molist, Elogio finebre.... op. cit..m pp. 25-26.
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{22) E. Pi y Molist, Elogio fnebre..., op. cit. pp. 29-30-31.
(23) E. Piy Molist, Elogio finebre..., op. cit. pp. 30-31.
(24) En tomo & las ideas médicas del Padre Feyjoé conmsiltese Gregoric Maranén, Las ideas

biolégicas del P. Feyjoo, Espasa-Calpe, Madrid, 1941; y A. Talenti, Aspectos médicos en la obra dei
Maestro Fray B.J. Fevioo, IDEA, Oviedo, 1969,

(25) E. Pi y Molist, Elogic fincbre..., op. cit. p. 33
(26) E. Piy Molist, Elogio finebre..., op. cit. pp.33-34,
{27 op. cit,, p. 35,

(28) op. cit., p. 36.

(29) op. cit., p. 36.

(30) op. cit., p. 37.

(31) op. «it., pp. 37-38.

(32) op. cit., p. 38.

(33) op. cit., p. 38.

(34} op. cit., pp. 4142

(35) op. «it., Corbeila i Corbella, Jacinte Memorias Manuscritas de la Real Academia de Medicina de
Catalufia, PPU (Promociones y publicaciones universitarias SA.), Barcelona, 1993,

(36) cfr. José Maria Lépez Pinero, "El testimonio de los médicos espaiioles del siglo XIX acerca de la
sociedad de su tiempo. El proletariado industrial”, en Medicina y Sociedad ¢n la Espafa del siglo
XIX, Sociedad de Estudios y Publicaciones, Madrid, 1964, pp. 111-121.
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