*EL, DOCTOR ANTONIO RODRIGUEZ-MORINI, MESTRE DE L'ESCOLA
PSIQUIATRICA CATALANA"
{1863-1937)

nDidac PARELLADA

El doctor RODRIGUEZ-MCORINI és una figura important
en la psiguiatria del nostre pais. Es més, la seva influén-
cia formadora de psiguiatres ultrapassava els limits de
Catalunya, i pel seu prestigi, per la puixanga de les seves
amistats, 1 per la difusid del seu pensament a través de
revistes en algunes de les guals hi jugava un paper direc-
tiu ("La Independencia Médica", "Revista Frenopatica Barce-
lonesa", "Revista Frenopatica Espafcla”", "Revista Médica
de Barcelona", "Gaceta Médica Catalana®, "Annales Médico-

Psychologiques"*, etc.)}, 1 per la dedicacid ininterrompuda
a la tasca clinica, primer a Nova-Betlem (al costat de Giné
i Partagéas, 1 de Galceran Granés), 1 després ja com a pi-
lot i1 capita médic als Hospitals de Sant Boi de Llobregat;
assenyalant gue en aguesta tasca clinica es mostrd sempre
a una gran algaria, i mostrant un rar domini de l'ofici,
gque era alhora expressidé 1 garantia de la seva vocacid,
sempre al servei de la salut psiquica i del malalt mental.

L'APORTACIO D'UN "ALTRE CATALA"

Vingué a Barcelona éssent molt jove (a onze anys),
des de les seves terres de Ledn, amb 1il.1lusid, amb in-
tel.ligéncia i amb voluntat. Tingué la sort de trobar un
auténtic mestre, competent 1 estimulant, en Giné i Parta-
gas, en un ambient psiguidtric inguiet i farcit d'ambicions
cientifiques. I sabé adaptar-se perfectament, i no tan sols
aprenent rapidament del mestre i dels companys, sind fent-
se adhuc apreciar, 1 gairebé necessari, com per exemple
publicant 1les explicacions de Giné en la presentacid de
malalts, amb els corresponents comentaris psicopatoldgics,
diagndstics i terapéutics que probablement Giné, amb el
trafic gue duia, no hauria pas pogut redactar.
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Crec gque val la pena de ressaltar el generds esperit
de col.laboracid amb gque reacciond a la invitacid de Ginég,
i de tot l'eguip, aportant a l'escola psiquiatrica catalana
un esforg i una valua, gque els psiguiatres del nostre pais
no poden oblidar i cal que agraim, pel gue féu -pel gqué
treballd en la practica, i en la linia cientifica, a més
de les publicacions en les gue escrivi, i la gque funda,
1 per l'alt exemple gque donéa.

EL PUBLICISTA PSIQUIATRIC.

Com sol passar amb la major part de personatges his-
tdrics, hi ha una colla de trets perscnals del doctor RO-
DRIGUEZ MORINI que han restat engolits per la malestruga
cova de l'oblit.

De boca dels meus companys i amics doctors Manuel
Gurria, vy Manuel Morales de Velasco, tinc record d'alguns
aspectes caracteristics de la perscnalitat a la guéd es re-
fereix agquesta comunicacid: una voluntat de ferro, treba-
llagdor fins el sacrifici, interessat pel malalts i per les
malalties, exigent amb la feina i eficdcia dels seus col.la
boradors, reclamant gue escrivissin per la revista, segons
havien sentit a dir (car en la seva &poca ja no es publica-
va), 1 donant sempre 1l'exemple en les tasgues assisten-
cials, D'altra banda es mostrava bon diplomitic amb els
Germans de Sant Joan de Dé&u, 1 amb les Germanes Hospiltala-
ries, amb un esperit de bona i sincera entesa. Perd tots
aguests aspectes no sén suficients per definir la complexi-
tat de la perscna ni del psiquiatra,.

BEn canvi, tenim la sort de posseir la seva ocbra es-
crita, considerable, gue expressa com eren els diferents
caires psiquiatrics del doctor Antonio RODRIGUEZ MORINI.

Tanmateix, abans de passar endavant m'agradaria mani-
festar que alguns altres aspectes foren precisats en la
conferéncia titulada "Vides paral.leles: A, Galceradn i A.
Redriguez Morini" (Reial Académia de Medicina de Barcelona,
17 de juny de 1980},

Molt milior es l'estudi de Jacint Corbella i Josep Ma
ria Calbet "La obra psiquidtrica del Dr.Antonio Rodrigue:z
Morini",presentat al I Congrés Internacional d4'Historia
de la Medicina Catalana.
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I, per deixar ben clar 1'important paper de publicis-
ta del doctor RODRIGUEZ-MORINI, val la pena de c¢onsiderar
gue, segons tinc publicat, recullo més de cent~vint tre-
balls editats, a més dels gque se m'hauran escapat. {(L'obra
psiquiatrica catalana impresa a l'entresegle: 1875-1936).

Durant els anys de la seva Direccid Médica al Manico-
mi de Sant Boi (1902-1934}), funda la R.F.E., on es publica-
ren notables estudis, del fundador i d'altres col.labora-
dors {que,fonamentalment, constiruiren la seva escola).

EL PSIQUIATRE CLINIC.

La personalitat a la gual ens referim £fou especial-
ment tot un psigquiatre clinic, amb una formacid solida i
amb una claredat conceptual poc sovintejada. Aquesta afir-
macié no é&s gratuita; la lectura de bon nombre dels seus
treballs en dona fe.

Ja els seus primers escrits psiguiatrics, recollint
les lligons del mestre Giné i Partagas -amb il.lustracions
expressives i boniques~, ens convencen que RODRIGUEZ-MORINI
no era pas un simple amanuense, sind un "traductor" que
donava nova forma als escrits, mantenint-se (aixd, si) per-
fectament fidel a l'esperit de les magnifigues explicacions
que professava el doctor Gine.

Deixant de banda aguestes primeres pubklicacions, veiem
gue estudia temes com els de "Psicopatias infecciosas agu-
das", "La demencia precoz catatdnica®, "Mania general aguda
con delirio", "Delirio crénico de grandezas”, "Cuatro casos
de melancelia", "Melancolia hipocondriaca con alucinacio-
nes", "Las fugas en las psicosis y en las demencias", "De
la confusidn mental aguda", "Notas scbre la P.G.P.", "Con-
tribucidén al estudic de las llamadas psicosis de la puber-
tad, y especialmente de la Demencia Precoz", Note sur la
P.G.P. dand 1'asile de San Baudilio", etc.

Totes aquestes publicacions es caracteritzen per la
descripcid clara i realista de guadres, simptomes i sindro-
mes, gue evoguen vividament el qué li passava 1 mestrava
cada malalt {demostrant gue una bona descripcid del pacient
representa ja un coneixement de les seves essé&ncies patold-
giques, les quals practicament ens dona ja la comprensid
del cas, i el seu diagndstic).
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Tanmateix, aquesta magnifica faceta clinica no ens
dona pas tota la mesura de la personalitat psiguidtrica
del doctor RODRIGUEZ-MORINI. Cal gque ells es complementin
amb l'aspecte assistencial.

EL PSIQUIATRE ASSISTENCIAL.

Bls susdits doctors Morales de Velasco 1 Gurria par-
laven amb admiracid de la capacitat psiquidtrica assisten-
cial del doctor RODRIGUEZ-MORINI. Estava al corrent dels
malalts perillosos, i de l'analisi de les aigiies; comprova-
va el menjar, 1 exigia dels metges unes millors histéries
cliniques; estimulava la laborterapia dels malalts i malal-
tes; enviava els comunicats judicials i governatius; con-
trolava la roba dels pacients; supervisava la tasca dels
metges, 1 els seus horaris; en f£i, estava perfectament im-
posat dels deures médics assistencials gue cal exercir a
l'hospital psiquiatric. Acl també podem explicar-nos tota
la seva qualitat assistencial pensant en els seus anys de
preparacid al costat del seu mestre Giné.

Si algd en dubtés, restaria ben convengut d'aguest
interes gue RODRIGUEZ-MORINI sentia, 1 del seu coneixement
del problema, en llegir articles tals com "La asistencia
de los alienados criminales en los manicomios espafoles
y especialmente en el manicomio de San Baudilio', "“El ais-
lamiento de los alienados tuberculoscs en los manicomios®,
"El Manicomic vasco-navarro", "Drama en un asilo de aliena-
dos”, ‘"L'assistance des aliené&s criminels®, 1l'exposicid
de bon nombre de "Memdries" anyals, i el 1llibre "El antiquo
Manicomio de San Baudilio de Licbregat, y el Moderno Sana-
torio Frenopé&tico de Nuestra Sefiora de Montserrat; notas
histdricas y descriptivas®.

En totes aguestes lectures s'hi beslluma el sentit
assistencial practic 1 també 1'amplitud de la coneixencga
cientifica dels seus problemes.

PSICQCUIATRIA LITERARIA I ELOGI DELS COMPANYS.
Entre 1les facetes de la personalitat de RODRIGUEZ-

MORINI hi ha també {(com en Giné i Partagas, 1 com en Pi
Molist), la d'interessat per la literatura. Aixi comenta que
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Cervantes "crea, potser sense proposar-s'ho, el tipus més
admirable de vesanic gue pogués abellir, com a cas clinig,

el psiguiatre més exigent”, tot afirmant que "si Esquirol
féu la primera descripcid de la monomania, Cervantes havia
escrit la primera histdria d4'un monomaniac®, i gue el ma-

teix Esguirol l'havia reconegut com un precursor de la seva
propia dectrina.

Perd cal assenvalar gque, després de glossar alguns
paragrafs del doctor Emili Pi i Molist, sobre el Quixot,
diu: "Nada mas convincente y con mas elocuencia expresado
para probar la clarividencia de Cervantes al describir la
locura del Ingenioso Hidalgo, que estas hermosas palabras,
escritas por el mis notable entre los alienistas espafoles
y por el literato mids castizo entre los médicos contempora-
neos". Heus aci la correccid exemplar del com parla un psi-
guiatre d'un altre psigquiatre.

Aguesta delicadesa i cortesia en parlar d'un company,
no era cap excepcidé en RODRIGUEZ-MORINI; era el seu costum.
Comencgant pel seu mestre Giné& i Partagas, seguint pels doc-
tors Martinez Valverde i Antonio Fernandez Victorio, i con-
tinuant amb els doctors Galcerdn, Dolsa, Rodriguez Méndez,
Cueto, Rius, Llinads, etc, Em sembla un tret personal dgue
bé val la pena gue és conegui -i guin exemple es segueixi-

RECENSIONS, I COMENTARIS ALS GRANS PUNTS D*INTERES PSIQUIA-
TRIC.

Les seves notes escrites, més o menys extenses, co-
mentant © extractant articles, llibres, reunions, Congres-
sos, etc., toguen totes les tecles, palesant la vastitud
i extensid dels seus interessos psigquiatrics. N'assenyala-
ré alguns: hipecondria, malenconia, llegislacid psiquidtri-
ca, la bogeria hereditaria, la deméncia vesanigues, la cura
moral de les psiconeurosis, el disgndstic psiguiatric, 1l'a-
norexia mental, 1'anatomia patoldgica de les catatdnies,
les psicosis traumadtigues, la neurasténia, fetitxisme,etioc-
logia de la AQeméncia precog¢, dispensaris antialcohdlics,
estat mental dels parricides...; practicament hi estan re-
presentats tots els temes psiquiatrics
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PSIQUIATRIA FORENSE

Tamb& en aguest camp es manifesta la saviesa 1 bon
criteri del doctor RODRIGUEZ-MORINI. Dins d'aguest grup
esmentaré "Una kleptdomana original®, "Els périts médics da-
vant els Tribunals de Justicia”, "Un cas de psiquiatria
médico-legal" (en col. amb Ot Moles i Rodriguez Arias),
"Una processada pels delictes de parricidi i suicidi frus-
trat, és absolta pel Jurat, acceptant un informe pericial
psiguiatric", "ILncapacitat mental per imbecil.litat i epi-
lépsia", "Informe sobre un cas d'Incapacitat mental" (en
col. amb D. Marti i Julia, i Artur Giné i Marriera), i di-
verses recensions, com la del 1llibre de B. Oterc, titulat
“Libertad y responsabilidad”, etc., aixi com diversos co-
mentaris sobre la necessitat de canviar la .legislacid psi-
guiatrica vigent per una altra de més iddnia i escaient.

INTERES PER LES TERAPEUTIQUES PSIQUIATRIQUES.

Un bon clinic no es pot desentendre de les terapéuti-
gues. Precisament sdnelles les que donen finalitat i sentit
a la seva vocacid. "Lo propl del metge" -deia el mateix
doctor RODRIGUEZ-~MORINI- é&s guarir".

En els seus escrits hi sovintegen les referéncies
terapéutigues. Articles sobre ergoterdpia i psicoterépia,
tractament de l'histerisme, tractament de 1'alcoholisme
per suggestid hipndtica, curacid d'una malenconia a través
del wvértigen voltaic provocat, la curacid de la neurosi
pels banys de calor radiants lluminosos, terap&utiques mé-
dico-pedagdgigues, tractament de la histéria, la clcoretona,
1'accid terapéutica del haschisch, la cura moral de les
psiconeurosis, etc.

RODRIGUEZ-MORINI I LA HISTORIA DE LA PSIQUIATRIA.

Tot el gué acabem de llegir justifica de sobres els
mérits rellevants de la perscnalitat que comentem. Qualse-
vol dels apartats anteriors legitimaria un estudi aprofun-
dit de la seva obra.

Perd encara hi ha més: la vindicacid d'aquesta gran
figura de la nostra psiquiatria exigia ésser estudiada en

250



aguest Congrés, per la rad dels seus escrits sobre la His-
toria de la Psiguiatria: "El antiguo Manicemio de San Bau-
dilio...", "El monumento a Pinel...", "La contribucid dels
psiquiatres catalans al progrés de la psiquiatria”.

Acabem: 1la personalitat psiquiatrica del doctor RO-
DRIGUEZ-MORINI mereix ésser més estimada i millor estudia-
da, perqué en tots aspectes es pot presentar com exemplar.
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