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INTRODUCC[ON.

Cofl y Pujol (1}, hace el comentario siguiente acerca de las publicacio-
nes médicas en el sigle pasado:

[3]

La literatura médica se presenta exuberante, trabijase incesante-
mente en todas partes; agloméranse los datos con vertiginosa
rapidez. Dirfase que se van acumulando maferiales, para [a
fabricacién de un edificic colosal. Hojeo los periédicos, "ecos
vibrantes de las . inteligencias de todes los paises, y oabservo
como todos se apresuran a aportar su contingente’.

Corbella y Calbet {2), consideran la Gaceta Médica de CataluRa
como uno de los pilares de la prensa médica catalana de finales del
XIX.

5i hien la Toxicologia en la. revista otupa wuna extensiédn mucho
mas amplia que la recogida en este trabajo, por razones obvias, nos
limitaremos (nicamente al! amndlisis de las intoxicaciones por tres metales,
el mercurio, el plomo y el cocbre, dejando otros aspectos de la Toxicolegia
que no inciden directamente sobre el tema.

MATERITAL Y METODOS

Se han revisado todos fos numeros de la revista Gaceta Médica Catalana
publicados entre 1B78 y 1900, en total wveintitrds afios ininterrumpidos,
con una aparicidn quincenal, lo que se traduce en 528 ejemplares de
ia Gaceta. )

En !a revisién efectuada, se han extraldo todas aquellas referencias
relacionadas c¢on el estudio de las intoxicaciones producidas por tres
metales, e! plomo, el mercuric y el cobre, independientemente de la seccldn
de la revista en que se hayan encontrado,

RESULTADOS,

Hemos reunido treinta referencias de la G.M.L. a lo largo de los
afios revisados, y sobre las intoxicaciones por los tres metales.
Los trabajos se reparten de la siguiente manera:

- Intoxicaciones por el mercurio...... 9 referencias.
- intoxicaciones por el plomo ........ 17 1
- " " cobre J..i.0.0 & "



-300-

Claramente destacan los estudios acerca del plomo, schre los demés
metales analizados. Seguiremos este orden al comentar los resultados.

Intoxicaciones por el plomo.

Las citas encontradas en la publicacién, abarcan a nuesiro entender,
cuatro aspectos fundamentales de la intoxicacién pldmbica, que son los
siguientes:

- etiologia

- sintomatologia.

- investigacién toxicoldgica,
- tratamiento,

Destacaremos las citas de mayor interés dentro de cada apartado,

En cuanto a la eticlogia de la intoxicacidn, recogemos la noticia
publicada por Viura {3} en la G.M.C. acerca de!l posible envenenamiento
de nifos pequefios debido a las telas con que se tapizan los coches en
que se transportan por la calle, i

También se recogen en la G.M,{,, algunas intoxicaciones por el
plome en ambientes laborales {(4) (5).

Asimismo Rodriguez Méndez {6}, analiza la presencia de plomo
en ciertos alimentos y también en el agua.

En cuantc a |la sintomatologia producida por la intoxicacidn pldmbica,
destaca e! comentario de Gras (7} acerca del depdsito del metal en las
encias, y la colocacién de las mismas.

Sentifion (B} reccge para los lectores de la G.M,C. las observaciones
de Demetrescy de un cuadro de encefalopatia saturnina, com gran detalle,

Respecto a la investigacién toxicoldgica, Du Moulin (9} refiere un
métode para poner de manifiesto la presencia de sulfato plimbico sobre
la piel de los intoxicades, mediante la aplicacién culdnea de un sulfuro
alcalino. : .

Firalmente, entre las referencias gque analizan la terapéuticra de
la intoxicacién en cuestién, destaca la debida a Ruiz y Mufioz (10}, pues
se trata de un extracto de su tesis doctoral sobre el Saturnisme, basada
en su propia experiencia come médico tituler en Linares, Jaén, ndcieo
del distrito minero plomffero "md&s importante de! mundo", en palabras
del citade médico.

Ruiz y Mufioz {10), aconsejia el empleo de bromuro potasico contra
el saturnismo.

Intoxicaciones por el mercurio.

Para proceder al analisis de las referencias sobre 2| tema, se han
dividide en tres apartados:

- etiologfa médico-legal de la intoxicacién.
-~ sintomatelogia.
- tratamiento.

Dentro del primer apartado, nos parece Iinteresante resaltar las
intoxicaciones mercuriales de origen medicamentoso, frecuentes a finales
de siglo por la utilizacién terapéutica de mercurio en el tratamiento de
la sifilis.

Truiitet {11) advierte de este peligro a través de su trabajo: “Acciden-
tes mercuriales en el tratamiento de 1a sifilis",
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Giintz . {12} descarta e! empleoc de mercuriales en enfermos sifiliticos
cuando se da una de las siguientes circunstancias: afeccién renal & coexisten-
cia de tuberculosis. )

En cuanto a la sintomatologia producida por el mercurio, destacamos
«] comentario de Rodriguez Méndez (13} acerca de las condiciones de trabajo
en las minas de Almadén y de ldria, y, ¢bmo la falta de medios adecuados
de higiene laboral en las minas de Almadén, aumentan el ndmero de gravisi-
mas secuelas entre sus trabajadores.

Torras Pascual {14) observa la frecuencia de estomatitis mercuriales
en las intoxicaciones por este metal,

Finalmente, respecto al tratamiento de las intoxicaciones mercuriales,
la G.M.C. publica en 1891 (15}, un t{rabajo de una revista extranjera,
sin la firma de! autor, en el cual tanto el tratamiento evacuante, por
medio de apomorfina, cbémo el tratamiento neutralizante por agua albuminosa,
siguen vigentes en la actuaiidad.

Intoxicaciones por el cobre.

Si bien es conocida en la actuatidad [a minima toxicidad de este
metal, hace cien =afos, cuando Galippe (16} experimenta consigo mismo
y con algunos familiares y amigos, la inocuidad de este metal adn no
era evidente. .

Galippe (16}, se alimentaba cocinando en vasijas de cobre, para
gescartar la toxicidad de este metal.

De todas formas, Gautier {17), en 1883, considera imposible la intoxica-
cidn cdprica, fundamentdndose en el mal sabor que tiene el cobre.
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