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PROLEG

L 'eiectrocardiograma deu e! seu origen al descobriment fet per Du-Bois-
Raymont, el gqual va demostrar, fonamentant-5& en experiéncies anteriors
fetes per Matteuci, que sempre que un mudscul es contrau origina un corrent
eléctric,

Vuit anys més tard aquesta propietat fou descoberta al cor de la
granota per Keolliker i Muller, Marey va tenir la idea d'enregistrar aguestes
variacions eléctriques, produides per la contraccié muscular, en un tragat
fotografic, mitjangant I'electrometre capilar de Lippman.

L'aplicacié del descobriment a ['home, és de Waller, que el 1888
va demostrar com era possible d'obtenir les derivacions eléctriques, a
través «e la pell de qualsevol animal, amb la condicié d'humitejar-la
abans. '

Malgrat aquest aveng, formidable, encara no va fer-se aplicacié
clinica del nou métode. Es realitzaren treballs d’investigacid que no
donaren grans resuftats practics. L'electrdmetre de Lippmann no era prou
sensible ~per a posar netament de relleu les wvariscions eléctriques de
ia contraccié cardiaca. Per qué aixb sigui possible cal arribar a Einthoven,
el gran fisidteg holandés, que va fer que !'electrocardiografia pogués
arribar fins al lloc que actualment ocupa, -E! mérit d’Einthoven fou el
dtinventar el galvambdmetre de corda que porta el seu nom, d'una precisib
i sensibilitat exquisides, molt superior a les dels galvandmetres anteriors.

OBTENCIO DE TRAGATS.

Melt curiosa era l|la manera d'obtenir els tragats en malalts durant

els primers temps de I[‘electrocardiografia; €s per aixé que 1i dedico
un apartat.

El subjecte ai qua! es fa |'electrocardiograma pot estar assegut
o ajagut., En el primer cas, les dues mans i el peu dret, introduTis en

recipients de terra plena d'aiqua amb NaCl en aquests recipients estan
continguts -dintre d'uns altres de més grans, plens de sulfat de zinc,
del quais surten els efectrodes,

Tot aixd pot simplificar-se emboticant els dos-canells i el peu esquerre

amb una bena de fi! mulliada per una solucid de NaCi ai 10% i rec.berta
per electrodes impolaritzables constituTts amb Animes de zinc revestides
de feltre. Els electrodes s'impregnen en una solucié de sulfat on zing,
que encara que es diu a saturacié mels autors la posaven més - o da
pergue era caustica.

De cada electrode sortia un fit conductor qQue anava a - r al

galvandmetre.
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EVOLUC!O.

Al llarg d'aquest apartat exposaré més o menys cronoldgicament
{'aveng de 1'etectrocardiograma. '

.Aquesta evolucié la dlwdlre en tres etapes atenent basicament a

ta cronologia i al seu contingut.
Etapa fisioldgica,
Etapa d’investigacid sobre les arritmies.
Etapa moderna. Introduccié de |'etectrocardiografia moderna.

ETAPA F|SIOLOGICA. .

La primera cita sobre eiectrocardiografia a Cataiunya é&s de [tany
1910 en una comunicacidé al V Congrés [Internacional d'Electrocardiografia
i radiologia médiques del professor Cluzet recollida als Annals de Medicina
per Sufier i Meddn; en aquesta es va concloure que tragats obtinguts
en diferents  individus sans amb les mateixes condicions experimentais
sén diferents uns d'aitres, perd sén sempre sensiblement iguals en un
mateix individu; que existeixen algunes valvulopaties amb gran . ‘ékpressid

electrocardiografica i d'altres amb poca. | per (ltim que é&s possible
modificar voluntariament ceris tragats. '

Posteriorment van sortir dues figures, Pi i Sufier | Jesds M. Bellide
i Golferichs que treballant a ]'Institut de Fisioiogia i publicant els seus

estudis a la revista *Treballs de la Societat Catalana de Biologia™ al
liarg deis anys 1913-16 van aportar els fonamenis sobre els que es desenvolu-
paria posteriorment ['electrocardiografia clinica.

Maigrat J'adopcidé rapida de! galvandtmetre de corda d'Einthoven,
rno van fer el mateix amb !a seva nomenclatura de les ones de |'electrocardio-

grama, aixi front al conegut avui P.Q.,R.S.T. i U wvan utilitzar e! proposat
per altres fisidlegs de més actualitat als seus temps con Kraus i Nikolai
i als seus escrits figurava 1'anotacié A.1, 1 _, i F. Parlant ara sobre
nomenciatura he de dir que posteriorment es “va imposar una altra per
al complexe ventricular, - deshores pariaven d'ona | o inicial i ona

F o final.
Perd aixd no wva ésser obstacle per qué les seves mvestlgamons
fossin d'un extraordinari valor, en ies qué destacarem les de la taula ],

TAULA |

1.- Revista de Medicina i Cirugia. octubre 1913 n® 10, {a electrocardiogra-
fia en los sifilitices. J. Peyri{ i J.M. Beilido.

2.- Publicacions de i'Institut de Ciéncies.
2} Any 1913
~ L'electrocardiograma en ef ritme nodal per les sais d'estronci.
P&g. 28-31.
- Téxics anabblics | catabolics del cor. Pags 79-82.
- Usos del gaivandmetre d'Einthoven com a esfigmbgraf. Pags.

106-109,
- L'electrocardicgrama en I'estat invemal de la tortuga. Pags.
109-111,
- Amidacions de Ja forga electromotiu en |'eiectrocardiograma.

Pigs. 134-139. .
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- Ll'electrocardiograma en alguns cases de mataltia de Basedow,
Pags. 143-145. .

b) Any 1914 .
- Nota sobre el complexe auricular en els electrocardiogrames,
Pigs. 49-53. .
- La wvariacié respiratoria del ritme cardiac en el gos, després
de la tiro-paratiroidectomia., Pags. 158-161.

- Nota sobre 1'inversid estrdncica en el bloc. experimental. Pags
16%-171.

- Dissociacid auriculo-ventricular pel iodur potasic. L.Cervera
i P. Agusti. Pags. 171-173,

-Sobre la significacié de la | invertida a I'electrocardiograma.

Pags. 252-257,

c) Any 1915 .
- Nota sobre la geénesi del ritme alternant en la granota. Pags,
93-96.

d) Any 1916 .
- De la forma dtestabliment del biloqueig en la tortuga. Pags.
52-55.

3.- Annals de Medicina.
a) Any 1914
- Acta de la sessid del dia 14 de gener de 1914,
Clinica de |'arritmia.
- L'electrocardiografia. Extracte dels nums. d'agost, octubre
i desembre de ['any 1913 de la revistia Therapia,

Totes elles -sdén de gran valor practic; per exemple, en wuna s'intenta
eliminar parasits dels tracats electrocardiografics i alhora normalitza
el voltatge. )

També wvan investigar scbre |'anomenat per ells "peristaltisme" cardiac
front a situacions extremes com sbn el bany amb sclucions de certs ions,
alterscions térmiques o metabdliques,

' Van observar -les variacions del ritme i caracteristiques del tragat
electrocardiografic.

ETAPA ©°INVESTIGACIO SOBRE LES ARRITMIES,

Paral.lelament a aquests treballs experimentals, Bellido i Pi i Sufier,
etaboraren altres de base fonamentalment clinica.

Un exemple és el recull a la revista Therapia als seus ndmeros
d'agost, octubre | dessmbre de 1313, Eis quals s'exposen Jla génesi i
conduccié de restimul cardiac tal com 1'admetem actualment, Tanmateix
hom fa molt encertades ohservacions sobre Jla modificacidé del que avul
anomenem eix eldcsri€ - del cor | també dels estats d'hlpertrafia del
miocardi a consegléncia de la hipertensid arterial mantinguda; totes elles
obtingudes de 1'estudi de l'ona 1 (inicial) i F (final} deis complexes
veniriculars en gent jove i ancians, .

' En aquest treball tanmateix s'assenyala la importancia que tindra

en un futur 'electrecardiografia per al diagndstic de les arritmies que
els autors classifiquen en: ALODINAMIES o alteracions de la intensitat
de fa contraccié, ALODROMIES o estats patoldgics a causa d'estimuls heterotd-
pics, :
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També es parla del prondstic de lelectrocardiograma a les endoceru.tis,
} per dltim les DISODIES o transtorns cardiacs produfts per alteracions

de la conduccié, [MNescriu els blocs A-V com els coneixem a |'actualitat,
perd no distingeix entre eis biocs A-V de 22 grau en tipus | i 11, Sobre
¢! de tercer grau fa el diagndstic diferencial amb bradicardia i wveu

com empitjora amb la digital. Tanmateix explica molt ciarament la diferéncia
eiectrocardiografica entre |'extrasistole supraventricuiar del ventricuiar,

D'inici paral.tel a aquests  autors existeix |'obra del Dr, Duran
Arrom que es continuwa fins l'any de la seva mort, en 1948, El Dr. Duran
Arrom es considerat com el fundador de ta Cardiologia catalana.

Contava amb el primer electrocardidgraf de la peninsula. Melt extensa
¢s l'obra d'aguest autor sobre el tema de l'electrocardiograma; entre
els seus principais treballs destaquem eis referits a clinica i diagnostic
de les arritmies, estudi de les angines de pit i de la cardipatia isquémica
en general,

Aquesis tres autors basicament: Bellido, Pi | Sufer i Duran Arrom
sén  els principals impul--rs de la introduccid de |'electrocardiografia
a Catalunya. Perd el cami de la generalitzacié d'questa técnica diagndstica
tan revolucionaria no va ser facil, i1 als seus principis va ser en part

menyspreada per matges que creien veure en el seu Us la limitacid dels
seu virtuosisme com hibils exploradors; aquesta queixa estd recollida
al nimero & de tles Monografies Médiques de 1926 pel Dr. C. Cortés que
es va lamentar de! fet de no haver continuat el ritme .investigador g’
aquests mestres, '

Durant els anys wvint es van publicar gran nombre de treballs que
tractaven en la seva majoria sobre diferents varietats d'arritmies, entre
elies destaquen els de la tauta I/,

TAULA 11

1.~  Any 1921
a) Annals de medicina, pags. 259. R. Lutembacher. Extrasistoles
auriculares y tatidos de! corazdn. Arch. mai. du coeur.
b) Annais de Medicina, pag. B2, Alternadncia auricular. C. Pezzi
i L. Doncelet. Arch. mat du coeur,
t) Annals de medicina, pag. 362. Elecirocardiografie clinique. Traduccid
al franceés pel Dr, V., Gallemaeris, Autor Th, Lewis,

2.- Any 1322 :

a) Annals de Medicina, pag. 62, Electrocardiograma i1 miocarditis,
Wieu Kliuwochs, :

b} Annals de Medicina. Intoxicacié massiva per la digitalina. Estudis’
del transtorns del ritme cardiac. Curacié, Jour. Med. de Lyon.
L. Gallavardini i Breca. _

c) Sobre una nova modatitat d'arritmia sinusal! (!'acceleracié sinusal
intermitent). Arch. des mal du coeur, des vaiseaux et du sang.
J. Meyer,

d) Annals de medicina, pag. 63. Fibrilacié auricular per morfina.
l.. Catandre,

3.-  Any 1924,
a) Annals de medicina, pag. 157. Dos casos de conduccid retrdograda,
Codina i Veil.
b} Annals de Medicina, pag. 228. Modificaciens del complexe ventricular
de 'electrocardiograma per sulfat de auinidina. J. Puche.
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c} Annals de Medicina, pag. 580. L'electrocardiograma en ¢! pronostic
de les insuficiencies cardiagues. Arriliaga.

4.~  Any 1926,
a} Monografies Meédiques. N2 6. C. Cortés. L'eiectrocardiograma en
el diagnéstic de les malalties del cor. N -
b} Revista Médica de Barcelona. Taquiarritmias wventriculares por
automatismo liberado. Gallaverdin. :

S.- Any 1928, .
a} Annais de Medicina, pag. 395, Valoracié clinica de !'onda final
de |'etectrocardiograma. L. Catandre,

En ells podem observar la gran tendéncia que tenien els metges
i fisidlegs d'aque!l temps, a investigar sobretot en el camp referent a
les alteracions de! ritme després de |'administracié de farmacs potencialment
toxics.

ETAPA MODERNA. INTRODUCCI0 DE L'ELECTROCARDIOGRAFIA PRECORDIAL.

Cal destacar aqui el treball d'Arrillaga publicat en Annals de Medicina

a l'any 1824 tituiat “L'efectrocardiograma en e! prondstic de 1'insuficiéncia
cardfaca", perqué |'autor va més enlld de la simple experimentacid farmacold-
gica i considera a {'electrocardiografia com un dels métodes més dtils
per al seguiment del malalt i pel control de ['evolucid. Pensem que aixd
s'enfrontava amb la sistematica d'exploracid de 1'época. ’

Durant aquesta &poca hem de ressaltar la importincia de 1'obra
del Professor Dr. Gibert i Queraltd que al llarg de décades va omplir
centenars de p:agines a les revistes més prestigioses; entre elles i amb

relacid al tema que m'ocupa destacarem les segients:

t.- Annais de Medicina Fisiologia experimental del cor de cargol. Any 1931
2.- Annals de Medicina. El pels alternant en les seves relacions amb
I"alternancia electrocardiografica | el balanceig wventricular eléctric.

Extracte de la revista Archives des Maladies du coeur, des vaisseaux
et du sang. N2 3, pag. 137 any 1932,

3.- Annals de Medicina. La desviaciéd de |'eix eléctric per insuflacid
gastrica. L'anomenat angor per aerofigia. Any 1934,

Tan gran és linterés que va despertar aquesta, ja no tan nova,
técnica d'exploracid que s$6n un gran nombre les publicacions que amb
aquest tema és van produir durant aquests anys.

Cat ressaltar la pubiicacié del primer Ilibre monografic, que data
de |'any 1934. "Estudio electrocardiogrificode las enfermedades del corazdn",
del qual és autor Monterde,

Per dltim cal esmentar |'aportacié revoluciondria que va ésser f'electra—
cardiograma precordial el gual obria e! cami a° l'estudi de wmolta més
patologia cardiaca al marge de les arritmies, es a dir la cardiopatia
isquamica. Una de les primeres referéncies és recollida com anexe a ia
revista Annals- de Mediclna de I|'any 1933 publicada per Hoffman als Arch.
of Internal Medicien titulat “Estandaritzacié de les derivacions toraciques
i llur vaior en la trombosi coronaria i les lesions del mioccardi™. En
aquest treball es parta només de dues derivacions toriciques, i del seu
valor per descobrir lesions que a ['electrocardiograma periféric no es
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podien observar, o bé que eren d’aparicié més tardana,

Malgrat aixd, I'electrocardiograma precordial no s'acaba d'imposar
tins |'aportacié de I|'obra del Dr, Martinez Gonzdiez al llarg dels anys
quaranta,



