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RESUM: Durant el nazisme es va implementar la connexié entre
antisemitisme, racisme i sexisme. Els metges adscrits al regim,
d’acord amb I'ideari de preservacié de la puresa racial, van utilitzar
els avortaments com una eina per acomplir el desideratum de
I'estat d’executar un programa genocida. En I'ambit ginecologic els
estudis eren patrocinats, bé pel regim per raons ideologiques o
militars, bé com a fruit de I'interes cientific d’'un metge concret.

LA OBSTETRICIA Y LA GINECOLOGIA EN EL HOLOCAUSTO. LA
PRESENCIA CATALANA. RESUMEN: Durante el nazismo se establecio
una relacion entre antisemitismo, racismo y sexismo. Los médicos
adscritos al régimen, de acuerdo con el ideario de preservacion de
la pureza racial, utilizaron los abortos como un medio para seguir la
directriz oficial de un programa genocida. En el campo de la ginecologia
los estudios era patrocinados por el régimen por motivos ideolégicos
o militares; otros por el interés cientifico de algunos médicos.

OBSTETRICS AND GYNAECOLOGY IN THE HOLOCAUST. THE
CATALAN PRESENCE. ABSTRACT: During Nazism, a relationship
was established between anti-Semitism, racism and sexism. The
doctors attached to the regime, in accordance with the ideario of
preserving racial purity, used abortions as a means of following the
official guideline of a genocidal program. In the field of gynaecology,
studies were sponsored by the regime for ideological or military
reasons, others for the scientific interest of some doctors.
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INTRODUCCIO

Durant la Segona Guerra Mundial es van cometre terribles crims contra la
humanitat. L'assassinat de més d'1,5 milions de nens jueus i d’altres etnies va ser
considerat raonable pels nazis, per evitar “.. Els venjadors, que en forma de fills,
creixen i s’enfronten als nostres fills i nets...”. L'extermini es va dur a terme primer
amb una politica d’avortaments i va seguir amb infanticidi immediatament després
del part. El nazisme va implementar la connexié entre antisemitisme, racisme i
sexisme. Les dones que eren bioldgicament aptes de tenir fills van ser assignades
com a membres d’un grup superior o inferior, seleccionat racialment. De la mateixa
manera que els nazis van intentar persuadir les dones alemanyes que cap deure no
era més important que tenir fills per al Tercer Reich, també van insistir que la maternitat
jueva, considerada una poblacié inferior, havia de ser erradicada per sempre. El
sexisme nazi estava irrevocablement entrellacat amb el racisme, i totes les dones
estaven sotmeses a una doble politica; la de suport o la d’extermini.

En I’ambit ginecoldgic, la majoria dels estudis medics que es van dur a terme
es podrien classificar en dues categories basiques: els patrocinats pel regim per
raons ideologiques o militars especifiques, i els que reflecteixen el suposat interes
cientific d’'un metge determinat.

Aquesta revisié historica analitza com els metges, ja fos com a professionals
lliures, ja fos per mitja de presoners en camps de concentracié i extermini, van
interactuar amb el régim nazi i les seves politiques racials.

L'OBSTETRICIA

Eugeneésia

Els metges vinculats al nazisme, d’acord amb els seus paradigmes, van realitzar
avortaments com a part de 'aspiracié de I'Estat, en el marc d’un programa genocida
per preservar la puresa racial. L'avortament va ser utilitzat com a arma de destruccié
massiva a mans dels metges, que suposadament havien estat formats per guarir,
perd havien de complir sense discussié el programa politic del moment. D’altra
banda, també es va produir aqui una paradoxa médica: amb la intencié de salvar
vides, alguns metges jueus practicaven avortaments entre la seva comunitat.*
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La doctrina nazi de la higiene racial es basava en el darwinisme social. Els
nazis van afirmar que la caiguda de la nacié era la conseqliencia d’un debilitament
del patrimoni genétic. Per tant, les politiques sobre I'avortament i I’'embaras eren
només un dels métodes dissenyats per assegurar I'aniquilacié d’allo que els nazis
consideraven un “estoc genetic més pobre”. Aquest paradigma biomédic va
proporcionar la base teorica per permetre als metges passar del principi de no
maleficéncia a matar en nom de I'estat.? Els programes d’assassinats en massa van
comencgar quan la medicina oficial va declarar que la vida humana tenia un valor
diferencial i la raga es va convertir en un simil de la malaltia.®

Des del principi, els politics nazis van utilitzar la medicina per promoure
I'eugenésia positiva i fomentar el naixement entre les dones alemanyes basant-se
en afirmacions com “/’estoc d’ovaris de la nacio €s un recurs nacional i la propietat
del mateix €s de I'estat alemany” .* Per tant, en oposicié a la politica d’avortament
per a les dones jueves, també es va restringir severament I'accés al control de la
natalitat per a les dones alemanyes en totes les seves formes i només es permetien
avortaments si la vida de la mare alemanya estava en perill.> En consequéncia, la
comunitat medica alemanya, en linia amb el nazisme, va encoratjar les dones
germaniques a donar a llum tants fills com fos possible.

L’esquema nazi assenyalava les dones jueves i altres de descendéncia inferior
perque eren les niques que en Ultima instancia podien assegurar la continuitat de la vida
considerada no merescuda. Els nazis van prohibir ['avortament entre les dones alemanyes
per preservar la vida sana alemanya no nascuda, perd van permetre, fins i tot van encoratjar,
la destruccié de les no alemanyes i les malformacions congénites o malalties hereditaries;
en aquests darrers casos els avortaments es van forgar en interés de la higiene racial.

A la localitat de Ravensbriick, a noranta quilometres de Berlin, van fer construir
el 1939 I'tinic camp de concentracié destinat exclusivament a dones. En total, unes
132.000 dones procedents de quaranta paisos van patir-hi humiliacions i atrocitats
diverses. Aquestes presoneres no eren persones, sind mers niimeros d’identificacid,
agrupats segons els delictes atribuits: ser jueues, gitanes, lesbianes, testimonis de
Jehova, delinglients comunes o preses politiques, entre les quals un grup de quatre-
centes espanyoles. A “Noche y niebla en los campos nazis” de Ménica G. Alvarez
(2021) apareixen dones excepcionals com Olvido Fanjul Camin, Elisa Garrido Gracia,
Neus Catala Palleja, Braulia Canovas Mulero, Alfonsina Bueno Vela, Elisa Ricol Lépez,
Constanza Martinez Prieto, Mercedes Nufez Targa, Conxita Grangé Beleta, Lola Garcia
Echevarrieta i Violeta Friedman.® Tot el llistat de persones recloses esta avui dia
disponible al Banc de la Memdria Democratica de la Generalitat de Catalunya.

GIMBERNIAT, gener de 2025; 83: 135-160 * ISSN 0213-0718 * ISSN ELECTRONIC 2385-4200 137



Camil Castelo-Branco - José A. Lejarcegui

El 1933, amb I'aprovacié de la Llei de Prevencié de Malalties Hereditaries, va
apareixer en escena |'esterilitzacié eugenésica i un any més tard es va aprovar una llei
que permetia I'avortament d’embarassos defectuosos en el context de la higiene racial.’
Els liders nazis van controlar els centres medics de salut sexual, eugenésia i
assessorament sobre I'embaras per utilitzar els seus registres amb |'objectiu d’esterilitzar
certes persones. En aquest sentit, havien establert tribunals eugenésics la funcié dels
quals era decidir qui era apte i qui no per reproduir-se. Durant els anys anteriors a
I'esclat de la Segona Guerra Mundial, prop de 320.000 persones alemanyes amb “vides
sense valor” van ser privades de la capacitat de procrear, sota els termes de la llei
d’esterilitzacio.® Aquest programa va ser la porta oberta al futur assassinat massiu.

El programa d’eutanasia als hospitals alemanys, anomenat Accié T4, es va
erigir com un precedent per a I’'Holocaust, ja que era un entrenament per a
I'extermini massiu. Fins i tot es van crear les primeres cambres de gas, que es van
habilitar als soterranis d’alguns hospitals psiquiatrics, camuflades com sales de
desinfeccid.® Els metges responsables de la supervisié dels procediments
d’eutanasia als hospitals alemanys també van ser responsables de formular criteris
i implementar les primeres etapes de I'aniquilacié massiva dels jueus. Com a
exemple paradigmatic, Irmfried Eberl (1910-1948), psiquiatre austriac i director
medic dels instituts d’eutanasia de Brandenburg, va ser el primer comandant del
camp d’extermini de Treblinka (Figura 1).%°

Figura 1. Irmfried Eberl. (Font: http://www.whale.to/b/irmfried_eberl.html).
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La comunitat medica alemanya va adoptar aquestes teories racistes i
discriminatories i va procedir a I'execucié d’una politica d’esterilitzacions, avortaments
i assassinats, sota el pretext que la legalitat evitava dilemes é&tics i médics. No es va
sol-licitar el consentiment medic, per innecessari, i la privacitat de la interaccié metge-
pacient es va ometre sistematicament. No hi va haver cap debat &tic o moral critic
sobre aquest tema.

Embaras, part i avortament

La posicié nazi sobre I’embaras, el part i I'avortament estava dbviament
subjugada a la solucié final del problema jueu i, una vegada més, la professié medica
hi estava inevitablement involucrada. En el periode compres entre 1942 i 1943 els
nazis van prohibir tots els naixements als guetos, amb la conseglient obligacié de
I'avortament. El castig per donar a llum era la mort de tota la familia, com també del
professional sanitari jueu implicat. En altres paraules, I'avortament es va utilitzar
com a espasa d’estat, perd I'espasa es va posar en mans de professionals sanitaris
presoners jueus. Segons els principis jueus i I'etica de la professié medica de
I'época, I'avortament només seria acceptable si hi hagués una amenaga directa
per a la vida de la dona embarassada. Aixi, els metges jueus dels guetos i camps es
van enfrontar a dilemes individuals i professionals quan van ser reclamats per dur
a terme aquests procediments. Les eleccions entre, d’una banda, una accié
aberrant en el context de I'época com realitzar un avortament i, de I'altra, provocar
la mort de la mare si no es practicava, eren situacions imposades que no eren el
resultat d’una eleccié lliure i propia.*

Els primers testimonis medics de la postguerra van ser donats per metges que
havien estat presents al camp de concentracié d’Auschwitz-Birkenau. Els testimonis
clau per comprendre la realitat dels camps van ser els de Gisella Perl, Olga Lengyel,
Lucie Aldsberger i Miklos Nyiszly.*? Interessant també €és el testimoni de Neus Catala
(1915-2019), infermera catalana empresonada al camp de concentracié de
Ravensbriick, qui explica que les dones embarassades en els camps d’extermini
tenien poques o cap esperanca de supervivencia. Els nounats eren exterminats
automaticament ofegant-los o colpejant-los fins a la mort. Les mares agonitzaven
per les males condicions higieniques del part o embogien d’impoténcia en presenciar
aquests assassinats.*® De la mateixa manera, Olga Lengyel (1908-2001) al seu llibre
A Woman Survivor’s True Story of Auschwitz es refereix al fet que les dones
embarassades jueves van ser considerades una seriosa amenaga per a les teories
nazis sobre raca i etnia, ja que eren capaces d’engendrar noves generacions de
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Figura 2. Dones embarassades a Auschwitz. (Font: https://www.enlacejudio.com/
2018/08/27/la-increible-historia-de-la-mujer-que-practico-cientos-de-abortos-
para-salvar-a-mujeres-judias-de-los-nazis/).

Figura 3. La ginecologa Gisella Perl, sobrevivent d’Auschwitz, va ajudar altres dones a
preservar la vida en interrompre les seves gestacions. (Font: Wikipedia).
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jueus i que, per aquesta rad, quan arribaven als camps d’extermini eren enviades
directament a la mort immediata.** Des d’aquesta perspectiva, I'linica manera
que tenia la mare d’escapar de la condemna a mort era mitjangant I'ocultacié
de I’embaras, seguit d'un avortament secret o I'asfixia del nounat, per salvar
la propia vida.

Un altre testimoni impactant dels horrors de I'Holocaust és el ofert per
Gisella Perl (1907-1988) al seu llibre | Was a Doctor at Auschwitz. Per| recorda
el dia de 1944 en qué, mentre estava treballant prop del crematori, va descobrir
I'horrible farsa feta pels oficials de les SS quan es dirigien a les dones jueves
demanant-los que les embarassades fessin un pas endavant, prometent una
raci6 doble de pai llet en un lloc reservat per a les futures mares... el crematori.
Tal com deia Giselle Perl, “El crim més gran que es podia cometre a Auschwitz
era estar embarassada”. Malgrat les seves creences professionals i religioses,
va haver de practicar avortaments en condicions insalubres, sense instruments
medics ni anestesia. A la caserna de dones d’Auschwitz la doctora Perl es va
enfrontar al dilema d’haver d’eliminar innombrables fetus amb |’esperanca
que les mares sobrevisquessin, ja que si no ho hagués fet, tant les mares com
els fills haurien perdut la vida.*® Aquests relats de Perl sobre els esdeveniments
al camp d’Auschwitz eren practicament idéntics en tots els detalls al testimoni
judicial de la doctora Olga Sulima, una metgessa de la Unié Sovietica reclusa
d’Auschwitz, segons I'historiador Bernard Braxton.!® Malgrat la controvérsia,
Perl li va salvar la vida i possiblement a centenars de dones (Figures 2 i 3).*'

En contrast amb el col-laboracionisme de Perl, i accentuant el debat,
sorgeix la figura de Stanislawa Leszczynska (1896-1974), anomenada la
llevadora d’Auschwitz, que amb el seu lema “No, ni ara ni mai”, es va enfrontar
a Joseph Mengele quan li va ordenar eutanasiar els nounats. Anys més tard, va
descriure com va posar la seva vida en risc per salvar els nounats en un
document anomenat “Raport polonej z Oswiecimia” (Informe d’una llevadora
d’Auschwitz). En aquest manuscrit esmenta la trobada amb Mengele. En els
aproximadament tres mil parts als quals va assistir, més de dos mil cinc-cents
nounats van morir, uns quants centenars d’altres amb ulls blaus van ser enviats
a orfenats per ser adoctrinats i només trenta nadons van sobreviure a cura de
les respectives mares.!®2° Estretament relacionada amb la historia de
Stanislawa Leszczynska, Ruth Elias (1922-2008), a la seva obra El triomf de
I’esperanca, exposa el seu testimoni personal com a dona que va donar a Illum
a Auschwitz. Mengele la va obligar a embenar-se els pits i li va prohibir alimentar

GIMBERNIAT, gener de 2025; 83: 135-160 * ISSN 0213-0718 * ISSN ELECTRONIC 2385-4200 141



Camil Castelo-Branco - José A. Lejarcegui

el nadé com a part d'un dels seus experiments medics per provar quant de temps
podria sobreviure un nounat sense menjar. Elias, en el seu llibre, relata com Joseph
Mengele va desenvolupar la seva propia prova diagnostica d’'embaras, quan preguntava
a les dones si estaven embarassades: en cas de dubte o sospita que estaven mentint,
els torgava els mugrons per comprovar si ejectaven llet (Figura 4).%

Totes aquestes conductes i situacions relacionades en els camps d’extermini
van originar una angoixa obstetrica. Moltes d’aquestes dones mai no es van recuperar
de la commocié de la mort dels respectius nounats. Lucie Adelsberger va ser una
metgessa jueva alemanya que va ser empresonada durant la Segona Guerra Mundial
a Auschwitz i Ravensbrlk, on va proporcionar atencié medica a altres presoners.
Afirma en el seu testimoni que moltes dones mai no es van perdonar ni a si mateixes
ni als metges jueus que posessin fi a la vida dels seus fills. D’altra banda, altres
supervivents van afirmar que devien les seves vides, i les dels seus fills posteriors, a
aquests metges. Els metges jueus es van enfrontar, alguns d’ells com a dones i com
a metges alhora, a dilemes étics personals i professionals que calia resoldre en unes
circumstancies terribles. De resultes d’aixo, van patir al llarg dels anys de postguerra,®
i algunes fins i tot, com Gisella Perl, després van intentar suicidar-se, incapaces de
suportar la carrega moral de les decisions preses en aquells temps d’horror.

Figura 4. Segona Guerra Mundial. Polonia. 27 de gener de 1945. Nens supervivents
després de I'alliberament del camp de concentracio alemany d’Auschwitz per part
de les tropes sovietiques. (Foto: ITAR-TASS / PAP).
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Cal destacar I'exemple molt especial de la Unitat d’Embaras (Schwanger
Kommando) al subcamp de Kaufering, a Dachau, on set dones famolenques i
malnodrides amb embaras evolutiu no varen amagat el seu secret. Sorprenentment,
no les van matar. En lloc d'aixo, van ser allotjades en una caserna i alimentades
per un “kapo” jueu a carrec de la cuina. EI “kapo” va reclutar un obstetre jueu, el
doctor Erno Vadasz, presoner del camp d’homes, per assistir els parts dels nadons.
L’heroisme de les mares es complementava amb I’heroisme del metge, que seria
recordat per les seves paraules: “molts nens jueus han estat assassinats, aquests
han de sobreviure”. L'ultim nadé que va donar a llum va néixer I'endema de la
demolicié del crematori, el 29 d’abril de 1945. En total, I'exércit alliberador nord-
america va trobar set mares en condicions satisfactories. Després de I'alliberament,
Vadasz es va assabentar que tota la seva familia havia estat assassinada. Vadasz
mai no va ser recompensat ni reconegut per |'assisténcia prestada a les mares |
per ajudar a mantenir la vida dels nounats. La historia anecdotica, proporcionada
per Geza Harsanyi, suggereix que Vadasz va rebre documents falsos per abandonar
el campament, acompanyat d’una infermera supervisora. Aixd és probable, potser
com a recompensa per tractar amb éxit I'esposa del comandant, perd continua
sense ser verificat, ja que és poc probable que fos registrat al diari del camp.?

Recordar els metges perseguits és un capitol especialment sensible de la
historia jueva. Aquest tema s’ha esmentat repetidament en revistes mediques
israelianes, ja que es van descobrir registres historics que mostraven que aquests
metges sovint eren considerats herois i innovadors, malgrat la injusticia i la
persecucié que patien. Certament, Vadasz i Perl no van ser els Unics metges o
ginecdlegs jueus obligats a treballar dins als camps de concentracié. No obstant
aixo, la majoria dels altres metges van ser assassinats amb els seus pacients, i les
seves histories mai no seran conegudes. Tant Perl com Vadasz sén les dues cares
de la moneda. Perl va arriscar la seva vida en moltes ocasions, perqué si la direccié
del camp hagués tingut coneixement de les seves practiques, hauria estat enviada
als crematoris o cambres de gas; tot i aixd, es van prendre vides de nonats per
salvar vides de mares. Vadasz, en canvi, va arriscar la seva propia vida, en termes
de salut, per ajudar les mares a donar a llum. Desnodrit i malalt, va ajudar a donar
a llum nadons en circumstancies dificils, i fins i tot va cuidar les mares per recuperar
la salut. Tots dos metges van mantenir un perfil huma dins d’'un mén inhuma, i el
seu compromis per salvar vides va continuar malgrat la pérdua de les respectives
families. Ambdds, en sentit contrari, van contribuir al naixement de futures
generacions.
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LA GINECOLOGIA

Una de les situacions més humiliants per a les dones va ser |'exhaustiu examen
ginecologic realitzat en condicions insalubres. Neus Catala al llibre De la deportacion
y la resistencia. 50 testimonios de mujeres espariolas, relatava aquesta vergonyosa
situacio: “S’afaitaven els cabells; se’ls van treure els noms i se’ls va donar un nimero
que també havien de dir en alemany. Després es feia una revisio ginecoldgica, on
s'explorava totes les dones amb els mateixos instruments”.%

En aquest apartat es descriuen aspectes relacionats amb la salut sexual de la
dona i I'atencié ginecologica a la qual van ser sotmeses les internes.

Figura 5. Neus Catala al camp d’extermini de Ravensbriick. 1944.
(Font: Wiquipedia).
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Menstruacio

Al mateix lliore, Neus Catala® afegia: “A tot el meu grup li van posar una
injeccio per eliminar la menstruacio amb I'excusa que seriem més productives. Va
passar el 1944; no la vaig tornar a tenir fins al 1951 (Figura 5).

La menstruaci6 és un dels grans temes oblidats quan pensem en |'Holocaust
i amb frequéncia s’ha evitat com una area d’investigacié historica. Es un punt feble
dins la recerca historica, atés que els periodes menstruals sén un punt clau de
I'experiencia vital de les dones. Testimonis orals i escrits de I'epoca fan referencia al
fet que les dones sentien vergonya parlant de la menstruacié als camps de
concentracié, perd al mateix temps continuaven comentant el tema, superant
I'estigma. Aixi, Jo-Ann Owusu afirma:

“La menstruacio va afectar la vida de les dones victimes de I’Holocaust
de diverses maneres: per a moltes, la menstruacio estava relacionada
amb la vergonya de sagnar en public i la incomoditat de viure-hi. Pero la
menstruacio també€ va salvar algunes dones de ser agredides
sexualment. Aixi mateix, 'amenorrea era una font d’ansietat pel dubte
sobre si seria permanent i els efectes sobre la fertilitat i sobre el futur
de poder tenir fills”.

Les preses, a més de la por i la incertesa de si recuperarien la fertilitat si
sobrevivien, van patir la pérdua de la menstruacié com un atac psicologic a la seva
identitat femenina i imatge corporal.?” En entrar al camp, a les presoneres se’ls
donava roba sense forma i se’ls rapava el cap. Van perdre pes, cosa que afecta els
malucs i els pits, dues arees comunament associades a la feminitat i la imatge
corporal. Tots aquests canvis van comportar que aquelles dones arribessin a
guiestionar-se les seves propies identitats. Erna Rubinstein reflecteix aquest concepte
a les seves memories: “Qué s una dona sense lluissor al cap, sense cabells? | una
dona que no menstrua?”.?® Un paradigma absolut de despersonalitzacié.

Davant d’aquest esdeveniment fisiologic, a I'época ja hi havia
subministraments com compreses sanitaries dissenyades per pal-liar els
“inconvenients” de la menstruacié. No obstant aixd, I’experiéncia als camps de
concentracié no era aixi, perque la menstruacié resultava dificil d’amagar. La seva
aparicié sobtada agafava per sorpresa moltes dones, que se sentien alienades. Un
obstacle addicional era la carencia de compreses sanitaries i la manca d’oportunitats
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per rentar-se. Trude Levi, una mestra de parvulari jueva hongaresa, va declarar: “No
tenim aigua per rentar-nos, no tenim roba interior. No podem anar enlloc. Tot se’ns
enganxa |, per a mj, pot ser el més inhuma de tots. En aquella época, moltes dones
tenien periodes menstruals inhumans.®

La consternacié fou encara més gran per la lluita per trobar draps que poguessin
servir de compreses sanitaries. Julia Lentini, una noia d’étnia gitana de disset anys,
va descriure amb el seu testimoni com les dones havien d'aprendre trucs per
sobreviure a la menstruacié al camp de concentracié: “Agafaves la roba interior que
et donaven, I'esquingaves i en feies drapets, i guardaves aquells draps com si fossin
d’or... Els esbandies una mica, els posaves sota el matalas i els assecaves”. Aquests
draps eren valuosos en aquelles circumstancies i, per tant, no immunes al robatori.*

L'ds alternatiu d’altres materials com a compreses també va ser considerat
pels presos. En aquest sentit, Gerda Weissmann (1924-2022) afirma: “Van haver de
buscar petits trossos de paper i alguns objectes similars sota els vaters”.** Aquests
draps tenien la seva propia microeconomia. A més de poder ser robats, eren regalats,
prestats i comercialitzats (Figura 6). Elizabeth Feldman de Jong (1916-2009) va relatar
el valor dels draps de segona ma i la importancia d’estar menstruant o no. Poc
després d’arribar a Auschwitz, els seus periodes van desapareixer; tanmateix, aquest
no va ser el cas de la seva germana, que va continuar menstruant cada mes. Els
experiments amb injeccions intrauterines per esterilitzar eren comuns, perd si la
dona estava menstruant, els metges sovint evitaven realitzar procediments, ja que
consideraven que aquesta situacié podia afectar els resultats. Elizabeth Feldman,
una interna que, com moltes altres dones del camp, va ser cridada per a cirurgia
experimental, es va posar per error la roba interior de la seva germana, que tenia la
menstruacié. En veure-la amb aquella roba, el metge va suspendre la cirurgia. Elizabeth
es va adonar que podia utilitzar la menstruacié de la seva germana per salvar-se de
I"'experimentacio i ho va fer fins a tres vegades més a Auschwitz. *2

Ocasionalment la menstruacié protegia de la violacié. Lucille Eichengreen
(1925-2020), una presonera jueva alemanya, va recordar a les seves memories que
durant I'empresonament en un camp satellit de Neuengamme, I'hivern de 1944, va
trobar un mocador i va planejar utilitzar-lo. No obstant aixo, li preocupava que fos
castigada per posseir un objecte prohibit; per tant, va amagar el mocador entre les
cames. Més tard, un guardia alemany va intentar violar-la, la va palpar entre les
cames i va sentir el mocador. El guardia va exclamar: “Bruta puta indtill Estas
sagnant!”. Aquesta interpretacié erronia la va protegir de la violacié. *

146 GIMBERNAT, gener de 2025; 83: 135-160 * ISSN 0213-0718 * ISSN ELECTRONIC 2385-4200



L’obstetricia i la ginecologia a I’Holocaust. La preséncia catalana

Figura 6. Dones rentant draps per a ser reutilitzats com a material d’higiene intima.
(Font: https://qrios. it/mestruazioni-durante-olocausto-questa-donna/1730/).

Després de I'alliberament, la majoria de les dones que van patir amenorrea
durant el confinament dels camps de concentracié van comencar a tornar a menstruar.
El retorn de les menstruacions va ser motiu d’alegria, ja que es va convertir en un
simbol de llibertat.

Malgrat aquests testimonis escrits en les memories de presoneres, el cas
és que I'amenorrea es va produir en el 94,8% de les dones durant el captiveri als
camps. Només el 0,6% romanien amb els periodes més de quatre mesos després
de I'internament. Un cop alliberades, totes, excepte el 8,9%, van reprendre la
menstruacié durant el primer any i, el més important, la fecunditat no es va veure
afectada significativament per I'empresonament ni hi va haver un augment
significatiu de I'avortament espontani, ni embarassos ectdpics, morts fetals o
altres complicacions ginecologiques o obstetriques. Aixi doncs, la reclusié en els
camps de concentracié durant I'Holocaust va originar grans canvis emocionals i
psicologics en les supervivents, canvis bruscos en la funcié menstrual a curt
termini i poca afectacié posterior de la funcié reproductiva.®
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Figura 8. Colposcopia de Hinselmann.
(Font: Hinselmann H. Einfuhrung in die Kolposkopie. Hamburg: Paul Hartung Verlag; 1933).
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Esterilitzacio

El 7 de juliol de 1942, Heinrich Himnler, cap de la Kriminalpolizei (Policia
Criminal) i ministre de I'Interior, va encarregar als doctors Carl Clauberg i Karl Gebhart,
juntament amb el principal inspector dels camps de concentracid, Richard Gliicks, la
responsabilitat de desenvolupar el metode més rendible per esterilitzar milions de
dones jueves en el menor temps possible. Clauberg va dissenyar el Bloc 10, una
seccid per a procediments experimentals, on va desenvolupar un metode
d’esterilitzacié massiva barat i eficag, que consistia a injectar una substancia caustica
através del coll uteri per bloquejar la trompa de Fal-lopi (Figura 7). Aquests experiments
incloien preferentment dones d’entre vint i quaranta anys que ja havien donat a llum.
En primer lloc, s’instil-lava un liquid opac per corroborar mitjangant raigs X que no hi
havia obstruccié a les trompes o anomalia previa. A continuacié, s’injectava formalina
associada a novocaina. Aquest procediment es repetia habitualment en tres ocasions,
repartides en diversos mesos, perd algunes dones van requerir fins a quatre o cinc
injeccions. L’objectiu era crear adheréncies a la cavitat uterina i que la trompa de
Fal-lopi es bloquegés durant un periode d’unes sis setmanes.®

També es van considerar altres opcions “assequibles” per a I'esterilitzacié
massiva, inclosa la radioterapia i la cirurgia. Les dones, en el primer cas, van rebre
altes dosis de radiaci6 als ovaris, que els van causaer greus cremades i ocasionalment
simptomes de peritonitis. Després de I'exposicié a radioterapia, els ovaris van ser
extirpats quirtrgicament per a estudis anatomics amb I'objectiu de determinar
I'eficacia de la radiacié en la destruccié del teixit ovaric. Horst Schumann, que ja
havia dirigit centres d’eutanasia a Grafeneck i Sonnenstein, va ser el principal
responsable del metode d’esterilitzacid per raigs X. Altres dones es van sotmetre a
una esterilitzacié quirlirgica sota anestésia epidural. Tots aquests casos formen part
dels procediments del primer judici per esterilitzacié massiva com a part del genocidi
perpetrat pel régim nazi sancionats als tribunals de Nuremberg,*

Recerca oncologica

El professor Hans Hiselmann és un exemple paradigmatic de la relaci6 entre
els metges dels camps d’extermini i la recerca medica a les universitats alemanyes.
El cribratge massiu de lesions cervicals precanceroses per colposcopia es va dur a
terme per primera vegada el 1943 a Auschwitz per Eduard Wirths, amb la col:laboracié
de Helmut Wirths, el seu germa, i el professor Hans Hinselmann, tots dos de la
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Universitat d’Hamburg. Si Eduard Wirths observava cap anormalitat, s’extirpava
el coll uteri per a ser examinat a la recerca de lesions precursores del cancer de
coll uteri al laboratori d’"Hamburg de Helmut Wirths, sota la direccié de
Hinselmann.®” Aquesta “joint-venture” il-lustra com de fosques eren les relacions
entre els metges que van dur a terme experiments poc étics i la investigacié
medica d’alt estatus a les universitats alemanyes. Hans Hinselmann ha de ser
recordat no només com un actor clau en el desenvolupament de la colposcopia,
sin6 també com un complice dels crims contra la humanitat. Per tant, és obligatori
coneixer i recordar les tortures i atrocitats es van cometre per promoure el
desenvolupament de la colposcopia (Figura 8).%

El professor Hans Hinselmann va patrocinar la primera conferéncia alemanya
per a la colposcopia i I’estudi de les lesions precanceroses del coll uteri i va publicar
el primer article sobre colposcopia I'octubre de 1925. D’aleshores enca, va
esdevenir una figura popular a Europa.® No obstant aixo, altres col-legues ginecolegs
alemanys i europeus van criticar el dispositiu el 1937 a Berlin, en afirmar que els
experts podien identificar lesions sospitoses sense I'is d’un colposcopi.
Hinselmann va acusar els metges que no feien servir la colposcopia de ser
responsables de la mort de quatre-centes mil dones a tot el mén cada any com a
conseqiiencia del cancer de coll uteri. La col-laboracié posterior amb Eduard Wirths
es deu probablement al fet que el metge, cap de les SS a Auschwitz, va cursar
ginecologia al servei de Hinselmann durant els estudis de medicina.*

Adélaide Hautval, una becaria francesa, deportada per ajudar els jueus i
assignada al bloc medic experimental 10 d’Auschwitz,** creia que Helmut, que va
estar a Auschwitz el 1943, i no pas Eduard Wirths, era el promotor real d’aquests
experiments. El protocol de I'estudi indicava I'extirpacié quirdrgica del coll uteri en
dones jueves en les quals s’observessin canvis durant la colposcopia. Adélaide
Hautval va descriure els experiments de la seglient manera: “L’objectiu de I'estudi
era detectar afeccions precanceroses del coll uteri a les dones sotmeses a un
examen colposcopic. Primer s’examinava el coll uteri en el seu estat natural, i
després s’aplicaven reactius especials, com I’acid acétic i un compost de iode,
fregant el coll uteri. En el cas d’un canvi en I'epiteli escatos cervical, aquest mostraria
una reaccio blanquinosa (coagulacio) al primer reactiu. Els casos incerts s’havien
de tractar com si fossin casos confirmats. Si la prova era positiva (reaccio positiva
a l’acid acétic), es realitzava una amputacio aillada del cérvix. Les mostres extirpades
no s’enviaven a Munic, sind a Hamburg-Altona, on Hans Hinselmann i Helmut Wirths
les estudiaven per detectar lesions precanceroses”.*
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En el seu testimoni, Adélaide Hautval va descriure I'alta freqliencia del sagnat
postoperatori. No van ser només les males condicions fisiques dels reclusos
d’Auschwitz el que facilita aquestes complicacions, siné també les maldestres
tecniques quirdrgiques dels germans Wirths. Cal destacar I'actitud de la doctora
Adélaide Hautval durant I'época nazi, en qué es nega a participar en els experiments
del doctor Wirths.*® A cop d’ull, I'estudi pot semblar relativament inofensiu i no sembla
anar en contra dels interessos de la persona afectada. El cribratge previ al cancer
podria ser beneficiés per als interns. No obstant aixo, tots els casos incerts van ser
intervinguts; per tant, aixd incloia fins i tot aquells que probablement van ser negatius
en I'examen. A més, el protocol incloia I'extirpacié de tot el coll uteri, quan n’hi hauria
hagut prou amb una simple biopsia de la part afectada. Per tant, es va negar a
continuar participant en aquestes condicions. En el seu testimoni, Hautval relata que
Wirths li va demanar explicacions per les raons per qué es va negar a ajudar en les
operacions i realitzar I'anestésia, i que ella |i va donar una resposta breu; “C’est
contraire & mes convictions” (va en contra de les meves conviccions).* Després, va
ser enviada a Birkenau i més tard a Ravensbruck. Gracies a una combinacié de sort
i ajuda de presoneres comunistes alemanyes, va sobreviure.*

Anatomia i fisiologia de la reproduccio

Un altre exemple que il-lustra les connexions entre els camps d’extermini i els
hospitals universitaris sén els estudis realitzats pel fisidleg i anatomista Hermann
Stieve (1886-1952). El professor Stieve va investigar la relaci6 entre I'estrés i els
cicles ovarics, endometrials i reproductius utilitzant internes de la presé de Plotzensee
(Berlin). Els subjectes dels experiments de Stieve van ser dones joves executades a
la presé de Pldtzensee, pertanyents a la resistencia alemanya (Orquestra Roja), com
és el cas de Lianne Berkowitz.*® La identitat de les victimes del periode nazi es coneix
ara gracies al seguiment dels registres legals, que han permes identificar les dones
que van acabar a les taules de treball dels anatomistes del regim. Liane Berkowitz va
ser una de les 182 dones els cossos de les quals van ser analitzats per Hermann
Stieve, que en aquell moment era un reconegut expert de la Universitat de Berlin.*’
Davant I'acusacié d’haver utilitzat cossos d’activistes politics, Stieve va declarar moltes
vegades que només havia utilitzat cossos de criminals perillosos® i que mai no havia
fet estudis sobre cossos de victimes politiques, sind que els havia traslladat per a la
seva incineracié directa.”® A més, també va afirmar que havia rebutjat directament els
cossos de “Die Manner des 20 Juli”. (Els homes del 20 de juliol), que havien estat
executats després del seu complot per matar Hitler el 1944.%° Finalment, tant la

GIMBERNIAT, gener de 2025; 83: 135-160 * ISSN 0213-0718 * ISSN ELECTRONIC 2385-4200 151



Camil Castelo-Branco - José A. Lejarcegui

mateixa universitat com I"administracié sovietica van descartar totes les sospites de
conducta poc ética.®

El treball de Hermann Stieve va ser revisat per William Seidelman, que va
publicar el 1999 “The Holocaust Medicine and Murder in the Third Reich” a Dimensions:
A Journal of Holocaust Studies. Seidelman hi revela alguns detalls sobre com el
professor Stieve va treballar estretament amb la presé de Berlin on es van dur a
terme les execucions: “Quan una dona en edat reproductiva havia de ser executada,
Stieve n'era informat, es decidia una data i s'informava al reu quan havia de morir
(...). Stieve estava particularment interessat en els efectes de I'estrés i el trauma
psicologic en els cicles menstruals de les dones condemnades”.®

El gran nombre d’execucions dutes a terme a Berlin durant els anys de
guerra, que en aguest moment incloia un nombre sense precedents de dones, va
permetre Stieve intensificar la seva recerca sobre els organs femenins humans.
Abans de cada execucid, un conductor era enviat des de I'Institut Anatomic de
Berlin per recollir els cossos immediatament després de la mort i, posteriorment,
en arribar a l'institut, els teixits i organs eren extrets i preparats per a I'examen
histologic.?

Una carta que es conseva a l'arxiu federal alemany indica que Stieve va
visitar la presé de Plotzensee el 1942 per negociar I'hora i el dia de les execucions;
va advocar per un termini per a les execucions que encara permetés processar
mostres de teixit el mateix dia. Va poder publicar imatges histologiques de I'ovari
huma d’una qualitat excepcional i també va investigar la correlacié entre els
resultats morfologics i les tensions de I'empresonament i el corredor de la mort
en revistes d'anatomia, ginecologia i medicina general, tant durant la guerra com
després.

Medicina psicosomatica

Diverses fonts suggereixen que I'Institut d’Anatomia va obtenir de la presé
tots els cossos de les victimes executades, encara que no fossin necessaris per a la
investigacié o la docéncia. Molts d’aquests cossos van ser portats directament al
crematori per un técnic d'anatomia, ja que I'Institut d’Anatomia simplement no era
capac de preservar i emmagatzemar els cossos de totes les execucions.®
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Hermann Stieve, mitjangant cossos de la presé de Pldtzensee va poder
demostrar que I'estres cronic d’'una amenaca de mort o una execucié imminent
conduia a marcades alteracions morfologiques i canvis degeneratius en els ovaris en
la majoria de les dones posteriorment executades. També es va trobar amb el que va
anomenar “Schreckblu tungen” (literalment, sagnat de xoc), és a dir, sagnat uteri
anormal causat per un desencadenant purament mental, en aquest cas generalment
I'anunci de I'execucié. Aquestes troballes van portar Stieve a proposar el que avui
s’anomenaria un efecte psicosomatic i a plantejar hipotesis sobre una influéncia
directa dels nervis autonoms en els ovaris (Figura 9).

Figura 9. Herman Stieve. (Font: https://en.wikipedia.org/wiki/Hermann_Stieve).

La investigacié de Stieve va ser molt respectada per la comunitat cientifica alemanya
del seu temps, incloent-hi destacats ginecdlegs com Hugo Sellheim (1871-1936) i Walter
Stoeckel (1871-1961). De fet, els resultats de Stieve encara son citats, sense critica, a la
literatura actual sobre efectes psicosomatics en la reproduccié. Hermann Stieve no va
mai ser condemnat pels tribunals ni processat, i va continuar la seva carrera, com molts
altres cientifics que van treballar amb els nazis i per als nazis. De fet, continua sent un
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“membre honorari pdstum” de la Societat Alemanya de Ginecologia i Obstetricia. Avui dia
molts dels seus estudis encara es consideren valuosos. Per exemple, va demostrar amb
evidencia cientifica que el metode del ritme no era eficac per prevenir I'embaras. No
obstant aixo, la seva obra, tot i haver estat absolta per auditories universitaries i tribunals
soviétics,®® es considera contaminada per haver fruit de la col-laboracié amb la repressio
politica del regim nazi, particularment en relacié amb els seus genocidis posteriors.

Els nazis van empresonar i executar molts dels seus oponents politics, i els
seus cadavers es van convertir en material per a investigacions. Pero Stieve no va ser
I'Uinic cientific sospitds, ja que, com és ben sabut, molts anatomistes alemanys i
austriacs es van beneficiar voluntariament de I'augment de I'oferta de cadavers
durant el Tercer Reich. Dels 31 departaments anatomics de les universitats
d’Alemanya i els seus territoris ocupats entre 1933 i 1945, tots ells, sense excepcid,
van rebre organs dels presos executats.®® Els Unics rebutjos registrats es produien
quan la capacitat d’emmagatzematge de cadavers s’havia exhaurit.®’

LES CATALANES ALS CAMPS D'EXTERMINI

A la fi de la Guerra Civil Espanyola (1936-1939), una part dels republicans en
retirada van anar a I'exili, a Franca. El pais vei en va confinar molts als camps de
concentracié de la Catalunya Nord (Argelers, Cotlliure, el Barcares, Sant Cebria, el
Volé, els Banys d’Arles...), separats els homes de les dones i infants. Amb Iinici de la
Segona Guerra Mundial, mesos després, Alemanya envaeix Franca i aquests camps.
Una part dels interns sén assassinats, d'altres fugen i passen a la Resisténcia i la
resta van com a presoners als camps de concentracié nazis, entre els quals, els més
tragicament famosos, els de I'Holocaust.

Als camps d’extermini nazis eren tancats jueus, gitanos, malalts mentals i tota
persona considerada marginal des d’aquella bogeria racial i eugenesica. Com s’ha
dit, els homes per una banda i les dones i nens per Ialtra. Als camps de I'Holocaust,
entre els internats procedents de I'estat espanyol hi havia dones catalanes (Taula 1).
Els seus censos han estat estudiats pels historiadors, per les institucions i les
associacions de memoria democratica.®®

Entre les catalanes podem destacar, per ser infermera, Neus Catala i Palleja,
nada als Guiamets el 1915. Residi a Barcelona el 1936 i fou infermera el 1937;
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ideologicament era comunista. EI 1939 se n'ana a I'exili amb 182 infants, els
anomenats “nens de Negrin”. A Franca col-labora amb la Resistencia fins que els
nazis la detingueren el 1943. El 1944 |a conduiren al camp de Ravensbriick, on hi
havia altres catalanes, i després al de Holleischen.®® Sanitaria perdo sense mitjans,
ajuda les companyes dels camps. Sobrevisqué I'horror i, una vegada alliberada,
residi a Franga i lluita contra la dictadura espanyola. Mort Franco, torna a Catalunya.
Milita en partits d’esquerres, fou feminista i reivindica la memoria historica de les
dones fins al seu traspas, als Guiamets, el 2019, als cent tres anys d’edat.®® Acumula
honors i distincions, entre els quals la Medalla d’Or de la Generalitat de Catalunya
(2015). Li han dedicat places i carrers a Paris i a pobles i ciutats catalans. El seu fons
personal es conserva i es pot consultar al CRAI de la UB.

TAULA 1. DEPORTADES CATALANES ALS CAMPS D’EXTERMINI

NOM i COGNOMS DATA LLoC SITUACIO CAMP DE
NAIXEMENT NAIXEMENT CONCENTRACIO

Dolors Casadella Puig 27/06/1918 | Alcoletge (Segria) Alliberada | Holleischen
Mercedes Nufiez Targa 16/01/1911 | Barcelona (Barcelones) Alliberada | Schonefelc-Leipzig
Laura Gallart Marques 02/12/1896 | Palafrugell (Baix Emporda) Alliberada | Ravensbriick
Maria Molla Vela 31/07/1920 | Barcelona(Barcelones) Alliberada
Coloma Ser6 Costa 12/06/1912 | L'Albagés (Garrigues) Alliberada | Bergen-Belsen
M. del Carme Gardell Garcia | 06/05/1891 | Setcases (Ripolles) Morta Ravensbrilick
Neus Catala Palleja 06/10/1915 | Els Guiaments (Priorat) Alliberada | Holleischen
Lidia Revire 12/05/1906 | StSalvador de Guardiola Alliberada
Josefa Maranges Bobé 18/02/1915 | Alp (Cerdanya) Alliberada | Bergen-Belsen
Felicitat Gasa Nadal 25/12/1905 | Pontde Suert (Ribagorca) | Alliberada | Bergen-Belsen
Carme Boatell Teixidd 28/07/1911 | Barcelona (Barcelonés) Alliberada
Conxita Grangé Beleta 06/08/1925 | Espiu, LaTorrede Cabdella | Alliberada
Generosa Cortina Roig 19/04/1910 | Son, AltAneu (Pallars Sob.) | Alliberada | Crivitz
Sabina Bartoli Gardell 15/04/1918 | Setcases (Ripollés) Alliberada | Holleischen
Maria Maranges Bobé 04/08/1920 | PratsiSansor (Cerdanya) | Alliberada | Bergen-Belsen
Dolores Vila 23/07/1889 | Albanya (Alt Emporda) Alliberada | Ravensbriick
MariaCinta Rodriguez Tomas | 05/03/1895 | La Galera (Montsia) Alliberada | Hamburg
Miriam Betty Gerzon 09/10/1923 | Barcelona (Barcelonés) Alliberada | Fallersleben
Antonia Frexedes Culla 13/09/1913 | Tiana (Maresme) Evadida
Roser Fabregas Vila 08/10/1945 | Pratsdellucanes (Llucanés) | Alliberada | Ravensbriick
Sabatia Morand 25/12/1920 | Barcelona (Barcelonés)
Eugénia Angel Grumbert | 12/12/1920 | Barcelona (Barcelongs)

Font: Banc de la Memoria Democratica. Memorial Democratic.

Consultable a: <https://banc. memoria.gencat. cat/results/deportats>.
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COMENTARI FINAL

Per a la majoria dels proveidors de salut (metges, ginecolegs, infermers,
llevadores...) implicats en I'Holocaust, tant perpetradors com victimes, la iniquitat no
es va presentar com una sola peca. La majoria de les accions i eleccions van ser fetes
per gent corrent, per professionals de la salut comuns en un periode terrible de la
historia humana. Cal tenir en compte que és de summa importancia afrontar
I'Holocaust i sospesar el progrés medic i els estandards cientifics, com també les
implicacions per a les politiques publiques que se’n deriven. Finalment, convé tenir
present que en aquella época convulsa ningu no estava lliure de risc de participar en
aquest horror i que també hi va haver dones catalanes de I'exili republica, entre les
quals la infermera Neus Catala, que van patir internament i tortures.
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