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La wverola és wuna malaitia exantematica d'etiologia wvirica extirpada
recenment, Es tan antiga com ia histdoria de I'home i ja se'n fa referencia
als paisos orientals cap a !'any 1700 abans de [1.£. La ciuiat de Tarragona,
i com elia tota la regid, es comportava c<om wna zona endémica de verola,
ta malaltia es desenvolupava en forma de brots aguts amb unes fases inter-

epidémiques més o menys [liures de casos.
L'éxit de la humanitat davant la wvercla ha estat en la seva profilaxi
mitjangant J1'ds sistematic de fa wvacuna. Inicialment es wva creure que la

vacuna . contra la wvercla proporcionaria wuna immunitat permanent, perd quan
es wva iniciar el seu Us a comengaments del segle XIX s'observa que individus
vacunats a la seva infdncia desenveolupaven posteriorment quadres similars
a la vercla encara que menys greus, Jla qual cosa va apuntar la necessitat
de la revacunacio.

A mesura que anava passant el seglie passat es va «sltendre |'Js sistematic
de la wvacuna a la profilaxis de la malaltia. Durant aguesta eépoca 2a la

ciutat de Tarragona e€s va estar fent servir la "tinfovacuna®™ segons s'assenyala
a les Actes Municipals de Sanital i es recomanava la vacunacié la qual seria
administrada de manera gratuita en unes dependégncies habilitades a {'efecte

dins del propi Ajuntament.

Dins e! periode de temps- que comprén aquest estudi, el nombre de persones
que moriren per vercla va ser de 5B5. Aquesta xifra, sobre les 21.185 morts
esdevingudes com a total dins diaguest mateix periode de temps representa
el 2,76%, i el 6,1 sobre les maialties transmisibies les quals aumentaren
a 9.589. Aquestes dades sthan extret dels certificats de defuncid del Registre
Civii de la ciutat. :

Essent Tarragona una zona endémica de vercla a finais dei segle XiX,
ta malaltia cursd com & petites brots epidémics wvariables quant a la seva
durada i mortalitat, i van ser, essencialmen!, wvuit els brots aguls registrats
entre 1871 i 1800. ]

A ia distribucié per mesos de la xifra total de morts {grafic 1} s'hi
intueixen dues épogues al cap de ltany on la mortalital és unma mica superior,
Per una banda els mesos d'hivern propiament dit, destacant novembre, desembre
i gener que es reparteixen, respectivament, el 10,3%, 10,6% i el 9,3% de
la mortalitat global. Malgrat aquests aspectes es va veure que a qQualsevol
gpoca de l'any hi podia aparéixer un brot epidémic,
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Grafic 1, Distribucié mensual de la mortalitat per wvercla. 1871-1900 (Les
xifres inferiocrs corresponen al nombre absoclut de defuncions per vercla}.
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La distribucié de la mortalitat pel que fa al sexe wvariava, inclds
ostensiblement, d'un brot agut & |'altre. Ara bé, com a conjunt va afectar
més als homes amb 270 casos mortals {(54,4%) que a les dones amb 226 viclimes
{45,6%).

La incidéncia de ta malaltia sobre ta poblacié infantil gueda ben patent
al grafic 2. Hi crida I|'atencié |'existéncia de dotze casos dins del periode
de 0-1 mes (2%), i el fet de que el 61% de les morts recauen scbre nens

més petits de gquatre anys. Un 14,3% de morts van afeclar a nens de 5 a
14 anys i un percentatge similar es repartiran els compresos entre 15 i 24 anys.
Per scbre d'aguesta edat només es va veure et 10,5% de les moris,
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Grafic 2. Distribucié per edats de la mortajitat per verola. Tarragona 1871-13900.

La poblacié total de l!a ciutal superava lleugerament els 21.000 habitanis
a8 I'inici de {a década dels 70, i wva anar augmentant fins a ['any- 1887
on amb 27.225 habitants s'assol’ el maxim del segle. Més tard i en funcié
de condicions socio-econdmiques desfavorables s'inicid una disminucid en
el nombre d'habitants de manera que ai 1900 s'bi calculaven només 23.423
persones {1}, {2}.

Tenint present agquestes tendencies a la poblacié | en funci'o de les
distintes patologies es configura el grafic de mortalitat general (Grafic 3}
sobre el qual s'han marcat les distintes epidémies de wverola, gque en total
sumen B, d'una durada variable | separades entre si per periodes triennals

o quatriennals,
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Grafic 3. Morialitat giobal a la ciutat.

1871-1900.

Brots epidemics de verola. Tarragona,
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El primer brot epidémic de verola es wva estendre de gener fins a julicl
de 1871. E! mes amb més morts fou maig amb 14 i en 1otal es wvan registrar
49 defuncions, la gual cosa va suposar un 11,5% de la suma global de morts
dins d'aquests se! mesos. Va incidir més en els homes {51%} i el grup d'edat
més afectat fou el comprés entre 1 mes i 1 any (30,7%). Va afectar a ta
poblacidé militar (6 defuncions) | va deixar indemne a Jla poblacid infantil
de la Casa Provincia! de Beneficéncia,

BROT ANY DURADA ([mes) NMORTS DEFUNC IONS/MES
1e 1871 7 49 7
e 1874 ] 40 4.4
3¢ 1878-79 21 146 6,9
[13 1883 10 143 6,9
52 1888 ? 3 4,4
62 1890-91 1 52 4,7
7e ) 1893 8 14 1,7
8¢ 1895-96 8 2 2,6
Taula |.- Durada, mortalitat i - mitjana mensual de morts a cada brot epidémic

de verola. Tarragona 1871-1900.

Un segon brot comporta &0 defuncions 1 wa suposar el 6,3% de totes
les causes de mortalitat en el periode d'abril a desembre de 1874, Juny va
ser el mes amb més mortalitat, registrant-s'hi B defuncions., Ei 65% de les
morts van recaure sobre homes | en aguesta ocasid el nombre més gran de
defuncions va denar-se entre els 15 i 21 anys (32,5%). E| nombre de soidats
morts dins del curs de |'epidemia fou de 7 (17,5%) i dins de la ciutat s*hi
evidenciaren dos focus: un a les proximitats de la Plaga de la Font (juny,
juliol i agost) i un altre al barri portuari (novembre | desembre}.

El tercer brot &s wa iractar més aviat d'un llarg periode de vinteie.un
mesos (marg 3B78-desembre 1879} on s'hi van comptar 146 morts, La mortalitat
mensual wva ser variable deonant una mitjana de 6,9 defuncions/mes. E! wvalor
maxim correspongué al novembre de 1878 amb 16 morts, E! percentatge de
moris per verola respecte a 1otes tes causes fou det 11,084, Va predominar
en els homes {%4,7%} i entre 1 a & anys dedat {32,9%}. Va haver 30 morts
a la poblacié militar, & a !'bospital ¢ivil i només una a la Casa de Beneficencia.

Ei quart brot va ser el més dur viscut per la ciutat als Jdlitims trenta
anys del segle XIX, En 10 mesos {juny 1883-mar¢ 1884) es wvan comptar 143
defuncions, essent novembre amb 28 morts el mes més afectat. Aquestes morts
van representar el 14,8% de !a mortalitat totat. Tal com eis altres, va afectar
més als homes (51,7%) t va predominar entre 1 i 4 anys (30,7%). En aquesta
ocasité els dos primers casos e5 wvan donar a |'heospital civil corresponent
a transeints, des d'on es va anar estenent a la resta de la ciutal iniciant-se
al casc antic. Aguest brot wva arribar s Tarragona en un  moment en  que
s'estava vivint la més important epidémia de xarampid de finais de segle
passat. Aguesta combinacié fatal va fer pujar !z mortalitat al 1883 a 1.0
gefuncions, només 33 menys que al 1885 quan va aparéixer el colera. Amb
la diferéncia de que mentre el colera afecta a totes les edats, les epidémies
de l'any 83 es van centrar a la poblacid infantil, Els morts a causa d'ambdues
malalties dins d'aguest any van ser 255 {24,2% sobre totes les causes) dels
gque 206 (80%) wvan afectar a nens que ne superaven els 4 anys d'edat. Com
a conseqlidncia va baixar l'esperanga de ‘vida de la poblacid de 28,3 anys
que s'estimava al 1882 a 19,1 anys a&a! 1883, Al 1884 va pujar altra vegada
fins situar-se en 23 anys.

El cingué brot epidémic s'entengué des de desembre dei {887 fins af
juny del 188B, ccasionant 31 merts dins d'aquests 7 mesos, cosa que va suyposar
el &,8% de la mortaiitat global. En aquesta ocasid van morir més dones {51,7%)
i el més afectats van ser el grup entre 1 mes it 1 any (32,2%).

Un nou brot agut s'inicid a |'octubre de! 1890 estenent-se fins 1'agost - del
seglent any amb una xifra total de 52 defuncions (7,7% dels morts). La
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mortalitat maxima es va donar al maig amb 12 morts. Hi va haver una predispo-

sicié més gran cap al sexe masculi (57,6%) i el nombre més gran de casos
va afectar a nens entre ' mes i 1 any {36,5%). En aquesta ocasid hi va
haver molts casos a les zones dextramurs, respectant bastant el casc antic.

Ei seté bro! epidémic durd vuil mesos (abril-novembre 1883} i només

van morir 14 persones; escassament va suposar el 3,7% de [a mortaiitat global.
Amb identica distribucié per sexes, va afectar preferentment al grup d'un
a quatre anys {42,8%).

‘L*Gltim brot agut del segle XIX s'estengué des del novembre de 1B95
fins ai juny del 1896 i wva ocasionar 21 morts en el curs d'aquests vuit mesos
(4,08% de la mortalitat global), EI 61,9% wva afectar al sexe masculi i tant
al grup d'un a quatre anys com al d'un mes a un any eis va correspondre
el 42,8% de la mortalitat. Va tenir especial incidéncia al barri de pescadors
del Serrzllo on a més a més d'iniciar-s'hi, s'hi comptarerr § casos mortals.

Els brots aguts de la mataltia es van caracteritzar per lenir una durada

superior  als del xarampié. Oscil.laren entre 8 i 10 mesos amb una distribucié
tipicament en agulla: una fase ascendent i una altra descendent fins a la
seva desaparicié. Malgrat i(a seva importdncia, la mortalitat ocasionada ais

dltims ‘trenta anys del segle XIX va ser inferior a2 d‘alires moltes malalties
transmissibles. Aixi, doncs, davant les 585 per verola s*hi registraren 685

per xarampid, 727 per febre tifoide i B34 morts per diftéria.
El gramn triomf de la humanitat sobre la malaltia ve de ia md de Jenner
{1796}, qui, mitjangant la transmissié a ia wvaca del virus, wva assciir una

atenuacid important del seu poder patdgen sense perdre la seva accid immunitzant
{3.

Poc temps després de constituides les Juntes Municipals de Sanitat a
la nostra provincia a l'any 1860, comencen a aparéixer nombroses referéncies
a ta preccupacid ciutadana cap aguesta patctogia t4}.

No s=sels es fan plblics una seérie de resuliats comparatius enire mortalitat
a nens vacunats sinéd que amb data de 3 de juliol de 1878, at llarg del
curs dei tercer brot epidémic, es constatd la creacid d'un gabinet als baixos
de la Casa Consistorial on s'hi feia la inoculacié de franc de la linfovacuna
{5}).

La creacié de comissions encarregades de I'estudi de focus insalubres
a Ifinterior de ta ciutat i la publicacié de mesures profilactiques van formar
part de [a tasca de les auteritals sanitaries a ['época.

L*ds sistematic de lJla wvacuna condicionara un significatiu descens de
la mortalitat i aquest fet es troba ben reflexat a !'escassa mortalitat per
vercla a {'0itima década gel segle.
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