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£ls primers indicis de |a preséncia de fongs en la Terra wan ésser
trobats a Ontario, en un jaciment de |‘época precambrica, els fdssils observals

corresponfen a dos Micromicets i aguest fet demostra gque els fongs sén un
dels exponents de vida més actics de la Terra.

En la Taula n2 1 es resumeixen els fongs féssils descrits fins ara,
explicant e! seu origen, periode | localitat.

La Histdria de la Micologia a Catalunya té el seu origen en la tradicional
afeccid popular de la recolecciéd de Macromicets, donat gque Catalunya, tal
com assephyala Font i Quer en el seu liibre “Plantas Medicinales. E! Dioscorides
rencvado™, és considerat com un Pais MICOFILIC per excel.léncia.

En contraposiciéd a la llarga tradicid popular, la Micologia com a Ciéncia
ha estal estudiada per un nombre reduit d'investigadors,

L'objecte d'aquesta comunicacié és donar a condixer alguns aspectes
de {a Histdria de ia Micologia catalana centrant-nos fonamentaiment en |'Uds
terap#utic d'una espécie de Macromicets que ja en e! segle XIV era administrada
tenint en comple les seves propietats de laxant i antisudorific principalment,

Entre els components del Polyporus officinalis, conegut com "Agaric
blanc'' podem destacar: matéries resinoses de composicid variable segons |'época
i el Hoc de recot.leccid, agaricol, colesterina, fitosterina, &cid palmitic,
aixi com parafines i hidrocarburs., El principi activu es coneix amb el nom
di"agaricina®. L'agaricina o Aacid agaricinic produeix irritacié marcadament
intensa per ingestié o aplicacié local, a petites dosis té un efecte paralitzant
sobre les terminacions nervioses de les glandules sudorifiques, a dosis elevades,
de 2 a 3 g, actua com a laxant o purgant. Associat a la papaverina ¢ a
la teofilina s'administra també contra i('asma bronguial.

Ja Dioscdrides esmentava la seva utilitzacid i per tal de conéixer les
férmules magistrals en les gque [|'agaric, Polyporus officinalis, hi forma part
com a element terapéutic actiu, hem revisat les formules recollides en el
Receptari de Manresa i en la Concordia Apothecariorum Barchinone de 1511,
considerats com els dos textos més Interesants gque ens permeten congixer
la terapeutica fins el segie XVI,

A. RECEPTARI DE MANRESA, 5. XIV

De les formules transcrites en aquest Receptart, 14 d'elles presenten
com un dels components actius |'agaric, totes elies s'utilitzaven com a laxants
o purgants, 1 Jles formes dfadministracié es poden resumir en: enemes, 6;

solucions, 3; pocions, 3 i 2 férmules en les gue no s'indica la forma d'adminis—
tracib.-

Les dosis d'agaric oscil.len de § a 3 dracmes i entre els altres components
figuren més reiteradament eis seglents:

Tam Enemes

Sumitat florida de Malwva
Viola

Branca ursina

Prunes

Canvyella

Mercurial

Yera Pi Galeni

2.- Solucions

Viola
Borrago
Blugosa
Polipodi
Anfis
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Prunes
Canyella
Sen

3.~  Viola
Borrago
Sen
Polipogt
Prunes
Canyella
Ruibarb
Nard
Gengibre

B. CONCORDIA APOTHECARIORUM BARCHINONE, S. XV{

De les aproximadament 284 férmules incloses en aquesta Concdrdia,
19 presenten com a component actiu l'agaric.

Podem destacar que vuit corresponen a férmules magistrals basigues
en la terapéutica del S. XVI i anteriors, i c¢om exemple podrem esmentar
la TRIACA MAGNA GALENA 1 les diferents YERES. Les restants eiaborades la
majoria segons Ebenmensué, son pindoles.

Voidriem assenyalar que contrariament al recull obtingut en el Receptari

de Manresa, en cap <¢as s'administra ['agaric en forma d'enema, sclucid
o pbdcima., :

En les férmules magistrals trobades en e! Receptari de Manresa, |'accié
terapéutica de |a majoria dels constituents coincideix amb la de |'agaric

perd en estudiar les foérmules de & Ceoncérdia, ens crida d'atencic el fet
de qué, excepte en el cas de las Plindoles d'sbaric, resumides en la Tauia
ng2, en les restants, aquest és considerat com un constituent més de la formula-
cié, és a dir, sense que la seva activitat terapéutica pugui ser considerada
com la principal dins del conjunt de components. Tot | aixi, ['accidé que
prevaleix de ['agdric és la de purgant. Entre els altres integrants tan sois
es repeteixen en un nombre relativament important de pindoles, els miraboclans
i el turbit.
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TAULA N2 1.- Continuacidn

GRUP GENERE 0 ESPECIE ORIGEN PERIODE LOCALITAT
BASIDIDMICETS Puccinia graminis Sobre Eoce
t epidodendron
Fuiles de Eoce
Apocinacea
Polyporus wvaporarius Neolftic
Fistulina hepatica Neolitic
Boletus sp Neolitic

DEUTECMICETS

Agaricus sp

Diptosporium owvale
Helminthosporium obovalum
H. striiforme
Macrosporium subtridheim
Mucedites stercoraria
Hyphomycetes stephanensis
Botuytites similis
Sporotrichites heterospermus
Sporotrichites densus
Sporotrichites spiralis
Brachycladites thomosinos

Sobre Bituminoses
Sobre Bituminoses
Sobre Bituminoses
Sobre Bituminoses
Coprolits

Anedo de Butrén,
Burgos
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Taula n2 2. TRANSCRIPCIO DE LES PINDOLES D'AGARIC. 5, XVI

Rp./

Aguarici
Radicis Liri celestis

. Prasii

Turbit
Yerepigre
Coloquintide
Sercacolle
Mirra
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