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ACTES DEL XXé CONGRES D’HISTORIA DE LA MEDICINA CATALANA. Vic. Juny 2018

EL CARDIOLEG JOSEP FABRE | TERSOL (1904-1981)

SIMON-TOR, José M?; SIMON-CASTELLVI, José M?; SIMON-CASTELLVI,
Guillermo L.; S/MON-CASTELLV/, Sara Isabel; SIMON-CASTELLVI, Cristina José;
PERTEJO-FERNANDEZ, Esteban

RESUM: Dades biografiques sobre el doctor Josep Fabré i Tersol, i descripcid del primer
cas, descobert per ell, de la sindrome d’obliteracié dels troncs supraaortics (sindrome de
Martorell- Fabré). Extensa referencia a la penya del Guinea, de la qual va ser cofundador.
Paraules clau: Martorell i Fabré, troncs supraaortics, Takayasu, penya del Guinea,
Marandn, Oriol-Anguera.

RESUMEN: Datos biograficos sobre el Dr. José Fabré-Tersol y descripcién del primer caso,
descubierto por él, de sindrome de obliteracién de los troncos supraadrticos (sindrome
de Martorell i Fabré). Extensa referencia a la pefa del Guinea, de la que fue cofundador.
Palabras clave: Martorell | Fabré, troncos supraadrticos, Takayasu, pefna Guinea,
Maranén, Oriol-Anguera.

Hi ha un quadre clinic conegut a tot el mén, entre la literatura medica, amb
el nom de sindrome de Martorell i Fabré. Doncs bé, en I'actualitat molts pocs
metges saben qui era Fabré. Aquesta comunicacié té per finalitat evitar que la
figura del Dr. Fabré romangui desconeguda.

NAIXEMENT | ESTUDIS

José Fabré Tersol va néixer a la botiga dels seus pares a Barcelona, al carrer dels
Safareigs, 11 (Sants), la matinada del 13 de maig de 1904, sent el seu pare
Pedro Fabré Gurri i la seva mare Vicenta Tersol Mauri. El pare era, igual que el
seu germa José Fabré Gurri, comerciant de peix fresc i marisc. Tots dos posseien
la seva casella al mercat del Born.

Els seus avis paterns van ser Jaime Fabré Miquel i Leonor Gurri Calero, tots
dos de Barcelona. Els seus avis materns eren Juan Tersol, de Barcelona, i Tecla
Mauri Pijoan, de Tarragona. Va ser inscrit a la parroquia corresponent com a José
Vicente y Pedro Fabré Tersol.

Va estudiar el batxillerat a 'anomenat, aleshores, Instituto General y Técnico
de Barcelona (1915-1921), del qual era director D. Toméas Escriche y Mieg
(catedratic de Fisica i Quimica) i secretari D. Aurelio Lopez Vidaur (catedratic
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d'Agricultura ). Se li va expedir el corresponent titol de Batxiller, signat per
I'Excm. Sr. Marqués de Carulla, el 10 de novembre de 1921. Va estudiar la
carrera de Medicina, segons el llavors anomenat Pla Modern, a la Facultat de
Medicina de la Universitat de Barcelona.

El primer any de carrera (1922-1923) va cursar les assignatures seguents:
Complements de Fisica General; Complements de Quimica General; Mineralogia
i Botanica.

Les assignatures cursades el segon any (1923-1924) van ser les segiients:
Biologial; Anatomia 1r.; Histologia i Histoquimical; Tecnica Anatomica 1r.

De les 28 assignatures cursades, va obtenir la qualificacié de notable en 13
i la d'excel-lent amb premi (matricula d’honor) en tres: Anatomia Patological;
Pediatrial; Otorinolaringologia. Va acabar la carrera el 1930, i se li va expedir el
titol de Llicenciat en Medicina i Cirurgia, el 28 de marg de 1932. Aquest titol va
ser registrat en el foli 148 nim. 1768 del Ilibre corresponent del Col-legi Oficial
de Metges de Barcelona i la seva Provincia en la data que es va col-legiar (7
octubre de 1932) amb el nim. 1314-1144. També va aprovar amb excel-lent
els tres Exercicis de Grau de Llicenciat (11 de juliol de 1943).

Pel que fa a les assignatures de doctorat, va aprovar la d’Urologia el 1944 i les
d’Electroradiologia, Medicina Colonial i Técnica Quirtrgica el 1949. Va preparar
una tesi doctoral sobre aritmies cardiaques, perd no la va arribar a presentar.

Quan era estudiant de Medicina residia al carrer Balboa s/n, 1r 2a. Un any abans
d’acabar la carrera, el 1929, va passar a residir al passeig de la Font d’en Fargas,
33-torre.

Va exercir primer la medicina general, amb domicili professional al carrer
Espaseria, nim. 1 (Tel 20424). EI 1932 va entrar com a metge ajudant voluntari a
la Clinica Médica A (Dr. Agusti Pedro i Pons), i es va interessar, amb preferencia,
per les malalties de I'aparell circulatori. Amb la finalitat de perfeccionar els
coneixements d’aquesta especialitat i especialment els d’electrocardiografia, va
assistir, entre d’altres, als cursets i les conferéncies del Dr. Duran Arrom.

EL DOCTOR FABRE DURANT LA GUERRA CIVIL

La vida del Dr. Fabré durant la Guerra Civil (1936-1939) es pot dividir en tres
parts:

1. Periode de I’Hospital Clinic. Després de fracassar a Barcelona la rebel-lié
militar del 19 de juliol de 1936, el dia 21 del mateix mes es va reincorporar
a la Clinica Universitaria del Dr. Agustin Pedro i Pons. Va ser proveit d'una
targeta amb les inscripcions seglients: “CIRCULACIO PER LINTERIOR DE
'HOSPITAL, Dr. JOSEP FABRE, SALA Dr. P PONS”, i amb dos segells de
color vermell, un amb “Hospital Clinico de Barcelona, Administracion” i, un
altre, amb “Hospital Clinico-S.U.P. Quimicos. Comité de Control”, sense cap
data ni signatura.  EI 17 de marg de 1937 el Consell del Transport de la
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Conselleria de Serveis Publics de la Generalitat de Catalunya li va concedir
la Targeta de Conduccié nim. 07701, que I'autoritzava per conduir el vehicle
classe Turismo (sic), marca Austin nimero B.63758, amb la finalitat que
pogués dur a terme la funcién de Médico (sic).

2. Periode de la Creu Roja. EI 7 d'abril de 1937 va comengar a prestar
serveis com a tinent-metge a la Brigada Sanitaria nim. 1 (coronel: Mario
A. Domeénech de Rico) de la Creu Roja Espanyola a Barcelona. A I'agost de
1937 va ser destinat a ocupar-se de les d’ambulancies sanitaries de la creu
Roja, al carrer Roger de Lldria —segons explicava el Dr. Fabré—, al costat
del palauet de la cantonada del carrer Mallorca, on havia estat traslladat
I'“Instituto de Segunda Ensefanza Balmes” (actualment, seu de la Delegacio
del Govern a Catalunya).

3. Periode de Sanitat Militar. A I'agost de 1938 va ser cridat a files com a
soldat de lleva de 1925. Trobant-se classificat apte per a Serveis Auxiliars,
va ser destinat a la Compania de Asistencia y Recuperacién del Tercer
Centro de Instruccién y Reserva de Sanidad Militar, i va passar a prestar els
seus serveis com a sanitari metge a I'Hospital Militar Base (passeig de Sant
Gervasi, 23) de I'Agrupaci6 d’Hospitals Militars.

4. A primers d’'agost de 1938 va ser destinat, en comissié de servei, a Olot
(Girona), a fi de prestar els seus serveis com a sanitari metge al personal
de les Brigades Internacionals concentrades en aquesta plaga. Quan les
Brigades, davant I'avanc de les tropes enemigues, a principis de febrer de
1939, van passar la frontera francesa, el Dr. Fabré va tornar a Barcelona i es
presenta a les noves autoritats de sanitat militar.

Amb data 22 de mar¢ de 1939, la Comissién Clasificadora de Prisioneros y
Presentados (Auditoria de Guerra de la 4a Regi6 Militar) li va estendre el
document que acreditava que havia estat alliberat. Després de la Guerra Civil,
tant I’Assemblea Provincial de la Creu Roja Espanyola (12 de mar¢ de 1939)
com el Col-legi Oficial de Metges de la Provincia de Barcelona (07 de juny de
1940), el van declarar depurat sense sancio.

SOBRE LA VIDA DEL DR. FABRE | TERSOL DESPRES DE LA GUERRA CIVIL

En acabar la Guerra Civil (1936-1939), el Dr. Pedro i Pons va encarregar al Dr.
Joan Gibert i Queralté la creacié d'un Dispensari o Departament de Circulatori,
en el qual el primer que va incorporar, atesa la seva experiéncia, va ser el Dr.
Fabré i Tersol.

Quan a mitjan 1943, el Dr. Joan Gibert i Queralté va anar a ocupar una catedra
de la Universitat de Saragossa, el Dr. Josep Fabré i Tersol va ser el designat per al
carrec de cap del Departament de Circulatori (de Cardiologia a partir de 1955)
de la Clinica Universitaria del prof. A. Pedro i Pons, en el qual van prestar servei
els metges agregats seglients:
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Dr. Pascual Gifreu Pujoll; Dr. Albert Ciscar Rius!; Dr. César Oscar Ramis
Pichardo; Dr. Antonio Ibéfez Julidan; Dr. Josep Ventura Soler; Dr. Andrés
Danés Feliu; Dr. X Planas.

De tots ells, el col-laborador permanent del Dr. Fabré i Tersol, va ser el Dr. Gifreu
Pujol.

El 1947 va ingressar com a membre efectiu i fundador de la Societat Espanyola
de Cardiologia. Segons els cardiolegs Ramén Casares i Potau i Raimén Cambra
i Mercader, Fabré i Tersol va ser durant un temps, després dels doctors Domenec
Duréan-Arrom i Joan Codina-Altés, el millor interpretador d’electrocardiogrames de
Barcelona. En casar-se, el 1941, va establir el seu habitatge i despatx particular
de metge de 'aparell circulatori a la Ronda Universitat, 11, 1r-1a (tel. 317 39
26).

LA SINDROME DE MARTORELL | FABRE

Al gener de 1944, F. Martorell i J. Fabré-Tersol van publicar, basant-se en
I'estudi d'un cas clinic, que havia vist primer aquest Gltim, un suposat nou
quadre simptomatic al qual van denominar sindrome d’obliteracié dels troncs
supraaortics. Es coneix com a troncs supraadrtics els que neixen de I'anomenada
porcié horitzontal de la crossa de I'aorta, que solen ser, de dreta a esquerra, els
tres seglients: tronc braquiocefalic (que es divideix en subclavia dreta i cardtida
comuna o primitiva dreta); subclavia esquerra; artéria tiroidal inferior (és més
freqlient que neixi de I'artéria subclavia). A continuacié, s'exposa un resum del
cas primigeni d’aquesta sindrome.

Historia clinica
Malalta de 36 anys que acudeix, a mitjan mar¢c de 1943, al Dispensari de

Cardiologia, a carrec del Dr. Fabré i Tersol, de la Clinica Universitaria del prof.
Dr. A. Pedro i Pons.

- Antecedents: fredor, parestesies i perdua del pols radial en el brac dret,
I'aixecament del qual, per exemple, per pentinar-se, li provoca gran dolor en els
dits.

- Malaltia actual: des de fa, aproximadament, 6 mesos presenta un quadre
semblant en [l'altre costat, I'esquerre, perd aquesta vegada acompanyat
d'accessos d’amaurosi. A més, en passar de la posicié horitzontal a la vertical,
sofreix accessos de pérdua de coneixement que s’acompanyen de convulsions
en els bracos.

1. El Dr. Albert Ciscar i Rius (1914-1996) va ser el prestigiés cardioleg a qui el Dr. Fabré
i Tersol va encarregar I'organitzacié de diversos cursets sobre temes cardiocirculatoris. El
més reeixit d'aquests va ser el VI Curso Analitico Intensivo de Electrocardiologia Normal
y Clinica, y su Relacién con las Exploraciones Funcionales y Hemodinamicas, celebrat
el 1955. El Dr. Ciscar era, com Fabré i Tersol, un gran aficionat a la pesca, perdo amb
embarcacid. La seva reputacié va ser tal que la Confraria de Pescadors del Club Nautic de
Vilassar de Mar li va atorgar, el 6 de setembre de 1991, el titol de L/op de Mar.
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Les exploracions a les qual és sotmesa revelen abséncia de batec arterial en el
coll i en les dues extremitats superiors, atrofia muscular de la cara i pérdua total
de la visié de I'ull esquerre.

L'examen oftalmologic (Servei del Prof. Mariano Soria Escudero) va demostrar
I'existéncia d’una notable disminucié de I'agudesa visual de I'ull dret i |la pérdua
total, per atrofia del nervi optic, de la visi6 de I'ull esquerre. Una vegada
demostrada, per les analisis de sang i liquid cefaloraquidi, la negativitat per
a la sifilis, es va sol-licitar que fos examinada en el Dispensari de Neurologia.
Linforme del cap d’aquest departament, el neurdleg Dr. Ramdén Sales Vazquez
(1907-1971), va descartar I'existéncia d’alteracions del sistema nervids.
Finalment, amb I'objectiu de completar el seu estudi, el Dr. Fabré va remetre la
pacient al Servei de Cirurgia Vascular de I'Institut Policlinico (Clinica Plat6) de
Barcelona, dirigit pel Dr. Ferran Martorell i Otzet?.

Pels seus merits cientifics, va arribar a ser considerat, després del professor
frances René Leriche (1879-1955), I'angioleg nimero u del mon.

El 17 de juny de 1962 va ingressar com a academic numerari de la llavors
anomenada “Real Academia de Medicina de Barcelona”.

Amb I'objectiu d’obtenir una vasodilatacié i una restauracié o un augment del
pols de I'extremitat superior, el 14 d’agost de 1943, es va practicar a la pacient,
sota anestésia local i per via anterior, una estel-lectomia (extirpacié del gangli
estrellat) del costat dret, la qual cosa va permetre I'exposici6 i I'exploracié de les
branques emergents de la crossa aortica (troncs supraaortics). Aquest examen
va revelar:

e una reduccio del calibre de la vena jugular,

e una carotida primitiva reduida de calibre, per engruiximent de la seva
paret, i amb un batec molt poc perceptible,

e unes arteries subclavia, vertebral i tiroidal inferior obliterades.
L'efecte beneficios de I'estel-lectomia va ser, com era habitual, molt passatger.

No va arribar a practicar-se, perque llavors no era corrent, I'arteriografia
de la crossa aortica i les seves branques.

Simptomatologia

Es caracteritzava, segons Martorell i Fabré, pels simptomes seglients:

2. Eldoctor Ferran Martorell i Otzet (1906-1984) va comencgar la seva carrera professional
com a cirurgia general ajudant del Dr. Puig-Sureda, professor agregat, i va arribar a ser, per
oposicio, professor auxiliar de I’'Hospital Clinic de Barcelona i de la Facultat de Medicina
de la Universitat Autonoma. Després de la Guerra Civil (1936-1939), i després d'una
estada als Estats Units, va passar a dedicar-se a la Cirurgia Vascular, i va ingressar com a
cap del Servei de Cirurgia Vascular de I'Institut Policlinic (Clinica Plat), convertit més tard
en Departament d’Angiologia. Va ser, el 1951, cofundador i vicepresident de la Societat
Internacional d’Angiologia.
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1. Atrofia facial.

2. Sincope ortostatica i atacs epileptiformes.
3. A/gies craneocervicals ifo maxil-lars.
4

Trastorns de la visié: amaurosi fugac ortostatica, atrofia optica i, fins i tot,
cataractes.

5. Debilitat i parestesies dels membres superiors.
6. Perdua progressiva de pes.

7. La compressié de la bifurcacié carotidia pot provocar una sincope o crisi
epileptiforme.

|, a més, pels signes exploratoris segiients:
» Desaparicié bilateral dels polsos carotidi i radial.

e Desaparici6 o marcada disminucié de I'index oscil-lométric en les
extremitats superiors.

* Lleugera hipertensio en les extremitats inferiors. EI Dr. Fabré i Tersol
comentava que aquest era un signe atipic i inconstant, sense una relacié
clara amb la malaltia supraaortica.

El fenomen Takayasu

Resulta realment curids i sorprenent que, seguint els japonesos, s'hagi tendit a
substituir els eponims Martorell i Fabré pel de Takayasu, ja sigui per designar la
sindrome d’obliteracié de les branques de la crossa aortica, ja sigui, tan sols, per
etiguetar una forma clinica d’aquesta, 'arteritica (sembla més freqlient, dins de
la seva raresa, en dones joves orientals). En efecte, I'oftalmdleg japonés Mikito
Takayasu (1860-1938), professor de I’Académia de Medicina de Kamazawa,
va presentar, el 1908, el cas d'una jove japonesa amb alteracions dels vasos
sanguinis de la retina (entre aquestes, anastomosis arteriovenoses), que va
suposar ser d’origen hipoxic, i una cataracta en evolucio, perd sense fer cap
referencia als polsos radial i carotidi o a la crossa aortica, ni tampoc a una
determinada etiologia arteritica d’aquestes alteracions vasculars.

Fabré i Tersol sostenia que, si bé era cert, segons les seves investigacions,
que en la discussié de la comunicacié de Takayasu sobre un cas particular de
retinopatia, Yoshiakiva Onishi (1865-1932) va referir haver vist una dona que,
a més d’'unes alteracions retinianes similars, estava mancava de pols radial, aixo
no justificava, obviament, I'aplicacié del nom de Takayasu o de Takayasu-Onishi
a 'obliteracié dels troncs supraadrtics. En tot cas, estaria més justificat recordar
o honrar I'anglés John Davy, que molt abans havia presentat el cas d’'un home
amb aortitis sifilitica i pols radial no palpable.

No ha d’estranyar, doncs, que al Dr. Fabré i Tersol li dolgués que la sindrome de
Martorell i Fabré hagués arribat també a ser erroniament considerada, per algun
autor, com una simple variant de la malaltia de Takayasu; com també el fet que la
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lletra “II” de Martorell fos substituida per una simple “ela”, o que no s’accentués
la “e” de Fabré, transformant el seu primer cognom en “Fabre”, per la consegiient
dificultat de reconéixer la nacionalitat del seu posseidor, que, per aquesta rad, en
alguna ocasio, s’ha suposat que era francés o alemany.

Perd el que més greu li sabia, segons el seu amic el Dr. Amat, era veure
desaparegut el seu nom i que I'obliteraci6 arterial supraadrtica quedés només
designada com a sindrome de Martorell.

RESUM

Es va designar amb el nom de sindrome d’obliteracié dels troncs supraaortics el
conjunt de signes que exterioritzen I'obliteracié dels tres troncs que neixen de la
crossa de 'aorta, coneguts anatdmicament amb el terme de troncs supraaortics
(tronc braquiocefalic, carotida primitiva esquerra i subclavia esquerra). Descrit el
1944 per Martorell i Fabré-Tersol, en el 1l Congrés Internacional de la Societat
Internacional d’Angiologia, que es va celebrar a Lisboa el 1953, es va acordar
denominar-lo, d'acord amb la proposta de Da Costa i Mendes Faglindez, sindrome
de Martorell-Fabré.

El 1948, Shimizu i Sano van rebatejar aquesta sindrome, amb certa fortuna,
amb el nom de “malaltia sense pols”.

METGE DEL GRAN TEATRE DEL LICEU

Durant anys va ser metge del Liceu, carrec que el Dr. Fabré va arribar a alternar
amb el també cardidleg Raimon Cambra i Mercader, la qual cosa I'obligava a
assistir, assegut en la segona fila dreta de la platea, a nombroses representacions.

En comentar alguna de les representacions dramatiques vistes i sentides per
ell, gairebé sempre es queixava que la majoria dels espectadors passaven per
davant seu, per asseure’s, donant-li I'esquena, en lloc de fer-ho d’esquena a
I'escenari, és a dir de cara a ell i als que ja estaven asseguts. Brunet, que tenia
fama de faldiller i conqueridor, immediatament li deia a Fabré que no es queixés,
que tenia la sort i possible ocasié de veure passar prop dels seus ulls els millors
paners de la ciutat.

COFUNDADOR DE LA PENYA DEL GUINEA

Lany 1955, Josep Oriol-Anguera, especialista en aparell respiratori (rambla
de Catalunya, 103, Barcelona) i Josep Fabré-Tersol, especialista en aparell
circulatori (ronda Universitat, 11), van iniciar unes trobades gairebé diaries, a
Ultima hora del mati, en el bar restaurant Guinea, situat a I'avinguda Diagonal,
371, xamfra Pau Claris-Rossello.

Aquestes trobades es van deure, principalment, al pressentiment, del Dr. Oriol-
Anguera, que els nous i eficacos medicaments antituberculosos podien acabar
amb la tisiologia, de la qual vivien la majoria d’especialistes de I'aparell respiratori.
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Sospitava que aix0, tal vegada, l'obligaria a acabar dedicant-se també a les
malalties de l'altre drgan del torax, el cor, rad per la qual va creure convenient
incrementar la relacié amb el seu amic i cardioleg consultor, el Dr. Fabré-Tersol.
Fins i tot va concebre I'esperanca, si calia, de treballar junts, la qual cosa no va
arribar a ocorrer.

Pero el temps va demostrar que els temors del Dr. Oriol-Anguera eren, en part,
justificats. En els Gltims anys del seu exercici professional es va veure obligat a
comptar, unes hores a la setmana, amb la col-laboracié d’un cardioleg, que ja
no va ser el Dr. Fabré-Tersol, sin6 el Dr. Enric Torres i Torres. El que va comengar
sent la reunié de dos amics metges es va anar incrementant a poc a poc, primer
gracies a altres metges amics, després per I'entrada en la penya d’amics o
coneguts d'altres professions. Com és natural, els nous membres solien residir
relativament prop del bar restaurant Guinea.

Els dos primers metges que van contribuir a transformar el binomi Oriol i Fabré
en una penya van ser el Dr. Emili Amat, digestoleg, amic del Dr. Fabre i Tersol,
i el Dr. Josep Civil, amic i company d’especialitat del Dr. Josep Oriol i Anguera.
Civil era director del Sanatori Antituberculés Tres Torres i cap Clinic de la Ciutat
Sanatorial de Terrassa.

Els metges tertulians que van arribar a formar part de la penya del Guinea van
ser els segiients: Josep Oriol-Anguera; Josep Fabré i Tersol; Joan Mas i Oliver
(Provenga, 300); Emili Amat i Carreras (Aragd, 284); Josep M. Simén-Tor (Gran
de Gracia, 13); Ignasi Nubiola Sostres (Avinguda Diagonal, 430); Ignasi Salva
i Miquel (Florida, 45, I'Hospitalet de Llobregat); Josep Civil Inglés (Diagonal,
438-Pau Claris 184); Andrés Marroig Fontseré (Gran de Gracia, 137), pediatre;
Pere Gabarré i Garcia (Diagonal, 598); Joan Cuatrecasas i Arumi (Travessera de
Gracia, 117); Carles Marti i Feced (1901-1982), exconseller de Governacio,
Finances i Cultura de la Generalitat de Catalunya (1937); Joan Lluch i Caralps
(Roger de Lluria, 24); Eduard Pons i Tortella (Minerva, 9).

Josep M2 Simén-Tor era conegut entre els tertulians amb el sobrenoml de/
Benjami, per ser el més jove de tots. Com ocorre en totes les penyes, no tots els
seus membres eren uns assidus de la tertdlia. Aixi, només de tant en tant també
apareixien per aquesta penya el doctor Joan Lluch Caralps (professor adjunt
d’Anatomia) i el seu cunyat, Félix Rodriguez de Alba, i el doctor Eduard Pons i
Tortella, exprofessor auxiliar d’Anatomia (cessat amb 5 anys d'inhabilitacié pel
Tribunal de Depuracions Politiques del Col-legi Oficial de Metges de Barcelona)
i cap del Departament de Neuroanatomia de I'Institut Neurologic Municipal de
Barcelona.

Fabré i Tersol era I'inic que venia a la penya amb el seu propi cotxe, que aparcava
al costat de la porta del Guinea, que donava al carrer Rosselld, els primers anys
procedent de I'Hospital Clinic i molts dies acompanyat del seu amic el Dr. Emili
Amat. Anys després, i fins a la seva jubilacid, hi acudia en acabar de visitar en el
conegut —entre els metges— “Manso Palace”, el gran ambulatori de la Seguretat
Social situat a la cantonada dels carrers Manso i Calabria.
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El 1977, pocs mesos després que el Dr. Josep Oriol i Anguera incorporés a la
penya I'antic cap de la universitaria Clinica Médica C, el Dr. Joan Cuatrecasas
i Arumi, retornat de l'exili a I'Argentina, davant el proxim tancament del bar
Guinea, la penya és va traslladar al café restaurant Bauma (Roger de Lllria, 124,
xamfra Rossell6-Diagonal), pero al cap d'uns dos mesos, davant les protestes
d’alguns, i especialment del Dr. Fabré Tersol, que considerava que se li havia
complicat el recorregut i I'estacionament del seu cotxe, a proposta del Dr. Pons
i Tortella, es va decidir passar a fer les reunions al café restaurant La Punyalada
(passeig de Gracia, 104, xamfra de muntanya amb el carrer Rossell6).

Aviat s’hi van incorporar el doctor Pere Gabarré Garcia, reconegut cirurgia plastic
anomenat “el Biblic” pels penyistes, atés que la jubilacié I'havia conduit a la
lectura i I'estudi de la Biblia, sobre la qual feia curiosos i celebrats comentaris;
el doctor Carles Marti Feced, que havia tornat del seu exili a Casablanca (el
Marroc), i dos exiliats a Veneguela, el jurista Manuel Garcia Pelayo, celebre pocs
anys després per haver estat president del Tribunal Constitucional que, el 1983,
va dictar senténcia aprovatoria sobre I'expropiacié de Rumasa, i José Luis Zurita
Garcia, representant de I'editorial argentina El Ateneo, amic i home de confianga
de Garcia Pelayo.

Desgraciadament, el Dr. Fabré i Tersol, el cofundador, no va gaudir plenament de
les reunions a La Punyalada, atés que, a causa de problemes renals, aviat hi va
comencar a faltar cada vegada amb més freqliencia.

Malgrat ser una penya en que dominaven els metges, rarament es parlava
seriosament de malalties o de casos clinics. Se solien comentar successos del
moment o fets viscuts. El doctor Civil, que amb certa freqgliencia anava a Madrid,
discursejava sobre les seves impressions tretes de les entrevistes amb amics o
alts carrecs del govern. El doctor Cuatrecasas gaudia discutint, amablement,
amb el doctor Josep Oriol Anguera, sobretot quan aquest llegia o duia, amb certa
freqiiéncia, les Ultimes informacions cientifiques o les opinions antropologiques i
les publicacions del seu germa Antoni Oriol Anguera, exiliat, finalment, a Mexic i
professor d'Antropologia Medica a I'Institut Politécnic Nacional.

Entre els metges, el gran estimulador de l'oratoria tertuliana va ser, després
d'Oriol-Anguera i Civil-Inglés, el Dr. Joan Mes i Oliver, el qual, amb facilitat, es
posava a parlar de gliestions filosofiques, econdomiques o historiques. Era germa
dels doctors Pere Mas-Oliver, cirurgia, i Albert Mas-Oliver, analista de la Clinica
Puigvert. Perd aquests dos germans mai no van apargeixer per la penya.

Un dia de 1974 va succeir que els tertulians assistents eren tots metges, la
qual cosa va propiciar que, excepcionalment, un d’ells fes al Dr. Josep Oriol i
Angera una pregunta sobre un cas de tuberculosi pulmonar. Aixd va motivar
que acabés fent uns comentaris sobre la historia de les malalties pulmonars, i
va recalcar especialment que el metge franceés Renné Laénnec (1781-1826) va
descobrir 'anomenada auscultacié mediata després d’observar, en els jardins del
Louvre, uns nens que jugaven a escoltar a I'extrem d’una barra de fusta el soroll
que provocaven gratant-ne I'extrem oposat. En efecte, aquesta contemplacié li
va suggerir la creacié de la trompeta, que va denominar estetoscopi (del grec
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stetos, pit, i scopio, observar), perque va suposar que permetria, amb la practica
suficient, fer-se una idea, com si el veiés, de I'estat del pulmé.

No va faltar, com era freqlient, I'afegitd, del Dr. Fabré, que va afirmar que
I'auscultacié mediata també permetia fer-se la il-lusié de veure el cor en plena
funcié. EI Dr. Josep Oriol era una enamorat i admirador del celebre Dr. Gregorio
Maranon, autor del proleg del llibre, escrit juntament amb el seu germa Antonio,
titulat Historia de la tuberculosis i subtitulat Ensayos de Fisiologia Colectiva. No
és d'estranyar, doncs, que un dels seus temes favorits fos parlar del ja finat Dr.
Gregorio Maranén, de qual aparentava coneixer vida, miracles i publicacions.

En acabar els comentaris del Dr. Oriol, Fabré Tersol sempre deia alguna cosa, ja
sigui recordant, per exemple, que Maraidn va ser un enemic de les oposicions,
que havia afirmat que la simple cadira era, pel fet de ser on s’interroga el malalt,
I'aparell que més havia contribuit al progrés de la medicina, o que va ser I'autor
del preciés primer manual diccionari de Diagndstico etioldgico. De tant en tant,
també recordava que Marafidn no era amic de les tertllies, que les considerava,
fins i tot les de metges, una forma de perdre el temps, la qual cosa no feia gaire
gracia a alguns tertulians.

En més d'una ocasid, va recordar també que Marandn, vanant-se de ser un
“drapaire del temps”, dormia poc, la qual cosa, segons Fabré, era mala cosa per
a l'aparell cardiocirculatori. En una de les reunions de 1973, Joaquin Ventallé
es va despenjar dient: “Molt parlar de Marafoén i, ben segur, que no coneixeu els
seus preciosos versos dedicats a Catalunya”. Davant la sorpresa i el testimonial
silenci d’ignorancia dels assistents, va intervenir el Dr. Fabré demanant a Ventallé
que portés copia d'aquesta composicié poetica, la qual cosa va fer en la primera
ocasio. Heus aqui, trobat entre els papers inedits de Maranoén, el vers en qliestio:

FULL D’ALBUM

iQue cerca estoy de ti... sin saber cémo,
Oh tierra catalana!

La de las costas de las calas verdes,
La de los pueblos de las casas blancas,
La de los montes de olorosos pinos,
La de las vegas de las tierras grasas,
La que ha sabido hacer rumor bucdlico
Del trepidar fecundo de las fabricas,
La de los hombres graves y corteses,
Que saben ser del ayer y del mafana.
iQue cerca estoy de ti... sin saber cémo,
Oh tierra catalana!

GREGORIO MARANON (1954)

Els penyistes no metges van ser els seglients: Viceng Mestres i Jané, farmacéutic
(Bruch, 160); Antonio Massagué Codorniu (Via Laietana, 183, en el tram de carrer
que després va recuperar el nom de Pau Claris), comerciant (formatges, pernils,
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etc.); Ramén Visa Dusol (Bailen, 149), funcionari municial; Santiago Broggi
i Vallés (Bonavista, 6), farmaceéutic i esportista exjugador de rugbi; Fernando
Sans Arabio-Torre, advocat (Placa Palau, 9); Angel Sans Arabio-Torre, advocat
(Passeig de Gracia, 93); Francesc Taxonera i Comas (Bonavista, 3), fill del Dr.
Ramoén Taxonera Santasusagna i germa del monjo de Montserrat Marc Taxonera;
Ramadn Albanell Doménech (1907-1996), fabricant de corbates; Climent Caballé
i Suné (Mallorca, 423), empresari, que va resultar ser un antic i fidel amic
del doctor Carles Marti i Feced; Ramon Brunet Serra (enginyer electromecanic i
pilot de l'aviacié civil), inventor del ventilador Hurricane, amb aspes de pell, no
metal-liques, i cos semblant a un morro d’avié. Amb domicili canviant (sempre
prop de la part alta del passeig de Gracia); José Altarriba Servent (rambla de
Catalunya, 48); Joaquim Ventalld i Vergés (1898-....), amb domicili a Comte
de Salvatierra, 8. Periodista, exregidor i president de la Comissié de Cultura de
I'Ajuntament de Barcelona (1931-1934); Luis Monreal y Tejada (Gracia, 1),
critic d’art; Ramoén Cabau, perit agronom, Ilicenciat en Farmacia, Dret i Filosofia
i Lletres. Fundador del restaurant Agut d’Avignon (passatge Trinitat, 3).

Un cop l'any, un dissabte de primavera, la penya celebrava una trobada, amb
menjar inclds, en el xalet anomenat “Els Oriols”, que el Dr. Josep Oriol i Anguera
posseia a Viladecans (Albarrosa), municipi del Baix Llobregat.Durant unes hores,
els assistents gaudien també de la cordialitat i atencié de I'esposa de I'amfitrid, la
senyora Emilia Bosch Borda, a la qual el Dr. Fabré i Tersol, en acabar la trobada,
dedicava unes paraules d’agraiment.

VENERACIONS | AFICIONS

El Dr. Fabré esmentava i recordava amb veneracié, a part del prof. Dr. Agusti
Pedro i Pons, els dos personatges seglients, la qual cosa fa pensar que o bé eren
amics de la familia, o bé els devia algun important favor:

Manuel Ribé Labarta (1878-1961), cap de Cerimonial de I'Ajuntament de
1909 a 1948; Marqués de Foronda (1887-1961), director de la Companyia de
tramvies de Barcelona (1902-1931). Un dels impulsors i director de I'Exposicié
Internacional (Barcelona) de 1929.

La seva gran aficié, a més de I'dpera, era la pesca, la qual cosa no ha d’estranyar
tenint en compte que era fill i germa de comerciants de peix i marisc. Va publicar
molt poc i sempre com a col-laborador, atés que, amb I'experiéncia de lector de
tot el que sobre cardiologia queia a les seves mans, sostenia que només s’ha de
publicar el que realment pugui ser una novetat o tenir interés. Afirmava que ell
estava al dia i aprenia com ho feia el seu mestre, el Dr. Pedro i Pons, assistint i
prestant especial atencié a les sessions cliniques hospitalaries.

COMPLEMENT

El Dr. Josep Fabré i Tersol va contreure matrimoni amb Francisca Ribera Coletes
el 23 d'octubre de 1941. No va tenir fills. Va morir a Barcelona el dia 6 de
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gener de 1981, als 76 anys, després d’una dedicacié exemplar a I'exercici de la
medicina.
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Crusos monografics de cardiologia i angiologia. 1957

Seccién de Cirugia Vascular del Instituto Policlinico de Barcelona
(DR. MaRTORELL) y Dispensario de Cardiologia (PROF. PEDRO
Pons) de la Facultad de Medicina de Barcelona

EL SINDROME DE OBLITERACION
DE LOS TRONCOS SUPRAAORTICOS

F. MARTORELL y J. FABRE TERSOL

Los sindromes de obliteracidn arterial de las ex-
tremidades son conocidos desde hace mucho tiem-
po. El sindrome de obliteracién por trombosis de
la bifurcacién aédrtica es de adquisicidn mis re-
ciente y ha sido magistralmente descrito por LE-

Sindrome d’obliteraci6 dels troncs supraadrtics. Capcalera del treball
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