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RESUM: Entre els llenguatges técnics i cientifics, la terminologia médica és una de
les que disposa d’un nombre més elevat d’eponims. Els darrers anys hem estudiat
els eponims médics originats per diferents metges o cientifics catalans, aixi com els
que s’han originat en el nom d’institucions, de ciutats o del propi pais. La contribucié
eponimica dels metges catalans no s’ha limitat només a la medicina i hi ha noms
geografics, d’insectes i de plantes que hi tenen el seu origen.

Alguns d’aquests eponims provenen de persones nascudes a la comarca d’Osona. En
aquest treball presentem els eponims osonencs que hem localitzat, n’expliquem la
seva historia i fem un esbds biografic de les persones que n’han estat I'origen. Sén: el
genere Miconia i I’Auricula ursi myconi (Francesc Micd), el balsam de Malats (Segimon
Malats i Codina), I'especie Sempervivum masferreri (Ramon Masferrer i Arquimbau) i la
sindrome de Bayés (Antoni Bayés de Luna).

PARAULES CLAU: Eponimia médica — Catalunya — Osona — Vic — Santa Eugenia de Berga
— Francesc Micé — Segimon Malats i Codina — Ramon Masferrer i Arquimbau — Antoni
Bayés de Luna

RESUMEN: Entre los lenguajes técnicos y cientificos, la terminologia médica es
una de las que dispone de un mayor numero de epénimos. Durante los Gltimos afos
hemos estudiado los epénimos médicos originados por diferentes médicos o cientificos
catalanes, asi como los que se han originado en el nombre de instituciones, de ciudades
o del propio pais. La contribucién eponimica de los médicos catalanes no se ha limitado
sélo a la medicina y hay nombres geograficos, de insectos y de plantas cuyo origen es el
de un médico catalan.

Algunos de estos epénimos provienen de personas nacidas en la comarca de Osona. En
este trabajo presentamos los epénimos osonenses que hemos localizado, explicamos
su historia y hacemos un esbozo biografico de las personas que han sido el origen del
eponimo. Son: el género Miconia y la Auricula ursi myconi (Francesc Micd), el balsamo
de Malats (Segimon Malats i Codina), la especie Sempervivum masferreri (Ramon
Masferrer i Arquimbau) y el sindrome de Bayés (Antoni Bayés de Luna).

PALABRAS CLAVE: Eponimia médica — Catalufia — Osona — Vic — Santa Eugenia de Berga
— Francesc Micé — Segimon Malats i Codina — Ramon Masferrer i Arquimbau — Antoni
Bayés de Luna
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INTRODUCCIO

'Enciclopédia Catalana! defineix epdonim com: “Personatge real o fictici el nom
del qual designa un poble o una ciutat o pais, tota una epoca o adhuc un
moviment literari, artistic, etc.” i segons el Diccionari Enciclopedic de Medicina?
és el “Nom donat a una malaltia, simptoma o signe, accident anatomic,
intervencio, etc., derivat del de la persona a la qual hom atribueix la seva
descoberta o descripcio primera”. També s'aplica als noms que deriven d’altres
noms propis, com ara institucions, ciutats o paisos, amb que han estat batejades
determinades malalties, sindromes, proves, etc.

Entre els llenguatges técnics i cientifics, la terminologia medica és una de les
que disposa d’'un nombre més elevat d’eponims. Un bon nombre d’estructures
anatomiques, malalties, procediments diagnostics i metodes de tractament
deuen el seu nom a la persona que els va descobrir, els va descriure o0 en va
impulsar I'Us.

Els darrers anys hem recollit i estudiat més d'un centenar d’epdnims, originats
per una setantena de catalans que han contribuit de diferents formes a la
internacionalitzaci6 de la medicina catalana. Ens hem centrat també, per altra
banda, en els eponims que s’han originat en el nom d’institucions, de ciutats o
del propi pais®®.

La gran majoria d’eponims medics d’origen catala procedeix del nom de metges
o cientifics catalans que feren algun descobriment o invencio, als quals —amb el
pas del temps i per motius diversos— es va donar el seu nom. Per0 la contribucié
eponimica dels metges catalans no s’ha limitat només a la medicina; aixi, hi ha
muntanyes i insectes amb nom de metges catalans i, en el camp de la botanica,
porten el seu nhom moltes i variades plantes.

Alguns d’aquests eponims han tingut el seu origen en persones nascudes a la
comarca d'Osona. En aquest treball presentem els eponims osonencs que hem
localitzat, n'expliquem la seva historia i fem un esbés biografic de les persones
que n'han estat I'origen: I'Auricula ursi myconi i el génere Miconia (Francesc
Mico), el balsam de Malats (Segimon Malats i Codina), I'especie Sempervivum
masferreri (Ramon Masferrer i Arquimbau) i la sindrome de Bayés (Antoni Bayés
de Luna) (Taula 1).

90 Gimbernat, 2018 (*) vol. 69 pag. 89-110, ISSN: 0213-0718



Eponims medics osonencs: a proposit d’un balsam, una sindrome i algunes plantes

Taula 1. Eponims medics osonencs

Francesc Mico Genere Miconia
(Vic, 1528 — Barcelona, c. 1592) Auricula ursi myconi Dalech
Segimon Malats i Codina Balsam de Malats

(Santa Eugenia de Berga, c. 1750 — Madrid, 1826)

Ramon Masferrer i Arquimbau Sempervivum masferreri Hillebr
(Vic, 1850 — Cotabato [Filipines], 1884)

Antoni Bayés de Luna Sindrome de Bayés
(Vic, 1936)

EPONIMS MEDICS OSONENCS

LAuricula ursi myconi i el génere Miconia

LAuricula ursi myconi és una herba de la familia de les gesneriacies, amb
una roseta de fulles ovades, crenades, de superficie rugosa, piloses per sobre
i densament cobertes de péls ferruginosos per sota, i amb flors morades, amb
el centre groc, que es fa a les roques calcaries ombrivoles dels Pirineus i altres
muntanyes, com les de Montserrat, i és emprada popularment com a remei
pectoral. Fou descoberta per Francesc Micé i Jacques Daléchamps li dona aquest
nom. Es coneix com orella d’'és, borratja de cingle, herba de la tos, herba tossera
o herba tossina®®.

El genere Miconia és un genere botanic de plantes de flors, que pertany a la
familia Melastomataceae. Els botanics Hipdlito Ruiz i José Antonio Pavon
batejaren aquestes plantes amb aquest nom en honor de Francesc Micé®.
Les plantes d’aquest genere es troben sobretot a les zones calides i tropicals
d’Ameérica. La majoria de les espécies sén matolls i arbres de fins a 15 metres
d’altura. Actualment hi ha més de 1.000 noms acceptats d’espécies diferents del
genere Miconia.

Algunes dades biografiques

Francesc Micd va néixer a Vic, on fou batejat a la catedral el 28 de maig de
1528. Estudia medicina i farmacia a Salamanca. A finals de la decada de 1550
es trasllada a Extremadura, a I'hospital del monestir de Guadalupe, per ampliar
i perfeccionar els seus coneixements. Fou un expert anatomista. Es forma en
la nova morfologia vesaliana amb Cosme de Medina i va adquirir un gran hom
com a habil dissector durant la seva estada a Guadalupe, on amb Francisco
Hernandez, metge i botanic, realitza nombroses autopsies seguint els esquemes
de Vesal, i herboritza per Extremadura. En marxar d’Extremadura, s'establi a
Barcelona, on va restar fins a la seva mort®:19-14,
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A Barcelona, exerci com a metge i fou una personalitat influent a la ciutat. Lany
1564 tot i haver-se presentat a totes oposicions, en fou exclos pel plet que hi
havia entre I’Ajuntament i els metges; va ser una época de disputes que acaba,
finalment, el 16 de marc de 1565, en arribar a un acord d'uni6 perpetua i
indissoluble entre la universitat dels metges i la universitat de I'Estudi General,
que des de llavors compartiren privilegis i es fusionaren en una sola corporacié
universitaria amb una Unica direccid. En aquell nou context, Micé fou I'artifex de
la renovacié de I'ensenyament de I'anatomia a la Universitat de Barcelona. El
1566 va guanyar per oposicié la catedra de medicina teorica i, posteriorment,
ocupa la catedra d’anatomia, des de 1567 a 1569. EI 31 d'agost de 1569 fou
substituit per Francesc Castelld, que renuncia poc després, i Micé torna a ocupar
la catedra des de 1570 fins a 1572, quan fou substituit per Esteve Guardiet.

Des de 1559, els professors havien de sortir a herboritzar amb els estudiants,
que havien de preparar un herbari. No va ser, pero, fins I'any 1562 que a la
Universitat de Barcelona es va establir que una de les catedres de medicina ho
fos de cirurgia i anatomia; el 1567 es va crear la “catedra d’anatomia, simples i
cirurgia” (a la que havien d'acudir també, durant dos anys, els futurs apotecaris)
i s'establi que es donés una classe d’anatomia diariament i que durant els mesos
d’hivern es fessin disseccions de cadavers humans. Fou aquesta I'época en que
Micd, catedratic d’aquestes materies, impulsa I'estudi de I'anatomia. Aquests
ensenyaments assoliren una gran importancia gracies a Mic6 que, a més de
brillant anatomista, era ja Ilavors un botanic molt reconegut, tant a Catalunya
i Espanya com a l'estranger (especialment entre els botanics francesos, a
qui enviava molts exemplars, en especial a Daléchamps). A Catalunya, Mic6
va herboritzar sobretot pel pla i el litoral dels voltants de Barcelona i, molt
especialment, per les muntanyes de Montserrat. Micé va donar un impuls molt
gran als estudis de botanica a Catalunya. El 1575 es crea una catedra especifica
de medicina practica; el primer en fer-se’n carrec fou Francesc Castell6 (de 1576
a 1578), el va seguir Francesc Micd, de 1578 a 15821215,

Micé deixa una sola obra escrita, que tracta de la utilitzacié de I'aigua de neu i
dels beneficis de beure begudes fredes, refrescades amb la neu, fet molt poc comu
en aquella época, ja que es considerava que era poc saludable’®. Es va publicar
a Barcelona el 1576 i se’'n va fer una reimpressio el 1792, més de dos segles
després!’. Sembla que hauria escrit una altra obra, Las vistas de Montserrat, de
la que possiblement no en quedi cap exemplar'?. Bernades fa referéncia a Mico
en la seva obra Principios de botanica'® i diu que és un metge, botanic i astroleg
famds (“a Mico se le debe el hallazgo de varias y curiosas plantas que descubrid,
no solo en la Marina de Barcelona, Montserrate, y otros parages de Catalufa, si
tambien en Castilla la nueva, y Guadalupe”).

La historia de I’Auricula ursi myconi i del génere Miconia

Mico va descobrir una trentena d’espécies botaniques noves, que dibuixa molt
detalladament (era molt bon dibuixant), perd no va publicar cap dels seus
descobriments. Els va compartir, perd, amb Jacques Daléchamps. Aquest metge
i botanic frances va publicar Historia generalis plantarum?® a Li6 (1586-1587) i
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hi hi va incloure moltes de les plantes descobertes per Micd. A una d’aquestes li
dona el el nom d'Auricula ursi myconi (Figura 1). Linné posteriorment la rebateja
com Verbascum myconi.

Anys després, perd, el botanic francés Richard, canvia el nom d'aquesta
planta i n’hi dona un en homenatge a un compatriota seu, Ramond (Ramonda
0 Ramonda pyrenaica). Pedro Felipe Monlau, en una traduccié de I'obra de
Richard publicada a Barcelona el 1831, demostra aquesta usurpacié del nom:
“Pero nunca perdonaremos & Richard el que, haciendo un nuevo género de esta
planta, haya menoscabado, en obsequio de Ramond, la memoria del Dr. Micé,
quien ha sido indudablemente el primer botadnico que la descubrié y & quien
Delechamp, corresponsal suyo, la habia dedicado muchos anos antes”. Altres
autors, com De Candolle, van deixar constancia també de la injusticia comesa
per Richard en rebatejar aquesta planta.

A casa nostra, el monjo i botanic benedicti de Montserrat, Adeodat Marcet, en
una revisio sobre la flora montserratina, I'any 1909 escrivia sobre la Myconia
borraginea Lapey'®: “Pero no es sols pera citarla de Montserrat el motiu de fer
mencié d’ella, sino principalment pera tornar per la gloria d’un dels primers
botanichs catalans que recorregué herboritzant nostra muntanya, el Dr.
Francesch Micé, metje, honra de la ciutat de Vich, ahont vejé la primera llum y
ahont exerci sa carrera primerament, passant més tart a exercirla 8 Barcelona.
A Micd Ii ha passat ab I'orella d’os 6 Auricula ursi, com ell I'anomenaba, lo que
a Colén ab I’América: ells treballaren, y altres se n‘'emportaren la gloria” /.../
“La planta que’ns ocupa fou trobada per primera vegada & Montserrat pe’l Dr.
Micé”. Marcet defensa ampliament, amb arguments i referéncies a moltes obres
de botanica, que seguint les regles de nomenclatura botanica correctes la planta
havia d’haver conservat el seu nom original; finalment fa un repas historic dels
canvis de nom i recull els diferents sinonims en ordre cronologic: “La sinonimia
pot donarse del modo segiient seguint I'ordre cronolégich: Verbascum Myconi
L, Ramondia pyrenaica Richard, Myconia borraginea Lapey, Chaixia Myconi
Lapey, Myconia borraginoides Bub., Micona aretotis Monlau, Ramondia Myconi
F. Schultz, Ramondia Micoi Pau”.

Actualment, aquesta planta es coneix com Ramonda myconi; popularment
s'anomena orella d’'ds, borratja de cingle, herba de la tos, herba tossera o herba
tossina. Aquests darrers noms populars fan referencia a la seva eficacia contra la
tos, que Micd ja descrigué.

Al segle XVIII, Hipdlito Ruiz i José Antonio Pavdn, botanics espanyols que
participaren en diverses expedicions a Ameérica del Sud, donaren el nom de
Miconia (Miconia Ruiz & Pav) a un genere nou, en honor de Francesc Micd,
tal com consta a la pagina 60 de la seva obra Florae peruvianae, et chilensis
prodromus® (1794) (Figura 2): “Género dedicado & D... Micon, esclarecido
Médico de Barcelona y no comin Botanico, seglin aparece de la Historia de
plantas de Jacoho Dalecamph, & quien cuidaba de enviar dibuxos de plantas,
sus descripciones y la relacién de las virtudes que habia experimentado en
ellas”. D’aquest genere en van descriure diverses espécies. Trobem el genere
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Miconia també en altres obres d’aquests autors com ara Suplemento & la
quinologia?®, publicada el 1801 a Madrid.

Figura 1. Dibuix publicat a la pagina 837 de I'obra de J. Daléchamps Historia generalis
plantarum® (1586-1587) on es descriu, per primera vegada, I'Auricula ursi myconi,
descoberta per F. Micé.

AV RICVLA Ui
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Figura 2. Pagina 60 de I'obra d’Hipdlito Ruiz i José Antonio Pavén Florae peruvianae, et
chilensis prodromus (1794) on es descriu per primera vegada el genere Miconia, dedicat

a Francesc Micé®
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EL BALSAM DE MALATS

El balsam de Malats és un balsam, ideat per Segimon Malats i Codina, d’eficac
accié hemostatica i cicatritzant, molt utilitzat pel tractament de les ferides durant
tot el segle XIX i principis del XX?21-24,
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Algunes dades biografiques

Segimon Malats i Codina va néixer a Santa Eugenia de Berga. Alguns autors
situen el seu naixement entre els anys 1746 i 1748 i d'altres el 1756. El seus
pares, Pau Malats, escloper, i Rosa Codina eren de Vic. lany 1775 ingressa
com a manescal al Regiment de Dragons de Lusitania de I'exercit espanyol. Des
de 1780 participa, durant quatre anys, al bloqueig de Gibraltar. lany 1781
fou nomenat mariscal major o veterinari major d’aquest cos militar. EI 1784 va
ser comissionat pel rei Carles Il per fer estudis a I'Escola Veterinaria d’Alfort,
a Paris, on va obtenir el titol de veterinari; estudiant molt brillant, va tornar de
Paris amb una medalla d’or d’Alfort i el nomenament de soci corresponent de la
Société Royal de Médecine. Una nova beca li permeté continuar la seva formacio6
a Alemanya, Dinamarca, Gran Bretanya i Italia. Va tornar a Espanya el 1788.
Per encarrec de Carles lll, va presentar, junt amb Estévez, a principis de 1789
el projecte per establir a Madrid una escola de veterinaria; tot i fortes pressions,
lluites i disputes, el pla fou aprovat el 1792 (ja era rei llavors Carles 1V) i Malats
fou el primer director de I'Escola de Veterinaria de Madrid. En paral-lel, el 1790
fou nomenat ferrador i manescal supernumerari i un any després encarregat de
I'assistencia dels millors cavalls de la Real Caballeriza. EI 1793 fou nomenat
mariscal de nimero de la Real Caballeriza i també Alcalde Examinador del
Real Tribunal del Protoalbeitarato, que el facultava per examinar manescals i
ferradors’21-%0,

Malats va ser un personatge molt controvertit i trobem tant critiques a la seva
actuacio i a la seva capacitat com a docent com elogis que el destaguen com un
clinic molt instruit i sensat amb un gran interés per la qualitat de I'ensenyament.
Va ser durant molt temps professor d’anatomia, patologia, cliniques i hospitals.
En poc anys I'Escola comenca a funcionar, s'amplia considerablement i es dota
d’un nou pla d’estudis; Malats, llavors, passa a dedicar-se només a les tasques de
direccio, aconsegui un nou edifici, porta els avencos professionals més importants
de I'época, renova les mesures terapeéutiques per mantenir la salut dels cavalls
i comenga a utilitzar mesures preventives en la practica veterinaria?531:32. Se'l
considera una de les figures clau de la historia de la veterinaria espanyola. Carles
IV li va concedir la Gracia de Hidalguia. Durant la Guerra del Frances va romandre
a Madrid i després va marxar cap al sud per servir a I'exércit resistent. Va estar
destinat a Cordova, Granada i Oriola, sempre a les Reales Caballerizas. EI 1814,
un cop acabada la guerra, va tornar a la direccié de I'Escola de Veterinaria, fins a
la seva jubilacié el curs 1821-1822!. Va ser la seva una vida, segons expliguen
diversos historiadors, plena de disputes, revenges, turbuléncies i intrigues?!26:33,

Va escriure algunes obres que tingueren una gran difusié i foren utilitzades com
a llibre de text en els estudis de veterinaria durant molts anys i en va traduir
d’altres autors (no sempre va fer constar, pero, que ell n'era el traductor i no
I'autor). La més important fou Elementos de veterinaria, que se han de ensefiar
a los alumnos de la Real Escuela de Veterinaria de Madrid; consta de diversos
volums i se’n feren varies edicions; es publica a Madrid els anys 1793-1794 i es
reedita els anys 1795-1796 i 1797-1798. Va morir a Madrid el 24 de desembre
de 1826.
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La historia del balsam de Malats

Malats va crear un farmac, el balsam de Malats, que inicialment es va fer servir
per guarir els cavalls; més endavant es va utilitzar també en humans i encara
s'emprava a principis del segle XX2!.

El seu origen ha estat molt discutit i també la seva composicié, que guarda
Malats en secret (Figura 3). Els contraris a Malalts defensaven que era una
copia del conegut com a balsam d’lzquierdo??2327:34 inventat per Juan Antonio
Giménez Izquierdo per tractar ferides en cavalls. Izquierdo havia presentat el seu
balsam a I'Escola de Veterinaria; alla, Malats va ser un dels que va avaluar-lo i,
per tant, en coneixia la férmula i com es preparava. Els informes sobre el balsam
d’lzquierdo no van ser positius i s'acusa Malats d’apropiar-se de la formula?334,
La premsa de I'epoca (Crénica Cientifica y Literaria, Miscelanea de Comercio,
Artes y Literatura, El Universal Observador Espafol, Diario de Barcelona, etc.)
publica nombrosos articles amb atacs a Malats i també les seves repliques.
Malats mantenia que el seu balsam era anterior i que I'havia ideat i assajat a
les campanyes d’Alger: “Desde la expedicién de Argel, en el ano 1775 que fui
nombrado mariscal mayor del ejército, ya habia hallado yo la mayor parte de la
composicion de mi especifico /.../ en el ano 1779, que fui nombrado mariscal
mayor del ejército del Campo de Gibraltar, logré hacer progresos mas ventajosos
con mi balsamo, como puedo justificar en caso necesario; y después de esta
época continué beneficiando y mejorando su composicién hasta que en la
Ultima guerra con la Francia /.../ acabé de conocer el grado de perfeccién a que
habia llegado con él por los efectos prodigiosos que hacia /.../ como igualmente
en la epidemia, que principid el dia 6 de agosto del aho 11 en Orihuela, en
que se aumentd su crédito...”. En qualsevol cas, el balsam de Malats no va
assolir un exit important fins després d’haver avaluat el balsam d'lzquierdo (entre
1803 i 1807). També acusaren Malats d’enriquir-se amb el balsam, tot i que
sembla que durant més de 32 anys el va proporcionar gratuitament als pobres
i només el pagaven els que tenien més diners®*. Aguestes picabaralles van
arribar també a Catalunya on, a més, “varios hombres estudiosos y benéficos se
dedicaron a reunir yerbas, formar composiciones, hacer experiencias, etc.” i,
com a fruit dels seus treballs, van comencar a fabricar un altre balsam que “ha
acreditado causar los mismos efectos en hemorragias que el del Sr. Malats”.
Aquest balsam, que el 1820 s’emprava per tractar hemorragies tant en animals
com en humans, s’anomena balsam catala. També el 1820, Gregorio Bafares®®
publica una memodria cientifica sobre un altre preparat, el balsam samarita,
molt similar als altres tres. Bafares era amic de Malats, pero afirmava: “lo mas
dificultoso que hallo y casi imposible, es decir algo con fundamento sobre
el balsamo titulado de Malats; que es ya el remedio predilecto y de moda,
el asunto de las conversaciones de Madrid y de toda Espana; y aun ha dado
ocupacion a los periodistas de todas partes”; sobre la composicié (basicament
oli d'oliva, Figura 3), comentava: “Me causa admiracion que tantos profesores
espafioles y extrangeros, principalmente franceses, que se han ocupado, en
hacer observaciones, y publicar con encomio las virtudes del balsamo de
Malats, no se hayan detenido en examinar que dicho balsamo conserva todas
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las cualidades fisicas y quimicas del aceite comun, y de consiguiente no puede
tener en combinacién sustancias capaces de comunicarle otras propiedades
que las que tiene naturalmente”?!.

Sembla, pero, que el 1819 el Rei autoritza Malats a vendre el seu balsam?3®, que
havia d'acompanyar d’'una mena de prospecte, que comencava dient: “a fin de
precaver los inconvenientes que pueden resultar de la mala aplicacion de dicho
Balsamo quiere S. M. dé yo con cada botella un papel impreso en que se expliquen
con toda exactitud sus virtudes, y los casos en que se puede y debe hacer uso de
él”. En aquest papel impreso Malats inclou, amb detall, la forma d’administraci6
del balsam aixi com les indicacions, que no eren ja només les hemorragies: “...
dolor de costado 6 pleuresia; pulmonia; dolor nefritico causado por obstruccion
de rifiones; hemotisis; disenteria; dolores de estémago, cdlicos y flatulentos;
dolor en las diferentes cavidades del cuerpo y palpitaciones; dolores artriticos y
reumaticos; epilepsia, demiplegia y alferecia; mordeduras de perros rabiosos, y
otros animales 6 reptiles venenosos; escorbuto; dolor de muelas y de dientes, los
cuales se afirman; grietas 6 respingones de los pechos y pezones de las recién
paridas; hemorragias del pulmén, del cerebro, del estémago, uterinas en todos
casos, sangre de espaldas y por las narices; contusiones; quemaduras; heridas
del cerebro, pulmdn, higado, bazo, intestinos, y otras visceras esenciales a la
vida; y asma”.

Aquest balsam va tenir molta fama i es va usar molt. Per exemple, al municipi
de Guines (Cuba), I'any 1820 hi ha constancia de la primera recepta medica,
que surt al Diario del Gobierno de La Habana, i que és justament del balsam
de Malats per a les ferides®’”. Esta documentat que per tractar les ferides de
bala que va patir el 1835 el general carli Zumalacarregui a la cama dreta li van
aplicar balsam de Malats a la ferida i, en principi, no li van extreure la bala; aixod
no va evitar, pero, que moris poc després, havent-lo tractat també un curandero
i després que els metges, contrariament al que opinaven, li extraguessin la bala
en una complicada operaci6 que ell va demanar?!:38. E| balsam de Malats figura
a les edicions de 1865 i 1884 de la Farmacopea Oficial Espafola, molts anys
després de la seva mort.
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Figura 3. Composicion que se cree sea el balsamo de Malats que es va publicar al Boletin
de Medicina, Cirugia y Farmacia, diari oficial de la Sociedad Médica General de Socorros
Mutuos el 25 de gener de 185224,

BOLETIN FARMACOLOGICO. .

Composicion que se ¢v'ee sea el balsamo de Malats,
R. De los frulos de la Momdrdica
balsamiva . . . . . .
Talles y hojas de la misma plan-
ta. .. . . . . . .ADe cada cosa
Hojas de sinfilo mayor . . de estas me-
Hojas de sedo blanco. . . 1 dia onza,
Frulos de la malva oficinal. .
Tallos y hojas del solano negro
Sumidades floridas del romero.
Aceile clariticado de olivas, . 32 onzas.

Divididos convenicniemente los vegelales ante-
dichos en fragmentos pequedios y puestos en una
vasija de barro vidriado, se lendran en digestion
durante 36 dias al sol. Trascurrido este liempo se
filtra si parece conveniente, '

Este batsamo ha gozado de gran popularidad,

como nadie ignora, para curar toda clase de heri-
das, diceras, abscesoes, diviesos, pinchazosy en
varias olras mil dolencias, Negande 4 tamo ol fa-
natismo , que sus apologisias decian gue tomado
a cucharadas eraun remedio elicaz y segurisimo
de ia lisis. '
* Se le aplica Gibio mojando en éi compresas que
se colecarin lnmediatamente sobre ¢l mismo  silio
afeclor debea humedecerse dichas compresas con
el balsamo dos veces al dia, pero sin levantar el
aposito hastaque haya sefiales de estar lerminada
la curacion.

Lespécie Sempervivum masferreri

U'espécie Sempervivum masferreri és una planta tropical amb fulles suculentes
que pertany al génere Aeonium, de la familia de les crassulacies. Es una espécie
arbustiva petita, que pot arribar als 40 cm. Les fulles sén molt carnoses i tenen
unes llistes vermelles; les flors sén de color groc. Es coneix també com Aeonium
sedifolium (Webb ex Bolle) Pit. & L. Proust. Es endémica de les illes Canaries
(Tenerife i La Palma). Hillebrand li va donar aquest nom en honor de Ramon
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Masferrer i Arquimbau, metge i botanic amb qui la va descobrir a I'illa de
Tenerife3949,

Algunes dades biografiques

Ramon Masferrer i Arquimbau nasqué a Vic el 15 de maig de 1850. El seu pare,
Ramon Masferrer i Puigsec era de Sant Julia de Vilatorta i la seva mare, Eugenia
Arquimbau, era de Torelld. Els pares s’establiren a Vic, ciutat on naixerien tots els
seus fills. Fou el tercer de quatre germans. El primer, Josep (1844-1900), doctor
en teologia, fou professor del Seminari de Vic; Francesc d’Assis (1847-1901),
el segon, es dedica a la filosofia i a la poesia; i el més petit, Francesc de Paula
(1851-1907), al dret i a la politica. La familia Masferrer Arquimbau va tenir un
paper importantissim en el conreu de les lletres a Vic durant la década dels anys
setanta del segle XIX. En les tertdlies literaries, cientifiques i filosofiques que els
Masferrer celebraven a casa seva va sorgir la idea de la fundacié de I'Esbhart de
Vic39-46_

Ramon Masferrer realitza els estudis de segon ensenyament al Seminari de Vic. A
la Universitat de Barcelona es Ilicencia en medicina i ciéncies naturals. Acabats
els estudis universitaris, ingressa en el Cos de Sanitat Militar, on arriba a metge
primer. El seu primer desti va ser a Vic. El gener de 1877 es trasllada a les
Canaries. Dos anys després va tornar a Vic, on exerci com a metge. A la fi
de 1883 fou destinat a les Filipines, desti que havia sol-licitat motivat per la
possibilitat d'estudiar la flora mentre millorava dins I'escalafé militar. Va estar
a l'illa de Jolé quatre mesos; a la fi del mes de marg de 1884 va ser traslladat
a Zamboanga (Mindanao), destinat a I'Hospital de Cotabatto. Hi va arribar I'1
d’abril i el dia 4 al vespre es troba malament. Poques hores després es mori a
causa del colera. Tenia només 33 anys39:44:47-50,

Va ser un autor molt prolific, que va publicar tant en revistes cientifiques com en
altres de caire divulgatiu o en la premsa diaria (Anales de la Sociedad Espanola de
Historia Natural, Progreso Médico, Gaceta Médica Catalana, Revista Horticola,
Revista Contemporanea, Revista de Canarias, La Crénica Cientifica, La Oceania
Espanola -hi signa articles amb el pseuddnim Dr. Ausetanus- o Diario de Vich).
També cultiva la poesia en catala (La Garba Muntanyenca). Va col-laborar amb
I'Esbart de Vic i el Circol Literari de Vich; hi va donar conferéncies i participa en
diferents comissions*5:5152,

El 1877 va publicar als Anales de la Sociedad Espariola de Historia Natural
un extens treball, “Recuerdos botanicos de Vich, o sea Apuntes para el estudio
de la comarca de Catalufia, llamada Plana de Vich”, amb dades geografiques,
geologiques i climatiques, a més de la descripcié de 620 especies de la flora de
la Plana de Vic. Aquest treball fou la primera monografia rigorosa sobre la flora
de la comarca d'Osona3248,

Durant la seva estada a les illes Canaries, a I'Hospital de la Santa Cruz de Tenerife,
col-labora amb el Jardi d’Aclimatacié de I'Orotava i estudia la flora de les illes
atlantiques. Els resultats els publica en diversos treballs on analitzava la flora
canaria aixi com la de les illes Acores, de Madeira i de Cap Verd, la vegetacio del
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Teide i els llorers de les illes Canaries. També va escriure la historia Jardi Botanic
de I'Orotava i un projecte de reforma d’aquest jardi. Va ser en aquest Jardi on va
establir una estreta col-laboracié amb el cientific d’origen alemany Wilhelm B.
Hillebrand#1:53-55,

També va participar en diverses accions militars i li van concedir la Cruz Roja del
Mérito Militar. Després de la seva mort, la seva vidua va donar un extraordinari
herbari al Circol*®, que contenia flora de la Plana de Vic, Caldetes i Jol6. Un altre
herbari, que Masferrer havia enviat a la Junta Facultativa de I'antiga Direccion
General de Sanidad Militar, va passar al Laboratorio Central de Medicamentos
de Sanidad Militar de Madrid®**#!. La Biblioteca de Catalunya (Fons Masferrer i
Arquimbau) conserva molta documentacié de Ramon Masferrer3. La seva mort
prematura va estroncar una carrera que probablement hauria estat plena de
noves aportacions per a la ciencia.

La historia de I'espécie Sempervivum masferreri

Durant la seva estada a les illes Canaries, Masferrer establi relaci6 amb els
botanics del Jardi Botanic de I'Orotava, molt especialment amb I'alemany
Wilhelm B. Hillebrand, amb qui sortia d’excursié a buscar nous espécimens. Els
acompanyava també Hermann Wildpret, jardiner en cap d’aquest jardi botanic.
En una d’aquestes excursions, Masferrer, Hillebrand i Wildpret van trobar una
especie nova d’Aeonium (Sempervivum), que Hillebrand descriuria posteriorment
i anomenaria Sempervivum masferreri (Figura 4).

Hillebrand va descriure aquesta planta als Anales de la Sociedad Espanola de
Historia Natural 'any 1881 i explicava®’: “Esta planta, que gustoso dedico & mi
estimado amigo y celoso botanico Dr. D. Ramon Masferrer, tiene su colocacién
natural cerca del Sempervivum strepsicladem Webb; pero se distingue de este
ultimo y de todas las otras especies de estas islas, en cuanto me son conocidas,
por la presencia de una columna central manifiesta, y por la singular deiscencia
de los carpelos, que ademas estan provistos de unas espuelas obtusas /.../".

Wildpret, anys després, explicava el descobriment que havien fet tots tres i
com Hillebrand li havia donat aquest nom*': “Esta nueva y rara variedad de
Sempervivum de Canarias cuyas especies abundan en las islas y que aun no
estan bien estudiadas, la encontramos en una expedicién botanica en la punta
de mar de Buenavista, entre el célebre botanico Dr. Hillebrand, de Alemania;
el amigo botanico y malogrado médico militar D. Ramén Masferrer y Arquimbau
y el que esto escribe, jardinero jefe del Jardin de Aclimatacién de Orotava, en
aquel entonces, 1881. Se encontré la variedad herborizando en un covacho de
piedra volcanica, llamandome la atencién no haberla visto nunca. Examindla
y estudidla el Dr. Hillebrand y quiso dedicarmela, pero yo no acepté, y quise
que se llamase Sempervivum masferreri y asi se quedd”. Lexemplar que van
trobar aquell dia el van portar al Jardi de I'Orotava i un temps després Wildpret
va enviar llavors als jardins botanics de Madrid, Kew, Paris i Brussel-les. Sembla,
pero, que tant els exemplars de I'Orotava com els dels altres jardins van acabar
desapareixent.
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De Bolds, I'any 1953, feia referéncia a aquesta planta i explicava*’ que “el Dr.
Swentenius, que actualment dirige el Jardin de la Orotava y estudia con gran
provecho la flora canariense, opina que la especie que parece convenir con la
descripcién de Hillebrand es el Aeonium sedifolium (Webb) Proust et Pitard”.

Masferrer va descriure algunes plantes per primera vegada (p. e. Lotus berthelotii
Masf.%6). L'abreviatura Masf. s'empra per indicar a Ramon Masferrer i Arquimbau
com autoritat en la descripcié i classificaci6 de vegetals®.

FIGURA 4. Treball publicat per Hillebrand a Anales de Historia Natural I'any 1881 on
descriu una nova espécie de la flora canaria, Sempervivum masferreri, que dedica a
Ramon Masferrer*°
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La sindrome de Bayés és un blocatge interauricular avangat, que pot presentar-se
com expressio de remodelatge purament eléctric o pot acompanyar alteracions
estructurals que dilatin les auricules. S'associa a arritmies supraventriculars i
és, probablement, un predictor d’accident cerebrovascular emboligen d’'origen
cardiac. Es pot presentar de manera transitoria i, en algunes circumstancies
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cliniques, pot ser reversible. Descrit detalladament per Antoni Bayés de Luna,
va ser batejat amb aquest nom, per primera vegada, per Conde i Baranchuk58:5°
(Figura b5).

Algunes dades biografiques

Antoni Bayés de Luna va néixer a Vic I'any 1936. Va comencar a estudiar
medicina a la Universitat de Saragossa i va acabar, amb premi extraordinari, a la
de Barcelona el 1959, any que inicia a I'Escola de Cardiologia de la Facultat de
Medicina de la Universitat de Barcelona la fomacié d’especialista. Va treballar a
I'Hospital Clinic i el 1961-1962 feu una estada a I'Institute of Cardiology de la
University of London i al Department of Medicine of Postgraduate Medical School
del Hammersmith Hospital al Regne Unit. De retorn a Barcelona, prossegui a
I'Escola de Cardiologia, on va obtenir I'especialitat el 1964. Ha desenvolupat
la seva carrera en diferents centres: va ser consultor de I'Hospital Clinic per a
malalties cardiaques de la Direccion General de Sanidad a Barcelona (1965-
1970), posteriorment es trasllada al Servei de Cardiologia de I'Hospital de la Santa
Creu i Sant Pau, on ha estat cap del Gabinet d’Electrocardiografia (1970-1980),
cap clinic (1980-1990), cap de servei (1990-1992), director del Departament
de Cardiologia i Cirurgia Cardiaca (1992-1998) i Director de I'Institut Catala de
Cardiologia (1998-2006). Ha desenvolupat també una important tasca docent:
va ser professor de I'Escola de Cardiologia de la Universitat de Barcelona (1967-
1972) i, a la Facultat de Medicina de la Universitat Autonoma de Barcelona,
ha estat professor associat (1972-1986), titular (1986-1989), catedratic
(1990-2006) i professor emerit. Després de la seva jubilacié, ha seguit actiu
professionalment com a director del Servei de Cardiologia de I'Hospital Quiron,
director honorari del Departament de Cardiologia de I'Hospital de Sant Pau i
consultor senior de I'Institut Catala de Ciencies Cardiovasculars del mateix
hospital®°.

Es membre honorari de nombroses societats cientifiques vinculades a la
cardiologia. Ha estat distingit amb importants premis, entre ells la Creu de Sant
Jordi de la Generalitat de Catalunya, el premi Jaime | de la Generalitat Valenciana,
i les medalles de les Societats Cientifiques que ha presidit, entre elles la catalana,
I'espanyola i la mundial de cardiologia. Ha rebut la medalla de la Universitat
de Vic i ha estat també nomenat doctor honoris causa en quatre universitats.
A Espanya ha estat president de la Sociedad Espafola de Cardiologia (1983-
1984) i president del Comite Cientific de la Fundacion Espafola de Cardiologia
(1983-1985). Ha estat president de la World Heart Federation (1997-1998),
del comite de direccié del projecte World Heart Day d’aquesta federacié (1999) i
de la International Society of Cardiovascular Pharmacotherapy (2006-2009). Ha
estat president fundador de la Societat Catalana de Cardiologia (1973-1974) i
membre del comité assessor del President de la Generalitat (2010); és academic
numerari de la Reial Académia de Medicina de Catalunya (2006). Es o ha estat
membre dels consells de redaccié de nombroses revistes de la seva especialitat
com ara Revista Espafola de Cardiologia (des de 1973), Archives des Maladies
du Coeur et des Vaissaux (1980-2000), European Heart Journal (1991-1998),
British Heart Journal (1992-2002), Annals of Noninvasive Electrocardiology (des
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de 2000) i Journal of Electrocardiology (des de 2000). Ha publicat més de 300
articles i més de 200 capitols de llibres®.

En recerca, Bayés de Luna ha destacat especialment en I'electrocardiografia, les
arritmies i la mort sobtada. Dues de les seves obres sobre electrocardiografia
li han donat també renom dins i fora de les nostres fronteres: Tratado de
electrocardiografia clinica (1977), del que s’han publicat sis edicions en
espanyol i quatre en anglés, i Fundamentos de electrocardiografia (1985) del
que, hores d’ara, hi ha cinc edicions en espanyol i dues en anglés; s’han traduit
també a altres llenglies, entre elles el catala. Eugene Braunwald®® ha dit d'ell:
“The author, Professor Bayés de Luna, is a master cardiologist who is the most
eminent electrocardiographer in the world today.”

La historia de la sindrome de Bayés

La primera descripci6 d'un cas del que després s'anomenaria blocatge
interauricular avancat va ser descrit per Puech®! I'any 1956. Anys més tard es
publicaren els articles de Castillo i Vernant®? (1973) i de Bayés de Luna i col-ls.53
(1978) i poc després Bayés®* proposava diferenciar els diferents trastorns de
conduccié auricular en blocatges intraauriculars i interauriculars (BIA). Aquests
darrers, a més, s'havien de classificar en parcials i avancats. En els primers hi
hauria un endarreriment a la conduccié del fascicle de Bachmann i la majoria de
la conduccié des de I'auricula dreta a I'esquerra es realitzaria pel sostre auricular.
En els segons, el blocatge seria total i la transmissié es faria des de la part baixa
de l'auricula dreta amb una direccié retrograda a través del si coronari i també
per la fossa oval. En aquest article, Bayés va definir el BIA parcial com un trastorn
de la conducci6 cardiaca interauricular manifestat electrocardiograficament amb
una ona P = 120 ms. El BIA passa a ser avancat quan s’afegeix una morfologia
bifasica positiva/negativa en les derivacions inferiors. EI 2012, un grup de
consens®® va determinar que per tal que una morfologia d'electrocardiograma
(ECG) es pugui considerar deguda a un blocatge ha de presentar les seglients
caracteristiques: 1) pot apareixer de forma sobtada, 2) pot apareixer sense
associar-se necessariament a altres cardiopaties (hipertrofia cardiaca, isquémia,
valvulopatia) i 3) aquesta condicié pot reproduir-se experimentalment. Aquest
consens, per analogia amb altres blocatges, considera que el BIA pot ser de
primer grau o parcial, de segon grau o transitori, i de tercer grau o avancat.

El 1985, Bayés i el seu equip van revisar més de 81.000 ECG i van determinar
que la prevalenca de BIA avancat era del 0,1% en una mostra no seleccionada
d’ECG, mentre que pujava al 2% si existia valvulopatia o cardiomiopatia®. Tres
anys després van publicar un article on estudiaven pacients amb BIA avancat
i diferents cardiopaties i els comparaven amb un grup que tenia malalties
cardiaques similars perd amb BIA parcial®’: el 94% dels pacients amb BIA
avancat havien presentat taquicardies paroxistiques supraventriculars, a més,
aquest grup també presenta amb més freqliencia extrasistoles supraventriculars
(75%) en el registre de Holter. Aquesta primera demostracié de 'associaci6 del
BIA avancgat amb arritmies amb les arritmies supraventriculars fou confirmada en
altres treballs posteriors®e.
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Amb el pas dels anys, s’ha acceptat definitivament que el BIA és una entitat
propia, tant des del punt de vista anatomic com electric®®. Té diferents graus;
com altres blocatges, pot associar-se, 0 no, amb la mida auricular i s’associa a
arritmies supraventriculars, sobretot a I'aleteig atipic i la fibril-lacié auricular. Pot
ser un factor de risc d’accident vascular cerebral d’origen tromboembolic. EI BIA
és una expressié del remodelatge eléctric auricular que comporta una disfuncié
electromecanica.

No va ser, per9, fins I'any 2014 que Conde i Baranchuck publicaren dos articles
per reivindicar I'eponim®8, En el primer d'ells assenyalaven: “Para finalizar
debemos reconocer que los hallazgos descritos inicialmente por Bayés
de Luna destacando al bloqueo interauricular avanzado como un sustrato
anatémico y eléctrico de arritmias supraventriculares, conforman un sindrome
arritmico indiscutido; lo cual a nuestro criterio representa un aporte mayor al
conocimiento de la electrocardiografia y electrofisiologia; y hace que este nuevo
sindrome arritmico sea merecedor de ser denominado ‘sindrome de Bayés’” %8.
Finalment, el 2015, un editorial al Journal of Electrocardiology va reconeixer
definitivament aquesta denominacié®: “A complex view on the topic of inter-
atrial block (IAB) has been provided by the ‘school’ represented by Antonio
Bayés de Luna [...]. The current knowledge of the topic by this ‘Bayes de Luna
School’ shows that advanced IAB associated with supraventricular arrhythmias
qualifies for a clinical syndrome. Actually the term “Bayes’ syndrome” has been
already used in some papers, acknowledging Antoni Bayes de Luna’s dedicated
work in this field.”. Des de llavors s’han anat publicant articles que parlen ja
d’aquesta sindrome com a sindrome de Bayés.

Figura 5. ll-lustracié de les caracteristiques fisiopatologiques de la sindrome de Bayés.
Esquerra: esquema de I'activacié auricular normal (A) i en presencia d’'un blocatge
auricular parcial (B) i avancat amb activacié retrograda de la auricula esquerra (C). Dreta:
caracteristiques de la nansa de P en el pla frontal i de I'ona P en els tres casos’®.

1 in FP in VF
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activation !
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