MeritxeLL Casanists, NELDA CEIMa, YOLANDA ESTEVE,
MarTi POUS, YOLANDA SERRANC

LA FARMACIA A SANT ANDREU DE PALOMAR'

Presentacit. Historia i patronatge.

La farmacia és una ciéncia antiga, potser tan antiga com les malalties.
Els primers documents que tenim que parlen de preparats i receptes per curar
son dels egipcis, tot i que cultures molt més antigiies com la xinesa o 1a meso-
potamica ja havien desenvolupat algun tipus de ciéncia farmacoldgica. Més
endavant, son €ls grecs els que escriuen tractats sencers de farmacia, que seran
utilitzats i seguits practicament fins a I'¢poca medieval, quan el mén musulma
aporti noves formules.

Pero antigament era el mateix metge qui s’encarregava de diagnosticar
les malaities i d'elaborar tots aquells preparats que podien guarir-les, de mane-
ra que no podem parlar propiament de I'ofici farmacéutic fins ben entrada le-
dat mitjana. Poc a poc, la curacid dels malalts i Ja fabricacié dels elements per
guarir-los es va separant i sorgeix una nova professio: 'apotecari. Els apote-
caris eren en principi aquells que preparaven els medicaments (xarops, her-
bes, pdlvores, aiglies, olis, ungiients, extrets, cerats, cataplasmes...), perd en els
documents sovint apareixen agremiats junt amb els especiers i els candelers,
i segons com, fins i tot, amb els sucrers®, Bl gremi de candelers i especiaires es
forma a la ciutat de Barcelona a principis del segle XIV,'any 1302, moment en

1.Agraim la col-iaboracié de les farmacies Guinart i Franquesa, en especial la inestimable
apuda de Joan Guinart i de Jordi Franguesa

2. Lany 1579 el col-legi d'apotecaris de ia Ciutat de Mallorea se separa del gremi de sucrers
i candelers.
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que per primer cop trobem documentat Pofici'; pero, els apotecaris no for-
maran col-legi propi fins 1445*. A Franga, ¢ls primers documents que regulen
I'exercici de la farmacia sorgeixen pels volts del segon quart del segle XU, A
la ciutat de Barcelona, els especiaires i apotecaris solien tenir botiga a 'actual
carrer de fa Llibreteria, que Havors era conegut com el carrer dels Especiaires
i més endavant com ¢l carrer dels Apotecaris’.

Com en qualsevol ofici, durant 'época medieval el gremi establia el pro-
cés que calia seguir per arribar a ser mestre apotecari i especier, i fixava 'e-
xamen d'aptitud que tothom havia de passar. Aixi, per exemple, Pany 1455
s'establia que per tal de poder tenir botiga a Barcelona calia passar la prova
corresponent i fer deu anys de priactiques, que el 1497 es van reduir a cinc®.
Als apotecaris els era confiada la preparacié de I'anomenada Triaca Magna,
que era una medicina d’origen gairebé mitic, que es creia que curava tota mena
de malalties i ferides, perd que, €s clar, requeria un procés d’elaboracié com-
plicadissim Ia formula del qual era practicament secreta’. Les primeres ordi-

3.Ja en aquelt moment ¢s deixa ben clar que haurd de ser el metge qui “fujard en poder
del gspeciaire abans que Ii linve que no us del refalgar stno en coses medicinals e gue lo meige
1o puscha dar ne vendre a nenguna persona, Et contra ago fava pagard per bans mil soldos
et si pagar nols pot pedra lo puny” (transcripcio de Luis Comenge dins Sorni, J. | Susg, .M., La
Sfarmacia..., 1983,p.62).

4. Les informacions esmentades en aguesta part del treball corresponen a fes institucions
barcejonines ja que s0n les que estarien més relacionades amb Sant Andrew; trobareu més infor-
macid sobre ia farmicia durant §'época medieval a Catalunya en ¢ls seglients textos: CARBONAR ¢
Pranas, Antoni, Historia de la Medicing a la Corona d’Aragd (1162-147%), Barcelona, 1973,
Comence Perrer, Luis, La Medicina en el Reino de Avagdn (Siglo XIV), Valladolid, 1974, Beva
Avonso, E., Boticarios..,, 1985,

5, Vegeu SoRNi, 1., § SURE, LM, La farmacia.., 1983, p. 59-60. Aquest article docamenta el
paper dels apotecaris i especiers barcelonins entre els regnats de Jaume I § Jaume I (segles XIH
i XIV), :
6.Al voltant d'aguestes gliestions relacionades amb ¢f procés d'aprenentatge i I'accés a
fa professid dels apotecaris podeu consultar SORNIL J. | SURE, J.M., La farmadcia.., 1985, p.70-73.

7. Diuen que linventor de la Pricca Magna va ser el rei Mitridates, que volia cvitar de
ser enmetzinat pels seus enemics. Diuen també gue Andrbmac, en temps de Nerd, va perfeccio-
nar Ia formula afegint a les cinquanta-quatre substancies originals nous ingredients, Er, doncs, un
medicament considerat gairebé divi, com una panacea que permetia curar gualsevol malaltia. En
el decurs de ia histdria fa Formula es va anar modificant, ampliant, i reduint quan es creia gue algun
dels clements era sobrer, No cal dir que la preparacio de la Trigea esdevenia tot un ritual, que va
acabar sent ur motin de festa pablica solemne, com It que es fia a 1a plaga de Saat Jaume de
Barceloma. Fins 1 tot, l'elaboracio d'aquesta medecing va arribar a ser motiu de greus conflictes
entre els apotecaris barcelonins, perqué les ordes religioses havien comengat ambé a confec-
cionar-ne, conflictes que van haver d'arribar fins a Roma abans 1o es van solucionar. (Per a més
informacié sobre fa Trinca Magna, podeu consuitar: NoverLas Roio, Antonio, La Triaca de
Andrdmaco. Monografia bistérica y farmacoldgica, Barcelona, 1944).
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nacions barcelonines que fan referéncia als especiaris i apotecaris son de Pany
1370,i Pany 1433, per tal d’evitar que els apotecaris actuin com a metges i que
la preparacié de medicaments sigui feta per mans no expertes, €s dictamina
que ningy pot vendre productes medics sense 1a corresponent recepta sig-
nada per un metge titulat. Aquesta decisié ja s*havia pres molt temps abans a
Franga Vany 1271 quan s'ordena que cls apothicaires s'ocupessin tan sols de
['elaboraci6 dels remeis prescrits pels metges.

Perd durant I'época medieval no tan sols existien farmacies a les ciu-
tats, sind que també n'hi havia als hospitals i monestirs,i sembla que ¢is grans
castells i palaus també deurien tenir un espai reservat a fa confeccio de les
seves propies substancies de curacid, no e€n va la tradici6 de les farmacies mili-
tars €s ben coneguda. 5i més no, la majoria de monestirs i construccions tipus
castells comptaven amb algun espai més o menys gran (en ¢l cas dels mones-
tirs era generalment el claustre) per plantar-hi espécies i herbes remeieres®.
Iyaitra banda, sembla que molts apotecaris deurien ser jueus, pel fet que agues-
ta comunitat tradicionalment ¢s dedicava a oficis similars, com ara el de metge.
De fet, en el segle XV no es permetia que els conversos poguessin accedir a
I'examen gremial per tal d’esdevenir mestres apotecaris.

' Asribara un moment, doncs, que el metge ja no preparara els seus pro-
pis medicaments, sind que ho encarregard 2 persones especialitzades, que
cada vegada, i conforme ancm arribant al segle XVI, seran més necessaries. I
Higat a Paparicicié del nou ofici del farmaceutic, apareixen també ¢ls tractats
de farmacia, que volen garantir que tot aquell que hagi de d’elaborar una
substancia medicamentosa ho faci sempre seguint un mateix procés, i emprant
uns mateixos elements, per tal gue els resultats també siguin sempre eis matei-
x0s”.

8.Pel que fa a Ia farmacia dins de castells | monestirs, podeu consultir Particle: BEva ALONSO,
E., La farmacia..., 1985, p. 187-195.

9. L'as d’aquests tractats, perd, no era encara obligat per a Pexercici de 1a professid, i
podien rebre diferents noms: antidotaris, recepraris, codexs, ot . Abans del 1500 ja n’havien exis-
tit, i un bon exempie €s ¢l Liibre de les medicines particulars o simples, escrit al segle Xl perma
del metge i botanic toleda Iba Wafid, i traduit al catala al segle XIV. Més cndavant, i escrit per un
apotecari catald (Bernat Despujol, 1347) tenim el Receptari de Manresa, que s tracta d’un reculi
de férmules que encara es conserva a Uarxiu municipal d'aquesta ciutat. Com a text de gran
impostincia a nivell europen, ja que ¢s tracta d'un dels més complers det moment, hi ha la far-
macopea de Papotecari barceloni Pere Benet Mateu, de Vany 1497, que va ser reeditada varies
vegades al llarg del segle XVI.T encara hauriem d'esmentar Tedrica y prdctica de los boticarios..,
(1592}, del monjo de Montsermat Antond Castell, | Officinag Medicamentorum, impresa a Valéncia
el 1601,
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Perd no €s fins els segles XV i XIX, i lligat a tot el moviment de reno-
vacid cientifica del moment arreu d’Europa, que podem parlar veritablement
de ciéncia farmacéutica, considerada com una professid liberal. La quimica es
desenvolupa fortament i es comenca a experimentar amb noves substancies
i nous processos, a la vegada que I'ensenyament de les practiques farmaceu-
tigues arriba a la Universitat, i la professié es va regularitzant a tot Europa a
partir de 1800. A Barcelona s’havia creat,I'any 1815, el Col-legi de Sant Victoria,
com a centre ’ensenvament pablic, institucid que tant a Catalunya com a
altres indrets (com ara Madrid) sera el fonament per a les noves facultats de
farmacia, lany 1845", Linterés per impulsar I'aspecte més cientific i acadeémic
de la professié porta a la creacié Pany 1931 de 'Académia de Farmacia de
Catalunya (desapareguda en acabar la Guerra Civil), seguida de I’Académia de
Farmicia de Barcelona any 1955.

Com a minim des de Pany 1302 en qué es forma el gremi dels Candelers
¢ Tenders e Especiayres de Barcelona, els mateixos components d’aquest
gremi formen confraria sota el patronatge de Santa Maria Magdalena, degut
probablement al fet que va untar els peus de Jesis amb un unglient balsamic
i perfumant que ella mateixa havia preparat. No en va, any 1378 els conse-
Hers de la ciutat de Barcelona preguen els apotbecarii et botigarii et can-
delarii que participin plenament en les ajudes a un monestir de dones de
peniténcia dedicat a Santa Maria Magdalena, a canvi d’alguns privilegis dins
de la ciutat.

Praltra banda, aquesta santa, la festa de la qual se celebra el 22 de juliol,
és advocada també dels herbolaris i barbers, pels mateixos motius. Relacionat
d’alguna manera amb aquesta advocacio, per exemple, els apotecaris de la
Cintat de Mallorca tenien per patrones les tres Maries, en record del fet que
elles varen preparar i perfumar ¢l cos de Jestis.

™~

La farmdcia a Sant Andreu

Lany 1931, mossén Clapés deia que de farmicies a Sant Andreu hi havia
“la del senyor Joan Franquesa que ¢s la més antiga, si bé ha passat per
mans de varis propietaris, la de Joan Viryas, Josep Vintrg, Joan Guinart,

10. D'entre els impulsors det Col-legi e Sant Victorid trobem figures com Francesc
Carbonell i Brave, conegut sobretot perqué fou 'autor d'un traciat que durant molt emps va ser
utilitzat com a Hibre de text, no tan s0is & les escoles espanyoles, sind també a les franceses:
Pharmaciae elementa chemiae recentioris fundamentis innixd (1796).

78



Joan Raspall. R. Nadal, |. Dencas i Josep Bogunya''". Des de llavors ¢l nom-
bre de farmacies ha augmentat, i son moltes les que s'han conservat fins el dia
d'avui. Fora extens parlar-ne de totes, de manera que tan sols ens hem centrat
en dues: la farmacia Guinart, ja que el 15 de novembre de 1996 va celebrar el
seu centenari, i la farmacia Franquesa, perquce €s la mes antiga de les que actual-
ment hi ha a Sant Andreu.

La farmacia Guinart €s I'unica que al llarg d'un segle ha restat en mans
d'una mateixa familia. El primer propietari fou Anselm Guinart i Gonzalez, nas-
cut a Valencia el 1864, ¢l qual va venir a Barcelona per cursar la carrera de far-
maccutic. Completa els seus estudis treballant durant un cert temps en una
farmacia de Sant Andreu, possiblement la farmacia Bardia.i ¢l 1897 es casaamb
Elisa Roig, filla d'un metge dels ferrocarrils afincat a 'encara poble de Sant
Andreu de Palomar. El sogre compra per 2.125 pessetes la farmacia Bardia i
aquesta va ser traslladada a la planta baixa del domicili de la parella, on conti-
nua ubicada fins ¢l dia d"avui, conservant gaireb¢ el mateix aspecte que fa 100
anys. La seva facana destaca per la ceramica verda, obrada en els forns Xumetra
de Sant Andreu, els retols i el fanal modernista.

L'escriptura de la farmacia ¢€s del 14 de novembre del 1896, hi cons-
ta que: “/..) Dona Maria Bosch y Clapers y Don Andrés Avelino Bardia y
Bosch”, de su espontanea voluntad venden perpetuamente a Don Anselmo
Guinart y Conzalez a los suyos y a quien el querra un establecimiento u
oficina de farmacia con su mostrador, estanteria, balanzas, iitiles, efectos,
botes, [rascos, botellas, bombonas con todas las substancias medicinales
que contengan junto con todo lo existente en el laboratorio adjunto a las
mismas que los vendedores tienen instalada en los bajos de la casa niime-
ro 14 de la calle Mayor de este pueblof...] por 2.125 ptas’.

L'endema obria la farmacia Guinart. Gracies a que la familia ha conser-
vat tots els receptaris on s'anotaven els productes que es venien, sabem que
aquell primer dia es van vendre, entre altres coses, un frasc de Rob. Laffecteur,
a 2 pessetes, una caixa de pastilles de clorat de potassi, a 25 centims, una for-
mula que havia receptat el doctor Reventos que costava 75 centims, o un
emplast poros Allcok num. 1,a 1 pesseta.

11, Crapts | Cornera, | Fulles bistorigues de Sant Andreu de Palomar, Vol V1. La Vida
Social, Barcelona, Llibreria Catalonia, 1931, pag. 111

12, Maria Bosch actuava com a usufructuaria, mentre que f seu fill, AndreuAvelino Bardia
i Bosch, era ¢l propietari de la farmacia i dels bens del seu pare difunt, Marcial Bardia i Balaguer,
¢l qual el 15 de gener de 1876 havia comprat aquesta farmacia a Francesc Bartomeu i Areny per
un preu de 7.375 ptes.
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Joarn Raspall, R Nadal, | Dencas i Josep Bogunyda''". Des de llavors ¢l nom-
bre de farmacies ha augmentat, i sén moites les que s’han conservat fins el dia
d’avui. Fora extens parlarne de totes, de manera que 1an sols ens hem centrat
en dues: la farmicia Guinart, ja que el 15 de novembre de 1996 va celebrar el
seu centenari,i la farmacia Franquesa, perqué és k2 més antiga de les que actual-
ment hi ha a Sant Andreu. '

La farmacia Guinart és I'dnica que al Hlarg d’un segle ha restat en mans
d’una mateixa familia. El primer propietari fou Anselm Guinart i Gonzilez, nas-
cut a Valéncia el 1864, el qual va venir a Barcelona per cursar la carrera de far-
maceutic. Completa els seus estudis treballant durant un cert temps en una
farmicia de Sant Andreu, possiblement la farmacia Bardia, i el 1897 es casa amb
Elisa Roig, filla d'un meige dels ferrocarrils afincat a Pencara poble de Sant
Andreu de Palomar El sogre comprii per 2.125 pessetes la farmacia Bardia 1
aquesta va ser traslladada a la planta baixa del domicili de la parella, on conti-
nua ubicada fins el dia d’avui, conservant gairebé el mateix aspecte que fa 100
anys. La seva facana destaca per la ceramica verda, obrada en els forns Xumetra
de Sant Andreu, ¢ls rétols i el fanal modernista,

Lescriptura de la farmacia €s del 14 de novembre del 1896, hi cons-
ta que: “..J Dofia Maria Bosck y Clapers v Don Andrés Avelino Bardia v
Bosch™, de su espontanea volintad venden perpetuamente a Don Anselno
Guinart y Conzdlez a los suyos y a quien el querrd un establecimiento u
oficina de farmacia con su mostrador, estanteria, balanzas, itiles, efectos,
botes, frascos, botellas, bombonas con todas las substancias medicinales
que contengan junito con todo lo existente en el laboratorio adjunto a las
mismas que los vendedores tienen instalada en los bajos de la casa nime-
ro 14 de la calle Mayor de este pueblof...] por 2,125 ptas”.

L'endema obria la farmacia Guinart. Gracies a2 qué la familia ha conser-
vat tots els receptaris on s’anotaven els productes que es venien, sabem que
aquell primer dia es van vendre, entre altres coses, un frasc de Rob. Laffecteur,
a 2 pessetes, una caixa de pastilles de clorat de potassi,a 25 céntims, una for-
mula que havia receptat el doctor Reventds que costava 75 céntims, o un
emplast poros Alicok nim. 1,2 1 pesseta,

11. Crares 1 CoRbera, §. Fulles bistOriques de Sant Andrew de Palomar, Vol.VL La Vida
Social, Barcelona, Liibreria Catalonia, 1931, pag. 111.

12, Maria Bosch actuava com a usufrucnsiria, mentre que el seu fill, Andreu Avelino Bardia
i Bosch, era el propictari de la farmacia i dels béns del seu pare difunt, Marcial Bardia i Balaguer,
¢l qual ¢f 15 de gener de 1876 havin comprat aguesta farmicia a Francesc Bartomeu i Areny per
un preu de 7.375 ptes.
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El 1932 va morir Anselm Guinart i €l seu fill, Joan Guinart i Roig (1898-
1972), que havia obtingut el titol de llicenciat a la Universitat de Barcelona el
curs 1920-21, s’encarrega de la farmacia. El 1965 ¢l succei en vida el seu fill,
Joan Guinart i Ferran, I'actual titular. Els seus fills, Margarita, llicenciada, i Lluis-
Anselm, encara estudiant, asseguren la continuitat de la farmacia.

ARXIU: JOAN GUINART

Joan Guinart i Roig, a la seva farmacia,

L'actual farmacia Franquesa fou fundada el 9 de novembre de 1842, al
carrer Casasnovas n° 2 (avui carrer Gran de Sant Andreu num. 260). Es per tant
la farmacia més antiga de Sant Andreu; aixo no obstant, no sempre ha tingut
com a propietari la familia Franquesa. No sabem qui fou el primer propictari,
pero en la primera escriptura de venda, que data de 1887, consta com a pro-
pietari Ignasi Roviralta Franques qui va vendre la farmacia a Narcis Rovira
Vilarrubia. Posteriorment, els propietaris de la farmacia foren Melcior Soca
Mariné (1900-1905), Joan Mas i Calvet (1905-1906) i Lluis Gifre Serra (1906-
1923). fins que ¢l 1923 fou comprada per Joan Baptista Franquesa. De lavors
enca, l'establiment roman a mans de la familia Franquesa, qui ha conservat
I'ambient de principis de segle’.Els mobles que es conserven daten del 1891,

13. No €s estrany que a causa d'aquest ambient de farmacia de poble Fany 1981 fou uti
litzada com a decorat en la gravacio d'una escena de la pel-licula Bl Vicaris d’Olot dirigida per
Ventura Pons, on actor Fernando Guillén feia de farmaceutic
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quan encara Ignasi Roviralta n’era I'apotecari. Son mobles de fusta de melis
policromada, separats per quatre estretes columnes on es guarden els medi-
caments.

L'actual propietari €s en Pere Franquesa i Grau, i els seus fills, en Joan i
en Jordi, farmaceutics, possibiliten que la farmacia continui en aquesta fami-
lia.

FOTO: XAVIER DE LA CRUZ

Interior de la farmacia Franquesa

La farmacia tambe va patir els efectes de la Guerra Civil: els trossos d'una
bala que havia foradat la porta van arribar a la tercera vitrina de la dreta. Encara
¢s pot veure el forat que hi va fer.

Pere Franquesa encara conserva molts dels antics aparells que els apo-
tecaris feien servir: un pindoler (aparell per fer pindoles), estris per fer for-
mules magistrals, motlles per fer ovuls vaginals, bascules, pots de ceramica
de Banyoles, etc.
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Relacid de farmacéutics de Sant Andren, segons els listats de
Contribucio Fiscal de UArxiu de la Corona d'Arago:

ANY NOM CARRER

1904 Jaume Espinalt Casals Casasnoves, 10
Candid Dencas Major, 48
Melcior Soca Casasnoves, 2
Gaspar Vifias Major, 53
Joan Grau Major, 14
Anselm Guinart Major, 90
B.Pala ?

1916 Joan Baptista Vifias Sant Andreu, 211
Josep Vintrd Sant Andreu, 125
Candid Dencas Sant Andreu, 186
Josep Alventosa Sant Andreu, 263
Josep Cot Sant Andreu, 149
Anselm Guinart Sant Andreu, 306
Lluis Guifré Sant Andreu, 260
Josep Torras Sant Andren. 91

1934 Josep Castellanos Sant Andreu, 91

Candid Denchs
jban Franquesa
Josep Llorens
Joan Respall

© Joan Guinart

Joan Bra.Vifias
Jasep Vintro
Ramon Fortuny

Sant Andreu, 186
Sant Andreu, 260
Pons i Gallarza, 1
Sant Andreu, 268
Sant Andreu, 306
Sant Andreu, 211
Sant Andreu, 125
Sant Andreu, 212

NOTA: Com podeu veure ¢ls carrers Casasnoves i Major corresponien a alguns trams de
I'actual carrer Gran de Sant Andreu, on estaven ubicades gairché totes fes farmidicies a
excepeio de la de Josep Llorens al carrer Pons 1 Gallarza.
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Farmaceutics de Sant Andreu als anys 20.

L'activitat a la farmadcia

A les farmacies que hem citat abans encara es conserven molts d'a-
quells productes, aparells i instrumentals antics. Els productes que es venien,
ja fossin formules o especifics, es recollien en uns llibres de registre, anome-
nats receptaris o formularis. A través dels antics receptaris sabem quina mena
de producte es venia i quin era el seu preu, ja que en aquests llibres es fa cons-
tar el nom del metge que feia la recepta, el numero de col-legiat, €l producte
o les formules que es venien, la seva quantitat i ¢l preu. Aixi, per exemple,
sabem que el 1896 una caixa de clorat de potassi, que es fa servir pel mal de
coll, tenia un preu de 25 centims, i avui en dia en val unes 300 ptes. A partir
d’aquests documents podriem saber quins metges hi havia a Sant Andreu a
principis de segle, com ara el Dr. Cararach o ¢l Dr. Reventos. Un dels clients
que sovint es repeteixen més son les Germandats de Sant Andreu, de manera
que els receptaris constitueixen una font per a I'estudi de les necessitats sanita-
ries d’aquest tipus d’entitats.
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Actualment es coatinuen fent aquesia mena de registres, tot dema-
nant-ios primer al Col-legi de Farmacéutics, si bé en moits casos s'han infor-
matitzat.

Les farmacies continuen subministrant articles que ja compraven els
nostres rebesavis: és el cas del clorat de potassi, quc-ja hem comentat abans,
o de Paigua borica, que serveix per netejar els ulls i que el 1902 es venia als
clients a 0’75 ptes el litre. D’altres productes han variat la seva composicio,
com és ¢l cas de fes pastilles del Dr.Andrey, o b€ han variat la seva forma, que
€s el cas de P'actual aspirina o acid acetil salicilic en pols, per fer férmules
magistrals. Perd també ens trobem que hi ha productes que han deixat d'e-
xistir com els “Aicops”i productes que s'atilitzen poc com cls pegats porosos.

Antigament, com ara, les farmacies feien les férmules magistrals que
receptaven els metges i fabricaven els seus propis productes, Gaireb¢ ne hi
havia especifics, €s a dir gque hi havia poques coses registrades com les pasti-
Hes de clorat de potassi. Les formules que es feien eren per a mals de ventre,
0 per a constipats, a base de poligales i xarops simples, bicarbonat, plantes,
aigua de Poligala, cociments, etc ... Els farmaceutics zcudien a majoristes com
els laboratoris Uriac i Viladot on compraven les substancies amb les que es
feien les formules. En Jordi Franquesa ens diu que els medicaments es solien
Jer en el mostrador, davrera el taulell i davant del public. També es feien en
€l laboratori de U'interior de la farmacia,

Actualment, com diu J. Guinart, les coses ban evolucionat § ban can-
viat, { ara les grans multinacionals i els grans laboratoris subministren els
productes. Hi va baver una temporada, quan jo vaig acabar la carrera, i
més endavant cap els 30-60 que es feiq molt poca cosa, molt poques for-
mules, { ara fu una colla d'anys que s'ba tornat a recuperar, peré ja no sén
les formules d'abans, ni molls menys, sind que sén altres formules a base
de locions, xampiis, cremes amb antibiotics, sobretot per a malalties de la
peil”. Antigament les dues farmacies comercialitzaven els seus productcs d'e
laboracio propia; ara nomes la farmacia Franquesa ho fa.

1es substincies es guardaven en pots de ceramica o de vidre, i ampo-
lies de vidre, §i entrem en qualsevol d’aquestes farmicies podem veure pots
de vidre decorats amb flors i amb Hetres fetes a ma que indiquen ¢l nom del
contingut. A principis de segle, les ampolles de vidre eren reaprofitades per
la mateixa farmicia. Curiosament, a la farmicia Franquesa encara conserven
un aparell per recuperar els taps de suro que gueien dins 'ampolla, tal com
podeu veure a fa fotografia de Ia pagina segiient. Hi ha dos tipus d'ampolles:
les de coll ample i boca grossa per guardar polvores o cristalls, i de coll estret
per als Bquids. També hi trobem pots de ceramica de boca grossa tapats per
guardar cremes, com 'ungilent de carbassa.
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Medicaments i estris antics de la farmacia Guinart

Per fer els diferents medicaments, els apotecaris havien de fer servir
diferents aparells i utensilis molt variats. Aixi, tenim estris per mesurar la quan-
titat de productes i substancies que feien servir com les bascules o les balan-
ces granataries, que mes tard serien de precisio (ara se n'utilitzen de digitals).
Trobem instruments de destilacio, de laboratori, com provetes, matrassos, etc
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També recipients d’aram, on es feien xarops bullint el sucre amb I'aigua, o mor-
ters de marbre on es trinxaven i mesclaven diferents materials. I per ultim,
tambe es feien servir estris molt especifics de la professio com motiles per fer
supositoris, o ovuls vaginals, pindolers, etc.

Antigament es feien molts medicaments a base de la utilitzacio directa
de plantes. Actualment s’han tret
els principis actius de les plantes,
que son els que es fan servir. Com
que les plantes no sempre creixen
de la mateixa manera, fet que pot
fer variar la quantitat de principis
actius, el farmaceutic havia d’anar
€n Compte, perque no sempre se
n’'obtenia el mateix efecte. Les plan-
tes es trinxaven en grans morters
fins que gairebé quedava fet una
pasta que després es coia. La farma-
cia Guinart encara guarda un mor-
ter, bastant gran,amb una ma de mor-
ter de ferro que pesa moltissim,
perque s'hi havien de trinxar fulles,
troncs i plantes.
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Morter de la Farmacia Guinart.

Hem comentat abans que a les farmacies actuals encara es fan formu-
les magistrals, amb un control sanitari i seguint la recepta del metge. Es fan,
sobretot, cremes, amb vaselina (més barates), amb olis de parafina i de petro-
li,i amb olis vegetals, com |'oli d’ametlla.Tamb¢ xampus i locions capilars. Pero
on es veu una gran evolucio i diferéncia en el procés de fabricacio €s en ¢l
dels medicaments de forma solida, que tenen una elaboracio industrial. Era
aqui on I'apotecari feia servir aparells com el pindoler i els motlles que actual-
ment han restat en desus.

Els medicaments en forma solida que es prenien per via oral, el que avui
coneixem per capsules i comprimits, costaven molt de fer, abans i ara, perque
necessiten una maquinaria molt cara. Abans, com diu J. Franquesa, “es feien
amb catxets fets amb pa, com el de U'ostia consagrada, com si fos una capsc
de pomades rodona. N'bi bavia de diferents mides segons la quantitat de
productes que bavien d'anar dintre. Eren bastant grosses i no eren agid-
dables d’empassar; i després, com que eren de pa, s'enganxaven a la gola”.

Una altra forma solida era la pindola, pero aquesta es feia a partir d'una
massa. S'utilitzava per a la seva fabricacio el pindoler. Aquest estri consta de
diferents elements: la plataforma dividida en una zona plana de marbre, on es
feia la massa, i en una zona amb solcs, que servien per tallar la pasta, i la ma
de pindoler, que per un canto €s plana i per Paltre t€¢ incisions que coincidei-
xen amb els soles de la plataforma.
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Pindoler.

Primer es feia una massa pastosa damunt del marbre, a 1a qual s’incor-
porava ¢l principi actiu. Aquesta massa s’havia d’amassar b¢ perque el prin-
cipi actiu estes bén repartit, com si fos una pomada, utilitzant la ma de mor-
ter i l'espatula. La massa s’estirava fins formar una mena de macarro, i els solcs
del pindoler determinaven el nombre de pindoles que es farien del macarro,
Els solcs estan numerats de 1'1 al 35 per indicar el numero de pindoles que es
volia fer. L'unic que calia fer, doncs, era anar estirant la massa, paral-lelament
als solcs, des del principi fins el numero de pindoles que es volgués: si se'n
volien 20, fins el numero 20, si se'n volien 35 fins el 35. El macarro havia d’es-
tar ben fet, amb el mateix gruix a tota la seva llargada. Havia de ser homoge-
ni, perque sino despres en sortien pindoles amb més o menys principi actiu
que d'altres. Finalment, el macarro es col-locava sobre els solcs i es passava la
ma del pindoler per damunt d’ell, que el tallava. Quan s'aixecava la ma ja sor-
tien pindoles bén rodones i homogenies, perque la ma té el mateixos solcs
que la platafoma, de manera que coincideixen les ranures que son les que
tallen. La forma rodona dels solcs feia que les pindoles fossin rodones com
boletes. Per finalitzar, les pindoles s’acabaven d'arrodonir amb la ma i s’hi tira-
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Motlle per fer ovuls vaginals de la farmacia Franquesa, Cada forma esta calibrada en 15 grams

Motlle per fer “candelilles”. Observeu la inscripcio A G d'Anselm Guinart
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va pols de regaléssia, que els donava bon gust i evitava que s'enganxessin,
Perqué no es trenquessin, també es podien cobrir amb xarop de sucre.

Per fer supositoris i dvuls vaginals s'utilitzaven motlles compostos per
dues planxes que els donaven la forma. El medicament fos s’abocava dins del
motlle taneat, i quan havia passat un determinat temps se separaven les dues
planxes i ja teniem els Ovuls i supositoris.

LU'excipient es preparava amb olis, pomades, glicerina o mantega de
cacau (sobretot per fer supositoris), i després es fonia al bany maria per tal
que absorbis el principi actiu. $’havia de tenir en compte el temps de fusid,
que el principi activ no modifiqués el punt de fusié i que tingués ia pro-
porcid ideal. Pel que Fa als motlles, primer s’hi posava oli, que lubrifica els
motlles per dintre, a fi de facilitar el posterior desemmotiiament i evitar que
el medicament s’hi quedés enganxat. A continuacio es tirava el medicament
fos, es deixava refredar i s'obria quan estava fred. Llavors es treien els ovuls
i els supositoris ja formats amb molta cura. Cada forma del motile esta cali-
brada, i aixd s’havia de tenir en compte, perque cada material t€ la seva den-
sitat.

També¢ hi havia motlles per fer “candelilles”, que s'atilitzaven per als
cops, i seguien el mateix procediment que hem vist abans: els motlles es tan-
caven, i quan el medicament estava fos s'abocava dins i s'omplia. Es deixava
refredar i quan estava fred, al cap d'un temps, es treien les pinces que feien
pressio a les planxes del motlle, s’obrien i les“candelilles” ja eren fetes. Llavors
s’agafaven amb cura i s’embolicaven. Abans per refredar ripidament no hi
havia neveres, de manera que molt probablement s’ utilitzava gel.

Hem parlat dels diferents estris que feien servir els antics farmaceéutics
per a Pelaboeracié dels medicaments, perd no hem d’oblidar cls instruments
que s'utilitzaven per a I'aplicacié dels medicaments, com és el cas dels llargs
pinzells que es feien servir per fer tocs a ia gola d'algun client, els guals enca-
ra conserva la farmicia Guipart,

Per altim, cal afegir ia important funcié social que exerceix el far-
mauceutic en ¢l seu paper d’assessor especialitzat en temes de salut. Donar
consells als seus clients, comprovar les receptes prescrites, i vigilar U'autome-
dicacio, sén funcions que formen part del seu ofici. Y aqui la importancia d’uns
estudis farmaceéutics que formin bons professionals capacos de complir amb
aquesia funcid social. N'Anselm Guinart, fa poc més d’'un segle, ja era cons-
cient d’aquesta responsabilitat professional de cara a la societat: “Penetrat de
Ualta missid que g ia societat devem cumplin, no aniré a buscar, al provebir
la meva oficina, en lo baix preu dels medicaments la ganancia més cres-
cuda, sacrificaré Is meus profits materials comprant los productes verament
escullits, perque fin bo considero un cas de conciencia, per a no compro-



metre ab un mercantilisme sense entranyas, la salut del malalt y la repu-
tacid del metge™

Quan avui en dia entrem en una d’aquestes farmacies i demanem atld
que ens ha receptat el meige, o simplement comprem unes aspirines, no pen-
sem que aquest simple gest ja I'havien fet algun cop els nostres pares, els nos-
tres avis i €n alguns casos els nostres rebesavis, i tampoc pensem que ells, com
nosaltres, havien estat aresos amb la mateixa professionalitat que ara.

Si poguéssim recuperar per un dia el treball § les necessitats que movien
aquestes farmicies fa tot just cent anys, ens adonariem que molts productes
han variat d “imatge, perd no de contingut, i que d’altres, que semblen resul-
tat del nostre temps, ja existien en aquella época, aixd si, amb zaltres noms. Aixi,
trobem que les nostres avies, i €ls nostres avis, també recorrien a productes
per aprimar-se, 0 per engreixar-se, segons les modes, o potser altres feien 0s
de Phomeopatia. Perd aquests paral-lelismes no tan sois els trobem en aquest
tipus de productes, sind que, en molts casos, ka formula d’algunes pastilles, pin-
doles o supositoris han variat poc des d'aquelia época, i 'elaboracié industrial
és potser I'anic que els diferencia.

Evidentment, altres farmacs son nous, i resultat dels avencgos propis de
Ia ciéncia; 2ixd no obstant, alldé que mai ha variat és Ia dedicacié d'uns pro-
fessionals que reparteixen la seva vocacio entre “l'ofici” i la ciéncia.
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