
Presentacid. Histdria ipatronatge. 

La farmacia és una ciencia antiga, potser tan antiga com les malalties. 
Els primers documents que tenim que parlen de preparats i receptes per curar 
són dels egipcis, tot i que cultures molt més antigues com la xinesa O la meso- 
potamica ja havien desenvolupat algun tipus de ciencia farmacologica. Més 
endavant,són els grecs els que escriuen tractats sencers de farmacia, que seran 
utilitzats i seguits pricticament fins a l'epoca medieval, quan el món musulmh 
aporti noves fórmules. 

Pero antigament era el mateix metge qui s'encarregava de diagnosticar 
les malalties i d'elaborar t o s  aquells preparats que podien guarir-les, de mane- 
ra que no podem parlar propiament de I'ofici farmaceutic fins ben eritrada l'e- 
dat mitjana. Poc a poc,la curació dels malalts i la fabricació dels elcments per 
guarir-los es va separant i sorgeix una nova professio I'apotecari. Els apote- 
caris eren en principi aquells que preparaven els medicaments (xacops, her- 
bes,pólvores,aigües, olis, ungüents,extrets,cerats,cataplasmes ... ),pero en els 
documents sovuit apareixen agremiats junt amb els especiers i els candelers, 
i segons com, fins i tot,amb els sucrers2. El gremi de candelers i especiaires es 
forma a la ciutat de Barcelona a principis del scgle m,l1any 1302, moment en 

1.Agraim la col-iabomció de les inrrniciea Guinan i Franquesa,en espccial la inestimable 
aluda dcJoan Guinart i de Jardi Fmnquesa 

2.L'any 1579 el col-legi d'apotecarr'de La Ciuwrcte Mallorca se xparadel p.ce<ni d? ssucrecs 
i candrlrrs. 



que per primer cap trobem dociimentat I'oftci'; pero, els apotecaris no for- 
maran col.legi propi fins 1445'. A Fran$a,els primers documei~ts que regulen 
I'exercici de la farmacia sorgeixen pels volts del segon qudrt del segle XIII. A 
ia ciutat de Barcelona, els especiaires i apotecaris solien tenir botiga a l'actual 
carrer de ta Uibreteria, que llavors era conegut com el carrer dels Especiaires 
i més endavant com el carrer delsApotecaris5. 

Comen qualsevol ofici,durant I'epoca medieval el gremi establia el pro- 
cés que calia seguir per arribar a ser mestre apotecari i especier, i fxava l'e- 
xamen d'aptitud que tothom havia de passar Així, per exemple, l'any 1455 
s'establia que per tal de poder tenir botiga a Barcelona calia passar la prova 
corresponent i fer deu anys de pdctiques, que el 1497 es van redulr a cinc6. 
Als apotecaris els era confiada la preparació de l'anomenada Triaca Magna, 
que era una medicina d'origen gairebé mític, que es creia que curava tota mena 
de malalties i ferides, pero que, és ciar, requerid un procés d'etaboració com- 
plicadíssim la fórmula del qual era pdcticdment secreta'. 12s primeres ordi- 

3.la en asuell momenr es dcixa be41 cliir uue haurl dc ser el metge qui 'iuiará en poder - . . .  
del especiaire abans que li liure que no u c  del mjulger sino en coses merlicinals e que lo melge 
no puscba dar ne vendre u nenwna persona. EI conlra ayo fara pafiurú per bans mil soldos . ~ ~ ~ 

ct sipagar nolspolpedra iopu~zy~(trnnsciipi ió <le I.uis Comengr dilis SOHNI,J. i SLINB,J.M., La 
/arrnáciu ..., 1983.p.62). 

4. Les informacions esmrntades en  asnesot r>.art del trebnll corresponcii a les institucions 
barcrlonines ja que són les que estaricn més relacionades amb Sant Andreu: trol>areu més infor- 
mació sobre la farmacia duran1 I'epoca medieval a Catalunyz en ets segilenrs textos: CARIIONAK l 

Pinnns, Antoni, líistdria de la Medicina a la Corono &Ara86 (1162-1479), üarcelona, 1973; 
COMENGE FLRRIR. L~iis, La Medicine en el Reino deArug6n (Siglo XXIV), Valladolid. 1974; RrYA 
AL<>NSIi. E.. B ~ ~ f i ~ a i i ~ ~ ~ ~ ~ ~  1985. 

5.Vcgeu Solur1.J.. i SuK6,J.M ., Lafarmucia..., 1983, p. 59-(>0Aquest article documenta CI 
paprr dels apotecaris i esprcicrs b~rceloniris Cntrc rls rcgxlats dc  Jaunle I i Jarime 11 (segles XIll . . 
i XIY. 

6.N volrant <I'arluestes qücstions relacionades zmb el pmces d'aprrncnratge i I'acces a 
la professió drls apotrcaris padeu coi~suttar s 0 ~ ~ i . J .  i Sug6.J.M .. Lafarmáciu .., 1985. p.7073. 

7. Uiueti que I'inventor de  la Triaca Magna va ser el rei Mitridatcs, que volia evitar de 
ser rmmrtzinat pcls srus encmics. Diiicn també qiiei\ndr~m;ic.en trinps de  Neró.va pcrfeccio- 
nar lii fórmula afeeint a les ciziouanta-oiiitre subsrincies ori~inals  noiis inrredienrs. En,<loncs.un - - 
mctlicamenr cons idr r~ t  gaircbé divi.com una panacea que pcrmetia curnr qualsevol malaltia. En 
el decursdcki historia la fórmuhes vs amr modiAcant,;imptiant,i rcduint qiiiin rs crein que algiin 

Rñrcrlon;i. Fins i 101. l'elabonció d'wi$rsta ~iirdecina va arribar a ser matio dc  wetis conflicrrs 
entrc els apotccaris b;ircelonins. perqu* les onles nrligioscs llavirn cumrripi  rambé a confec- 
cionar-i>e,conflictrs que van havcr d'arribar fins a Roma abans so cs van solucionar (Prr a més 
informació sobre I i  T~irrca Magna, podrrl fonsiilrar: Novi:i.i.~s Roir,, Antonio, La Triaca de 
Andrdmaca Monograja histdricu y/arnmcol6gica, Barcelutw, 1944). 

76 



nacions barcelonines que fan referencia als especiaris i apotecaris són de I'any 
1370,i I'any 1433,per tal d'evitar que els apotecdris actuin coma metges i que 
la preparació de medicaments sigui feta per mans no expertes, es dictamina 
que ningú pot vendre productes medics sense la corresponent recepta sig- 
nada per un metge titulat. Aquesta decisió ja s'havia pres molt temps abans a 
Franca i'any 1271 quan s'ordena que els apotbicaires s'ocupessin tan sois de 
I'elaboració dels remeis prescrits pels metges. 

Pero durant l'¿.poca medieval no tan sols existien farmacies a les ciu- 
tats,sinó que Lambé n'hi havia als hospitals i monestirs,i sembla que els grans 
castells i palaus també deurien tenir un espai reservat a Iü confccció de les 
seves propies substhcies de curdció,no en va la tradició de les farmacies mili- 
tars és ben coneguda. Si més no, ia majoria de monestirs i construccions tipus 
castells comptaven amb algun espai més o menys gran (en el cas dels mones- 
tirs era generalmcnt el claustre) per plantar-hi especies i herbes remeieresx. 
D'altra banda, sembla que molts apotecaris deurien ser jueus, pel fet que aques- 
ta comunitat tradicionalment es dedicava a oRcis simüars,com ara el de metge. 
De fet, en el seglc XV no es permetia que els conversos poguessin accedir a 
l'examen gremial per tal d'esdcvenir mestres apotecaris. 

Arribara un moment, doncs, que el metge ja no preparara ets seus pro- 
pis medicaments, sinó que ho encarregara a especialitzades, que 
cada vegada, i conforme anem arribant al segle XVi, seran més necessaries. 1 
lligat a I'aparicició del nou ofici del farrnaceutic,apareixen també els tractats 
de farmacia, que volen garantir que tot aquel1 que hagi de d'elaborar una 
substancia medicamentosa ho faci sempre seguint un mateix procés,i emprant 
uns mateixos elements,per tal que els resultats també siguin sempre els matei- 
xos'. 

8. 1't.l que h a la farmacia duis de castriis i monestirs,podeii consultar I'article:Bw~Ainhim, 
E., L a  farmacia , 1985.p. 387-195. 

9. ilús d'aqiiests tractats. ucrb, no era encan obl i~at  Iier a L'excicici de la »rofrssiO. i -. . 
po'licn rrhrr diferents noms:unlidotaris. rcceptaris, cUdc?xs, etc.Abans del 1500 ja n'havicn u i s -  
tit,i un bon exemple b el Llibre de les rnedicinesparticulars o simpbs, ceicrif al segle XI per mi  
del jnetpe i botiriic toirdi Ibn Wafid.i rrad~¡it al catala al scelc XIV. Més endavant. i escrir oer un - 
aporccari catala (Bcrnat Urspujol. 1347). tcnim elReceptari de M a n ~ s a ,  que es tractad'un rrt'ull 
d r  fórmules que encara es conserva a I'arxiu n3unicipat d'zquesta ciutat. Com 2 texr de aran 
imp<>n%ncia a nivel1 ruropeu, ja qiie es tractl d'un dels més complrts del rnomcnt, hi ha la hr- 
macopea de I'apotecari barceloní Pece Henet Mate", de I'any 1497, que va ser reeditada virirs 
vegades al llar8 del srgle XVI. 1 encara hauríem d'esoientar Te6vica y práctica de /m 6oticarios.. 
(15921, del monjo de Muntserrnr Antoni Casrcli, i OJMrra Medicamentoruin, impresa a Valencia 
el 1601. 





/(>un R(rcl,oll. R. ,1'~1cI~tl..l. B<,ncRs i J«.W/I Bo\yt~ff],ir"': Des <Ir Il:ivr)rs el nom- 
bre de fiirniicics l in  ailpmentat. i són moltes les que <han conscrvat fins el dia 
cI'a\,ui. F6n extcns parlar-ne <le totes. clc manetli eliie tan sols rtis Iirm centrat 
en dues: la r:irm¿ci:i <;iiinart, j:i que el 15 <le novenihre de 19')fi va cclrhrar el 
wu centenari.i la í a d c i a  Fr.io~~uesa.perquC és la mes antiga de les qiie actual- 
menc hi ha a Sant An<lreii. 

l a  hrmicia Giiinart i's I'única que al Ilarg d'iin segle Ii;i restat en mans 
d'iina mateixa faniilia. El primer propietari foil Arisrlm <;iiinart i Gonzilez, nas 
ciit avalkncia el 1Rhi.rl qual va venir a Barcelona per corszir la carrera de far- 
mackutic. <:omplcrii els seiis estudis trchallant diirniit un cert tcmps en iina 
farmacia de Sant Anclrcii. possihlement la liirmici;~ H;inlia.i el 189- es casa amh 
Elisn Roip. filla d'iin mctpe dels ferrocarrils afinc;it a I'encarn poble de Sant 
Andreii de I'alomar. El sopre compri per 2.125 pessetes la farmacia Hardia i 
aqiiesta va ser tnslladada 21 la planta haixa del domicili de la parclla,on conti- 
nua iibicada fins el dia d':i\~ii.consen~ant gnirebí. el  mate^^ aspecte qiie fa 100 
anys.Ia sevzi íacana dcstaca perla cerimica verda.ohnda en els forns Xumetra 
dc San1 Andreu. rls rctnls i el fanal mrxlernista. 

1:escriptii~i de 1:i farmacia és del 14 de no\,emhre del 1896, i hi cons  
ta que: 'l..] I h r i a  .Alaría Roscl~ j' Clapers j' I>on Andrés Ar~elino Bnrdia y 
Rosel?", rlcs str esporrt~ínea i~olitntad r~cnflri~perpett ium~~nt~~ n Don Anselmo 
Glrinnrty Cof~zól<.z (8 los stgrosjf a yrrieir cl yrrerrfí ítn rsta6tecimieirto ir 

ofcirln r lc~,~r i i7nci~1 ron sir tftostradf~~ eslrtirterirt. bo1atrzu.í. títiles. efectos, 
1)ote.í. frrrsco.r. 60trllrrs. h»?~rl~r~nas con torlns 1rt.í strl~staiicicrs ffreflicit~ale.r 
qzre m ~ r t e v ~ ~ r ~ i r ~ ~ t r i r t ~  <.fii? todo lo e.vi.ítc~nto etr L'I Irhoratorio adjrrfrto a las 
rnisrnus yrte los r~f~~trl~.rlotvs tiicrr~i inst(11~1da e11 10s h~zjos rle In caso ntíme- 
ro 14 de Irr c(tlle "Llqnr de este prtelflo/. ../ />rJr L 1.25 ptos': 

Cenclcnid ohria la farmacia Guinart. <;racies :i qiik la familia h:i conser- 
vüt tots GIS receptaris o n  s'anotaven els pnxioctes qiie es xrnicn. sahem que 
aqiiell primer dia es van venclre, entre altres coses. iin fnsc de Kob. Laffecteur. 
a 2 pessetes.una caixa de plstilles de clont de po1assi.a 25 ckntinis, una f0r- 
mula que havia receptat el doctor Keveniós qiie costava -5 centims. o un 
emplast porós Allcok núm. 1.3 1 pesseta. 

iin I?WLI dc-5-5 ptci. 

-<> 



Joan Raspall, R. Nadal, J Bencas i Josep Bogunya"". Des de Ilavors el nom- 
bre de farmacies ha augmentdt,i són moltes les que s'han conservat fins el dia 
d'avni. Fóra extens parlar-ne de totes, de manera que tan sois ens hem centrat 
en dues: la farmacia Guinart, ja que el 15 de novembre de 1996 va celebrar el 
seu centenari, i la farmacia Frdnquesd, perquk és id més antigd de les que actual- 
ment hi ha a Sant Andreu. 

La farmacia Guinart és I'únicd que al llarg d'un segle ha restat en mans 
d'una mateixa família. El primer propietari fou Anselm Guinart i Gonzalez,nas- 
cut avalencia el 1864, el qual va venir a Barcelona per cursar la carrera de far- 
maceutic. Completa els seus estudis treballant durant un cert temps en una 
farmacia de SantAndreu,possihlement la farmacia Bardia,i el 1897 es casa amb 
Elisa Roig, filla d'nn metge dels ferrocarrils aftncdt a l'encara poble de Sant 
Andrcu de Palomar. El sogre comprd per 2.125 pessetes la farmacia Bardia i 
aqucsta vd ser traslladada a la planta baixa del domicili de la parella, on conti- 
nua ubicada fms el dia d'avui,conservant gairebé el mateix aspecte que fa 100 
anys.La seva fa~ana destaca per la cerdmica verda,obrada en els forns Xumetra 
de Sant Andreu, els retols i el fanal modernista. 

L'escriptura de la farmacia és del 14 de novembre del 1896, i hi cons- 
ta que: "L../ Doña María Bosch y Clapers y Don Andrés Auelino Bardia y 
Rosch': de su espontúnea uoluntad venden perpetuamente a Don Anselmo 
Guinart y Conzúlez a los suyos y a quien el querrú un  establecimiento u 
oficina de farmacia con su mostrador estanteria, balanzas, útiles, efectos, 
botes, frascos, botellas, bombonas con todas las substancias medicinales 
que contengan junto con todo lo existente en el laboratorio adjunto a las 
mismas que los uendedores tienen instalada en  los bajos de la casa núme- 
ro 14 de la calle Mayor de este pueblo /...]por 2. 125ptas2'. 

L'endema obria la farmacia Guinart. Gracies a que la família ha conser- 
vat tots els receptaris on s'anotaven els productes que es venien, sabem que 
aquel1 primer dia es van vendre,entre altres coses,un frasc de Roh. Laffecteur, 
a 2 pessetes, una caixa de pastilles de cloral de potassi, a 25 centims, una fór- 
mula que havia receptat el doctor Reventós que costava 75 centims, o un 
emplast porós Allcok núm. l , a  1 pesseta. 

1 1 .  CUPE? 1 CORUBIU,~. Pulles hisi6riques de SantAndreu de Palomar Vo1.W. Lu Vida 
So~ial, Barcelona, llibreria Calalbnia, 1931. p%g. 1 1  1 

12. Maril Hosch actuava com a usiifmructu2ria.mentrc que cl seu iill ,  Andrcii Avclino Bardia 
i Bosch,era el propiftari dc la farmlcia i dels héns del seta pare difi~nl.Maicial Bardia i Rilaguer, 
el qual el 15 <Ir grnrr de 1876 havia compra1 aquesta farmicia a Francesc Rartomcii i Areny per 
un prcu dc 7.375 ptes. 





quan encara Ignasi Kovinlta n ' en  I'apotecnri. Si>n mohlrs de hista de melis 
policroni;idn. sepants per quatre estrrtrs coliimnes on es giiarden els medi- 
caments. 

1:actiial propietari és en Pere Franqiies:~ i <;~iu.  i els seiis fills,en Joan i 
en Jordi, farm:ic?utics. possihiliten que la farmici:i continiii en aquesta famí- 
Iia. 

L;i kirniacia tamhé va patir els efectcs dc la Guem Civil:rls trnssos d'una 
hala qiie h:ivia foradat la porta van arrihar a la tcrcen vitrina de la dreta. Encan 
es pot veiire el fomt que I i i  va fer. 

Perc Fnnqiiesa encara conserva molts dels zintics :ip:irells que els apw 
tecaris feien servir: iIn pindoler (aparell per fcr pindolcs). cstris per fer fer- 
miiles rnagistrnls, motlles per fer bx-iils vnginals. hisciilcs. pots <le cerimica 
de Ranvolrs. cte. 



Relució de farmac&utics de Sant Andreu, segons eis llistats de 
Contribuctó Fjscal de I'Arxiu de la Corona d%ragó: 

Ah'Y NOM 

1904 Jaume Espinalt Casals 
Candid Dencas 
Melcior Soca 
Gaspar Viñas 
Joan Grdu 
Anselm Guinart 
B. Pala 

1916 Joan Baptista Viñas 
Josep Vintró 
Candid Dencis 
Josep Alventosa 
Josep Cot 
Anselm Guinart 
Uuís Guifré 
Josep Torrds 

1934 Josep Castellanos 
Candid Dencas 
Joan Franquesa 
Josep Llorens 
Joan Respall 
Joan Guiiiart 
Joan Bta.Viiia5 
Josep Vintró 
Ramon Fortuny 

CARRER 

Casdsnoves, 10 
Major, 48 
Casasnoves, 2 
Major, 53 
Major, 14 
Major, 90 
? 

Sant Andreu, 21 1 

Sant Andreu, 125 
Cant Andreu, 186 
Sant Andreu, 263 
Sant Andreu, 149 
Sant Andreu, 306 
Sant Andreu, 260 
Sant Andreu. 91 

Cdnt Andreu, 91 
Sant Andreu, 186 
Sant Andreu, 260 
Pons i Gallarzd, 1 
Sant Andreu, 268 
Sant Andreu, 306 
Sant Andreu, 21 1 
Sant Andreu, 125 

Sant Andreu, 212 

N0TA:Com podr~i \,cure GIS farrrrs Citsaí8ioves i Major corresponien a alguns trams de 
I'actoal cirrrr Gr." de SantAndrcu, on estaven ubicader gairebé totcs les farmicics a 



Z'acth>ftat a la farmdcfa 

A les farmacies que hem citat ahans encara es conserven molts d'a- 
quells productes, aparells i instmmentals antics. Els productes que es venieii. 
ja fossin f6rmules o específics. es recollien en iins llibres de registre. anome- 
nats receptaris o fomularis.A través dels antics receptaris sahem quina mena 
de producte es venia i quin e n  el seu preii. ja que en aqiiests llihres es fa cons  
tar el nom del metge que feia la recepta, el númern de col.legiat, el producte 
o les fórmules que es venien, la seva quantitat i el preu.Aixi. per exemple. 
sabem que el 1896 una caixa de clorat de potassi. que es fa servir pel mal de 
coll, tenia un preu de 25 centims. i ami en dia en val iines 300 ptes.A partir 
d'aquests documents podriem saber quins metges I i i  Iiavia a Sant Andrcii a 
principis de segle, com ara el Dr. Canrach o el Dr. Revent6s. Un dels clients 
que sovint es repeteixen més són les Germandats de Santhdreu.  de manen 
que els receptaris constitueixen una font per a I'estudi de les necessitats saniti- 
ries d'aquest tipus d'entitats. 





Actualment es continuen fent aquesta mena de registres, tot denla- 
nant-los primer al Col.legi de Farmaceiitics,si bé en molts casos s'han infor- 
matitzat. 

Les farmacies continuen subministrant articles que ia compraven els 
nostres rebesavis: és el cas del clorat de potassi, quc ja hem comentat abans, 
o de I'aigua borica, que serveix per netejar els 1111s i que el 1902 es venia als 
clients a 0'75 ptes el litre. D'altres productes han variat la seva composició, 
com és el cas de les pastilles del Dr.Andreu, o bé han variat la seva forma,que 
és el eas de l'actual aspirina o acid acetil salicílic en pols, per fer fórmules 
magistrals. Pero també ens trobem que hi ha productes que han deixat d'e- 
xistir com e1s"Aicops"i productes que s'utilitzen poc com cls pegats porosos. 

Antigament, com ara, les farmacies feien les fórmules magistrals que 
receptaven els metges i fabricaven els seus propis productes. Gairebé no hi 
havia específics, és a dir que hi havia poques coses registrades com les pasti- 
lles de clorat de potassi. Les formules que es feien eren pera mals de ventre, 
o per a constipats, a base de polígales i xarops simples, bicarbonat, plantes, 
aigua de Polígala,cociments, etc ... Els farmac6utics acudien a majoristes com 
els laboratoris Uriac iViladot on compraven les substancies amb les que es 
feien les fórmules. En Jordi Franquesa ens diu que els medicaments es solien 
fer en el mostradol; darrera el taulell i dauant delpublic. També es feien en 
el laboratori de I'interior de la farmacia. 

Actudlment, con1 diu J. Guinart, les coses han evolucionat i han can- 
uiat, i ara lesgrans multinacionals i elsgrans laboratoris subministren ek 
productes. Fli va hauer una temporada, quan jo uaig acabar la camra, i 
més endauant cap ek 50.60 que es feia moltpoca cosa, molt poquesfór- 
mnles, i am fa una colla d'anys que s'ba tornat a recaperol; pero ja no són 
les f6rmules d'abans, ni molts menys, sinó que són altres fórmales a base 
de lociom, xaw~pús, cremes amb antibidtics, sobretotper a malalties de la 
pell': Antigament les dues farmacies comercialitzaven els seus productes d'e- 
laboració propia; ara només la farmacia Franquesa bo fa. 

Les substancies es guardaven en pots de ceramica o de vidre, i ampo- 
lles de vidre. Si entrem en qualsevol d'aquestes farmacies podem veiire pots 
dc vidrc decorats amb flors i amb lletres fetes ama que indiquen cl nom del 
contingut. A principis de segle, les ampolies de vidre eren rraprofitades per 
la mateixa farmacia. Curiosament, a la farmacia Franquesa encara conserven 
un aparell per recuperar els taps de suro que queien dins I'ampolla, tal com 
podeu veure a la fotografia de la pagina següent. Hi ha dos tipus d'ampolles: 
les de col1 ample i boca grossa per guardar pólvores o cristalls;i de col1 estret 
per als 1íquids.També Iii trobem pots de ceramica de boca grossa tapats per 
guarudr cremes, com I'ungüent de carbassa. 



Per fer cls dil'crcnts niedicarnents. els ;ipotccari\ Ii:ivieii dc fcr servir 
diferenis ap;irclls i iiiensilis niolt \.sriats. Així. tcnini cstric pcr nicsii~ir I:i qii:iii- 
titnt de pro<liicres i siihstincirs qiie fcicn scwir con1 les Ii:isciiles o Ics hal:i~i- 
ces gnn;it:irirs.qiic mi.5 tarcl scrien de precisiii (:im se iiiitilitzrn dc dipii;ilsi. 
Trolrm instriiments de destilaciO.de I:ili<>r.itiiri.coni pri)vcrcs.ni:itr.is.;os.ct~~ . . .  





Hem comenta1 ahans qiie a les farmicies actiials encan es fan fórrnii- 
les mapistnls. amh iin control sanitari i segiiint la recepta del nietge. Es fan. 
sohretot,crenies,amh vaselina (mes barates), amb olis de panfina i de petro- 
li. i anih olis vepetals,com I'oli d'ametlla.També xampus i Iocions capilars. lJer6 
on es veu una gran evolució i diferencia en el procés de fahricació cs en rl 
dels medicaments de forma sblida. que tenen una elahonció indiistrial. Eci 
aquí on I'apotecari feia servir apdrells con1 el piiidoler i els motlles que :ictual- 
ment han restat en desús. 

Els medicaments en forma solida que es prenien per via cinl.eI que avui 
coneixem per cipsiiles i comprimits.c«staven molt de fer,abans i a n .  perqiie 
necessiten un;i miiqiiinaria molt can .  Ahans. com di11 J. Fnnqiiesa. "es,@ieri 
amh cat.i'ets fets aiwhpa, com <'Ide /'Ostia consagra&, coiir si Jos rinrr crl/)sa 
de pomrrdes rodfina. N'hi I>rii~iri de difen,nt.s mides se,?oiis Iri f{rrniltitat de 
prorlitctes rlrre Iiaoien dkinnr dintw. Eren hastant grossrs i no eivn frgrn- 
dahles d'enrpassa,: i despris, con7 yfde eren depfi.  s'ni~qairvrrrrli o Iíi golrr': 

CJna altci forma solida e n  la píndola,per¿) aqiiest;i es feia a partir d'iina 
massa. S'iitilitzava per a la seva fahricació el /)irzd»lc>>: Aqiiest estri CiinSta dc 
difrrents elenients: la plataforma dividida en iina zona plana de marhre. on es 
feia la massa. i en una zonl amh solcs, que servien per tallar la pasta, i I;i nii 
de pindoler, qiie per un cantó és plana i per I'altre té incisions qiie ciiinridei- 
xen amh els solcs de la plataforma. 



Primer es feia una massa pastosa damiint del marhre. a la qlial s'incor- 
porava el principi actiu. Aqiiesta massa s'havia d'amassar hé perqui el prin- 
cipi actiii estés hén repartit. com si fos una pomada, iitilitzant la mi de mor- 
ter i I'espatula. La massa s'estirava fins formar una mena de macarró. i els solcs 
del pindolcr determinaven el nombre de píndoles que es farien del macarró. 
Els solcs estan niimerats de 1'1 al 35 per indicar el número de píndoles que es 
volia fer. L'unic que calia fer, doncs, era amar estirant la massa. paral4elament 
als solcs. des del principi fins el numero de píndoles que es volgiiés: si se'n 
volien 20,Rns el número 20,si se'n volien 35 fins e1 35. El macarró havia d ' e s  
tar hen fet. amh el mateix gmix a tota la seva Ilargada. Havia de ser homoge- 
ni. perque sin6 després en sortien píndoles amh més o menys principi actiu 
que d'altres. Finnlment. el macarró es col.locava sohre els solcs i es passava la 
ma del pindoler per damunt d'ell,que el tallava. Quan s'aixecava la maja sor- 
tien pindoles ben rodones i hornogenirs. perqiik la m i  té el mateixos solcs 
que la platafoma. de manen que coincideixeii les ranures que són les que 
tallen. Ln forma rodona dels solcs feia qiie les pindoles fossin rodones com 
holetes. Per finnlitzar.les píndoles s'acahaven d'arrodonir amb la mi  i s'hi tira- 





va pols de regatessia, que els donava bon gitst i evitava que s'enganxessin. 
Perque no es trenqitessin, també es podien cobrir amb xarop de sucre. 

Per fer siipositoris i oviils vaginals s'utilitzaven motlles compostos per 
dues planxes que els donaven la forma. El medicament fos s'abocava dins del 
motlle tancat, i quan havia passat un determinat temps se separaven les dues 
planxes i ja teníem els ovuls i supositoris. 

Cexcipient es preparava amb olis. pomades, glicerina o mantega de 
cacau (sobretot per fer supositoris), i després es fonia al bany maria per tal 
que absorbís el principi actiu. S'havia de teiiir en compte el temps de fusió, 
que el principi actiu no modifiqiiés el punt de fusió i que tingués la pro- 
porció ideal. Pel que fa als motlles, primer s'hi posava oli, que lubrifica els 
motlles per dintre, a fi de facilitar el posterior deseminotllament i evitar que 
el medicament s'hi qitedés en6anxat.A continuació es tirdva el medicament 
fos, es deixava refredar i s'obria quan estava fred. Llavors es treien ets ovuls 
i els supositoris ja formats amb molta cura. Cada forma del motfle esta cali- 
brada, i aixo s'havia de tenir en con~pte,  perque cada material té la seva den- 
sitat. 

També hi havia motlles per fer "candclilles", que s'utilitzaven per als 
cops, i seguien el match procediment que hem vist abans: els motlles es tan- 
caven, i quan el medicament estava fos s'abocava dins i s'omplia. Es deixava 
refredar i quan estava fred, al cap d'iiii temps, es treien les pinces que feien 
pressió a les planxes del mottle,s'obrien i les"candelil1es" ja eren fetes.Llavors 
s'agafaven amb cura i s'embolicaven. Abans per refredar rapidament no hi 
havia neveres, de manera que molt probablement s'utilitzava gel. 

Hem parlat dels diferents estris que feien servir els antics farmaceutics 
per a I'elaboració dels medicaments, pero no hem d'oblidar els instruments 
que s'utilitzaven pera  I'aplicació dels medicaments,com és el cas dels llargs 
pinzells que es feien servir per fer tocs a la gola d'algun client, eis quats enca- 
ra conserva la farmacia Guinart. 

Per ultin~, cal afegir la important funció social que exerceix el far- 
mauceutic en el seu paper d'assessor especialitzat en temes de salut. Donar 
consells als seus cfients, comprovar les receptes prescrites, i vigilar t'autome- 
dicació,són funcions que formen part dcl seu ofici. D'aqui la importancia d'uns 
estudis farmaceutics que formin bons professionals capasos de complir amb 
aquesta fiinció social. N'Anselm Guinart, fa poc més d'un segle, ja era cons- 
cient d'aquesta responsabilitat professional de c a n  a la societat: "Penetrat de 
l'alta missió que á la societat deuem cumplil; no aniré a busca); alprotxbir 
la meua oficina, en lo baixpreu dels medicaments la ganancia més cres- 
cuda;sacriJcaré'Is meusprofits materials comprant losproductes verament 
escullits, perque fin bo considero un cas de conciencia, per a no compro- 



metre ab un mercuntilisme sense entrunyus, Iu sulut del mula» y la repu- 
tució del melge."'* 

Quan avui en  dia entrem en una d'aquestes farmicies i drmanem alló 
que ens ha receptat el m e t g e , ~  simplement comprem unes aspirines, no peti- 
sem que aquest simple gest ja I'hdvien fet algun cop els nostres pares, els nos- 
tres avis i en alguns casos els nostres rebesavis,i tampoc pensem que ells,con~ 
nosaltres, havien estat atesos amb la mateixa pro'fessionalitat que ara. 

Si poguéssim recuperar per un dia el treball i les necessitats que movien 
aquestes farmacies fa tot just cent anys, ens adonaríem que molts productes 
han variat d'imatge, pero no de contingut, i que d'altres, que semblen resttl- 
tat del nostre temps,ja existien en aquella epoca,aixó sí,amb altres noms. Aixi, 
trobem que les nostres avies, i els nostres avis, també recorrien a productes 
per aprimar-se, o per engreixar-se, segons les modes, o potser altres feien ús 
de l'homeopatia. Pero aquests paral~lelismes no tan sols els trobem en aquest 
tipus de productes,sinó que,en molts casos,la fórmula d'algunes pastilles,pin- 
doles o supositoris han variat poc des d'aquella epoca,¡ I'eiabordció industrial 
és potser i'únic que els diferet~cia. 

Evidentment,altres farmacs són nous, i resultat dels avencos propis de 
la ciencia; aixb no obstant, allo que mai ha variat és la dedicació d'uns pro- 
fessionals que reparteixen la seva vocació entre "l'ofici" i la ciencia. 
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