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Abstract

Hippocratic quotations in the Middle Ages have been usually restricted to a small number of tre-
atises, namely Aphorisms, Prognostic and Regimen of acurate diseases, which constituted some
kingd of canon. Moreover, the immediat source for Hippocrates was not in many cases a Latin or
Arabic translation, but the version of Galen, Plinius, and the like. In spite of this, Ausias March
made in his poetical work some very exact quotations of Hippocratic texts (Narure of man,
Hurnours). Moreover, we must take into account a noteworthy fact, since the first Humanistic
Age was not interested at all in the Hippocratic science, as the extant work of Petrarca can testify.

Sumari

El topic liric del mal d’amors i el mon La figura 4’Hipocrates a la baixa Edat
classic a March Mitjana i el primer Renaixement

Ars hippocratica 1 poesia marguiana Bibliografia
Ciéncia hipocratica i lirica marguiana

Calen encara ncus esforcos de recerca per a copsar en tota la seua grandaria el
fenomen de 1’anomenat Humanisme catala de ca. 1350-1450, com a llindar dels
treballs que més tard consolidaren una auténtica atencié a les humanitats: aquella
que traspia ’obra d"autors com ara el cardenal Joan Margarit, Jeroni Pau, el grama-
tic Ferrer —que imprimia a Lleida el 1572 la seua Gramatica latina—, i més que
més els valencians Joan Lluis Vives, Pere Joan Nunyes, Joan Andreu Estrany i
Andreu Sempere?. Ara bé, tant a les biblicteques abacials com a algunes de pri-

Volem fer constar el nostre agraiment al Prof. N* Albert Hauf, que ens ha fet utilissimes observa-
cions amb la generositat i el magisteri que el caractenizen.

Sobre el concepte «Humanisme catald», vegeu L. Bapia (1980}, passim (=1988, 13-38).
Aquests tres autors han estat objecte de sengles tesis doctorals, disponibles en microfitxa, dirigr-
des pel Prof. F.J. Pérez i Dura: per 2 Nunyes, vegeu Grau 1 ConiNa, F. Las retdricas de Pedro
Juan Niifiez {ediciones y manuscritos), Valencia, 1994; per a Estrany, FERRAGUT, C. Ei manius-
crite de fuan Andrés Strany sobre la Naturalis Historia de Plinio {manuscrito de la Biblioteca
del Corpus Christi), Valencia, 1993; per a Sempere, GOMEZ | FonT, X. Andreu Sempere, Rétor i
Gramatic, Valencia, 1994,
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vades, la reial en primer lloc, 1 en especial les que constituiren les primeres uni-
versitats dels nostres paisos, hi hauria una munid de textos classics que no podem
avaluar, els humanistes dels segles xv-xvI tingueren sens dubte uns predecessors,
tot 1 la migradesa de les nostres noticies al respecte. Tanmateix, el grau de conei-
xement de la literatura grecollatina fou ja a la baixa Edat Mitjana més alt que no ho
pensem, per bé que diverses mancances han fet de nosaltres, lectors modemns, uns
critics sense argument, incapagos de reinterpretar alld que no hemn entés.

El tépic liric del mal d*amors i el mén classic a March

El topic de I'enamorat malaltis té il-lustres precedents a les lletres classiques: Safo
i Catul en sén bons testimonis®. A 1'Edat Mitjana aquest lloc comd coincidi amb el
que probablement fou la seua versid popular, I'antiguitat de la qual no podriem
discernir mai®, En tot cas, I’origen culte del topic esta fora de gilestié®. Com és
logic, el to i la fraseologia varien molt d’acord amb la tradici6 lirica de cada lite-
ratura nacional i amb la veu potica de cada autor®.

L’objectiu d’aquestes pagines se centra, perd, en ura variant del topic que en
fa un signe d’extrema importancia per a copsar el caire de I'Humanisme catalg;
aguest nou biaix, el trobem especificament a Ausias March’, I’autor amb qui ia
fransmissio textual ha estat més generosa, sense menystenir el fet que es tracta tan-
mateix d'una poesia de gran singularitat. Ara bé, mai no tindrem de March una visié
completa si no reconstruim, des de la seua formacid intel-lectual a la Valéncia de
ca. 1400-1450, I'univers grecollati del més important poeta catala de I'¢poca. Es

3. Cf Sappho fr. 31 ed. D.L. Page, Poetae Melici Graeci, Oxford, 1962: Em fu semblant de ser un
d'igual als déus, aquell home ferm que af teu davant pren seient, § a cau d'vrella dolpament par-
lant-If t'escolta amatent mentre fus un somris ple de complaenga, i of pit ef cor, oh i 1ant! se
m'estrem de frisances; com només uns moments alci envers tu {'esguard, i si et parlo, res no fa
peca encarg, ans la Hengua la sé pel silenci estroncade, i de seguida wia subtil cremor m'ha res-
seguit com d’amagat ef cos, [ res na veig amb aquests wlls, i els oits em brunzeixen, { una freda
suor m'amard | §'empara de tota jo la tremalar, | estic més pal lida que Uherba, | semblo que de
poc se m’esta de morir, emperd a cada pas ja cal fa gosadia, puix que adhuc ef qui éx pobre ekc.
Per a Catul, penscu en el poema 85 ed. H. Bardon, Ceatullus. Carming, Swattgart, 1983: Odi et amo.
Cuare id faciam, fortasse requiris. Nescio, sed fieri sentio et excrucior, a més del poema 51, flle
mi par esse deo widetur..., versié llating del de Safo.

4. Alaliteratora popular basca, p.e., docurnentem la cangd de 'emigrant | la de |'enamorat, ambdds
malaitissos d’enga de |"abséncia de la pitna o de I'estimat/-ada: Benito Lertxundi n"interpreta sen-
gles exemples, Adios Xitheroa (cangé de 1a Vall de Sola) 1 Beti peretan (cangd navarresa).

5. Cf. R. Dragonetti {1982), p. 80: (...} aut moyen &ge la littérature se déploie dans le champ de la
rhétorigue gouvernée par le liew commun.

6. Se’ntroben al florilegi de C. Alvar, Poesia de Trovadores, Trouvéres y Minnesinger (De princi-
pios del siglo Xii a fines del siglo X1ii), Madrid, 19827, amb text bilingiie: Guilhem de Peiticu,
Faral un vers de dreit nien, vv, 19-24, Thibaut de Champagne, De bone amor vient seance ¢t
bonté, vv. 29-40, i Heinrich von Morungen, Frouwe, wilt du mich genern, testimonicn la presén-
cia del tdpic i e ses tractament a les lieralures occitana, francesa | alemanya. A la nostra literatura,
val com a exemple La mort per amor, de Rois de Corella.

7. Socbre el nom del nostre autor, vegeu G, Colon (1970), (= La lengua catalana en els seus textos,
Barcelona, 1978, 53-110).
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aquesta formacié classica, precisament, la cansa que els vells tdpics de la literatura
medieval apareguin & Ausias amb la frescura d’una lirica renovada, lleixant a part
Pestil dels trobadors®. L’ atencid a aquesta perspectiva obriria un ampli espai d’ané-
lisi per a la comprensi6 i valoracié del tan controvertit March®. Nosaltres apuntem
la influéncia platdnica a la seua obra, fenomen que tampoc no resulta gens estrany:
Petrarca fou un gran divulgador d’una poetica on I’estimada representa el lligam
entre I'amant i Déu, amb el gual la dona arriba gairebé a identificar-se en tant que
font de béns, de veritat i d’immortalitat'?. Aquesta transposici6 erdtica de la teolo-
gia platdnica fou ben coneguda pels nostres poetes, que de fet ja n’havien assimilat
una bona part mitjangant la doctrina literaria de la lirica provengal'. Tanmateix,
ni que siguit a tall d’exemple per al que tot seguit intentarem d’exposar, a March
podem liegir versos directament inspirats pel pensament platdnic'?. Vegem-los:

Tot amador delit no pot atényer

fins que lo cos e 'arma se acorden,

car, si els volers entre aquesis se morden,
aguesta amor e ens pot a moll empényer.
En contra el cos en 505 actes se mostra,
tolent-li guant natura li atorga,

{ a l'arma fa beure amargan: porga.

De dret en drer no plaw natura nosera:
V'arma, per si, confentament no en tasta,
si fa lo cas, mas poc, € 10sf se gasta.

L arma per si en tal voler no es mescia,
car ho €5 en res, ne pot ser, son objecte,
ne al cos €5 pus que d’un brut son efecte.
D'abdds units se compen esia mescla.
(A. March, 86, vv. 61-74)

8. Com aexemple de nou tractament d'un topic, vegeu M. de Riguer {1936), on es fa evident I"atan-
sament del poeta al mén del Renaixement, tot defugint, en canvi, la tradicié medieval del tema cn
qiiestio.

9. A Pagds {1912}, p. 221-222 i 234, ja esmentd Ovidi 1 Catul com a auters imitats per March. En
els temps recents, un primer treball sobre la wexata guaestio de les fonts clissiques a la poesia
d’ Ausids March £s el firmat per L. Badia (1981}, on esmenta Virgili + Lucd, La recerca de la pro-
fessora Badia ha tingut continuaci6 recent, ¢f. Badia {1993}, esp. p. 195-207.

10, Aixi s’esdevé continuament a les Rime, cf. CCCVT: Quel sof che mi mostrava i camin destrof di gire
al ciel con gloriosi passi, / tornande al sommo sole, in pochi sassi / chiuse T mio lume e { suo carcer
rerrestro: / ond o son fatio un animal silvestro, / che co” pie” vaghi solitarii ¢ lassi / parto | cor
grave ¢ ghi occhi umidi e bassi / al mondo, ch” 2 per me un deserto alpestro. / Cosi vo ricercando agni
contrada / ov " ie fa vidi; e sol tu che maffligi, / Amor, vien” meco e mostrimi ond io vada. / Lei non
trov”in, ma suei santi vestigh / tatti vivolti o la superna strada / veggio, lunge da " laghi averni e stigh.

11. P.e., als De amore {ibri tres, &’ Andreu ¢l Capella, obra recentment waduida per I. Creixell Vidal-
Quadras, Andrea Capellani De amore, Barcelona, 1985,

12. Seobee ia giiestid, lamentem no haver pogut consuitar I'anticle de Josep Alsina «Las raices heléni-
cas de la poesia de Auvsids Marchs, apud Homenaje a Ausias March con motiva del V centenario
de su muerte, Barcelona: Institut Ausias March, 1959, 15-22. Vegeu també M. Menéndez y Pelayo,
«Primeras manifestaciones del platonisme erético. Ausias Marchs, Historia de las ideas estéticas
de Espaiia I Hasta fines del siglo XV, Madrid, 1883, 335-408.
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Encara podem assenyalar un altre passatge igualment clar, fins al punt que en
podriem dir programétic:

Amor en 'hom dos liocs disposts atroba,
car hom és dit per ses dues naitures.

Lo cos per si vol semblant de sutzures,
Parma per si d'un blanc net vol sa roba.
{A. March 92, vv. 201-204}

No volem estendre’ns més sobre aquest particular, per tal com la diferéncia
amb els trobadors resulta prou evident, de tant com se n'allunya Ausias. Aguesta
integracié de claus culturals 1 estétiques, especificament literaries o no, és el que deft-
neix un autor desliigat de la tradicié medieval i abocat, en canvi, 2 un univers ideo-
1dgic que entronca de bell nou amb ["antiguitat grecollatina mitjangant la lectura
directa dels classics. Més encara, la preséncia d’elements platbnics a la poesia mar-
quiana no esgota ni de bon tros el cabdal de topics classics que encara hem de
reconéixer a la nostra literatura humanista i renaixentista'®. Daltra banda, tampoc
no és el nostre propdsit el de polemitzar amb els qui amb més autoritat que nosal-
res han escrit: «Les idees d’ Ausias March sobre el b€, el plaer, la virtut i I’amor han
estat ben estudiades 1 determinades, i fonamentalment procedeixen d’ Aris-totil i
de la Summa de Sant Tomas, fins a tal punt que de vegades algun passatge d’ Ausias
March arriba a semblar una simple transposicid en vers de la doctrina de 'Estagirita
o de! fildsof cristid»'?. Perd el cas és que no ens sabem avenir 2 compartir aques-
ta visié del poeta gandia, siné que creiem just d’apreciar en ell una formacié clas-
sica més genuina que no ’escolistica'’,

13, Cal esmentar el magnific treball del Prof. X. Gémez i Font, «Curial e Giielfa, petges mitoldgiquess,
Caplletra 3, 1988, 41-63; del mateix autor, «Les enemigues de Junon», apud A, Gonzilez Senmarti
& J. Zaragoza {ed.), Homenatge a Josep Alsina. Actes del X2. Simposi Catait d'Estudis Cléssics, 1,
Tarragona: 1993, 389-395, i «Les Metamorfosis (d'Ovidi?) en Curial e Gielfar, apud Estudis de
Liengua § Literatura Catalanes XXVI Miscel-lania Jordi Carbonell V, Montserrat, 1993, 71-83,
14. M. de Riquer (1964), p. 539-340. A tap. 539, n. 15, esmenta com a estudiosos de 1aristotelisme
de March Quaprap0, .M. «Ausias Marchs, Revista de Madrid 1841, reproduit a Museo Balear,
febrer-maig del 1875; TorrAS 1 BAGES, . La tradicid catalana, Barcelona, 1892, capitol V de la
scgona part, PAGES, A, op. cit,, | BoHIGAS, P. «Metafisica y retérica en ia obra de Ausias March»,
Revista Valenciana de Filotogia 6, 1959, 9-31 {= P. Bohigas, Aportacis a Vestudi de la literatu-
ra catalana, Montserrat: 1982, 181-204). El mateix Riquer, op. cit., p. 540, indica el fet que (...} fa
ciéncig escoldstica de March {...) no tindria cap eficdcia poética ni humana i tota aquesta teoria
sobre el b€, el mal, ef pecat, la passic i Uamor no es donés en un home gue viu i que ha viscut ln
tragédia del cristid que se sap pecador etc. Sobre Iz ideologia d' Ausias 1 les seves concepeions
religioses, ML.C. Zimmermann ha aportat una molt suggestiva lectura, per bé que pugni semblar
una mica agosarada, vegeu ZIMMERMaNN, M.C. (1980}, 123-150, p. 142: Aci radica ia invencio
poetica ausiasmarguiana: el poera fa dels laics els personaiges essencials {..}, proposant sempre
una interpretacis de Hur didleg amb Déu dnicament. Per a Zimmermann, March, gue gualifica
d’increient —p. 149—, s"hauria avangat a les tendéncies més generals del cristianisme europeu
del segle xvi —p. 143—, &3 a dir, 2 la Hiure leciura de 12 Biblia sense 1a mediacid dels sacerdots.
Perd ¢l que no comenta 'estudiosa francesa és Iorigen humanista d’aquest pensament marguil.
15, Particularment desafortunada és 1"opinié d'A. Rubid i Liuch (1917), p. 106: A pesar de colorejur
el pseudo-classicisme un gran nombre 4d'cbres poltiques prosdigues de les nostres Hetres, com
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Ars hippocratica i poesia marquiana

L’originalitat de March rau en una série de fragments on el poeta, tot i que amb la
brevetat imposada pel génere, s'endinsa en la comprensié de la vessant fisica del
dolor; els seus versos, que mai no suspenen el to liric ni s'allunyen del tema del mai
d’amors, arriben a exposar ¢l congixement per part de I’autor d’una teoria médi-
ca concreta. Es repeteix, per tant, Vendinsament d’ Ausias en el rerafons gnose-
ologic del tdpic triat, com véiem fa un moment en el cas del concepte platdnic de
la passid amorosa: més enlld de I'(s Hlterari del tdpic, el nostre autor fa gala d'unes
qualitats prou conegudes entre els classics, les del poeta doctus.

Un primer passatge servira per relacionar March amb els textos de Guilhem
de Peitien, Thibaut IV de Champagne i Heinrich von Morungen que citavem a
I"inici:

Si co el malalt qui llong temps ha que jau
e vol un jorn esforcar-se levar

e sa virtut no ki pot molt aidar,

ans, Hevat dret, sobtament plegat cau,

ne pren a mi, gue m’esforg contra amor

€ vull seguir tot ¢o que mon seny vol:
complir no ho pusc, perqué la forga em tol
un mal extrem atragat per amor.

{A. March, 83)

El t&pic no es registra d’una manera aillada, perd el que ens atreu és un grup molt
concret d’exemples, el caire dels quals no ha passat desapercebut per a la crittca
d’ Ausias. Per exemple, de Riquer hi ha vist un tema recurrent'6. I’aquesta versi6

les d'Auzias March, Vailmanya, Rocaberti, Corella, etc., [ adhue fins la produccic novel-lesca,
com ef Cunial § ef Tirant lo Blanch, le nostra cultura en aquest aspecte es trobava a molta distancia
de la italiana, sa vertadera adoctrinadora. Mai 5'es sentit aci el menyspreu a I'Edar Mitjana, a
{a faisc del Petrarca i demés trescentistes | quatrocentistes italians, Més endavant seguiran argu-
ments conira aquesia imatge de March, que en fa un autor presaic 1 aclaparat per la seua prdpia
impossibilitat d'incorporar les noves formes culjurals § literaries. Ara bé, com a mostra de ia recer-
ca contemperinia sobre les fonts classiques a Ausias March, vegeu L. Badia (1985), on esmenta
Pont. 1-1t com a font dels poemes 1 XIII.

16. M. de Riquer (1964}, p. 552-555, comenta que el tdpic de la malaltia i la intervencid del metge és
forca present a la poesia de March. A la p. 553 llegim: Efs poetes de tots els temps havien com-
parat {'amor a una mataltia, similitud dbvia, banal | que havia esdevingut un 1opic pastadissim. Perd
Ausias March, en els versos que acabem de transcriure, dina una nova eficdcia a aguesta simifitud
des def moment que concreta i precisa detalladament els elements ideals de la metafora I aixi les
malalties precises, fins i tot amb Hurs simptomes, es converteixen en punts de suport de les seves
aftrmacions. | cita Si co’{ malalt qui long temps ha que jau... —la gue acaba de ranscrivre— i 5§
cotm a I hom frendtic I'és molt grew... com a exemple de descripeid de la follia frenttica. 1 encara
esmenta (p. 554} la pleuresia, el poagre, les afeccions de 1a vista, la parlisi i {'anestésia. Sobre la
imatge del malalt, vegeu també ARCHER, R. «Symbolic Metaphor and Reading-Processes in Ausiis
Marchs, The Modern Language Review 77, 1982, 89-99. D’altra banda, un altre punt de contacte
de March amb la praciica medica —no pas amb 12 teoria en aguest cas— és el del thpic de amor
hereas, ben estudiat a 1a nostra literatura per Cantavelia (1993},
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marquiana del topic, amb la plena al-lusié a la figura i )a ciéncia del metge, hem
registrat fins a disset exemples fora de tota mena de dubte!?. No obstant aixd,
creiem que tenim quelcom a aprendre d’aquestes referéncies hipocrtiques. Hem pro-
cedit a numerar les set de més retleu, que s6n les segiients:

I

Bondat, virtut, han perduda sa raca,
cosses humans han molt disminuit.
Déu és per nds mal honrat e servit

€ ja la mort pus estret hos abraga.

Tor quant per Déu és jus lo cel creat
ha molt perdut de son propi cabal:
saber se perd, experiment no val,

lo viure, curt que el mig és tost passat.
{A. March, 26, 33-40)

I

Dins lo cos d’hom les humors se discorden.
De temps en temps Hur poder se transmuda:
en un sol jorn regna malenconia,

n’aquell mateix, colera, sang ¢ fleuma.

Tot enaixi les passions de 'arma

mudarment han molt divers o contrari,

car en un punt per elia es fan los actes

e prestament €s en lo cos la causa.

{A. March, 94, 17-24)

11t

Jo s6 malalt havent lo cos tot sa,
cascuna humor ab Ualtra s'acordant,
Mon espirit és lo dolorejant:

ab Vorgue seu desacordat esta.

(A. March, 99, 65-68)

v

La vida é5 breu ¢ ’art se mostra longa.
L'esperiment defall en tota cosa;
Penteniment en lo mdn no reposa;

al jui d’hom la veritat s'allonga.

{A. March, 113, vv. 1-4)

. El llistat de passatges, que tampoc no pretén ser exhaustiv, €s ¢l segient: 26, 33-40, 35, 7-8; 36,

1-16; 44, 1-8, 59, 1-8; 66, 9-12; 90, 35-36; 94, 17-24; 99, 65-80; 101, 1-§; 102, 177-184; 111,
25-28; 115, 15-181 71-80; 117, 141-144 1 177-180, 1 119, 61-74. La numeracid correspon & 1a
candnica, establerta a l'edicié de PAGES, A. Ausids March. Obrey Completes, I-I}, Valencia, 1991
{= Barcelona, 1912), per bé gue la grafia correspon a ' actuatitzada de FERRATE, J. Ausids March.
FPoesies, Barcelona, 1977,
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v

Si com en Uhom una humeor predomina
que no és i que per egual les haja

e ve per temps gque es canvia el domini,
aixi amor pratica en nosaltres.

{A. March, 117, vv. 141-144)

VI

Tot element elementat no és simple,
ans és compost d’un altre son contrari,
mas €s tan poc lo que de Ualtre s'ampra
quie bé no es pot agd pels senvs conéixer.
(A. March, 7117, vv. 177-180}

Vil

Aixi com €s torbat algun bon metge

com del matalt lo mal no pot condixer

e veu bon pols e sa vida descréixer

ab bon cervell, cor, ventrell, melsa, fetge;
dels vuit senyals mortals que Hipocriis posa
no en veu algii e la vida s'abreuja,

aixi me 'n pren, gque amor en mié alleuja

e no sé on, que em degués fer tal nosa.
Puix que no vull amar ne amat ésser,
;com és en mi, de amor, lo seu ésser?
(A. March, 119, vv, 61-7T0)

Aquest conjunt de passatges al-ludeixen uerbatim al més famds dels aforismes

hipocratics (11 IV)!%, a la teoria dels humors (I, IV i V)'%, a la de I'harmonia dels
contraris (VIY*® i a la dels indicis del traspas del pacient (VII)?!. Ia tan sols pel

18,

19.

20,

21

Cf. Hp. Aphor. 1 1°Q Biog Booyis, i 82 wéyvn paxpd), 0 8 xipde SEUG, 1| 82 meipa ogudeph, §) &8
xpiowg yaheny (= ed. Littré IV 458).

Cf. Hp. Nat. Hom. 4 ©o 8 odpa tol Gvgammou Exe #v £autd aipo xal @héyua ®el yohfy Saviy
e nak uEACvay, Xad talt’ fotiv ety ) guowg 1ol owpatog, xol Sul talta dhyge xal Uynoive.
“Yyoives piv oy pdduore, dudray uetgiwg Eyy tubto ThHe meog AhAnha HoHomog xol dSuviuog
nod ot mRhhdtog, nol pddaota vepypévae ) dhyiel 52 dudzay TuTovtiwy fhacooy §i rhéov 1
XOQLOBY] Ev TO CARAOTL KOk pF REXDNREVOY 7 TOTOL Edpnaary fed. Littré VI 38-40). Humor, 14(..)
noti dxrowtvoooiv yupod duvaotevoviog fv T oupan (ed. Litré V 496},

Cf. Hp. Nat. Hom. 9 &ndrav 8€ al voDoor yivwytar maviodanai natt tov abzdy yoovov, Sjhov
S T denenuatd fony it £xaota fxdotooy nal Ty Segameiny xof Roeodou dvavioupuevoy
i} RpoQace tiic vovoow (ed. Littré V 534) etc., Flar. 1 ivi & ouviopw AOyw, Té Evaviio TdHv
Evavriwy £otiv Dot (ed. Litiwé VI 92).

Cf. Hp. Aphor. [V 48 "Ev woior pi) &uedeinoven nmuoetoiow, fiv 1é pév EEw Pryod 1, 1d 8 Evéov
wariayron, wod Siway Exy, Savdacpov, 49 Ev i) dwdelnovi nueed, v yethos, § 69ovs, § dodeluds,
i Hig duaoroopd, fiv ph Bhény, Ry pi) Guoty, dofeviog £oviog Tol vapvovtog, & T v Tovtéwy
yévipion, Eyyog Sdvimog 1 50 "Oxou &y aupetd pi dwkeimovu Somvawe yiveras wol mogagpooiv,
favdepov (= ed. Litied IV 520).
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nombre de citacions es justifica 1'interés que ens ha dut a considerar de més a prop
aquest tema.

Hi ha també d"altres poemes on la teonia humoral no apareix de forma explicita,
perd queda exclos qualsevol altre origen de la idea expressada que no sigui lz cién-
cia hipocratica:

Mes voluntats, en gran pari discordants,
dona, per vos les he fetes concordes:
per vos han pau, solent ésser discordes,
per vos conée Uerror on era abans.

{A. March, 60, 1-4)

Agquell dolg tast gue ab si 'acordant wasta
no és en mi, mas dolor del discorde.

Qui no és amat i amor d’altre cobeja

no sent gran mal, puix un terme desija.
{A. March, 98, 41.44)

Fins aquf ’Hip&crates que Ausias integra dins la seua veu lirica. Quin paper
pot tenir i quin és 1’abast del fet en si, ho esbrinarem tot seguit.

Ciéncia hipocratica i lirica marquiana

La primera giiestié que ens hem de plantejar és la de I'abundor amb qué March
tractz el tema del mal d’amors i el seu gouariment, tot comparant-lo amb les sofren-
ces fisiques que el metge ha d’allenjar. Certament, se n’ha de dir que som davant
d’un dels temes recrents del poeman marquid, i de gran impoztancia no només per
la seua freqiiéncia abseluta, sind endemés per la funcié que li estd acordada, com
a motiu retdric del proemi??. Els excel-leats treballs de Hauf sobre la tematica
d’ Ausias ens han permés d’entendre millor el seu moén de referéncies, les claus del
seu pensament i de la seua llengua poetica®. 1 és aqui on hem de recon&ixer el
deute del nostre autor envers el topic. Endemés, la datacié tardana de cinc dels
poemes que inclouen les citacions que acabem de llegir, tots ells d’entre 1438 i
1458, ens suggereixen que la utilitzacié del tdpic és propia del darrer March®*,
Només el poema 26, datat cap al 1425-1428, escaparia a aquesta cronologia rela-
tiva dins el conjunt de I"obra.

D’altra banda, aquest tractament del topic del mal d’amors es vincula de ple 2
la poética de March. En ella trobarem materials literaris, imatges, tdpics 1 férmu-
les de llarga tradicid, per exemple a les comparacions, que constitueixen per se un
espai poétic propens al manteniment d’esquemes formals i de contingut molt

22. Cf. poemes 36, 44, 591 101,

23, A. Havuf (1983).

24, Per auna altra cronologia, cf. A, Pagés (1912), p. 105-106, qui divideix |'activitat poética de March
en dues epoques, del 1430 al 1445 1 del 1445 fins a fa seua mort.
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antics?; perd també hi llegim la poetitzaci6 no només de la inquietud en qué vis-
qué el nostre autor, amb tots els seus contrastos, ans també d’una cultura literaria
nova, que aqui i allz reordena, reinterpreta o decididament substitueix aquella here-
tada. Que el mon interior de March és en gran manera responsable de les seues
innovacions pogtiques, resulta una afirmacié gairebé consueta®®. Tanmateix, el
caire innovador de la seua poética correspon ben bé a Pespertt de la cultura huma-
nistica, sense la qual no s’entenen bé ni els textos en si ni el context a queé perta-
nyen?’, Ultra les translacions al pla personal de la clara ruptura evidenciada per la
seua poesia, el que March ens revela és el signe d’una prefunda renovacio ideold-
gica i estética; com en din Zimmermann, «{...) tenim totes les contradiccions d'una
poética que es val de la tradicié per a destimir-la i reconstruir un sistema propi que
té les seves lleis»28,

Per tot aixd que acabem de comentar, també és licit d’interrogar-nos sobre el
caricter de les citacions que hem exposat. En primer lloc, ens hem de demanar si
Ausias és conscient de citar Hipdcrates o si en realitat el coneixia només indirec-
tament?®. En el primer cas, hem de rastrejar 1a literalitat de les citacions; en el
segon, caldra giiestionar, amb independéncia d’aquesta literalitat, que fos el mateix
Hipacrates la font, 1 encara que aquesta determinacié no ens sigui factible, si més
no P'hem de fer per situar March en relacid amb !'estat contemporani del conei-
xement dels textos hipocratics.

Pel que fa a la literalitat de les citacions margnianes, la primera no representa
cap problema tot 1 la parafrasi. La segona, la tercera 1 la quarta, en canvi, respo-
nen de forma gairebé exacta a diversos passatges hipocrtics, dels quals citem a
tall d’exemple dos, Sobre la naturalesa de "home 4 1 Sobre els humors 14; 'enu-
meracic dels quatre humors —sang, flegma, bilis groga 1 bilis negra (= malenco-
nig 1 colera)— pot en efecte haver estat manllevada a qualsevol autor, 1 noe remuntar
a Hipdcrates sind en datrer terme; ara bé, la locucid predominar una humor en
I"home —Hipocrates en diu @l cos huma— sembla procedir ben bé de la frascolo-
gia hipocratica. De la mateixa manera, també hem d’afegir que Galé no fou seric-

25. Ct. 8. Panunzio {1983}, gui posa de relleu la utilitzacié de psalms biblics, juntament amb la seua
simbologia.

26. Ja han insisin en aguesi aspecie P. Coccozella (1983); C. & Girolamo {1977}, qui remarca la trans-
gressio per March del codi podtic trobadoresc; L. Badia (1981), p. 21, on s7al-ludeix al fet que
March polemitza amb la tradicid de la qual tots sabem que depén, 1 T.M. Vilarés-Seler (1985},
qui fa veure "ds nov dels vells thpics medievals, tot i que el mateix autor estigui encara a mig
camni entre I'Edar Mitjana i el Renaixement.

27. Cf. LW. Marchand {1979). Segons aquest critic, March havria recorregut a fa figura de la para-
doxa a I'hera d'introduir el topie del mal d’ameors, arran de les limitacions expressives de 1'Eday
Mitjana. Estem comprovant, perd, que la tdenica del nostre poeta no 6 res a veure amb la medie-
val.

28, Zammermann, M.C. «Lir entre caris 1 Vespal metafonic marguian, Miscel lania P. Bohigas. Estudis
de Liengua i Literatura Catalanes I, Montserrat, 1982, 161-189, p. 171

29, A rali de veritat, hem d'esmentar Cerveri de Girona (1165-1245) com a autor de la primera referdn-
cia literéaria catalana 2 la figura d'Hipocrates, que apareix citat als Proverbes al costat de cieatifics
com Aristdtil i Pithgores, en una nomina d’escriptors que abasta Cato, Virgili, Horaci 1 Luca, catre
d’altres.
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to sensu un humoralista, siné que la seua acceptacié d’aquesta teoria no I'impedi
de practicar un eclecticisme on encabir I’hilemorfisme aristotelic®0. Ausias, en
canvi, sembla estar més proper al pensament hipocratic, tot 1 que ens falta una base
textual prou amplia per fer una confirmacid en cap sentit. Quant al cinqué dels pas-
satges, també aqui ens trobem amb una formulaci6 de la teoria de I"harmonia dels
contraris que dificilment por remuntar, per la fraseologia utilitzada, a un altre antor
gue Hipocrates. Finalment, el darrer dels passatges tampoc no admet gue se’n dubti
gens: la suma dels signes del traspas del pacient referits als Aforismes d6éna el nom-
bre de vuit que compta Ausias,

La figura d’Hipocrates a la baixa Edat Mitjana i el primer Renaixement

Ara haurem d’aprofundir en la presumpta originalitat de March en fer aquestes
citacions. De bell antuvi, cal parar compte en ['escas coneixement que de ["obra
atribuida a Hipdcrates tingué 1'Edat Mitjana®!. Perd si rastregem ia difusié de qu2
gaudiren els textos hipocratics als medis universitaris, haurem de comengar per
certificar I’enorme oblit que els cobrf & 1’alta Edat Mitjana®2, malgrat I’estudi
d’alguns textos per part dels escriptoris abacials carolingis®. De fet, fou a Italia
on per la influéncia bizantina primer, rab més tard, es feren versions 1 comentaris
Hatins de gran valua; ens referim al Cercle de Ravena, del qual conservem edi-
cions dels Aforismes i del De natura hominis*. 1> altra banda, la seleccié anome-
nada Articelia, composta pels opuscles Aforismes, Pronostic 1 Dieta de les malalties
agudes i sorgida del cercle arabigollati de I’Escola de Salern cap al 850, féu entrar
Hipdcrates a les aules de les universitats europees, perd aixd fou al segle x1i i enca-
ra en versid llatina®; &s cert que alguns codexs remunten al segle 1X, com s’esde-
vé amb un de parisenc del De natura hominis38, perd la seua circulacié es restring{
a determinats cercles monastics, Gnics centres de conservacio i estudi dels clas-
sics a I’Ocecident cristia. Ara bé, també a Italia i des de mitjan segle X1 s’inicia la
traduccié d’Hipdcrates directament del grec?’, i hem de parlar d’una autentica flo-
rida dels estudis hipocratics a la cort siciliana, una centiria més tard, quan la ver-
516 dels textos grecs, entre els quals encara De natura hominis, coneix un ambient
que podem qualificar de prehumanistic®. Esa aquesta tradicié que hem d’adscriure,

30, Cf. R.M. Moreno Rodriguez (1991).

31, Cf. W.D. Smith (1979), 13 s. Per a la tesi contraria, vegeu P. Kibre (1945).

32 Cf. G. Baader {1989}, p. 412.

33, Cf. A Beccaria {1958), 1 E. Wickersheimer {1966), cf. M.E. Viazquez Bujan (1991}

34, Cf. I Miiller-Rohlfsen (1980), I Mazzint (1983} i MLE. Vizquer Bujan (1982-83)

35. Cf. G. Baader, op. ¢it., p. 415-4161419.

36, Cf. G. Baader, op. cii., p. 411-412; ens referim al Parisinus Latinus 7027, de procedéncia italiana.

37. Ens referim a Burguadi de Pisa; al segle xni destaquen Wiihelm van Moerbeke (1215-1286 ca ),

) arquebishe de Corint { raductor d"Hipdcrates i de Galg, i Pere d°Aba (1250-1320 ca.), que va ser
professor de Medicina i Cidncies a Padua des de cap a 1307 i que madui Galg, a més de Dioscdrides.

38. Cal citar ¢l regnat de Manfred de Normandia (1258- 1266} i "activitat traductora de Bertomen de
Messina, que s'ocupi precisament del De natura hominis. El matcix paper correspongué a Niccold
da Reggio a Napols, perd cap d’aquestes traduccions —literals, com sant Jeront volia— no eatra
en els curricula vniversitaris, cf. G. Baader, op. cit., p. 418,
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un segle més tard 1 ja entre nosaltres, Arnau de Vilanova —traductor ell mateix de
nombrosos textos arabs—, 1 a ella remunta també "ensenyament de la medicina
als Estudis Generals europeus, 1 per tant al de Lleida®®. En aquest punt, perd, convé
de fer esment al pes importantissim que la civilitzacid islimica tingué en la trans-
missié d’aquesta literatura técnica, com ho demostra 'origen arab o hebreu de
meolts professionals de la medicina, De fet, traduccions arabs de comentaris de Galg,
en trobem com a minim des del segle ix, i al seu tormn d’aquestes traduccions es féu
no pas més tard del segle xu1 la versi6 hebrea®®.

La Valéncia del segle xiv hagué de congixer tota aquesta tradicid, i no només
per la formacié universitaria dels professionals cristians de la medicina, ans
també per la intensa relacié amb els metges arabs i hebreus®!. Perd no hem pas
de menystenir la preeminéncia de Galé sobre Hipocrates al llarg de tota 1'Edat
Mitjana, fenomen que ha condicionat fortament la imatge del darrer: Bipdcrates
era conegut més que més a través de Gale i d’altres*?, de forma gue del Corpus
Hipocriatic com a tal eren escassissimes les ebres manejades pels professionals
de la medicina®?, ni tan sols a les universitats*; més encara, no només icono-
grafia i literatura deixen sempre Hipdcrates en un segon pla respecte de Gaie®,
siné que fins i tot s’arriba a elaborar, mig per inércia mig per comeoditat, una
etopeia a contrario que feia del metge de Cos una figura parangonable a la
d'Homer: una mena de personatge mitic, digne d’una certa veneracié per la seua
antiguitat, la vida del qual ningt no podia reconstruir, llevat del recurs als topics
consuets i ia fantasia; per consegiient, un pas endavant significava negar-ne
I'existéncia, 1 atribuir la ingent obra conservada a un esplet d’autors d’époques
i estils diversos, pertanyents 2 escoles médigues diferents i a voltes enfronta-
des. Que hi ha gran part de veritat en tot aixd, és ben cert. Perd una lectura radi-
cal d’aquest estat de coses, unida a les dificultats de la transmissié del mateix
Corpus Hipocratic, dugué alguns a fer de! pare de la medicina un fantasma lite-
rari: el que esgrimien els moderns latpocoguotat amb els seus perennes afanys

39, Cf A. Cardoner i Planas {1973}, p. 128, on fixa des del mateix segle xm el coneixement dels qua-
tre clements per part dels metges catalans.

40, Cf. ]. Jounanna {1991},

41, Cf. L. Garcia Ballester (1988), p. 92 i n. 163, i L. Garcia Ballester & R.M. Mc Vaugh & A. Rubic
{1989).

42, Cf. V. Nuteoa (1982}, p. 423: what was then known of Hippocrates came for the most part either
through or with Galen, or through Pliny and his fike. Aixd s’explica en part pel caire més cienti-
fista i homogeni de I'obra de Gaig, <f. p. 425 Compared with Galen, the flippocratic Corpus s bare
of dramatic incident and sensational cures; an aphorism cannot replace an anecdore.

43, El metge mallorqui Joan Dezbrull llegeix més que més Avicenna 1 Gaig, i €3 en un segon terme
que a la seva biblioteca robem obres d'aliri, entre elles les hipocratiques, cf. F. Guasp i Vicens, «Juan
Dezbruli, maestro en Medicinas, Anuario de Ef Diario de Palma, Cintat de Mallorca: 1879, p. 185-
192; prenem la dada de J. Veny i Clar, «Regiment de preservacio de pesiiléncia» de Jacme
d’Agramont (5. XIV), Tarragona, 1971, p. 37, in. 76,

44, Cf. G. Baader, op. cit., p. 419: a V'inrevés que amb Gal&, pogues obres hipocratiques foren cone-
gudes a I'Edat Mitjana. Només tres obres integraren —des de I'época de I'escola de Salemo— els
curricula universitaris: Proadstic, Aforismes, Dieta de tes malalties agudes. Vegeu tambed G, Baader
& G. Keil {ed.} {1982}, i D. Jacquart {1982).

45, CE V. Nutton, op. ¢it., p. 422-424.
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debel-ladors no era el testimoni d’un home de ci¢ncia, sind una font incontro-
vertible i taumatirgica, que proporcionava als seus beneficiaris el profit del cré-
dit entre els ignorants i els confiats; emperd, la tradicié hipocratica seria un
simple expedient dialéctic, una fotesa que no mereixia ni tan sols Vocasid per a
la controvérsia.

Arribats a aquest punt, citarem com a paradigmatica de la situacié 1’opinid
d’un personatge clau en el desenvolupament de la cultura prehumanistica, Francesco
Petrarca. I doncs, pel novembre del 1370, Petrarca escriu a Dondi una segona carta
on referma els punts de vista expressats en una primera, 1 a més replica els arguments
del seu interlocutor; aquest Dondi, fill ell mateix d’un metge, parangonava
Hipacrates, com a il-lustre guia dels humnanistes i cientifics que eren els profes-
sionals de la medicing, a Homer i Virgili, el magister] dels quals entre poetes i
rétors era incontrovertible; Petrarca, gran coneixedor dels classics, s’oposa con-
tundentment a la consideracid d'Hipdcrates com a autor i encara com a figura histd-
rica, nega també bona part del caire cientific de 1a medicina i del tot, el paper
hurmnanistic de la professié medica, i deixa ben clara la impossibilitat de congixer res
de cap autor anterior a Gal® si no és mitjangant aquest?s, Es cert que a Dant lle-
gim d’un individu que és kipocratista®’, perd no en sabriem pas dir que es tracti
precisament d’un elogi.

El que acabem de posar en evidéncia déna als passatges marquians un sentit
de novetat que hem de comentar. No és pas d’ara una visid de 'humanisme catala
que ¢l fa dependre en forma i contingut d’Italia, alhora que fa dels nostres paisos
una mena de territori de pas on la nova cultura fa una estada de mer passavolant,
a I'espera de niuar a les terres castellanes, Segons aguesta teoria, elfs humanistes
nostrats es limiten a imitar €ls grans auters italians dels segles xai i X1v, no pas
els classics grecs i llatins®®, Per consegiient, Ausiis se’ns mostra, ell almenys
—1 de seguit hi tornarem—, com un autor d'una clara modernitat, que integra no
només continguts cientifics dins la seua lexi pogtica, sind que aquests continguts
pertanyen a la millor tradicié del génere, i encara es permet de citar dvopuaori
Hipdcrates. D’altra banda, sembla lbgic de pensar que amb aquestes al-lusions
Ausids compta ¢’ obtenir una resposta per part dels seus receptors, per tal com la
seua poesia, tot 1 que molt rica en metafores, tampoc no es pot qualificar de tro-
bar clus. Per tant, a la societat valenciana de '&poca hi ha d’haver persones amb
prou d’habitud no només per llegir aquesta literatura medica, ans també per fer-
ne un tal elogi que esperoni un poeta com March a avesar-s'hi, a gustar-ne t a
incloure-la dins el seu univers tematic. Fins i tot podriem suggerir que aquesta
metodologia cientifica fornf a Ausias un mitja d’organitzacié moral, que estruc-
tura les emocions i els pensaments a partir del dualisme en qué es basa 1’harmeo-
nia dels contraris, tal com la teoritzen Hipocrates primer i més tard Galg, i aquest

46. Cf. K. Bergdolt (1992), p. 224,

47, Dant, Banguer 1 13, 14, El personatge en qitestié &s Taddeo Alderotti.

48, Cf SanvisenTl, B. f primi influssi della letteratura fralicna in Spagna, Milg, 1902, 1 FARINELLL, A,
lfralia e Spagna, I-if, Tori, 1929, Citats per L. Badia (1980), p. 52, n. 28. Vegou també P.O. Kristeller
{1965}, p. 18-19.
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darrer, gue tant idealitza el metge de Cos®, sota la pregona influéncia del plato-
nisme d’2poca hel-lenfstica®.

També estem en condicions de situar els coneixements médics de la Valéncia
de March a un nivell més que digne. En un moment historic, la fi del segle xiv i
la primera meitat del Xv, en qué als paisos de més tradicié humanistica el Corpus
Hipocratic és conegut encara per la selecta salernitana®, March coneix —direc-
tament o indirecta— els tractats Sobre la naturalesa de Uhome 1 els Humors, es
permet de citar Hipderates com a autoritat i basteix bona part de la seua poesia al
voltant de la teoria médica. En definitiva, som davant d’un Hipdcrates liric que
conjumina alhora 1'originalitat i el verisme, el respecte a la ciéncia médica i la
forga expressiva propia de 1'emocio poetica. I, alld que €s més important pel que
suposa de novetat, els textos marquians representen una fita encara molt solita-
ria dins el panorama de la cultura catalana del seu temps; perd indiquen per €lls
sols gue no es pot menystenir, ni tampoc privilegiar, la reivindicacié d’un huma-
nistne nostre, que la limitacié material de les fonts literaries 1 histdriques no ha
d’amagar.
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