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La inversio termica

El solsoni Roger Mas té una can¢cé amb
una tornada que diu: “Benvinguts al cul
del riu, on fot fred a l'hivern i calor a l'es-
tiu...”. Té rao, ja que al fons de les valls
la temperatura és molt contrastada, i no
només entre Uestiu i Uhivern, sind també
entre el dia i la nit. Que a l'estiu faci més
calor als llocs més baixos no sorprén
gens: a lescola ens expliquen que lat-
mosfera terrestre es va fent més freda a
mesura que guanyem altura, com podem
comprovar quan volem a 10.000 metres
(amb una temperatura de -50°C fora de
l'avid) o bé quan veiem les neus perpétu-
es als cims dels Alps. Ara bé, com és que
les nits d’hivern siguin tan fredes “al cul
del riu”?

Es culpa de la inversié térmica, una
anomalia freqiient que implica que, en
una determinada franja de l'atmosfera,
la temperatura augmenti amb l'al¢ada.
Es a dir, contrariament a la situacié “nor-
mal”, ens trobem una capa d’aire fred per
sota d'una de més calid. Aquest fenomen
es pot donar (i es déna) a qualsevol ni-
vell de la troposfera (els 10 0 15 km d’ai-
re més propers a la superficie, on s'esde-
venen tots els fenomens meteorologics),
perod resulta molt més freqiient arran de
terra, precisament on ens afecta de ple.
Aquest tipus d’inversi6 térmica s’origina
poc després de la posta de sol, quan el
terra es refreda a mesura que va perdent
calor per irradiaci6. Aixd passa arreu,
pero laire fred, més dens, es va acumu-
lant al fons de les valls, de manera que la
temperatura hi baixara més rapidament
a mesura que avanci la nit. La maxima
intensitat del fenomen s’observa en si-
tuacions anticicloniques, especialment a
Uhivern (quan la nit és més llarga), sem-
pre i quan el cel estigui seré i el vent en
calma. Si s’ennuvola, el refredament su-
perficial s’aturara i la inversid térmica
quedara atenuada. D’altra banda, si fa
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gaire vent, la inversié es trencara del tot
i retornarem a la situacié “normal” (més
fred com més amunt).

El cas més evident d'inversié térmica
el podem viure moltes matinades d'hi-
vern, quan iniciem una excursid a peu o
en bicicleta. Si encara no ha sortitel sol o
fa poca estona que brilla, la blancor de la
gelada nocturna és evident al fons de les
valls, on la temperatura probablement
sigui ben negativa. En canvi, a mesura
que ens enfilem muntanya amunt sovint
notarem com l'aire no és tan fred, la hu-
mitat és més baixa i, per tant, desapareix
la gelada.

El relleu del Bergueda, amb una gran
vall central (la del Llobregat), altiplans,
incomptables valls secundaries i els
plans del Baix Bergueda, permet la for-
macié de potents inversions termiques
nocturnes. Aixi, és relativament freqient
observar temperatures minimes entre
51 10°C inferiors al fons de les valls (la
Pobla de Lillet, Cal Rosal...) que no pas
a les muntanyes del voltant (el Catllaras
o Queralt, per exemple). De Berga es-
tant, la inversid téermica es pot detectar
amb un simple cop d'ull, ja que implica
mala visibilitat (boira, boirina i/o conta-
minants) a la vall del Llobregat, que con-
trasta amb laire sec i transparent que
trobem uns pocs centenars de metres
per sobre.

Un aspecte que cal tenir en compte és
que coneixent només l'altitud d'un indret
no sabrem si es trobara per sobre o per
sota de la capa d'inversid térmica (és a
dir, “dins o fora del fred”), siné que de-
pen basicament de la situacié relativa al
seu entorn. Per exemple, Berga i Guar-
diola de Bergueda es troben a la matei-
xa altitud (uns 700 metres sobre el nivell
del mar), pero Guardiola es troba al fons
de la vall, mentre que Berga esta situa-
da a mig vessant sud de Queralt, 200 me-

tres per sobre del Llobregat. La inversid
termica fa que la temperatura nocturna
acostumi a ser forca més baixa a Guardi-
ola que no pas a Berga. De mitjana anu-
al, la minima diaria hi és uns 4°C inferior,
pero les nits amb inversié més extrema,
la diferencia pot fregar els 10 °C. Com a
conseqliéncia, a Guardiola hi glaca més
de 100 nits cada any, mentre que al cen-
tre de Berga ho fa al voltant de 40.

El Nadal blanc del 2001

EL 14115 de desembre de 2001 es va pro-
duir una nevada gairebé general al Prin-
cipat. A Berga va ser una de les 4 grans
nevades dels ultims 30 anys, amb un
gruix de 30 cm acumulats al llarg del di-
vendres 14. Els dies posteriors, a les fon-
dalades del Principat es van registrar
temperatures excepcionalment fredes,
les més baixes des del gener de 1985 i
que en molts casos no s’han repetit. A
diferencia d’altres onades de fred histo-
riques, no és que ens arribés una mas-
sa d'aire del nord amb una temperatu-
ra anormalment baixa, siné que diverses
circumstancies van facilitar que l'aire es-
tancat s'anés refredant cada vegada més
els dies posteriors a la nevada, fins ar-
ribar al minim per Nadal. D'una banda,
l'abséncia de vent i les nits serenes van
provocar que la temperatura caigués en
picat durant la nit. A partir d’aqui, el fet
que ens trobéssim just en els dies del
solstici d’hivern (quan les nits sén més
llargues i el sol escalfa menys) va limi-
tar molt la recuperacié de la temperatu-
ra durant el dia, més encara si tenim en
compte que el terra cobert de neu reflec-
tia bona part de la radiacié solar pero,
en canvi, no impedia el refredament
nocturn. Per acabar-ho d’arrodonir, a
les comarques del pla de Lleida i zones
proximes, aixi com a la plana de Vic, la
formacid de boires persistents va provo-



car un ambient gélid tant de dia com de
nit. Per tot plegat, la temperatura mini-
ma del 25 de desembre va ser excepcio-
nalment freda a les fondalades, amb va-
lors inferiors als -10 °C a bona part de
Uinterior, per sota dels -15 °C als indrets
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més freds (plana de Vic i valls del Prepi-
rineu, entre d’altres) i inferiors als -20°C
a la plana ceretana. En canvi, la inversié
térmica feia que a les zones enlairades
la temperatura fos molt menys freda, tal
com es pot veure al mapa:
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Bonanca a muntanya per Nadal

Els casos més extrems d’inversié térmi-
ca es poden observar en situacions d'an-
ticicld calid, quan a muntanya la tempe-
ratura és molt superior a la normal per
l'época tant de dia com de nit. En ab-
sencia de boira, a les zones baixes tam-
bé fa molta bonanca de dia, pero quan el
sol es pon, la temperatura baixa rapida-
ment. Cada any hi ha diversos dies amb
aquestes caracteristiques, i de vegades
setmanes senceres a l'hivern. Un exem-
ple d'anticiclé hivernal excepcionalment
calid el vam viure pels volts de Nadal de
2012. Ales 12 de la nit del 23 al 24 de de-
sembre, la temperatura del Santuari de
Queralt (1.160 m) era de 18°C. Es a dir,
més de 15 °C per sobre de la normal per
U'época i superior a la que registra molts
dies d’'estiu a la mateixa hora. En can-
vi, la inversid termica feia que al fons de
la vall del Llobregat la temperatura fos
molt més baixa, de +3°C a Cal Rosal o
+1°C a Guardiola. A Berga, situada en-
tremig dels dos extrems, hi havia +8°C.
| en indrets enclotats com ara a la Font
Negra o Espinalbet, molt probablement
hauriem mesurat temperatures inferiors
als 5°C. Es a dir, uns 15°C de diferéncia
en menys d’'1 km de distancia! Qualsevol
conductor que aquella nit pugés a Que-
ralt podia pensar que tenia el termome-
tre del cotxe espatllat.
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