Arqueologia

Al'arliclc publicat a LEROL num. 48 (tar-
dor 1995) titulat «Estudi de diferents pe-
ces de pedra de probable epoca medieval i
utilitat desconeguda» argumentavem la
possible utilitzacio d’aquestes peces de pe-
dra que es troben en alguns indrets del Ber-
gueda i del Bages i que acceptavem com a
elements de premses de biga vinicoles,
complementant-lo amb 'estudi d’unes al-
tres premses per al mateix us, les de cargol
descendent encaixades a la roca. D’enca
d’aquella publicacié hem pogut localitzar
més peces dels diferents tipus que esmen-
tavem, pero sense poder aportar cap mes
dada que pogués modificar o ampliar subs-
tancialment el que aleshores es va dir. Dar-
rerament, perd, Josep Soler del mas el So-
ler, proper a Sant Cugat del Raco (Navas),
finca que ja esmentavem llavors, ens co-
munica les observacions que havia fet en
unes codines del seu termenat, interessant-
se perque les vegéssim. Una vegada vistes,
estudiades i esbrinada la seva funcio, hem
pensat que tenia suficient interes arqueo-
logic per donar-ho a coneixer, car creiem
que és un treball inedit, alhora que esdevé
un complement de larticle al-ludit.

Premses de biga bastides en
codines

En uns indrets de I'esmentada finca contituits
per estrats de roca sorrenca i propers a uns
camps, emergeixen unes codines que, apro-
fitant la seva peculiar forma i situacio, foren
escollides 1 arranjades per a bastir-hi prem-
ses de biga vinicoles, en una epoca que per
alleugerir la verema, I'elaboracio del vi s’efec-
tuava al peu de la mateixa vinya.

Es tracta d’unes roques o prominencies
d’entre 10 0 15 m? de superficie i de forma
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Premses de biga

bastides en codines i en pedres traslladables

irregular, més aviat arrodonides, que s'ai-
xequen de la resta de la codina, creant un
desnivell aproximadament d’l m en la més
alta. Una bona part d’aquesta superficie su-
perior es troba rebaixada per I'accio de I'ho-
me escassament un pam, esdevenint un
gran plat o pica i amb un lleuger pendent
per a canalitzar el most en un receptacle
situat al peu de la roca i destinat a encabir-
hi un cubell o semal per a recollir-ho. Dia-
metralment oposats al peu d’aquesta roca
es poden veure dos forats per banda dis-
tanciats uns 3 m, que mantenen una sepa-
raci6 entre ells d’'uns 50 cm. Els forats d’una
banda sén rodons, d’'uns 18 cm de diame-
tre, i els de laltre canto son allargats 1 oberts
lateralment. Vistos de costat tenen la for-
ma de peu amb la punta endinsada cap a la
roca. Repartits al voltant del plat es poden
veure també alguns forats d’escassa profun-
ditat i que molt probablement servien per
a fixar-hi uns troncs perl recolzament d'una
senzilla coberta d’empostissat o brancam.

Dels tres vestigis de premses existents,
dues es troben en el termenat i la tercera
en el termenat vei, tocant a la pista forestal
que mena al Pla de Sant Pere (Viver i
Serrateix). Les dues primeres, fig. 112, son
similars 1 la darrera presenta algunes dife-
rencies. Per a la descripcié hem preferit la
dela fig. num. 1, ja que és la més significa-
tiva 1 ensems menys erosionada.

Segons el nostre parer i tenint també en
compte els molts indicis que evidencien
l'activitat vinicola en unes altres epoques,
la forma i disposicié d’aquests vestigis in-
diquen clarament la seva funcio; per aixo
parlem afirmativament de premses de biga.
Als forats rodons d’'una banda, hi anaven
encastats els muntants del bastiment de re-
colzament de la biga, i en els de I'altre can-
16 anava fixat l'altre bastiment, el que tre-

balla a traccio i serveix per a retenir I'ex-
trem de la biga —d’aqui la forma peculiar
dels forats, dissenyats perqueé els muntants
no s’hi puguin escorrer—. Entremig
d’aquests bastiments a sobre mateix del plat
hi posaven la brisa previament acordonada
i a punt d’ésser premuda. La grandaria del
rebaix que constitueix el plat (5-6 m?), to-
talment il-logica si només es tractés d'un
plat de premsa, té la seva explicacio, car es
tractava també del receptacle per a trepig
del raim, operacio previa al premsat i que
molt encertadament —tenint en compte l'es-
cassetat de mitjans de I'epoca— s’efectuava
en el mateix lloc, evitant aixi el tragi de la
brisa (pell i rapa). Suposem que la for¢a a
Pextrem de la biga o palanca s'efectuava
apalancant, és a dir, repenjant-s’hi, ajudant-
se potser també amb algun contrapés, car
es tractava de premses d'uns 6 m de llarga-
da. Ens basem en la distancia entre basti-
ments d'uns 3 m i tenint en compte que el
recolzament de la biga en el bastiment en
aquests tipus de premses sol ésser aproxi-
madament la meitat de la seva llargada (ve-
geu fig. 3).

La forma més simple d’aquesta mena de
premses, 'hem pogut veure com a motiu de
decoracio en un amfora grega (segle Vla. de
C.), pero també hem pogut saber per perso-
nes que hi havien intervingut que a
Andalusia aquest sistema tan anacronic en-
cara s'emprava no fa pas molts anys. Dispo-
sant d’'una barra de mides adequades i una
paret amb un forat fet a una certa alcada per
a introduir-hi un del seus extrems, era sufi-
cient per improvisar una d’aquestes prem-
ses. Prop de la paret i a sobre del plat es
col-locaven disposats uns damunt dels al-
tres els esportins amb la brisa, rematant-ho
amb una gruixuda tapa de fusta on descan-
sava la biga. A l'altre extrem de la barra es



Fig.1 Fig.2 Bancades de premses de biga del “Soler” (Navas) R.COROMINAS

Codines del “Soler” de Navas,
arranjades com a bancades de
premses de biga (fig.1)

Codines del “Soler” de Navas,
arranjades com a bancades de
premses de biga (fig.2) J.COROMINAS
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Fig.3 Premsa de biga bastida en una codina. Reconstruccié hipotética. R.COROMINAS repenjaven ajudant-se amb un cove ple de

rocs subjectat a la barra.
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| | Desconeixem l'epoca en que foren empra-
Q J des aquestes premses i tampoc no podem
‘ _l relacionar-les amb el contrapés cubic d'uns

700 Kg que creiem que pertany a una prem-

sa de biga més evolucionada, ni tampoc amb

E

les tines excavades d’epoca medieval que fo-
ren tractades en aquell article. Darrerament,
al peu d'un marge d'un camp i molt a prop

d’on aparegué aquest contrapés, se’n loca-
litza un altre de similar. Contrapesos (lliura

0 quintar) i tines es troben localitzats en un
radi relativament petit 1 tot fa pensar que es
tracta d'un conjunt unitari i probablement
pertanyent a una mateixa epoca.

Les premses que descrivim, tot i estar si-
tuades en el mateix termenat, es troben allu-
nyades d’aquest conjunt i tampoc no hi ha

cap tina propera (element indispensable per

a elaboracio del vi), la qual cosa fa pensar
que la fermentacié del most potser es pro-
duia en cups de fusta tal com passava en

algunes contrades en I'edat mitjana.
o / Per altra banda hem de remarcar que prop

d’aquesta propietat es troba el pla de Sant
Pere, lloc ocupat en época iberica i romana i

foto evideo
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amb una contextura similar a la descrita, la
qual cosa ens indueix a pensar, per raons
topografiques i per les restes que s’hi poden
trobar, que el nucli principal de l'assenta-
ment podria haver estat en aquest termenat.

Premses de biga fixades sobre
pedres traslladables

Hi ha constancia documental del conrreu
de la vinya al comtat de Berga, a les valls
del Bastereny i Gavarros, des del segle X, i
en dos documents de la primeria del segle
XI, referents a uns alous de Molnell i Broca,
surten esmentats per primera vegada, jun-
tament amb les vinyes, els «torcularis», és a
dir, les premses. Perd, com eren aquestes
premses documentades el segle XI? Per la
seva simplicitat pensem que devien ser si-
milars a les que acabem de descriure, pero
dificilment repetint-se les condicions que
es donen en El Soler i que permeten fixar
Pestructura de la premsa al peu de la matei-
xa vinya i, alhora, excavar-hi el plat. De
quina forma, doncs, es valien per a encas-
tar l'estructura d'una premsa d’aquest tipus
i a la mateixa vinya en els indrets de I'alt
Bergueda i altres contrades, on per la cons-
titucio del seu sol no es donen aquestes
particularitats? La resposta es podria trobar
en les peces de pedra més simples estudia-
des en aquell article i que el Dr. Manuel Riu
invita a estudiar en el seu llibre CArqueolo-
gia Medieval a Catalunya (pag. 18). Roques
de conglomerat o gres d’'uns 400 a 500 Kg
—per a assegurar una bona estabilitat i fixa-
ci6—no resulten massa dificils de trobar en
moltes contrades i relativament a prop dels
conreus per a poder-les-hi traslladar sense
un esforg excessiu. Aixd explicaria, tal com
apuntavem llavors, la presencia d’aquestes
pedres a prop i, fins i tot, en els mateixos
marges d'alguns camps, en indrets assolellats
on en altres temps fou possible la vinya.

Amb només dues peces d’aquestes carac-
teristiques com a bases o fonamentacions
dels bastiments es podria improvisar una
d’aquestes senzilles premses com la que hi-
poteticament presentem en la fig. 4. En
aquest cas, pero, el trepig previ al premsat
es realitzaria, tal com hem dit suara, en uns
recipients de fusta. «els folladors» (foladora
folladora), 1 la fermentacié del most, en
cups de fusta tal com sembla que es va se-
guir fent en periodes posteriors de l'edat
mitjana.

Nota: Lamentem les omissions, per part de la im-
pressio, dels peus de figures i escales grafiques de
l'article al-ludit a TEROL nam. 48 i que en comple-
mentaven la interpretacio.

Fig.4 Premsa de biga sobre pedres traslladables. Reconstrucci6 hipotética. R.COROMINAS
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Bases o fonamentacions
traslladables de premses
de biga (fig.4) J.COROMINAS
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