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RESUMEN: Este articulo es resultado de una experiencia realizada durante la prictica pedagégica II
de un estudiante profesora de la Licenciatura de Ciencias Naturales: Fisica, Quimica y Biologfa, en el
grado 10° de una Institucién Educativa de Neiva-Huila. Desde las temdticas de la quimica se aborda
el tema de electrolitos, con précticas de laboratorio o también consideradas trabajos précticos, tenien-
do en cuenta las preguntas y orden propuesto por el esquema de la V de Go-win, donde la pregunta
clave se contextualiza, basdndola en un eslogan publicitario de Gatorade. La metodologia se llevé a
cabo bajo un enfoque cualitativo, de tipo descriptivo, con andlisis de contenido de los informes de
laboratorio y videos de las clases. Se logra el desarrollo de habilidades de pensamiento cientifico como:
formulacién de hipdtesis, analizar, definir, disenar, ejecutar y registrar.

PALABRAS CLAVE: Electrolitos, pricticas de laboratorio, V de Gowin, habilidades cientificas.

OBJETIVOS: desarrollar de habilidades de pesamiento cientifico, haciendo uso de eslogans publicita-
rios sobre el consumo de Gatorade, para comprender el concepto de electrolitro en grado 10°. Disenar
y aplicar actividades en el laboratorio mediante la V de Gowin

MARCO TEORICO

Las practicas de laboratorio son una de las actividades mds utilizadas e importantes dentro de la ensefianza
aprendizaje de las Ciencias Naturales, convirtiéndose en un medio practico que permite al estudiante re-
lacionar la realidad con las teorfas desde un manejo conceptual y procedimental de la temdtica, desarrollar
habilidades y destrezas para razonar, concretar un pensamiento critico y creativo (Lopez y Tamayo, 2012).
Pero aun asi, se pone en duda la utilizacién de estos, puesto que al ser una actividad propuesta desde hace
mds de 300 afios por John Locke (Urrea et al., 2013) parece no ha evolucionado como se esperaba.

Al realizar los experimentos muchos de los estudiantes no asumen conscientemente este trabajo;
pues no tienen una idea clara de lo que hacen, no identifican lo bdsico, los conceptos y fenémenos
involucrados en él. Ademds, la experimentacién no es un proceso de construccion del conocimiento,
(Moreira,1980), sino de legitirmar una teorfa.

Esto trae como consecuencia, en algunos casos, (Payd, 1991) que estas practicas no contribuyan al
aprendizaje significativo, porque no familiarizan al estudiante con el planteamiento de la metodologia
cientifica, presentdndola como algo demasiado simplista, creando en el estudiante la imagen de una
ciencia construida desde trabajos breves, que pueden ser contrastados por la observacién directa, me-
nospreciando asi el trabajo que se ha llevado a cabo por los cientificos (Salcedo et al., 2005).
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Unido a lo anterior, Duque, Jimenez y Cuerva (1996) critican el cardcter que tienen las practicas
de laboratorio como “recetas manipulativas”, ya que no fomentan ni brindan oportunidades a los
estudiantes para que expongas sus hipétesis, disefien sus experimentos o que minimamente emitan
una interpretacion de los resultados. Ademds, segtin Friedler y Tamir, (1987) la ausencia o inadecuada
socializacién y discusién de la prictica, conlleva a que no se produzca un aprendizaje significativo; asi
como también, el no desarrollo de habilidades de pensamiento cientifico en los estudiantes, siendo
una de las posible causa del desinterés presentado en ocasiones por los estudiantes frente a las Ciencias
Naturales (Gil, 1991).

Esto también ocurre porque los profesores, como lo considera Hodson (1994) “s6lo en contadas oca-
siones explotan completamente su auténtico potencial” y “...gran parte de las pricticas que ofrecemos
estan mal concebidas, son confusas y carecen de valor educativo real”. Asimismo se observa en Segura et
al., (2000) al escribir sobre la realizacién de experimentos o préicticas de laboratorio, que estos “depende
en su totalidad de guias o de las descripciones puntuales de los textos, en algunas oportunidades no se
realizan las experiencias sino que se copian los resultados que ya trae el texto y se trabaja con ellos”.

La poca relacién que tiene las practicas de laboratorio con la cotidianidad del estu-diante, el usarlas
como una manera de ilustrar o verificar, la teorfa o ley, vista en clases anteriores y su presentacién como
una receta, seguir unos pasos para llegar a una conclusién ya establecida, que de alguna manera se lle-
ga; deja a un lado el fomento de la discusién y la socializacién de los resultados entre los estudiantes.
Cohibiendo asi el desarrollo de la argumentacién como habilidad congnitivo lingiiistica y por ende la
aceptacion de conceptos tedricos, en ocaciones, sin sentido, ni vinculacién para ellos.

Existen diversas propuestas teniendo en cuenta los contenidos conceptuales, procedimentales y
actitudinales, para potenciar las habilidades que se desean en los estudiantes (Osorio, 2004), con la
ensefanza de una ciencia contextualizada en el aula de clase (Izquierdo, Sanmarti y Espinet, 1999). De
esta manera el estudiante pueda aplicar las teorias en su diario vivir, que desarrollen actitudes y valores
para cuestionar sus saberes confrontdndolos con la realidad.

Entre estas encontramos la de B. Gowin sobre el diagrama, que denominé V de Gowin, Figural.

Cuadro |
3. Conceptual 2. Pregunta clave 4. Metodologica
Modos de ver el mundo Valores
Teorlas 5. Conclusion
Principios o leyes Transformacion de los datos
Enunciados de regulanidades
Conceptos Registros o datos
I. Hechos, fenomenos

Fig.1. Estructura de la V de Gowin. Modificado y tomado de Izquierdo (1994)

Esta propuesta brinda a los estudiantes la oportunidad de ser participes de la construccién de sus
conocimientos, convirtiéndose asi en un recurso valioso que ayuda a pensar (Izquierdo, 1994), desde
la formulacién adecuada de preguntas para cada una de las regiones.

Para esto es necesario la habilidad del docente al emplear este recurso en el aula. Algo que se desa-
rrolla en el disefio de la prictica de laboratorio, donde se proponen las preguntas y el orden de estas,
para que los estudiantes piensen sobre los hechos. Las preguntas deben ser formuladas con el objetivo
de que el estudiante construya la teoria a medida que se desarrolla la prictica, empleando un pensa-
miento inductivo y deductivo. De esta manera podrd plantear un procedimiento, donde los resultados
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corroboren o no las hipétesis planteadas y el estudiante relacione sus conocimientos teéricos en situa-
ciones contextualizadas, promoviendo habilidades de pensamiento cientifico, tales como: formulacién
de hipétesis, analizar, definir, disenar, ejecutar y registrar.

La socializacién de los resultados a nivel colectivo, contribuird a la construccién de explicaciones
razonables frente al fenémeno. Esto desde un enfoque constructivista, que relacione la teoria con la
préctica, en el acto de la prictica de laboratorio.

En la quimica uno de los conceptos que permite emplear las practicas de laboratorio con la V de
Gowin, son los electrolitos, que a su vez, son el puente para la explicacién de la formacién de sales.
Estos son sustancias que en soluciones acuosas conducen corriente eléctrica. Participan en los procesos
fisioldgicos del organismo, manteniendo un sutil y complejo equilibrio entre el medio intracelular y el
medio extra-celular. También determinan el nivel de hidratacién y el pH de los liquidos corporales. El
correcto equilibrio entre los distintos electrélitos y sus concentraciones es de importancia critica para
el metabolismo del cuerpo y su normal funcionamiento. (Ayus y Caramelo, 20006).

METODOLOGIA

Durante la Practica Pedagégica II de la Licenciatura de Ciencias Naturales, de la Universidad Surco-
lombiana se aborda la problemdtica planteada. Con un enfoque cualitativo de tipo descriptivo, andlisis
de contenido de los informes de laboratorio y videos de las clases, en una muestra de 40 estudiantes
(mujeres), de décimo grado de una Institucién Educativa Publica de Neiva, Huila. La experiencia
propone la construccién del concepto de electrolitos, que posteriormente sirvié de base para abordar
el concepto de sales. Se organizaron una serie de actividades, como practicas de laboratorio, donde se
tuvo en cuenta la estructura coherente de la V de Gowin. Vista desde el planteamiento de preguntas,
que se contextualizaron haciendo uso de uno de los eslogan publicitarios de la bebida Gatorade. Basa-
dos en las regiones de la V de Gowin, por cada una de ellas hay preguntas, para desarrollar el objetivo
de este trabajo, como se aprecia en la tabla 1.

Tabla 1.
Preguntas de la regién de la V de Gowin
Regién de la V de Habilidad de Situacién - pregunta

Gowin pensamiento cientifico
1. Hechosy Formulacién de Gatorade tiene uno de los siguientes lemas:

fenomenos hipétesis. “Gatorade te ayuda a recupera los electrolitos
2. Pregunta que pierdes al sudar”

clave Analizar ¢ Usted que considera que significa este lema?

Del eslogan anterior,
1. ¢Cudles consideras que son las
Definir palabras claves?
2. ¢Como define usted la palabra
electrolitos?
Disefiar, ejecutar y ;Como demostrarias si una sustancia tiene o
registrar. no electrolitos?

3. Conceptual

4. Metodologia

;Qué importancia tienen los electrolifos en mi

5. Conclusiones | Relacionar concluir
cuerpo?

Fuente: Autoras.
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RESULTADOS

Se analizaron 20 informes de laboratorio, realizados en grupos de dos estudiantes. Cada informe tuvo un
codigo, la letra “G” seguido del nimero del grupo. Los resultados de cada regién fueron los siguientes:

Region 1y 2. “Hechos y fenémenos” y “pregunta clave”.

Las estudiantes analizaron el eslogan y escribieron lo que consideraban que significaba.

Tabla 2.
Respuestas a la pregunta de las regiones 1y 2
Tendencia Analisis Ejemplos Porcentajes
Relacion del plano Las estudiantes G: 1. “son unas
microscopico con el | consideran que son |moléculas que se
plano macroscopico, | moléculas importantes | consideran muy im-
al explicar como las | para la vida porque | portantes para la 5%
moléculas (electroli- [ son las encargadas de | vida del ser humano
tos), interaccionan con | dar energia al cuerpo. | porque son las en-
los procesos biologi- cargadas de dar
cos. energia al cuerpo”™
Importancia de los Las respuestas fue- G:12. “Considero
electrolitos en el fun- | ron pertinentes, orien- | que significa que
cionamiento del cuer- | tadas a la importancia | este liquido ayuda a
po humano. de los electrolitos y su | las personas para
funcion en el cuerpo | recuperar  algunas 33%
humano para la hidra- | sustancias del cuer-
tacion y recuperacion | po y sentirse bien ”
de energia.
No aplica. Estos grupos de es- G: 3. "Vive 100
El grupo menciono | tudiantes, no dieron | te ayuda a que estés
€1 VIVE 100. una respuesta perti- | dindmico” 10%
nente a la pregunta y
el fenémeno planteado
No contestaron las preguntas. 10%
Conceptos relacio- Las frases utiliza- G: 18. ... recu-
nados con la fisica. das para dar respuesta, | pera todas las fuer-
venian acompafiadas | zas que uno pierde
de conceptos como lo | cuando realiza algu- 15%
son la “fuerza™ na actividad fisica”.
Conceptos relacio- Las frases utiliza- Considerando
nados con la bioqui- | das para dar respuesta, | que los electrolitos
mica. venian acompafiadas | ayudan a la recupe- 25%
de conceptos como lo | racion de estos.
son las calorias.

Los anteriores resultados, reflejan que las estudiantes implicitamente empiezan a tener una relacién
entre las teorfas y la vida cotidiana, uniendo el punto de vista biolégico y quimico. Esto se logra a partir
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del uso del pensamiento inductivo que le permite analizar la situacién, conceptos o ideas y de esta ma-
nera plantear una hipétesis, por medio de una explicacién. Aunque no todos los resultados se acerquen
a las respuestas del mundo cientifico, esto indica que iniciar una practica de laboratorio en contexto,
fomenta la participacién activa de las estudiantes y la socializacién de sus resultados que dejan ver sus
ideas respecto a los conceptos quimicos.

Regién 3. “Conceptual”

Se inicié con la presentacién del comercial de gatorade, que contienen el lema ya mencionado y se
formul§ la pregunta niimero uno de la regién tres. A continuacién se dialoga sobre la etimolégia de la
palabra electrolito. Luego se expuso la pregunta nimero dos de la misma regién. Asi, se van contruye-
ron definiciones propias. Las respuestas estdn sistematizadas en la tabla 3.

Tabla 3.
Respuestas a las preguntas de la regién 3 de la V de Gowin
Respuestas a la pregunta: 1. ; Cudles consideras que son las palabras Porcentajes
claves?

Las palabras que consideran claves son acciones, pero no seleccionan 10%
conceptos Quimico. Ejemplo: “reponer, sudar, perder”
Las estudiantes no dieron respuestas. 40%
Dentro de las palabras que se consideraron claves estaban “electrolitos™ 50%
pero también mencionan algunas de las palabras de la categoria anterior.

Respuestas a la pregunta: 2. ;Cémo define usted la palabra Porcentajes

electrolitos?

Presentan una relacion del concepto que han construido desde una 5%
mirada micro y macro
Definen estos como compuesto necesario para nuestro cuerpo dado que 10%
son soluciones que por medio del agua trasportan la electricidad.
Mencionan que son sustancias capaces de producir iones 25%
Los estudiantes definen electrolitos como soluciones que trasportan 30%
electricidad
No dan una respuesta 30%

La tabla anterior deja ver diversas formas de exponer el concepto, desde las que se apoyan en la
definicién etimoldgica, hasta las que logran (15%) vincularlo al aspecto bioldgico.

En las discusiones grupales, las explicaciones de las definiciones de las estudiantes, se enfocaron a dar
sentido coherente a la relacién del significado con el eslogan, pero es algo que no se observa claramente
en los textos analizados, presentando de esta manera una falencia entre la expresion escrita y la oral.

Region 4. “Metodologia”

Con la pregunta de esta regidn, las estudiantes realizaron el disefio, la ejecucién y el registro de datos
que permitirfan corroborar las hipétesis y las definiciones dadas para el concepto de electrolitos.

Las estudiantes inicialmente presentaron propuestas sin un sentido, ni objetivo claro, pero a medi-
da que relacionaron el procedimiento disenado, con las respuestas de la pregunta dos de la regién 3 de
la V de Gowin, entendieron que si conducen electricidad, estas debian alumbrar un bombillo. De esta
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manera en una socializacion grupal, relacionando la teoria con la prictica que es uno de los objetivos
que busca esta estrategia, se llegé al acuerdo para realizar el siguiente montaje (Figura 2).

Fig. 2. Disefo del instrumento

Una vez se disenné el instrumento para saber si las soluciones tenian o no electrolitos, se procedié a
organizar una tabla para la recoleccion de la informacién, que permitié su posterior analisis y de esta
manera brindar conclusiones al trabajo. En la ejecusion del procedimiento utilizaron nueve materiales
(4cidos: sulfurico, nitrico, y clorhidrico, hidréxidos de sodio y de potasio, suero casero formado por:
azucar, sal y agua, Vive 100, Red Bull, Gatorade), los datos obtenidos se anexaron a la tabla 4.

Tabla 4.

Tabla disefiada por las estudiantes para la recoleccion de datos

Materiales Descripcion de la intesidad de la luz Dibujo

Region 5. “Conclusiones”

Se formula la pregunta de esta regién y de acuerdo a los resultados de los procedimientos anteriores,
el 40% de las estudiantes orientaron sus conclusiones contestando a la pregunta de esta region. Entre
algunas respuestas estdn la del G 1: “el lema de Gatorade es muy acertado porque tienen electrolitos
necesario para nuestro cuerpo’. El 30% hace referencia a la intensidad que emite el bombillo frente a
las diferentes sustancias y la comparacién entre ellas. Un ejemplo de esto es el G 12: “los dcidos tienen
mayor intensidad que los sueros caseros”. El 10% hacen referencia a las soluciones comerciales como
una fuente de energia, un ejemplo de esto es el grupo G 8: “los tres energizantes que encontramos solo
»

uno es fuente de energfa”, “todos los dcidos producen energia”. El 15% presentaron como conclusiones
la definicién del concepto “electrolitos” y el 5% no realizaron conclusiones del trabajo de laboratorio.

CONCLUSIONES

El disefar pricticas de laboratorio orientadas mediante preguntas, partiendo de la estructura de la V de
Gowin, en el marco de una situacién actual y contextualizada, ayuda a desarrollar habilidades de pen-
samiento cientifico en los estudiantes y entender la quimica como algo que ocurre a nuestro alrededor.

Las teorias y conceptos se pueden trabajar a medida que se desarrollan las practicas de laboratorio,
empleando las preguntas correctas y el diseno que contribuya a la construccién de estos.

La relacién entre la teoria y la realidad, permite desarrollar en los estudiantes la idea de que los
conceptos no se encuentran aislado unos de los otros y que los procesos quimicos influyen en los
procesos bioldgicos.
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