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¢ Plantes i remeis: de la terra al rebost
Carles Mir Pegueroles
Valencia: Autoeditat, 2018

D es dels inicis de la humanitat les per-
sones han intentat, en la mesura del
possible, coneixer allo que els envolta, saber
interpretar la natura i fins i tot controlar-la,
per tal de traure’n benefici. El paper de les
herbes al llarg de la historia de la humanitat
ha tingut un pes molt important, tan que fins
i tot podriem dir que ha sigut fonamental per
al desenvolupament de les primeres societats
organitzades. Hom no es pot imaginar aques-
tes societats sense l'agricultura, com a font
d’aliment i economica. Es clar que aquest ha
sigut un dels principals motors de la huma-
nitat obtingut a partir de les plantes, pero no
I'tinic ts que se’ls ha donat. Amb els segles,
i generacio rere generacio, les persones han
apres a coneixer les herbes, a usar-les com a
aliment, a beneficiar-se de les seues propie-
tats, perd també per fabricar eines, teixits,
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elaborar substancies derivades o fins jocs. En
conjunt, tots aquests coneixements populars
de les herbes al llarg del temps sén el que de-
nominem etnobotanica.

El nostre ha sigut un territori fortament
rural on la gent no sols ha viscut del camp,
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sind que en certa manera n'ha format part.
D’aquesta interaccio la gent ha anat adquirint
una saviesa pel que fa a1'ts de les herbes, que
s’ha anat transmetent de forma oral. Avui en
dia, pero, la societat ha canviat, la mancanca
de la cadena oral i els nous estils de vida fan
perillar la continuitat d’aquesta saviesa po-
pular. Es per aixo que cada vegada més sén
necessaris els treballs de recerca per evitar el
major dels mals: Ioblit.

Les plantes, i aquesta relacio amb les per-
sones, és el fil conductor del llibre Plantes i re-
meis: de la terra al rebost. Usos tradicionals de les
plantes a les Coves de Vinroma, escrit per Carles
Mir. La manera de recopilar aquesta riquesa
cultural de I'tis de les herbes per part de 'au-
tor ha sigut acudint directament a les fonts: la
gent del poble; parlant, preguntant i aprenent
dels més experimentats en la materia. Podri-
em dir que és aquesta I’anima del llibre.

L’origen del treball és les entrevistes que
Mir ha anat fent durant diversos anys als ve-
ins de la poblacid, per tal de recopilar els seus
coneixements. Aquesta part queda molt ben
reflectida, dedicant l'inici del llibre als infor-
mants, amb fotografies, biografia i experien-
cies de cadascun d’ells.

Per tal de posar el lector en situacio, es fa
una introduccio al terme de les Coves en que
se’n descriu 'entorn i les comunitats vegetals
que hom hi pot trobar. Una manera d’enten-
dre millor la diversitat vegetal del seu terme.

El gruix del llibre sén les fitxes botaniques
de les especies conegudes per la gent de les
Coves. De manera breu, s’hi descriu la plan-
ta, on creix, com es recol-lecta, curiositats,
noms populars recollits al poble i, finalment,
els usos covarxins. Cal destacar que, toti que
és un treball de recerca etnobotanica, el llen-

[120]

guatge és molt proper al lector, amb els tec-
nicismes justos i adequats, i sempre mante-
nint el rigor cientific requerit. Son també ben
exquisits molts dels comentaris plasmats de
la veu dels informants, on es denota eixa sa-
viesa i riquesa léxica tan caracteristica de la
gent de camp.

Com a exemples d"usos i curiositats, trobem
principalment usos medicinals, pero també
usos culinaris, obtencié de begudes, fabricacid
d’eines o protectors, tots amb un gran llistat
d’especies.

Al llibre també es recull un apartat on es
tracten cultius que avui en dia han caigut en
desus, perd que varen tindre un paper im-
portant durant el passat. Especies conreades
que la gent del poble encara recorda, com les
guixes, les nesples, els erbs, els ginjols... Fruit
també del treball de camp, el llibre remata
amb un receptari elaborat i contrastat per tal
de poder reproduir amb tota fidelitat olis,
cremes, xarops, melmelades, licors, olives o
sabons.

En definitiva, un llibre per endinsar-se en
el mén de l'etnobotanica valenciana, amb les
Coves de Vinroma com a escenari principal.

Roma Senar
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* El Maestrat i els Ports de Morella:
una historia lingiiistica
Lluis Gimeno Beti
Benicarlo: Onada Edicions, 2018

O nada Edicions, l'editorial benicarlanda
que dirigeix I'incansable Miquel Angel
Pradilla, acaba de publicar (octubre de 2018)
I'obra EI Maestrat i els Ports de Morella: una
historia lingiiistica, de Lluis Gimeno Beti (Cas-
tello6 de la Plana, 1948), catedratic jubilat de
la Universitat Jaume I i persona de referencia
pel que fa a la historia de la llengua catalana i
a la geolingiiistica, especialment a les comar-
ques centrals del territori lingtiistic.

Gimeno ens exposa, en primer lloc, algu-
nes de les llengtiies que han estat parlades en
aquest espai geografic i que han deixat rastre
(0o no) en el catala actual: 'ibéric, el fenici, el
grec, el visigot, I’arab. Seguidament ens intro-
dueix en la romanitzacié del nostre territori,
per passar després a explicar el procés de for-
macio inicial de la llengua catalana.

Al final de la primera part del llibre ja es fa
referencia al catala del Maestrat i dels Ports
de Morella en el moment de la conquesta i
com aquest era el que portaven els colons pro-
vinents principalment de les terres meridio-
nals catalanes que s’havien ocupat un segle
abans (Lleida 1147, Tortosa 1148). Es especi-
alment interessant l'aportacio sobre algunes
evolucions fonetiques del catala que van afec-
tar tardanament la zona d’estudi i que ager-
mana aquestes variants amb els parlars meri-
dionals de Catalunya, és a dir, amb el que
popularment s'anomena tortosi.

En una segona part, el llibre se centra en la
llengua actual del Maestrat i dels Ports de Mo-
rella. Comenga amb una interessantissima in-
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troduccié sumaria als toponims majors de la
zona, amb una majoria de procedencia arab,
pero també amb noms anteriors al periode
musulma i, fins i tot, anteriors a la romanitza-
cio, sense oblidar els portats directament pels
repobladors catalans.

En aquesta part, la més extensa i exhaustiva
del llibre, 'autor ens introdueix a la fonetica
del catala de la zona (vocalisme i consonan-
tisme) i a la seua morfologia (nom, pronom,
mots invariables —adverbis, preposicions,
conjuncions), la qual cosa ens permet carac-
teritzar unes variants de la llengua catalana
que son el pont, conjuntament amb les de les
Terres de 1'Ebre, entre els parlars del nord del
catala occidental (el catala d’Andorra, de la
Franja, del que s’anomena provincia de Llei-
da) amb les variants meridionals d’aquest
catala occidental, anomenat des de fa segles
valencia (i que es parla al Pais Valencia i a la
zona del Carxe, a Murcia).

Pere Mayans
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* Lasega
Marti Dominguez Romero
Barcelona: Proa, 2015

M arti Dominguez escriu amb La sega una
novel-la diferent del que portava escrit
fins al moment en el genere novel-lesc. Si les
quatre novelles anteriors se situen, a molt
grans trets, entre la Il-lustracid i la cultura
francesa, en aquesta novel-la l'autor fa un gir
meridia per situar-se a la postguerra a I'Alt
Maestrat. Maquis i repressid al més abrup-
te del Pais Valencia. Aquest viratge s’expli-
ca, per exemple, coneixent que és el prolo-
guista d’Un pais en gris i negre, de Juan Luis
Porcar, un estudi aprofundit de la repressio
franquista a les comarques de Castell6. Marti
Dominguez prologa el 2013 aquest inventari
de victimes de la repressid franquista en unes
comarques castigades repetidament per la re-
volucid, la guerra, el maquis i la repressio.

Realment, llegint ambdds titols, fa la sen-
sacio que la guerra va durar molt més del que
indiquen les croniques oficials, o bé que la re-
pressio franquista va ser bastant pitjor que la
guerra, almenys a les comarques de Castello.
I es pot tenir la sospita fonamentada que va
ser igual o pitjor arreu del Pais Valencia. Hi
ha dades que ho indiquen aixi. No debades
el Pais Valencia va ser el darrer reducte de la
Segona Republica, el seu bastio fins al final. I
la seua tomba.

La sega conta la historia de la familia del
narrador, masovers en un mas a les munta-
nyes del Maestrat, un paisatge que pot iden-
tificar-se amb el de Vistabella del Maestrat, al
peu del Penyagolosa. La familia experimenta
en primera persona la lluita entre el maquis
que es mou per l'extensa zona de 1"’Agrupa-
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cion Guerrillera de Levante y Aragon (AGLA)
ila Guardia Civil, el bra¢ armat de la dictadu-
ra per anihilar aquesta oposici6 derivada del
triomf dels aliats sobre el nazisme que havia
fet possible la victoria de Franco. Marti Do-
minguez conta per mitja d'un narrador par-
ticipant, el xic germa mitja de la familia dels
masovers, un adolescent, com l'estira-i-ar-
ronsa entre maquis i civils pren com a camp
de batalla el mas, com aquest enfrontament
s’instal-la en la vida dels masovers i els em-
peny a ballar amb la més lletja d'un ball de
bastons en el qual no tenien de bell antuvi ni
art ni part.

Dominguez ho fa amb un estil descarnat,
amb un llenguatge directe, que fa recordar els
relats de Herta Miiller i Agota Kristof, escrip-
tores que conten la barbarie de les conseqiien-
cies de la Segona Guerra Mundial a escala lo-
cal, de manera familiar, als paisos de I’'Europa
de I'Est. Com en aquests casos, el llenguatge
no deixa lloc a 'expressié de sentiments poc o
molt amorosits, sind que se centra en una ex-
pressio tallant que trasllueix el drama d"unes
situacions inhumanes, en que els drets de les
persones son trepitjats sense contemplacions
pels agents del poder, embrutits per la per-
versitat que malden per imposar i per anhels
corruptes, llefiscosos, derivats de la seua si-
tuacio de poder omnimode envers els qui els
envolten i d'una estrategia sistematica de de-
molicié i anihilament.

La indefensi6 personal, sentimental i emo-
cional de les victimes hi apareix tan sols re-
flectida en les seues actuacions, cosa que
contribueix a fer creible el punt de vista del
narrador participant. Aquesta figura més o
menys innocent incrementa el caracter tragic
del que es conta a la novella en relaci6 a la

Ressenyes



lluita que hi té lloc i com s’hi desenvolupa.
Alhora, impedeix qualsevol deriva narrativa
cap al’aventura. No és en cap cas una novel-la
d’aventures. Maquis i masovers son personat-
ges atrapats en la seua circumstancia, a les ur-
pes d'un civil africanista que té en l'agressio,
en la tortura i en la delaci6 un pla premeditat
per enfonsar en la més profunda de les mi-
seéries qualsevol contratemps que s’interpose
entre ell i 'afany intim d’escalar en la jerar-
quia per deixar enrere el seu passat de militar
fracassat i aquell pais de mala mort.

Si de cas, el novel-lista fa una concessié a
la seua inclinacié manifesta pel I'educacio i el
coneixement quan tracta la figura del mestre
i altres personatges preeminents de la socie-
tat local. Aquest, depurat pel regim; aquells,
acomodats com a forces vives del poble,
complint el clixé de I'época. Aquest sanedri
sembla I'tinica possibilitat que té 'adolescent
narrador de formar-se com a persona tot des-
empallegant-se d’una situacié familiar al cap
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del carrer. Marti Dominguez fins i tot hi fa
apareixer un savi excursionista que no costa
gaire identificar amb Carles Salvador, ales-
hores també mestre a Benassal. La presencia
d’aquesta figura i les seues propostes valen-
cianistes enfront de la destruccié que suposa
la implantacid del terror de la dictadura dona
peu al lector a fer també una reflexié de con-
clusions durissimes sobre els resultats del va-
lencianisme i I'antifranquisme.

Aquest llibre hauria de ser lectura comuna a
les classes d’historia del Pais Valencia de l'en-
senyament secundari. Els adolescents podrien
identificar-se perfectament amb el narrador i
alhora es farien una idea preclara de quin és el
passat del nostre pais i per qué moltes coses,
avui, son com son. Si més no al Maestrat i els
Ports.

Vicent Sanz Arnau
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* Res no és personal
Joan-Elies Adell
Barcelona: Saldonar, 2018

P reparant l'edicié de 2018 de 1’Estiu Litera-
ri al Maestrat, se’'m va suggerir la possi-
bilitat d’incloure el titol Res 1o és personal com
allibre del club de lectura. El fet que es tractés
d’un llibre de poesia que havia de ser nove-
tat editorial i, sobretot, que Joan-Elies Adell
en fos l'autor, va determinar la tria d’aqueix
any. Joan-Elies Adell, vinarossenc que recor-
do dels temps remots dels premis Alambor, a
on vam coincidir per primera vegada, va ser
inclos en l'antologia Imparables (2004), grup
literari generacional que va ocupar l'estrada
a comencaments de segle. Es a dir que el club
de lectura va permetre’s el luxe de comptar
amb un poeta de primera linia. Oimés quan
pocs mesos més tard va ser nomenat director
de la Institucio de les Lletres Catalanes. Va ser
una sort de conjuntura, ja que al marg de 2019
va deixar el carrec.

Res no és personal, per tant, és un llibre es-
crit abans del pas per la direccié de la ILC i
molt lligat a la circumstancia vital del poeta.
Ja fa temps, la vida va portar Joan-Elies Adell
a treballar a I’Alguer per a la Generalitat de
Catalunya i a la ciutat catalana de Sardenya
va quedar-se a viure. Resseguint la tonica
de llibres anteriors com Escandall (2014) o La
degradacié natural dels objectes (2004), el poeta
transita per la revisio de litinerari vital del
seu propi jo poetic. Escrit en tres parts, Res no
és personal és un llarg poema escrit en tirades
de versos octosil-labs sense rima, unes carac-
teristiques formals idonies per al to narratiu
d’un discurs en primera persona en que el ti-
toliles citacions inicials juguen amb l'equivoc
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que, de fet, tot pot considerar-se intimament
imbricat a la persona i, doncs, totes les per-
sones, sense distincid ni matis, comparteixen
I'experiencia vital de I'existencia.

Ala primeraisegona part, el jo poetic porta
a terme una introspeccio en el record i 1'oblit
i es planteja interrogants que constitueixen
moments de tensio poetica, s’hi evoca l'ado-
lescencia i la joventut, aquells moments de
construccid de la identitat individual, entre
les lectures i la musica. La tercera part tran-
sita entre el record d’una trajectoria professi-
onal que arranca amb els estudis i arriba fins
al present, un present marcat per dues dones:
la mare del poeta, presencia viva del passat,
i Maria Grazia, que dona a la vida del poeta
un sentit nou.

En un moment del poema, el jo poetic,
passant de la primera a la segona persona,
es pregunta: “Qui ets tu ara?”. Aquesta inter-
rogacio retorica sobre la identitat actual po-
dria entendre’s com la clau de volta que sosté
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I'argumentari poéetic de Res no és personal. Si
la construccié de la identitat en 1'adolescen-
cia i la joventut és la rad de ser primigenia
de T'existencia humana, el pas del temps, el
record i I'oblit, modula aquesta identitat fins
a arribar a una maduresa en que el jo poetic,
aquesta identitat s’ha transformat en una al-
tra persona, en un altre jo diferent d’aquell
que jugava a pilota al solar de vora casa els
pares. La tensio poetica plantejada per les
interrogacions retoriques que apareixen tot
al llarg del poema podrien fer pensar en un
pessimisme existencial destil-lat versos enlla.
Aix0 no obstant, a la tercera part, molt cap al
final, el jo poetic formula una poesia esperan-
cada en la vida actual, al costat de Maria Gra-
zia. El poema es clou amb la imatge poetica
de la doble posta de sol abans i després de
viatjar en avié entre Barcelona i I’ Alguer, en
aquest nomadisme vital que sembla formular
el poeta després d'un periple creatiu en que
ha construit una topografia personal per sub-
mergir-se, tirar 'escandall, en la seua propia
identitat.

Després de tot, Res no és personal és també
una indagacio sobre el llenguatge poetic, o
sobre el llenguatge en general, sobre les pa-
raules, per discernir el poder que tenen com a
garants de la memoria i, doncs, com a expres-
sio de la identitat personal que va transfor-
mant-se al llarg de la vida. Perque el jo poetic
també reflexiona sobre la poesia.

Finalment, valdria la pena apuntar que Res
no és personal, tal com suggereix la imatge fi-
nal de la doble posta de sol, és literatura entre
Vinaros i I’Alguer i constitueix una connexio
entre llocs del mateix horitz6 cultural i lin-
gliistic compartit. Vist des del Maestrat, 'exo-
tisme aparent de I’Alguer parla d’universa-
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litat. E1 poema de Joan-Elies Adell també hi
remet amb aquest doble joc del titol, cosa que
demostra com allo més local, més personal, és
alhora més universal. Fariem bé de tenir-ho
present.

Vicent Sanz Arnau
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