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La discapacitat, com a malaltia, deixara
d’entendre’s com un problema d’un grup
de persones per ser interpretat com un
problema social. Aquesta és la premissa
que plana sobre I'assaig que ens presenta
Tomas Castillo en el seu excel-lent llibre:
;Déjame Intentarlo! La discapacidad:
hacia creativa de las
limitaciones humanas.

una vision

El Ilibre es divideix en un decaleg
I'estructura del qual parteix d’una idea
basica, seguida d’un desenvolupament
explicatiu i acaba amb una petita frase o
lema reflexiu i una imatge il-lustrativa de
la idea desenvolupada. Subratllant que
les barreres més grans son les que creem
en les nostres ments.

L’autor ens invita a través dels capitols
del llibre a redescobrir la persona i ens
mostracomalldessencial enl’ésser huma
és la seva propia limitacio. Limitacid i
discapacitat no com a caracteristicad’uns
pocs individus siné un factor universal
quetotsicadaunde nosaltres coneixerem
en algun moment de la vida, per accident,
por malaltia o per envelliment. Tot i que
el mateix autor afirmaque només envellim
quan perdem interes per la vida.

iDéjame intentarlo!
La discapacidad: hacia una vision
creativa de las limitaciones humanas

La discapacitat, doncs, és un obstacle no
una impossibilitat. La possibilitat
1I"hauriem de tenir, possibilitatd’aprendre
1 progressar per grans que siguin les
limitacions sempre que hi hagi algi que
hagi cregut en aquesta possibilitat de
superacio. “‘Les persones arribem en part
a ser allo que s’espera de nosaltres”, diu
I’autor. Moltes vegades les limitacions
de la persona que tenim davant vénen
donades per la nostra mirada de
“defectolegs™ (especialistes en trobar
problemes) en expressié de Tomads
Castillo. Com a defectolegs, ja siguem
educadors o familiars, neguem les
possibilitats de la persona que tenim
davant, neguem que pugui arribar a
realitzar tasques i aixi alldo que
aconseguim ¢€s discapacitar-los aquesta
vegada en possibilitats.”A veure si ets
capag de veure’m a mi, en comptes de la
cadira de rodes™ seria I'expressié
realitzada per aquesta persona que reclama
de nosaltres una nova mirada.

Un llibre ple de propostes, de reflexié que
inviten a veure la diversitat com a
concepte per trencar les barreres, la
diversitat humana que alimenta
I’esperanga d’una societat oberta a tots i
cadasci de nosaltres amb les nostres
limitacions i les nostres possibilitats. .. si
donem aquesta oportunitat: deixa’'m
intentar-ho!
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