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Coordinar un programa de Educacion
ramsés Pere | AMbiental desde el ecologismo

Resumen

Las actividades o campaiias de Educacién Ambiental en general, y las relacionadas con
los residuos en particular, suelen tener como destinataria a la poblacién escolar y apenas
existen iniciativas dirigidas a otros grupos de edad y sectores de poblacion, salvo que se
consideren como educativas las campainias masivas dirigidas a divulgar piblicamente
determinados hébitos —la separacion, por ejemplo, en el campo de los residuos-. No es
el objetivo de este texto ahondar en este sesgo, aunque si nos gustaria destacar alguna de
las consecuencias que implica para valorar los logros o los fracasos de la Educacién

Ambiental.
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Coordinar un programa
d’Educacié Ambiental des de
I'ecologisme

Les activitats o campanyes d’Educacio
Ambiental en general, i les relacionades
amb els residus en particular, solen tenir
com a destinataria la poblacié escolar i
gairebé no hi ha iniciatives adreg¢ades a
altres grups d’edat i sectors de poblacio,
llevat que es considerin com a educatives
les campanyes massives dirigides a divul-
gar publicament determinats habits —la
separacio, per exemple, en el camp dels
residus-. No és l'objectiu d’aquest text
aprofundir en aquest aspecte, tot i que si
que ens plauria destacar alguna de les
conseqiiéncies que implica per valorar els
exits o els fracassos de I’Educacio Ambien-
tal.
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Coordinating an Environmental
Education programme based on
environmentalism

The activities or campaigns of
Environmental Education in general, and
those relating to waste in particular, are
usually directed at schoolchildren, and
there are hardly any initiatives aimed at
older groups or other sectors of the
population, unless mass campaigns to
make the public aware of specific actions,
such as separating types of waste, is deemed
to be educational. This text does not seek
to go further into the issue, although we
would like to underscore some of the
consequences it involves for evaluating the
successes and failures of Environmental
Education.
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Introduccion

“Los residuos solidos urbanos, la progresiva urbanizacion de la
poblacion gallega asi como la adopcion paulatina de pautas de
consumo mads tipicas de las sociedades de los paises desarrollados lleva
consigo un vertiginoso aumento de los residuos sélidos urbanos. Hoy,
la gestion de los RSU en Galicia constituye el centro de una polémica
porlaaplicacion de distintos sistemas de gestion. Los agentes promotores
de la educacion ambiental tiene la responsabilidad ineludible de
abordar este tema con rigor aportando datos contrastados, promoviendo
pautas de conducta individual y colectiva mds acordes con los principios
del desarrollo sostenible y aportando los mecanismos y técnicas de
resolucion de conflictos”.

Estratexia Galega de Educacion Ambiental (Xunta de Galiza: 2000)

“...hay que destacar el papel que las asociaciones conservacionistas
y ecologistas desempefian en la generacion de conciencia y de
corresponsabilidad de la poblacion en la mejora ambiental...”

Libro Blanco de la Educacion Ambiental en Espaiia (MMA: 1999)

Introduccion

La problematica de los residuos en el mundo contempordneo es relativamente
reciente y afecta a buena parte del planeta. En las sociedades avanzadas las
respuestas a este problema se basan en sistemas de gestion cada vez mas
tecnificados y complejos donde los instrumentos de comunicacion y educacion
ambiental (EA en adelante) suelen ser subsidiarios y centrarse casi
obsesivamente en la instruccion de los ciudadanos para la separacion correcta
de fracciones. Pocas veces se le otorga a la EA el mismo peso que a otros
instrumentos de gestion ambiental (normativos, técnicos, econémicos, etc.)
en los programas de gestion de residuos urbanos.

Las actividades o campaias de EA en general, y las relacionadas con los
residuos en particular, suelen tener como destinataria a la poblacién escolar
y apenas existen iniciativas dirigidas a otros grupos de edad y sectores de
poblacion, salvo que se consideren como educativas las campafas masivas
dirigidas a divulgar publicamente determinados hdbitos —la separacion, por
ejemplo, en el campo de los residuos-. No es el objetivo de este texto ahondar
en este sesgo, aunque si nos gustaria destacar alguna de las consecuencias que
implica para valorar los logros o los fracasos de la EA. Que los destinatarios
de las iniciativas de EA sean principalmente nifos y niias en edad escolar no
hace otra cosa que, consciente o inconscientemente, liberar a los adultos de
sus responsabilidades y, por lo tanto, retrasar la respuesta efectiva a gran parte
de los problemas que configuran la crisis ambiental. La preferencia por el
publico infantil y escolarizado es consecuencia de dos creencias cuyos
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fundamentos son discutibles: que los ninos socializados en una nueva cultura
ambiental no cometerdn en el futuro los mismos errores que los adultos
actuales y que los ninos actian como educadores ambientales en sus contextos
cotidianos.

Otro sesgo importante de la mayor parte de las actividades o programas
educativos o, mds bien, informativos o publicitarios dirigidos al conjunto de
la poblacion, relacionados con la gestion de los residuos domésticos es su
sesgo metodolégico claramente conductista (color azul=papel, amarillo=
latas, bricks, etc.), donde la separacion eficaz de las distintas fracciones con
vistas a reducir los costes posteriores de su gestion suele ser el principal y casi
tnico objetivo. Lo que no es ébice para que se use y abuse de la retérica
publicitaria para equiparar separacion 'y reciclado.

Los colectivos ecologistas como agentes edu-
cadores

Los grupos ecologistas tuvieron un protagonismo fundamental en los inicios
y en el desarrollo histérico de la EA en Galicia, aunque su aportacion ha sido
desigual a lo largo de estos anos. Este movimiento social sigue ejerciendo hoy
én dia una labor muy importante como actor social y politico para hacer
visibles cuestiones relacionadas con el estado del ambiente que la ciudadania
no es capaz de percibir o que el sistema se encarga de esconder, disimular o
justificar como parte de la 16gica de su funcionamiento. En este sentido, existe
el riesgo cada vez mayor de que se promueva y practique una EA acritica,
perfectamente asumida por el mercado y convertida, cada vez mds, en una
actividad cuya finalidad es mas servir para dotar de una imagen proambiental
a empresas y administraciones que la de promover cambios socioambientales
profundos en las sociedades avanzadas. La EA, desde el ecologismo, debe
mantener y potenciar su espiritu critico y contribuir a que no se trivialice o
convierta en un instrumento de propaganda verde, fomentando programas
educativos novedosos, metodolégicamente bien elaborados y fundamentados
y con una orientacién socioambiental que permita eludir los enfoques
voluntarias (en el campo que nos ocupan, por ejemplo, los recurrentes talleres
para elaborar juguetes con residuos) y meramente conductistas (los ya
comentadas campaiias para instruir a la poblacion en la separacion correcta de
fracciones).

La presentacion de nuevos modelos de sociedad y de relacion con el medio
deberia ir acompanada de proyectos que planteen alternativas reales, tangibles
y coherentes. Entendemos que la EA debe fomentar actitudes y comportamientos
ambientales, pero su traduccion préctica requiere la existencia de un contexto
que ofrezca la posibilidad para que se concreten. La imposibilidad de
materializar alternativas tedricas conduce al escepticismo y la apatia de las
personas inicialmente sensibilizadas. Caride y Meira (2001: 80) senalan que
“las medidas correctoras que se adoptan desde dentro del sistema, con
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frecuencia de cardcter técnico o limitadas a aspectos subsidiarios, resultan
insuficientes e insolventes para afrontar los problemas ambientales”. Por esta
razon, entendemos que se aprovechard todo el potencial critico y de cambio
social de la EA cuando sus actividades, iniciativas y programas acompaiien
proyectos de transformacion de la gestion ambiental y del modelo de desarrollo
econémico y social.

El colectivo ecologista ADEGA (Asociacion para a Defensa Ecoldxica de
Galiza), decano del ecologismo en el Estado espaiiol, estd desarrollando
diversos programas de compostaje doméstico que trabajan en esta linea. Desde
su origen que se han planteado y disefiado como programas que sitian en un
mismo nivel gestion y educacién. De hecho, el principal instrumento de
gestion es, precisamente, la educacion. Concebidos como un programa de EA
comunitaria, las distintas experiencias locales que lo integran se llevan
desarrollando desde hace cinco anos.

Con este programa se pretende hacer frente a las carencias ya comentadas en
los enfoques educativos convencionales sobre la problematica de los residuos.
Frente a las iniciativas centradas en la poblacion escolarizada, que dan
prioridad a los aspectos tecnoldgicos o infraestructurales de la gestion, que
enfatizan las conductas de clasificacion y separacion, etc., se ha disefiado un
programa abierto y dirigido a toda la ciudadania, donde el factor humano es
el recurso fundamental por dos razones. Por una parte, el proyecto hace
hincapié en el educador como pieza bdsica del proyecto y, por otra, los
participantes (personas, familias y comunidades) no son meros objetos o
receptores de la accion educativa, sino que se pretende su implicacion y su
compromiso para extender la iniciativa en su entorno comunitario.

También es preciso destacar otra peculiaridad del programa. Lejos de proponer
la difusion de una tecnologia avanzada, sofisticada y puntera, lo que se
pretende es recuperar una practica tradicional en la gestion de los residuos
orgdnicos para dar solucién a un problema del siglo XXI. En la Galicia
campesina pre-moderna, el depdsito sobre los campos de los residuos organicos
producidos por cada familia en forma de montones denominados esterqueira
0 argueiras para su uso posterior como abono, era una practica muy comun,
una practica que aun se conserva en algunas zonas. En este articulo se presenta
y valora la experiencia ganada en este periodo.

El marco politico: la gestién de los residuos
domésticos en Galicia

Mientras la estrategia de gestion de los residuos en la Unién Europea definida
enel Vyenel VI Programa de Accién en Materia de Medio Ambiente, igual
que en el anterior, se basa en la prioridad de las tres erres (reduccion,
reutilizacion y reciclaje, en este orden) y en el compostaje, en Galicia se ha
instaurado un sistema que prima la incineracion de residuos, con una pequeifia
concesion al reciclaje, y sin poner limite a la generacion de residuos en origen.
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A finales de los afios noventa del siglo pasado se planted en Galicia un intenso
debate sobre el modelo de gestion de residuos para esta comunidad de mas de
300 ayuntamientos, de los que s6lo uno disponia de vertedero legal (Santiago
de Compostela). La propuesta del gobierno autonémico se basaba en la
incineracion de residuos para la obtencion de energia, frente a la propuesta del
ecologismo y de buena parte de la sociedad civil que demandaban un modelo
basado en el compostaje y el reciclaje. La controversia dio lugar a una ILP
(Iniciativa Legislativa Popular) para cuya promocion se llegaron a recoger
50.000 firmas que apoyaban un modelo alternativo a la incineracion. Esta
iniciativa no prosper6 en el Parlamento de Galicia debido al rechazo de la
mayoria absoluta del PP. La propuesta ecologista se basaba en el disefio de una
politica de reduccién y de compostaje en planta para las grandes ciudades y
las comarcas mds pobladas, y de separacion y compostaje descentralizado
individual o comunitario para zonas con un hdbitat mas disperso, viviendas
unifamiliares o comunidades de vecinos.

En Galicia, ademas del abono animal, resultado de la mezcla de tojo, retama,
paja, etc., con excrementos animales, los campesinos empleaban otro abono
que obtenian con el método de la esterqueira (practica consistente en la
acumulacion de restos de la huerta y del jardin junto con restos de la cocina).
La descomposicion de estos residuos amontonados o dispersados por las zonas
de cultivo producia una enmienda que fertilizaba la tierra, imitando y
favoreciendo los procesos de biodegradacion naturales. Esta practica, presente
todavia en muchos hogares rurales gallegos, estd siendo abandonada como
otras tantas prdcticas o saberes tradicionales, relegados por nuevos
comportamientos llegados del mundo urbano moderno, tan aparentemente
mds funcionales y asépticos como ineficientes, antiecolégicos y
despilfarradores de los recursos de la comunidad.

En Galicia, la produccion de compost a escala doméstica se presenta como la
solucion mds sostenible —tanto desde el punto de vista ecolégico como desde
el punto de vista econdémico y social- para la gestion de los residuos orgdnicos
del hogar, que representan por término medio el 50% de los residuos producidos
diariamente por unidad familiar. Se estima que en Galicia, unas 300.000
familias que residen en zonas rurales y en determinadas zonas urbanas
(periurbanas y rururbanas) podrian reunir las condiciones minimas para
gestionar descentralizadamente la fraccion orgdnica de la basura mediante el
compostaje a pequena escala. Residuos vegetales de pequefias huertas y
jardines, junto con restos orgdnicos de la cocina podrian convertirse en
compost, cerrando el ciclo natural de la materia organica y de los nutrientes
para devolverlos a la tierra sin necesidad de recurrir a un costoso, ineficiente
y, muchas veces, ineficaz sistema de transporte (dada la gran dispersién de la
poblacién en Galicia y a la escala de las vias de comunicacion locales) y
posterior dep0sito o incineracion de esos residuos.

El primer programa de este tipo fue aplicado en Galicia en el ano 1997 en el
municipio recién constituido de la Illa de Arousa (Pontevedra). En este
pequeiio territorio insular, sin espacio para instalar un vertedero convencional,
se instalaron mds de 400 composteros familiares en una actuaciéon promovida
por el ayuntamiento que cont6 con fondos europeos para su implantacion.
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Desde el ambito ecologista, esta iniciativa se valoré muy positivamente como
un modelo viable de gestion de los residuos en un momento en que la sociedad
gallega se debatia entre la apuesta oficial por la incineracion y la alternativa
del compostaje y reciclaje de los residuos domésticos.

Posteriormente, ADEGA decidié proponer la puesta en practica de una
iniciativa semejante en distintos municipios del pais al entender que era la
manera mas sostenible y funcional en muchas zonas de Galicia para gestionar
los residuos organicos. El primer ayuntamiento que se hizo eco de esta llamada
fue el de Ferrol, que comenz6 con una pequena experiencia piloto. A éste le
siguieron otros como Santiago de Compostela, donde en la actualidad hay 350
viviendas participando en el programa, Mugardos (A Corufa), Arzia (A
Coruiia), Ames (A Coruiia) y Mos (Pontevedra) o una comunidad de vecinos
de Serra de Outes (A Coruna). En la actualidad, son ya 600 las unidades
familiares las que participaron en el programa, con otras 250 que se incorporaran
proximamente.

El compostaje doméstico o comunitario se presenta como una actividad de
bajo coste, presente en muchos proyectos sociales en todo el planeta. La
Comision Europea ha editado un documento con Ejemplos de buenas prdcticas
de compostaje y recogida selectiva de residuos, en el que se afirma que “el
factor determinante para el éxito del programa es una buena campaia de
comunicacion e informacion (...). Muchos de los programas han sido un éxito
gracias al uso de métodos innovadores para transmitir el mensaje a los
ciudadanos” (Comision Europea-Direccion General de Medio Ambiente:
2000, 10).

Objetivos

La finalidad principal de estos proyectos es demostrar que el compostaje es
una solucion viable, efectiva y particularmente funcional para gestionar los
residuos orgdnicos domésticos que se producen las zonas de habitat disperso
del medio rural gallego y en otras formaciones urbanas de viviendas
unifamiliares, asi como conocer el grado de aceptacién de esta alternativa por
parte de sus destinatarios potenciales. Se pretende, igualmente, recuperar una
practica tradicional que permite la autonomia y la autosuficiencia de los
participantes en la gestion de los residuos domésticos que producen.

Al asumir estos objetivos también se pretende luchar contra el rechazo social
del compostaje, ligado a la identificacion en el imaginario social entre
suciedad, insalubridad y residuo, tal y como desvel6 la antrop6loga Mary
Douglas (1973, p. 28) al analizar la evolucién de los significados culturales
de la basura en distintas sociedades. “La suciedad, tal como la conocemos,
consiste esencialmente en desorden. No hay suciedad absoluta —nos dice la
autora-: existe sélo en el ojo del espectador. Evitamos la suciedad, la suciedad
ofende el orden. Su eliminacién no es un movimiento negativo, sino un
esfuerzo positivo por organizar el entorno™. La generalizacion de esta imagen
distorsionada fue aprovechada en la intensa campana medidtica impulsada en
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su momento por la Xunta de Galicia para apoyar la incineracion y denigrar la
alternativa del compostaje, como muy bien ejemplifica el exabrupto
aparentemente visceral de don Manuel Fraga Iribarne, en ese momento
Presidente de la Xunta de Galicia cuando declar6 en noviembre de 1992 que
“los que no estain con SOGAMA estdn con la mierda™ (La Sociedade Galega
do Medio Ambiente ~-SOGAMA-, es la denominacion eufemistica de la
empresa mixta constituida para gestionar la incineracion de los residuos
solidos urbanos de Galicia).

Como objetivos especificos, se destacan los siguientes:

* Superar el desconocimiento y la desconfianza que cargos politicos y
técnicos administrativos tienen hacia el compostaje.

» Daraconocer a los destinatarios el proceso de fermentacion aerobia de los
desechos orgdnicos y su control, resolviendo durante el periodo de
seguimiento las dificultades y dudas que se presenten.

* Localizar y definir los posibles problemas derivados de una separacion
incorrecta de los restos orgdnicos del hogar.

* Fomentar y mantener el contacto de las personas con la tierra como sistema
vivo, a través de la participacion directa en su ciclo de produccion y
recuperacion.

* Recuperar las practicas tradicionales de la esterqueira o lixeira en la huerta
para tratar los residuos orgdnicos, mejorandolas con la incorporacion de
nuevos disenos y de los avances en el conocimiento del proceso.

* Identificar patrones de respuesta en los participantes, relacionados con su
perfil sociodemogrifico, con sus respuestas al programa de dinamizacion
social y con los aprendizajes que se puedan producir

* Identificary evaluar la estrategia de animacion y seguimiento que permitan
mejorar y generalizar con mayores garantias el proceso y la metodologia
socioeducativa puesta en practica.

Metodologia

La accion sobre el terreno se concibe como un programa de EA comunitaria
o socioambiental. En su concepcion se parte de un andlisis integral de la
situacion ambiental y social de este problema en Galicia y de la demanda de
modelos alternativos de gestion surgida tras la presentacion de la ILP sobre
gestion de residuos, como ya se comentd. En una frase sintética se podria decir
que el ecologismo tenia una propuesta de actuacion y habia como minimo
cincuenta mil personas que estarian dispuestas a actuar en consecuencia. La
iniciativa se plantea en dambitos locales (ayuntamientos, barrios, aldeas) y
pretende dar solucion a un problema que es local pero que también es global,
haciendo uso de los recursos de la comunidad —comenzando por las propias
personas y las redes sociales-, recuperando su saber ambiental, promoviendo
su autonomia y haciendo del participante el sujeto de la accion educativa. Por
otra parte, el programa tiene un fuerte contenido social al proponer una accion
que suma y teje iniciativas y esfuerzos de diferentes agentes sociales: vecinos,
grupos ecologistas, ayuntamientos, concejalias varias, periodistas, etc.

La iniciativa se
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pretende dar
solucion a un
problema que es
local pero que
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comunidad
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El programa que se propone no es ajeno a los participantes, y como ya
indicamos, parte del respeto por la tradicion cultural en el tratamiento de los
residuos que se ha ido depurando y mejorando durante decenios y siglos. La
practica que se promueve desde el programa de compostaje se construye desde
experiencias y costumbres atiin muy arraigadas en amplias zonas del medio
rural gallego y se explicita como tal. El programa no se plantea, como suele
ocurrir en otros programas de compostaje, como la introduccion de una
practica novedosa y puntera en lo que a la tecnologia se refiere, sino que se
presenta como la recuperacion y continuidad de una costumbre ancestral, que
puede servir de mucha ayuda en pleno siglo XXI. Esta manera de enfocar el
programa tiene dos finalidades: por una parte, da validez y actualiza un sistema
que como patrimonio cultural pertenece a todos; y, por otra, es un seguro para
el funcionamiento del proceso de compostaje.

En el proceso educativo se emplea una metodologia activa y participativa,
tomando como base una concepcion constructivista y permanente del proceso
educativo. Partiendo de los conocimientos previos (sobre los residuos y el
compostaje) que tienen los vecinos, se van aportando otras experiencias que
amplian estos conocimientos, intentando incidir en sus actitudes y practicas
en relacion con la obtencién de compost. La participacion del educador
consiste en un trabajo de motivacion, guia, orientaciéon y dinamizacion social.

Esta propuesta repercute en los dos participantes tipo del programa: los
habitantes de zonas rurales, labradores o que ejercen trabajos poco cualificados,
habituados a gestionar residuos, y los neo-habitantes del medio rural, con
profesiones liberales y poca experiencia en la vida del campo. Para los
primeros, que en buena medida todavia practican el método de compostaje
tradicional (la esterqueira), el programa sirve de refuerzo y, al contrario de lo
que se cree desde el medio urbano-moderno donde lo rural se asimila
habitualmente a lo desfasado, aqui son los abanderados del compostaje y los
verdaderos maestros de la cuestion. Para la poblacion, llamémosla neo-rural,
la referencia a la esterqueira y a la practica tradicional es, como ya indicamos,
un seguro de éxito. En este grupo de poblaciéon menos familiarizado con la
cuestion de los residuos y con ciertas reticencias a su manejo directo, lo
fundamental es que comprendan el proceso de compostaje, el funcionamiento
de los composteros y los residuos a depositar. El trabajo con los primeros se
podria resumir en mantener una prdctica tradicional y con los segundos, que
se sumen a ella. Utilizando un lenguaje metadidictico, se puede decir que el
curriculo oculto del programa es fomentar la autoestima a la poblacion rural
y desprejuiciar a la poblacién urbana. La poblacion rural participante es de
gran ayuda, como grandes conocedores del tema, y son una fuente que
enriquece permanentemente el trabajo y los conocimientos del educador (jqué
le vamos a contar sobre compostaje a un vecino que lo lleva elaborando
durante, por ejemplo, 80 afios!).

En la totalidad de las experiencias, los destinatarios/as son seleccionados/as
por su interés y decision voluntaria de participar. Los ayuntamientos adquieren
los composteros, que ceden a los interesados bajo la condicién de que sean
empleados para la finalidad prevista. Las personas que participan pueden
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contar, segun el caso, con reducciones significativas en la tasa municipal del
servicio de basura (hasta el 50%) para incentivar su compromiso con el
programa. Este aspecto es fundamental a la hora de poner en marcha nuevos
proyectos, si consideramos que en Galicia la mitad de los residuos generados
son orgénicos (en las zonas rurales mas de lamitad) y la gestion de esta fraccion
la realizan las familias, es obvio pensar que el ahorro que el ayuntamiento
experimenta en el tratamiento de los residuos, redunde en un ahorro también
para las economias domésticas de los participantes de la experiencia. Se
selecciono para las experiencias realizadas hasta el momento un compostero
comercial fabricado en plastico reciclado, que habia sido evaluado como
optimo en el programa pionero aplicado en la Illa de Arousa.

El equipo de Educaciéon Ambiental de la asociacion ecologista ADEGA
disend el programa, gestiono la instalacion de los composteros, la explicacion
de su funcionamiento, el seguimiento de su uso y estd realizando su evaluacion.
El programa es una alternativa al tratamiento convencional de residuos,
basada en un sistema tecnoldgico y educativo de bajo coste, que se presenta
como transferible a cualquier otra sociedad con caracteristicas similares a las
descritas. Cuenta, por tanto, con dos vectores paralelos, el tecnologico y el
educativo.

* El proyecto tecnologico consiste en la instalacion de un aparato, el
compostero, como novedad frente a la esterqueira tradicional (pila de
residuos), lo que permite proteger la masa de residuos de agentes externos
no deseados, y acelerar su descomposicion. Otro elemento del proyecto
tecnoldgico es el dominio en profundidad y la comprension del proceso
de compostaje y de los beneficios que comporta para la sociedad y para el
medio ambiente por parte de las personas encargadas de su aplicacion.
También se contempla el andlisis y la evaluacion de la calidad del compost
que se produce.

* El proyecto educativo consiste en la dinamizacién del proceso de
participacion y en la organizacion del proceso de aprendizaje a través de
un sistema de instruccion asequible a los usuarios tanto del proceso de
compostaje como de la gestion de los residuos en general, de los aspectos
ecoldgicos y ambientales relacionados, la elaboracion de materiales de
apoyo (guias) y de la evaluacion.

Laevaluacion técnicaincluye lainspeccion visual del compost para determinar
aspectos como la estructura y el tipo de residuos incorporados al compostero,
la determinacion de la determinacion de la humedad y la temperatura, y el
andlisis de la presencia de metales pesados con la colaboracién de Manolo
Soto Castineira, profesor titular de Ingenieria Quimica de la Universidad da
Coruna. Los resultados deben servir para retroalimentar la accion educativa,
razon por la cual se da prioridad a la inspeccion in situ, lo que permite tomar
decisiones en el momento de la visita. Las otras determinaciones, como la
presencia de metales pesados, requieren andlisis de laboratorio sobre las
muestras recogidas. Decir, con respecto a los pardmetros de calidad del
compost hasta ahora analizado, que supera con creces los estandares de la
Unién Europea para su utilizaciéon en la agricultura ecoldgica.
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Laevaluacion educativa tiene por objetivo analizar el perfil de los participantes
y su capacidad para responsabilizarse de la autogestion de los residuos
orgdnicos y participar en el programa), con el objetivo de identificar y analizar
las variables sociales, educativas y culturales que favorecen o entorpecen el
desarrollo de la estrategia socioeducativa puesta en practica y del conjunto
del programa. La evaluacion se instrumentaliza a través de una encuesta de
cada familia implicada y de las observaciones recogidas por los educadores.
Esta tarea se llevé a cabo con la colaboracion del profesor titular de Educacion
Ambiental Pablo Meira Cartea, de la Universidad de Santiago de Compostela.

Una de las recomendaciones que se recogen en todos los documentos oficiales
es la necesidad de ligar educacion ambiental y gestion ambiental, haciendo
la gestion mds participativa y convirtiéndola en un proceso de aprendizaje
social permanente. La integracion de estas dos cuestiones en los programas de
compostaje casero obedece a este principio.

Desarrollo

El proceso técnico y educativo (instalacion, formacién y seguimiento) se
realiza a lo largo de un periodo que oscila entre 6 y 8 meses, comenzando por
lainstalacion del composteroy laentrega de un pequeiio manual de compostaje
casero. Durante este periodo, cada familia participante es visitada tres o cuatro
veces, con mas frecuencia al principio, con el objetivo de dar respuesta a las
cuestiones que puedan formular. Antes de proceder a las primeras instalaciones
en una zona se organizan encuentros formativos a escala colectiva a los
participantes de una misma comunidad (parroquia, aldea, urbanizacion, etc.).
Una ficha de seguimiento permite anotar las incidencias significativas que
tienen lugar y registrar la calidad visual del compost, con especial atencion
a la presencia de materiales no deseados. Se recomienda e insiste en destinar
al compostero todo tipo de residuos orgédnicos procedentes de la cocina que
no tengan otro destino preferente, incluidos restos de pescado y carne que no
sean Gtiles para la alimentacién animal, limitando los residuos de papel y
eliminando aquellos contaminados con substancias toxicas y no reciclables.
En la perspectiva socioeducativa, se intenta potenciar la autoayuda entre los
participantes, buscando la creacién de una red de compostadores que se
apoyen mutuamente y sirvan de modelo para otros vecinos que se quieran
incorporar.
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Algunas conclusiones y recomendaciones

Los resultados iniciales y provisionales que se pueden destacar de este
programa, que ha ido evolucionando y retroalimentdndose a lo largo de estos
cuatro anos son los siguientes:

* Se ha comprobado que el compostaje doméstico es una alternativa viable,
econdmica y ecoldgica, sin problemas practicos que la contraindiquen.

* La recuperacion de tradiciones culturales propias de las comunidades
rurales para solucionar problemadticas tipicas del siglo XXI demuestra la
importancia de conservar no sélo el patrimonio material sino también
algunos saberes del patrimonio inmaterial aplicado a cuestiones ambientales
concretas.

* El resultado experimental es satisfactorio: la inmensa mayoria de los
participantes consideran que el compostaje es una forma adecuada de tratar
los residuos y contribuyen a su difusion en su entorno sociocomunitario.
En muchos casos se destaca como una alternativa mas comoda que recurrir
al colector municipal.

* La viabilidad y facilidad del proceso se demostré con la participacion en
el proyecto de gente de todas las edades, asi como su aplicacion en
viviendas con huerta o con jardin de distintas dimensiones, con familias
de distintos perfiles socioecondmicos y culturales, y con o sin animales
domésticos.

* Laconfianza en la calidad y salubridad del producto obtenido es absoluta,
siendo otro valor a tener en cuenta.

* Se ha generado un manifiesto interés por esta alternativa. Numerosas
personas contactan con los Ayuntamientos participantes y con ADEGA
para solicitar informacién sobre el compostaje y la posibilidad de participar
en proximas ediciones o ampliaciones de los programas.

ADEGA concluye que el compostaje doméstico es la alternativa mas adecuada
para tratar los residuos orgdnicos del hogar tanto en viviendas de zonas rurales
como de zonas semiurbanas de hdbitat disperso, asi como aquellas zonas
urbanas que tengan huertas o jardines.

ADEGA recomienda la implementacion de estos programas en dreas mayores
asi como la realizacion de experiencias en nicleos de aldeas o ayuntamientos
donde la totalidad tenga que realizar esta practica. La asuncién de esta
propuesta es todo un reto tanto para los ayuntamientos como para los
programas de compostaje, ya que no es lo mismo desarrollar un programa de
EA con personas voluntarias que con poblacién obligada a gestionar sus
residuos orgdnicos, teniendo en cuenta que los ayuntamientos tienen la
competencia de elegir el modelo de gestion.
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Igualmente, en urbanizaciones de viviendas verticales consideramos que
deberian realizarse experiencias piloto con el objetivo de conocer los posibles
problemas y abordar soluciones necesarias a escalas facilmente manejables.
En estos casos la alternativa del compostaje colectivo a pequeia escala (barrio
o urbanizacién) debe ser considerada como una opcion a estudiar.

Ramsés Pérez Rodriguez
Responsable de Educacion Ambiental de ADEGA (Asociacion parala Defensa
Ecol6gica de Galicia)
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