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PR T i - ' ' deladreta, amb el tendal desplegat, és el
numero 4, on va néixer Domenech.

IGNASI DOMENECH I PUIGCERCOS,
UN NEN DE MANRESA

Salvador Redé i Marti

PEerIopISTA, GRADUAT EN HumANITATS PER LA UOC

Aquest article és un relat dels primers catorze anys del cuiner i pedagog manresa Ignasi Doménech i Puigcercos.
Es un treball elaborat amb materials de primera ma, la majoria dels quals s6n inédits. El capbussament en el fons
documental del padrons municipals conservat a I’Arxiu Comarcal del Bages i en la documentacié del Registre Civil
de Manresa ens ha permes donar forma a la trajectoria vital d’'un nen manresa del darrer terc del segle XIX.
On va néixer, quines eren les circumstancies familiars, quina era la seva geografia ciutadana, quin era el seu
bagatge vital, el seu posit cultural i social, s6n preguntes que queden, creiem, respostes aqui.
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Anunci de la Fonda del Centro en el programa d’actes de la Festa Major de Manresa del 1901.

Déu ni do el que s'ha dit i s’ha escrit
sobre el cuiner i gastronom manresa
Ignasi Domenech i Puigcercés (Man-
resa 1874-Barcelona 1956) des que
un divendres 10 de mar¢ de 1989, a
la sala de plens de l'ajuntament de la
ciutat, comencava el cami que ha dut
fins a l'aprovacié de la dedicacié d'un
carrer en el ple municipal del dia 18

‘abril de 2019. Va ser en el marc de
les cinquenes diades gastronomiques
del Bages que organitzava el Gremi
d’Hostaleria quan es va presentar la
primera aproximacio biografica sobre
Ignasi Domeénech i Puigcercés.! Des-
prés han vingut altres treballs, reedi-
cions dalguns dels seus trenta llibres,
especialment de La Teca que ja ha ar-
ribat a la vintena dedicions, una mag-
na exposici6 commemorativa dels
cinquanta anys de la seva mort aus-
piciada per Caixa de Manresa i feta a
la Plana de 'Om, articles i reportatges
periodistics, accions del Gremi d'Hos-
taleria del Bages i de restaurants afili-

ts... Pero quedaven alguns punts per
escatir, i no pas menors, sobre la seva
primerenca etapa manresana fins que

‘any 1889 marxa a Barcelona per co-
mengar a rodar pel mén dels fogons.

No sabiem on havia nascut exacta-
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ment, tot i que en les seves memories
explica que havia estat en un segon
pis d’una casa del comen¢ament de la
carretera de Cardona que feia canto-
nada. Sabiem els noms dels avis i dels
progenitors, i que el seu pare havia es-
tat fuster i que 'havia criat una dida
de Castellet, pero desconeixiem les
circumstancies de la mort de la seva
mare, Josefa Puigcercos i Puig. Sabiem
que no savenia amb la segona dona del
seu pare, Josefa Muntané, i que a ledat
de deu anys, el van recollir els padrins
ioncles materns, el matrimoni format
per Ignasi Puigcercos i Antonia Cisa
que van obrir la Fonda del Centro, un
establiment que donava al carrer Nou
i al carrer del Born, perd tampoc no
en sabiem res més daquesta familia.
Amb aquest treball hem pogut fixar la
geografia manresana dels primers ca-
torze anys d’Ignasi Domenech i Pui-
gcercos.

Espigolar en la documentaci6 dels
padrons municipals conservats a lAr-
xiu Comarcal del Bages i en la docu-
mentacié del registre civil de Manresa,
ens ha permes lligar tots aquests caps
i il-luminar els catorze primers anys
d’'un nen que, enderiat amb la cuina,
havia dobrir-la als nous aires que bu-

faven a Europa treballant en alguns
dels grans establiments de Paris i de
Londres on va fer cap el cuiner man-
resa.

Una infantesa marcada per la mort
de la mare

Ignasi Domeénech i Puigcercéds va
néixer el 8 de setembre del 1874 a dos
quarts de vuit del mati en el segon pis
de la casa coneguda aleshores com de
Just Cortés, situada a la carretera de
Cardona;? aquesta finca consta, en el
Padré municipal de Manresa de 1874,
amb el nimero 4, el mateix que encara
ostenta avui i on radica lestabliment
d’hostaleria conegut com a Cal Ma-
nel.? La familia Doménech-Puigcercds
vivia en aquest habitatge com a minim
des de l'any anterior.* Domeénech va
néixer en un part de bessonada amb
una germana que el precediria mitja
hora.’ Els dos germans van ser inscrits
el dia 9 en el Registre Civil, com a Ig-
nasi, Josep i Joaquim i com a Maria
Montserrat, Rosalia i Joaquima. Els
pares d’Ignasi Domeénech i Puigcer-
cds van ser Josep Domeénech i Prunés,
fuster dofici i natural de Manresa, i



En el segon pis d’aquest immoble, el nimero 4 de la carretera
de Cardona, va néixer Ignasi Domenech i hi va morir la seva

mare el 1874. En el primer pis vivia la familia Puigcercés-Cisa,
els oncles de Doménech.

Josefina Puigcercds i Puig, natural de
Gironella. La parella ja havia tingut
una primera filla® a qui havien posat
el nom de Josefa i que ja era morta
quan van néixer els dos germans bes-
sons. La Josefa Domenech i Puigcer-
c6s havia nascut el mes de novembre
del 1872 i va morir, al pis de la carre-
terra de Cardona, a les nou del vespre
del 20 de desembre del 1873 a causa
de difteria,” segons consta en l'acta de
defuncié signada pel jutge munici-
pal Josep Fabregas i Sola amb data de
endema. Per ala mare Josefina Puig-
cercos aquest era el segon matrimo-
ni; en una addenda de la seva acta de
defuncid® sespecifica que havia estat
casada amb Joan Mir i Cassal, natural
de Sant Sadurni d'Anoia, i que havien
tingut una bessonada que també ha-
via mort. En l'acta de la defuncié de la
nena Josefa Domeénech i Puigcercos,
es fa constar que els seus pares només
estan casats canonicament, de manera
que sexplicita que Josep Domeénech
és, civilment, solter.’

El jove vidu Josep Domenech i els dos fills bessons Ignasi
i Maria Montserrat van anar a viure al segon pis d’aquest
immoble del carrer de Talamanca després de deixar el pis

familiar de la carretera de Cardona 4.

El naixement d’Ignasi havia des-
tar marcat per la dissort: la seva mare
va morir a les tres de la tarda del dia
que va donar a llum a causa d’una
eclampsia puerperal.’® Seguint la
documentacié del Registre Civil de
Manresa, observem que en el mateix
moment que s’inscrivia la mort de la
muller, també es va inscriure el naixe-
ment dels dos fills, entre les tres i un
quart de quatre de la tarda del dia 9
davant el jutge municipal Lluis Arge-
mi. La situacié que va viure Josep Do-
meénech havia de ser emocionalment
dantesca.

Ignasi Domeénech deixa constancia
dels fets que van envoltar el seu nai-
xement en lautobiografia manuscrita
que enllesti el 1949, als setanta-cinc
anys dedat: “Vine al mundo en la
casa que hace chaflan, que empieza la
carretera de Cardona, en el segundo
piso, por coincidencia dramética; du-
rante aquel trance de mi madre, nos
halldbamos en plena guerra carlista,
los tiroteos daban a la fachada de la

casa de un modo persistente y alar-
mante. En aquellos momentos tra-
gicos para mi pobre madre, nacié una
nifia que falleci6 momentos después,
luego naci yo, con un final tragico,
angustioso, pues perdi a mi madre a
poquisimo de nacer (ratllat per l'au-
tor: yo. De modo que no tuvimos ti-
empo de conocernos y amarnos). Asi
lo quiso Dios”!' Observem que aqui,
a Domeénech li falla la memoria; la
germana morta a que fa referencia és
la Josefa que va néixer en un part an-
terior; laltra germana, que va néixer
mitja hora després i no pas abans que
ell, és la Maria Montserrat que va mo-
rir al cap de dos anys i quatre mesos el
dia 15 de gener de 1876."

El mateix any 1874, segons consta
en el Padré municipal, Josep Dome-
nech va traslladar la familia al carrer
de Talamanca nimero 36 segon pis,
avui numero 24, pero l'any sobre ja no
hi son. En el Padré municipal del 1875,
en el pis del carrer de Talamanca cons-
ten com a ocupants dos maquinistes
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El primer pis del namero 23 del carrer de Vilanova va ser
el primer habitatge familiar del nou matrimoni Puigcercés-
Muntané i on va viure uns anys d’infantesa Ignasi Doménech.

de lalinia del Nord: Jaume Massaguer
Campeny i Antonio Romero Ramon,
de 25 i 24 anys, naturals de Barcelo-
na i que en lapartat dobservacions
sespecifica que no hi tenen la familia.
Desconeixem que ha passat; del que es
dedueix d'un afegité justificatiu en la
fulla del padr6 de 1871 corresponent a
la familia paterna Domeénech-Prunés,
Josep Domeénech treballava regular-
ment fora de Manresa. Probablement
aquesta va ser la circumstancia per
la qual va enviar l'infant de bolquers
Ignasi, desconeixem si també la seva
germana, a la cura d’'una dida de Cas-
tellet que sembla era coneguda de la
mare difunta: “en una espléndida finca
aldeana a la vista del paso del ferro-
carril (ratllat: de los trenes de Madrid)
[...] Estaba rodeada de centenares de
grandes pinos. Mi ama, una hermo-
sa y arrogante mujer, que honraba la
raza catalana. Lo cierto que me amaba
como uno de sus hijos, conocia y
queria a mi propia madre. Me tuvo los
primeros tres afos con ella”!?

No és fins al cap de cinc anys, en el
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Padr6 municipal de 1880, que tornem
a trobar Domenech i Prunés, ara do-
miciliat al carrer de Vilanova 23, ler
pis. Ja estd casat en segones nupcies
(possiblement pels voltants de 1876)
amb Josefa Montané Rafa, natural de
Guardiola. El pare en té 36 i la seva
dona 28 i consta que fa quatre anys
que resideix a Manresa. Apareix la
primera filla del nou matrimoni i ger-
manastra d’Ignasi, Lluisa Domeénech
i Montané de tres anys, i també per
primera vegada com a membre de la
unitat familiar un Ignasi Doménech
de sis. En el Padré, en un evidentissim
error del funcionari potser desconei-
xedor de la historia familiar, consta
com a segon cognom el de Montané i
no el de Puigcercés. No hi apareix en-
cara el segon fill del matrimoni, Pere
Domeénech i Montané, que continua-
ria lofici de fuster del pare.

Una vegada més recorrem a l'auto-
biografia d’Ignasi Domeénech que ens
situa en lambient familiar des dels
records que encara li eren punyents,
tot i haver transcorregut set décades:

P

El primer pis del carrer de Barreres 4 era |'estatge
patern d’lgnasi Doménech d’on va marxar per iniciar-se
professionalment fora de Manresa.

“Mi padre se volvid a casar, asi que me
toco una madrastra de cardcter domi-
nante con algo mds también. Mi padre
en su taller de carpintero era muy bue-
no, un gran trabajador y un auténti-
co religioso. Resumiendo que con mi
madrastra, todo lo que mi padre tenia
de buenazo, mi madrastra era todo
lo contrario, y gracias al hermano y
hermana de mi madre que se fijaban
a todas horas el trato que me daba la
madrastra, plantdndoles cara especial-
mente su hermano Ignacio Puigcer-
¢ds, mi padrino y duefio de la popular
Fonda del Centro de Manresa, que
llegaron a convencer a mi padre para
llevarme a la fonda con ellos, siendo
asi como me arrancaron de las manos
(ratllat: garras) de aquella mujer”.!

Primers contactes amb els fogons

Aquest és el moment on arranca
la relaci6 del nen Ignasi Domenech i
Puigcercos amb el mon de la cuina ila
gastronomia: “Mis comienzos en tan



Fotografia d’Ignasi Domenech vestit per a la feina.

noble arte (ratllat: guisandero) fueron
en Manresa y a la edad de diez aiios.
Después de pasada mi primera infan-
cia entre tablones, garlopas y muchas
virutas en la carpinteria de mi padre y
trabajar en fabricas textiles de los al-
rededores de Manresa, total: una vida
desagradable y amarga en extremo.
Desde aquel punto de mi liberacion
me di cuenta de que habian termina-
do todos mis sufrimientos de nifio,
entraba en una era de felicidad, al en-
trar por la puerta grande en el hogar
de los hermanos de mi propia madre,
que a pesar de todo no me abandoné
con su proteccion en todos los dias
de mi azarosa nifiez. Estuve con ellos,
mimado, limpio y alimentado esplén-
didamente. La gloria para m{”'°

Ens hem situat en l'any 1884 i, tot i
que Domeénech explica queja és partde
la vida familiar dels Puigcercoés-Cisa,
en el Padré municipal del 1886 figura
com a resident a casa del pare que en
aquell moment ja havien deixat I'ha-
bitatge del carrer Vilanova per anar a
viure a un primer pis del nimero 4 del

P
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El segon pis del ndmero 19 i el primer del nimero 21 del

carrer de Santa Maria van ser els habitatges dels avis paterns
de Domenech. En el cens de 1871 hi és censat el seu pare
Josep Doménech i Prunés.

carrer Barreres. En aquest document
hi ha el pare amb 42 anys, la madras-
tra amb 35, I'Ignasi que aqui si que
consta amb el segon cognom corregit
(Puigcercos) de 12, la seva germanas-
tra Lluisa amb 10 anys, el germanastre
Pere amb 5 i una tercera germanastra
de nom Josefa amb 2 anys. Aquest és
el darrer Padr6 municipal que situa
Ignasi Domeénech vivint habitualment
a Manresa; en el Padro segiient, el ge-
neral del 1889, ja no hi surt; en aquest
document tampoc apareix la petita Jo-
sefa, probablement difunta, i apareix
un nen de nom Maurici Doménech
i Muntané. En aquest Padré general
del 1889 es registra el mes i 'any de
naixement dels integrants de la unitat
familiar Doménech-Muntané; aixi sa-
bem que Josep Domenech i Prunés va
néixer el mes de maig de 1846 ila seva
muller Josefa Muntané el mes d’agost
del 1850, que la germana Lluisa Do-
meénech Muntané va néixer l'agost del
1877, el germa Pere el juny del 1882 i
el Maurici loctubre de 1888.1¢

Una genealogia d’lgnasi
Domeénech i Puigcercos

La familia immediata d’Ignasi Do-
menech era de procedencia bergue-
dana, del Pla de Bages i de Manresa.
Els avis materns van ser Josep Puig-
cercos i Canudas, natural de Cercs o
dela Portella i traginer dofici, i Ignasia
Puig i Soler, de la Vall dels Horts, in-
dret identificat també com a Sant Jau-
me d’Olzinelles, terme de Sant Fruitds
de Bages; ambdds ja eren difunts en
el moment de néixer Domeénech, se-
gons es fa constar en l'acta de defuncié
de Josefa Puigcercos. Els avis paterns
eren Josep Domenech i Solé, galoner
en la industria de la cinteria manresa-
na, i Lluisa Prunés i Serarols, ambdds
de Manresa. En el Padr6 municipal
del 1871, la familia paterna esta ins-
crita en el segon pis del nimero 19 del
carrer de Santa Maria. Els integrants
de la unitat familiar s6n Josep Dome-
nech i Solé de 67 anys, Lluisa Prunés
de Domenech de 64, Francisca Solé de
Domeénech, de 95 i vidua, i els bessons

Nim. 130 DOVELLA 25



En les carrers del Born 8 i del Nou 15 hi havia les dues entrades de la Fonda del Centro. En el del carrer Nou, també hi havia I'administraci6
dels cotxes de cavalls cap a Cardona i Solsona.

Agusti i Josep Domenech i Prunés,
ambdds de 26 anys; és en aquest docu-
ment on es fa constar lofici de fuster i
que viu “mucha parte del tiempo fue-
ra’. Passats els anys, Ignasi Domeénech
elevaria a publica una recepta de la se-
gona muller del germa bessd del seu
pare, Carme Sant i Gomis: “Els platans
de la meva tia Carme (calents)”, que va
recollir en el receptari La Teca."”

En el Padré del 1874 consta que la
familia de lavi patern ha canviat de
domicili, pero no de carrer, i sha tras-
lladat al numero 21, 1r. LCany 1875 la
unitat familiar era formada per Josep
Domenech Solé de 71 anys, del qual
es fa constar en la columna de lofici
“inutil” i que és llogater, la seva muller
Lluisa Prunés i Serarols de 68 anys, el
fill Agusti de 32 anys, ja casat i dofici
teixidor, i la seva primera muller Do-
lors Cantarell i Gali de 26, tots naturals
de Manresa; Josep Domeénech i Prunés
ja esta emancipat. En el Padré de 1880,
Lluisa Prunés ja és morta i la unitat
familiar és formada per Josep Dome-
nech i Solé de 76 anys, el fill Agusti
Domeénech, la muller daquest Dolors
Cantarell i els fills dambdds: Albert
Domenech i Cantarell de 3 anys i Jo-
sep Domenech i Cantarell de 4 mesos.
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Els tiets Ignasi i Antonia

Ja hem vist com el matrimoni for-
mat per Ignasi Puigcercds i Puig, natu-
ral de Gironella, i Antonia Cisa i Du-
ran, natural dArenys de Munt, juguen
un paper cabdal en els primers anys
d’Ignasi Doménech. El primer registre
documental del matrimoni el trobem,
pero, a Monistrol de Montserrat; és en
el full del Padr6 amb data d’1 de gener
de 1866; tenen el domicili al carrer del
Pla a la casa de Llatzer Llorens, sense
especificar el namero. El carrer del Pla
ocupa lespai anomenat popularment
com el “Pla den Portas”, propietat del
terratinent local Francesc Pla i Broso-
sa. En el moment de l'arribada del ma-
trimoni Puigcercés-Cisa a Monistrol,
el carrer del Pla estava en plena ur-
banitzaci6 i construccié d’habitatges.
Tota la zona es coneixia administrati-
vament en el Padré municipal de 1865
com a “Cuartel Levante’, hi feia cap el
cami de bast de la Creu que enllagava
amb el de Coll de Davi i l'accés al nucli
fabril de cal Batalla i del fabricant téx-
til Manuel Puig. La pista monistrolen-
ca ens la va donar el Padré de Manresa
de 1871, en qué es fa constar que els
dos fills grans del matrimoni, Emili i

Salvador, s6n naturals d'aquest poble.

En lesmentat full del Padr6 estan
inscrits Ignasi Puicercds i Puig, na-
tural de Gironella i de 22 anys dedat,
Antonia Cisa i Duran, de Premia de
Dalt i de 21 anys, i el primer fill Emili
Puigcercés i Cisa d’un dia dedat; aixi
dongs, el cosi gran d’Ignasi Dome-
nech, el que I'havia dacompanyar en
la primera sortida laboral a Barcelona
el 1889, era nascut el 31 de desembre
de 1865. Ignasi Puigcercos figura com
a teixidor. El document té una acota-
ci6 signada pel funcionari Joan Torres
en queé es diu que el signa ell: “Por no
saber escribir Ignacio Puigcercos”'®
En el full de 1867 es mantenen els ma-
teixos membres de la unitat familiar i
en el que du la data de 2 de gener de
1868 la familia ha crescut amb el se-
gon fill, Salvador, que aleshores ja té
sis mesos. En aquest Padré consta que
viu amb els Puigcercés-Cisa una noia
rellogada, provinent d’Igualada, Rosa
Riera de 22 anys.

Localitzem a Manresa la familia
Puigcercds-Cisa en el Padré de l'any
1871, vivint en la finca anomenada de
Just Cortés, primer pis, de la carretera
de Cardona. Segons consta en aquest
document, la familia resideix a Man-



resa des daquest mateix any. La fami-
lia ha crescut amb una filla, Antonia,
nascuda ja a Manresa i que aleshores
té un any. En el llistat de caps de casa
del 1874, I'habitatge ja té el numero 4;
els germans Puigcercos, I'Ignasiila Jo-
sefina, van ser veins descala com a mi-
nim fins el mes de setembre del 1874.
En aquest llistat, els Domeénech-Puig-
cercds ja no ocupen el segon pis que
esta llogat a nom d’Inés Garriga. En
el Padr¢ del 1875 apareix una altra fi-
lla, Estanislada Puigcercds i Cisa d'un
any; el Padré del 1876 no té registrat
cap novetat.

En un moment situat entre el 1876
iel 1880, el matrimoni Puigcercds-Ci-
sa decideix canviar les fabriques pels
fogons. Sabem per Ignasi Domenech
que el primer establiment és una ta-
verna situada en un barri molt con-
corregut de la ciutat; malauradament,
Domeénech no ens el situa, perd si
que diu que ben aviat van aconseguir
una nombrosa clientela. Al cap d'un
temps, abans del 1884 que és quan
Domeénech s'incorpora a la familia del
padri, fan el pas cap al que havia de ser
la Fonda del Centro.

Dels padrons corresponents als
Puigcercos-Cisa, pren un relleu espe-
cial el del 1886; la familia ja no viu a la
carretera de Cardona, ja s'ha traslladat
a lestabliment d’hostaleria de la Fon-
da del Centro dels carrers del Born 8 i
Nou 15. També és la primera constan-
cia que tenim de la nova activitat pro-
fessional familiar: el matrimoni i el fill
gran consten com a hostalers. Aquest
Padré municipal du tota la data sen-
cera, 2 de desembre de 1886. El segon
fill, Salvador, figura com a sastre; la fa-
milia ha crescut i a I'Estanislada shan
afegit quatre germans més: Ignasia que
en el moment de fer el padro té 8 anys,
Josefa de 5, Rossend de 3 i Maurici de
mig any; en total, vuit germans; també
consta com a serventa Angela Serra de
16 anys, que només du cinc dies vivint
a Manresa procedent de Monistrol de
Montserrat. Aquest document és sig-
nat per 'Emili Puigcercés en nom del
seu pare.

La Fonda del Centro o Cal Nasi
segons Ignasi Doménech

Gracies a les memories redacta-
des per Ignasi Domeénech, la Fonda
del Centro o Cal Nasi és lestabliment
manresa d’hostaleria de finals del se-
gle XIX del qual en coneixem més co-
ses. Aixi era la familia Puigcercos-Cisa
vista amb els ulls del nebot i fillol: “Mi
padrino y des de cuyo momento para
mi un padre e igual que su esposa mi
tia Antonia Cisa, mujer buenisima, de
grandes condiciones para el trabajo, el
hijo mayor Emilio Puigcercés, mi pri-
mo que por su edad servia a las mesas,
sus hermanos. Toda la familia traba-
jaba en la fonda. En dicho estableci-
miento tiene acreditado nunca tuvie-
ron cocinero, camareras ni camareros.
Asi fue como Ignacio Puigcercés llevd
una numerosa familia adelante con
una elevada educacién a todos”."’

A Testabliment dels Puigcercos hi
havia també l'administraci6 de la linia
de Cardona, que es cobria amb “dili-
gencies i cotxes aparellats amb qua-
tre animosos cavalls”. Aixi descriu la
fonda dels oncles Ignasi Domeénech:
“tenia unes habitacions ben moblades,
dos grans menjadors. El millor dona-
va al carrer del Born, en el seu primer
pis. Era per a public i o més selecte,
amb diverses taules parades amb to-
valles impecables, vaixella, cristalleria
i tovallons ben planxats formant una
paperina o ventall i posats dins la copa
de cada cobert. En la part del darrere,
que tenia entrada a peu pla de carrer,
travessant el jardi entre ambdues ca-
ses, hi havia un altre gran menjador,
molt més modest, que susava per als
abonats de tot l'any i per a una nom-
brosa clientela del carrer: viatjants,
firaires, tots de condicié modesta. En
fi, tots aquells que saben els indrets
on es cuinen bé els plats i al seu gust,
sense que s€’ls castigui la butxaca’®
Una dotzena d’anys després que Ignasi
Domeénech deixés la fonda dels oncles
i ja figurant 'Emili Puigcercos com a
propietari, podem llegir en un anunci
publicat al programa de la Festa Ma-
jor de Manresa del 1901: “Fonda del
Centro de Emilio Puigcercés, Borne,
8 y Nueva, 15. Teléfono, 120. Man-
resa. Buenas y espaciosas habitacio-
nes. Servicio esmerado y econémico.

Banquetes, lunchs y refrescos. Cubier-
tos a todo precio. Servicio a domicilio
y fuera de la poblacién avisando con
oportunidad. Se proporcionan carrua-
jes y caballerias a todas horas. Coche
diario para Cardona y Solsona a las 4
de la tarde”

Ignasi Domeénech descriu loncle
com un “un tipo culto y delgado, sim-
pético y muy enérgico, no le gustaba
en el trabajo dar las mismas 6rdenes
dos veces. Y a mi tampoco en el acto
de hacer lo que mandaba. En su coci-
na vestia un pantalén viejo, alpargatas
y blusa azulada, un panuelillo doblado
que se ataba con un nudo con las pun-
tas del paiiuelo, luego en la cintura se
ataba un espléndido delantal blanco
que casi le rodeaba el cuerpo. Ademas
era muy limpio, los pafios de cocina
medio sucios, me mandaba reponer-
los por otros limpios, se remangaba su
blusa, se enjabonaba bien las manos
al chorro de la fuente de la cocina, se
secaba, y empezaba a fabricar guisos
para la clientela. Me hacia cuidar los
fuegos, limpiar legumbres, preparar
las ensaladas que estuvieran en agua
fresca con tomates enteros..”*! Dome-
nech apunta alguns dels plats que es
cuinaven i se servien als menjadors de
la Fonda del Centro en els quatre anys
que va durar la seva estada intensa a
lestabliment dels oncles: “puc recor-
dar uns estofats de carn, el perfum
dels quals sestenia per tota la fonda.
Els entrants de fetge de porc amb fre-
ginat d’alberginies i tomaquets, truites
de dos ous amb mongetes i botifarra,
els menuts, les perdius i els pollastres
amb suc a la catalana, els assortits de
carn i aviram, cuixes d’anyell, bunyols
de bacalla, peix al forn amb all-i-oli,
anyell amb murgoles, els arrossos, les
graellades..”?

En els receptaris d’Ignasi Dome-
nech es pot resseguir, a banda dels
plats batejats amb toponims, la pet-
jada dallo que va aprendre en el seu
viatge iniciatic. Aquests son els plats
amb noms de la Catalunya Central
que es recullen en les edicions tradi-
cionals de La Teca. El nimero corres-
pon a la pagina on apareixen en la de-
sena edici6 de I'any 1960: 26, Pote-poli
de Mura. 33, Escudella de la Cerda-
nya. 49, La sopa pirinenca. 101, Baca-
113 a la talamanquina. 105, Bacalla a la
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Fotografia de Doménech probablement de
I’epoca de Madrid.

manresana (un altre). 105, Bacalla a la
manresana. 109, Llug a lestil de Torre
del Breny. 124, Cargols a la Vallhones-
ta. 125, Cargols a lestil de Boades. 171,
Perdius estofades amb moixernons a
Iolesana. 179,Pollastre a la manresa-
neta. 181, Conill guisat a lestil de Boa-
des. 183, Conillet o colomins amb suc
del Pla de Bages. 195, Patates a lestil
de la Cerdanya. 210, Patates i bolets
a la Vallhonesta. En el llibret La mi-
llor cuina d’Ignasi Domeénech, editat el
1991, localitzem a la pagina 45 la re-
cepta de Llagosta a la montserratina;
i en la pagina 62 la de Llengua de boc
farcida a la moianenca. En el Carnet
de cuina de lexcursionista, en la pagina
24 es descriu una Truita a la “Calsina”.

Domeénech, que va deixar la seva
ciutat amb catorze anys, va donar cos
a la dita catalana “volta al mén i tor-
na al Born’, i en el seu cas encara amb
més ragd, atés que va comencgar lofici a
la fonda del carrer del Born manresa;
no va perdre mai el contacte amb les
seves arrels i sovintejaven les visites
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familiars a Manresa, on vivia el ger-
manastre Pere, i a Castellbell i el Vilar
amb la seva germanastra Lluisa, els
dos ancoratges geografics i sentimen-
tals d’'una vida triada que va ser forga
moguda.
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