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Rutes viscudes
Text i fotos: Montse Bofill

CIRCULAR SOBIRANES - EL NOGUÉ - SANTA CÍLIA -
SANT MIQUEL DE SOREROLS - SOBIRANES

Aquesta ruta la podem fer en dues o 
tres hores depenent de les parades. A la 
carretera de Tavertet, després del tren-
cant de Sant Bartomeu trobem un altre 
trencant a mà dreta que ens porta directe 
a Sobiranes.

Deixarem el cotxe abans d’arribar a 
la casa. Val la pena mirar el finestral gò-
tic d’una finestra est del Mas de Sobira-
nes així com les seves porxades. 

Començarem a caminar pel camí que 
baixa a l’esquerra per les granges. No 
gaire enllà, quan ja no albirem ni la casa 
ni les granges, just abans del collet de la 
creu, a l’esquerra hi ha una fita de pedra 
on baixa el camí fins al Nogué. Ens as-
segurem que, dels quatre camins, és el 
primer a mà esquerre!

Baixarem pel pendent i emboscat 
corriol. Al final veurem els pollancres i 
els prats del Nogué i agafarem la pista 
a la dreta de la casa, que planeja a tocar 
del cingle. Veurem que hi ha algun punt 
on valdrà la pena acostar-se als cingles 
per contemplar les vistes del Morro de 
l’Abeia i el sot de Balà.

Anirem seguint per la pista fins a un 
revolt on se’ns obre la panoràmica de 
Sau amb el Puig de la Força, les Guille-
ries i el Montseny al fons. No gaire enllà 

la pista es bifurca i agafarem la de mà 
dretà que puja fins a Santa Cília.

Un cop a dalt, veurem una porta 
metàl·lica tancada a la dreta, la podrem 
passar pel costat per arribar-nos a les 
runes de Santa Cília, les seves vistes al 
davant, i al darrera, el bosquet d’alzines 
que amaga unes roques molsoses i ama-
gatalls diversos.

Tornarem a la valla i continuarem per 
la pista de pujada. Quan anem de pla ca-
renejant vora el cingle, val la pena acos-
tar-se a una gran pedra que fa de bon 
mirador, aquí veurem de més amunt les 
vistes que hem vist al camí del Nogué a 
Santa Cília.

Continuem per la pista fins que, a la 
nostra esquerra, començarem a veure el 
campanar romànic de Sant Miquel de 
Sorerols. Si en tenim ganes i no hi ha 
pressa, ens hi podem acostar a visitar-lo 
dalt del seu turonet. Refarem el camí i 
veurem que no gaire enllà hi ha una fita 
que indica el caminet per pujar a dalt 
d’un altre turó, on es troben les runes 
del Castell de Sorerols, també a mà es-
querra.

La pista principal baixarà fins que co-
mençarem a veure la casa de Sobiranes. 

A la pàgina següent, 
de dalt a baix: vistes 
al pantà de Sau entre 
el Noguer i Santa 
Cília, el finestral gòtic 
del Mas de Subiranes, 
les vistes des de Santa 
Cília.
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