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Rutes viscudes
Text i fotos: Montse Bofi ll

CIRCULAR AL PLA D’AIATS

Us proposem un itinerari circular matinal 
fi ns al PLA d’AIATS, molt comú, d’unes tres 
hores, sense massa parades. A més a més, 
està ja molt fresat i senyalitzat (amb fi tes i 
ratlles), cosa que facilita la caminada. No té 
pèrdua!
Comencem al camí de Cabrera de Canto-
nigròs que surt del pont de la Rotllada. Hi 
ha diferents opcions on deixar el cotxe se-
gons més ens convingui: el podem deixar a 
l’esmentat trencant, al trencant de Caselles 
(una mica més endavant) o al trencant de la 
casa d’Aiats (el més a la vora del camí que 
s’enfi la al Pla d’Aiats). En arribar al tren-
cant d’Aiats, a l’esquerra hi ha el camí de 

Cabrera, nosaltres continuem a la dreta fi ns a 
la casa d’Aiats, darrera de la qual s’enfi la el 
camí cap el pla d’Aiats anomenat el grau de 
la Serrica o l’Escaleta. El camí és pedregós 
i amb una mica de desnivell. Aneu seguint 
les fi tes i les marques fi ns que comenceu a 
emboscar-vos.
Després d’un tram boscós d’aquest grau, ar-
ribem a un tros més pedregós i encimballat. 
Aquí trobem un pas on, a la dreta, voregem 
una alta paret del cingle i, a l’esquera, ve-
iem els cingles d’Aiats on nien els voltors. Si 
mireu amunt, pot ser que vegeu taques blan-
ques a la roca, són les seves deposicions que 
ens indiquen els seus nius.

Les restes de la casa 
d’Aiats
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Com esmenta en Quirze Parés sobre les 
“Cingleres d’Aiats i la canal dretíssima del 
grau de la Serrica. No cal pas ponderar l’im-
pressionant espectacle de la cinglera que es 
dreça a plom sobre la vall; més que descriu-
re’l, s’ha de veure.”1

Continuem amunt fi ns arribar a l’últim tram 
amb bosc altra volta. Si hi anem pels vols 
de Nadal veurem els boix grèvols amb els 
fruits vermells, que des que estan protegits, 
han proliferat molt i fan molt goig de veure. 
Més amunt del camí, encara queden les res-
tes d’un carro que segurament traginava les 
patates que es collien a dalt del pla.
En arribar a dalt, trobem, a la dreta, les 
restes de la casa d’Aiats, la qual ens indi-
ca també que els prats d’Aiats havien estat 
cultivats. Les patates que si cultivaven eren 
destinades per planter o llavor, en aquells 
temps eren molt apreciades a la plana de 
Vic. Degut a l’abandonament dels cultius, 
al terreny del cim hi van creixent més ar-
busts i arbres, cosa que fa que el pla vagi 
convertint-se en bosc, com els boscos del 
pla del Sitjar o el pla de dalt el Montcau.
Un cop a dalt, continuem cap a la dreta fi ns el 
cingle, on podem gaudir de la vista d’àliga de 

l’altiplà del Collsacabra amb moltes de les se-
ves pagesies i, si estem de sort, albirar al fons 
de l’horitzó, el golf de Roses.
Girem cua i refem el camí planer cap a la casa 
per on hem enfi lat, continuem recte i planer 
(deixant la casa a la nostra esquerra) fi ns el fi -
nal del prat, cada cop més boscós. Anem con-
tinuant el camí més fresat baixant cap a l’es-
querra fi ns a arribar a un punt del camí (abans 
d’arribar a un collet) on hi ha un indicador que 
ens marca “Cantonigròs” a l’esquerra. Prenem 
aquest corriol que baixa i que empalma, més 
avall, amb el camí de Cabrera.
Ja molt avall, en un tram planer, trobem 
una trencada d’aigua al camí. En una arra-
conada a la dreta i una mica amagada, tro-
barem encara les restes de La Font Negra, 
ara en desús. Finalment, arribem al tren-
cant d’Aiats on hem començat, tancant, 
així aquesta volta circular. Ara només ens 
queda caminar fins on hem deixat el cotxe. 

Notes
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
1. La despoblació rural i les masies del 
Collsacabra, Quirze Parés i Ganyet pag. 266 
Ed. Rafael Dalmau

Vistes a la casa 
d’Aiats amb el

Montcau al fons

Creuament de 
camins




