PELA-ROQUES Tichodroma muraria

Familia: Tichodromidae

Descripcié: Ocell petit d’entre 15 1 17 cm de longitud, similar en mida a un pardal, amb un bec
llarg i corbat cap avall. Quan esta aturat presenta tonalitats grises i negres, que li serveixen per
passar desapercebut sobre les roques, perd quan obre les ales, amples i arrodonides, mostra un
esclat de brillants marques vermelles, blanques i negres per damunt.

Distribuci6 i habitat: El seu habitat natural son els espadats, cingleres o penya-segats i en poques
ocasions es localitzara fora d’aquests ambients. Tot i que cria a I’alta muntanya, a 1’hivern el
trobem fins a nivell del mar. Malgrat els seus color vius, és un ocell molt dificil d’observar, ja que
és un ocell solitari que sempre es manté en parets rocoses verticals i es mou de manera silenciosa.

Fenologia i moviments: Realitza migracions a petita escala, de manera que a 1’estiu cria a gran
altitud (entre els 1000 i els 3000 metres) i a I’hivern es trasllada a zones més baixes amb unes
temperatures més suaus. Al Collsacabra només el podem observar d’octubre a marg.

Alimentaci6: Busca aliment entre les roques utilitzant el seu bec allargat, principalment petits
invertebrats i llavors. La seva técnica d’alimentacid es basa en grimpar amunt i avall de la cinglera
buscant entre les herbes i dins les escletxes.
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CERCAVORES Prunella collaris

Familia: Prunellidae (pardals de bardissa)

Descripcié: Es tracta també d’un ocell petit, de 13-15 cm de longitud. De lluny pot resultar difi-
cil d’identificar, perd de prop s’aprecien les caracteristiques distintives: el cap presenta tonalitats
grisoses amb taques negres sota la gola, la base del bec té una taca groga i els flancs presenten
gruixudes llistes de color marr6 vermellds.

Distribucié i habitat: Com el pela-roques, cria en zones alpines, entre els 1800 i els 3000 metres d’altitud,
amb preferéncia pels vessants rocosos amb vegetacio baixa. Al Collsacabra el podem observar amb certa facilitat
durant I’hivern si ens passegem resseguint les zones obertes de la part culminal de les cingleres.

Fenologia i moviments: Es tracta d’un ocell que realitza migracions altitudinals dins del
pais, de manera que crien a ’alta muntanya i a I’hivern es poden observar fins i tot al litoral.
En aquesta ¢poca és quan el podem observar al Collsacabra, en forma de petits estols.

Alimentaci6: S’alimenta basicament d’insectes i llavors, que acostumen a buscar en grup movent-

se per terra, fent curts vols per canviar de zona. Es un ocell molt confiat i és facil apropar-s’hi
mentre s’alimenten.

Foto: Guillem Mas

CINGLES

37



PELA-ROQUES

Tichodroma muraria

.:‘/“":f'-

L ﬂ'

CERCAVORES






