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in comitati Barcbinooa in termines Terracia in apendicio de Sancti Laiirenti in 
loco nbi dicuot ad ipsos moratons ..... et afirontat hec omnia de parte orientis in  
terra de Gonter de perera. de meridie in  ipso torrant que discurrit tempos plu- 
viarum, de cirni in terra de AdaulFo e: de Amdooa, ds occiduo similiter; et alia . . 
terra que estad ipso rubia1 in  ippo campo que dicnot Amor afrontat de oriente iu 
terra de Fels qui est condam, de meridie similiter, de circi io  via que pei'git nbi-  
que, de occiduo iu terra que [uit d e  Pulcridia in ipsa omnia ipsa quarta parte .... 
et in  aiio loco in  ipso campo de Oriol similiter ipsa quarta parte et afrontat de 
orieóte in terra de Ermemir, de meridie in terra de Ollegis, de circi iu via ..... 
propter precium migeres V. de ordeo ....:, Facta isla vindicio VID. idos novembris 
anoo XXXVI. reguante Roberto rege. bignzm Todal. Sig. Adalvira, nos quiista 
vendicione fecimiis ..... Sig. Oliba. Sig. Gustremir. Sig. Guillelmua. Vivas pres. 
biter qni hec scripsit .... 

JOAQUIM RIIRET Y SANS. 
(Continuard) 

RECBPTARI DE MICER JOHAN 

(Acabament) 

Recepta pera mal de pcdra; vera 

LVIII. Sia pressa la raell do !a esparregucra e sia be cuyta sense 
sal e sense oly c begua tots matins en deju dequel caldo e orillarla [ha] 
a b  deu e si8 untat de  l a  cinta aual a b  grcix de  voltor he tnnt tost ori. 
liara ab  deu, bcuentne a mali c a vespre; o begua del such dcl gordo- 
lobo binnoh. 

Recepta peva mal de ped7,a 

LIX. Itein sia feta aygua dc la canyota o de! pepinello e do l a  
rael del oornicervi e sian donada al pascient. 

Item pei,a mal de pedra 

LX. Sia pressa aristologia c püstxnagues e flor de  pala de  mar. 
fegua, baisam, batafaluzua c espich, raue galech, anet saluago, alias 
dienmen valloriana, api, casie. iigne covt asar;, scment de api, breto- 
negua major e menor c alfabega. gensani ,  regalicia, alls agrcsts, $0 
sien porrines de  aquels ques fan  en vinyes, alguarania egresta, man- 
ronio, goma dragani, alnliri blanch, orenga egresta, clauels, comi; 
fenol, ceba merina ciiyta, mostalla, mira, orenga, tant de  la un coin 
del aitre, e sien messos tants pinyous com tot lalire desus escrit e sia 
confegit a b  me1 e de  aqo rnenge lo pascient tots matins tant com es 
una captanya, e a b  deu [guara]. 



Recepta peva estrelryel. la orina aqz~el pui no la pot veteni? 

LXI. Priiuo lexats totes salses e alls e cebes e podets mengar 
agrach e tot romanza alguns matins; denets penre let dameles e de 
melons en aquesta manera: que les almcles sien dos onces e lauor del8 
ruelons sien una on$a e fnras la lct a b  aygna comuua e si per aquest 
regiment la orina nos tenpiaua metto sement d e  carabues mundada 
e si per ñquesta let nos te suaue [e] la aidor.de la orina, faras la  let 
de sola let de rncloni e de carabaces o sia li donada aygua en la qual 
sia cuyta fules de figuera borda; durant n$o no menge res rostit, ni 
orengua rii iiiostnlla, iii nienge sino $o que sera dolla e pq: incngxr 
coriill bollit e cerbo e cabro morites bolit seuse pebrada, lo hrou ros es 
inolt bo, no bega vy blanch ni menge Bgues de neguna natuia. 

Reeepta pevu guai.i,r mal de pedra e peya veslvenyei' la h o ~ i l ~ a  
qui rio la pot vetenir 

LXII. Sia pres un Kucel qui a norri bosiquaut es ia  pellat e ubert e 
sia sequat e poluorizat e douat a beure al qui a lo mal, e de continent 
guaw nb deu. 

Rcceptapova ovi?aar aquel qui no pot orinar 

LXIII. Sia pres un nyl e sia partit per mig e pren aquelgril qui te 
er; lo cor e mit lo en lo cano del iuembre d~,l om e do contiuent 
oriuará e perIum oe a b  giusop e sien li douats dos o tres graris de 
ginebre molts a beure a b  aygua o a b  vy. 

Reeepta pe?. a mal d e  ulls 

LXIV. Sia pressa la  lima de argent c lima de coure e de ferre e 
de ylom e accr e canmia argenti o cnnniia d e  or e sia iues tot aso 
desus dit en ofins de fadr,i?s vergens tebeus lo prinier di& e lo aegon 
dia en vy blanch tebeu e lo tercer din en such de ieiiol e lo quart din 
en blanchs dolius e lo cinqucn di% en Ict de doiia qui alet fill mascle e 
lo sisen dia en blanchs doqs e q o  tot sin mes en hun alambi e.sia li 
donat foch lent e lo que distillara sin mes en vexel d o r o  dargent 
e aquesta aygua tol tota lebrositat duls e tot lo te! e tota macula Fe- 
tent la desns dita ayguapi~imcr e aprcs la poluora quessegueix: 

Iteui perles per ioradnr, pes de hun diner. . . .. . 

Item coral blarich, pes de mig diiier. 
Item tutia fina, pes de hun diner. . . . , % 

ltem. azarco, pes de t,res dines. ., . . . 
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Item eseuiha de la mar qui es pedrn, pes de hun diner. 
Item alfadida, pes de hun diner. 
Item &re caudi, pes de hun dincr. 

: - Itern fardalina, pes de bun ainer. 
item tres elnuels de girofre. ~. . . 

Item .V. graus de pebre bons. 
Item al[u]m, pes de hui1 diner. 
Item memora, yes de h i n  diner. 
Itein abemit, pes cLe bun diuer. 

. . ltern cardenet, pes de mig diner. . .. . 

Iteui ~ a f r a ,  pes de roig diner. 
, . 

Item cuinaqua desama, pes de bun diuer. . . 

Itemangelot; pes de dos dines. 
Item fenol de orta, pes de han diner 
Tot nqo desus dit sia molt e cernut per eedap molt sges e usan en 

los hulls, qui es molt prouat. 

Recepta pera gua?.iv tiya 

LXV. Sia pres litargi e alum de ploma e or pinsent e blanqueL e 
eenra de sariuetits e calq, reina e sofre viu e goma ambigua e gales, 
de casou miga onsa, sabo niol huna onsa, vy ngre blaiich dos onces e 
sia let enguent de toces nquestes coses e quant li uolras metre les li 
raare lo cap e puu unta1 a b  lo desus dit engüent, e quant -es sech 
laual ab such de ruda e torna liu tant tro sia guarit. 

Recepta pevu guavli mal de  gota ( 1 )  

. LXVI. Item prenuiiaoronella nouella que un1 hom natveia pujar 
. al niu ans ques vesen los horonels e leuali lo cap e dins lo cap trobar 

li as dos pedres, lauua roya e laltra blanqua; pren la blanquae lauala 
en laygua e dona a beure aquela aygua al que a lo mal e guara ab 
deu: prouat es; e [pera] aquesta virtut matexa ves a unn iu  de corpe 
trau los ulls [als Blls] e lo pare portara una pedra a b  que los 611s co- 
braran la vista; quan le auran cobrada;pren la [pedra] qui en 10niu 
la trobaras, lauala en nygua e dona :a a l  malalt, e mes passa la per 
lull de la persona quen aia mal. . 

Riceptu pe9.a Eeuar dolo?. de comitara (?) 
. . ~. 

LXVII. ~ i a  feta poluora de lafenta del lop e del qua e del quolom, 

(1)  D e i ~  estar equivocqt L'eliigrsl d9quest3i reCept& perquimés nviat-semblo dedioadr 
. . . .  ~. B CIII.RL< 10 mal d'ulls. .~ . .  ~ . ~ .  



da cascuna egualment tres onces e mesclay pegunta regalada en suya 
e de totes aquestes cosses calents sian fet enpastre e sia posat sobre 
lo loch doloros, inarauellosament y ual. 

Item si aso no li val pera leuar la dolor, tempraloy ah me1 e pux 
mit de sus lo mal pegunta molta e f a  estopada de sus del sobredit 
enguent. 

Receptu pera yuavi?- l~om pui aia tos e tisiguea 

LXVIII. Sia pres celiendre sech e alquarabia e batafaluga e rega- 
licia e fnues panesques torades e sia tot molt e oernut, tant de hu com 
daltre de cascu miga onca, e pux meti miga onca de sucre e prenga 
lo pacient mati e vespre una culerada e meiigc tots maLins un parell 
de rouells dous en caliu a b  sucre tro sia guarit. 

Receptapera gua?,ir persona qui no ~ e t e  la orina 

LXIX. Meuge tots matins en deju del peu chiisti dos bocins e 
sia li faxat desus lo pentenil un pegat de boyna cuyta a b  me1 e guara 
a b  deu e bega de! such de  la barbena abans que no monge lo peu 
christi. 

Recepta pera gua?.ir persona tisiga 

LXX. Pren me1 e figues blauques una liura, eiiipro les figues sien 
tallades ben menudes, e alfolbes e batafaluga e uepta e moradux e de 
la raell del auost. 

Item de alfobles do i  parts e de batafalua una part e d e  nepta tres 
parts e de l a  rae! del auost una part e d'e nepta tres parts e de mora- 
dux dos parts e la  &el sia dues liures e miti una liura de ayaua dolca 
de font, enpcro les erbes deuen esser seques e moltes [e] cernudes e . 
sien fet letouari; a b  tot aco desus diL menge lo pascient lo dit- lotouari 
mati e vespre, e a b  den guara. Empro continue de inengar un parol 
de ous segons daniunt es dit. 

Recepta vera pela fer engilent molt calt que la fembva 110s ptcxa 
partiv d e  tu 

LXXI. Preu oli de mostalla e oli de comins pes de .X. dragmes, 
aygua de botifareb e such do nepta pes de .X.  dragmes, fe1 de gualli. 
na  negra pes de una dragma, altorbi pes de 1111. dragmes, pebre 
iiegre molt .VI. dragmes, de oli de nous pes de .X. dragmes; fes 
poluora del pebre e del alforbi e mesclnts a b  los dits olis e a b  lo such 
de la  nepta e sia mesc1a;r)t e encar posat cuyt a! sol o al foch sobre 
cenres e quant lo volras amprar huntaten lo vit entorne sin met en la 
natura de !a fembra elletdira que uses a b  ella. . , 

. . 
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Recepta pepa guels que escupen sanch 

LXXII Aquel qui cscupira sanch donali en such de centum nu- 
dum que vol dira lengua pasarina e de continent sanara e sera guarit. 

Item la fnlla de la bretoneca iuolta e donada a beure ab  aygua o 
ab  vy tebeu fa aco matex. 

Recepta pega guariv c u x  (gpux?) 

LXXIII. Donau loy abeure ab  aygua o ab  a y  escrit: 
~ C u m  apropiant super me nocentes ut da(. caines meas qui tribu- 

lant me inimici mei, ipsi intirmati suut et cecideruntn. 
Item si ab  uqo desus escrit no gunrcix, d0nau al pascient en deju 

let pura seus altra inescla tres dies o .IIII. e al .V. dia donaulia beure 
als o vy agre tot mesclat. 

Item sement de col beguda ab  vy agre o cuit [itof?] tots 103 pux 
qui son en lo ventrel. 

Reeepta pera gua?~iv.naal de cor del pual mal moven molts sobtosament 
e ve al8 demes per pux  quils pevu4 al cov 

.LXXIV. Item preneu les bni.bes del porro ah hun poch del cap 
del porro e no sia . lauatsino sacudit e picats e fets ne suchs e dats ne 
a beure a l  pacient,'aqo es cosa prouada a molts; e aytambe hi val 
such de raue. 

Reeepta prouuda pera t7.encav la pedw quant es en lo cano . 
del melnbre del om - 

LXXV. Item sien presos rouels de ons cntcgres cuyts en aygua 
e sien confits ab  oli e siay ajustada poluora de pedra juduyca e apres 
sien enpestada la verga e lo pentenil e de coutinent sera trencada la 
dita pedra. 

Item posats camaroga picada e bollida sobre lo pentenil, maravc- 
llosament f a  pixar. 

Recepta peva vetenir Ea orina puaiat cau gota a gota 

LXXVI. Item ceruel de lebre donat a beure ab vy no lexara exir 
la orina o such de barbena donada a bsure. co.es la rael val mes. 

Item gulbanum donat a beure ab  vy. no lera  exir la orina ans 
le rete. 



Item gargant rete molt lo decoi,iiueut dela orina fet per estorxa- 
met dels reyons o de la  vexiga. . . 

Itein la  verga del bo(r)ch s&lvatge rostida e meuga[da], rete iuolt 
le orina. 

Reeeptapeva adoliuv la  mare de la fen~bra 

LXXVII. ltem rael de euol cuyta en aygua e l i  vapor qui entra 
en la  mare de la fembra sana to(t)s[t] enterament de aquela. 

Item en apres preneu aygua de p[l]uya e sien enyts V1111. grails 
de rayms e apres sia colat e de aquela coladura laues la fembra la  
natura e apres prenga oli de liri e rnetasen en la  natura; prouat es. 

Recepta pera fe? veni?. la r8rnbr.a de  son tenips 

LXXVIII. Item rtlcl dc roga maior picada e desus posada, pode- 
rosament fa ven& de son temps a la fembra. 
' Ttem un gra  da1 mundat sia posat en la boca de le mare fa venir . . 
poderosaiucnt de son temps a la Penibra. 

Item una erba qua nom mossus posada sobre le mare Ea venir de 
son temps a la fembra. ' . 

Recepta pela aleu[i]ar la luzuvia a la fembva o al om 

LXXIX. Itein sien li donades .XXXX. Lormigues a beuie nb 
sueh de barbena e ia mes aura cura  de luxuria. 

liecepta peva gua?,ir u n  n i m i  que sia stat embarga1 de pcivalis, 
lo qual ni?.ui fa muuve lonz 

LSXX. Si lo nirui qui f a  moure lom sera embargat ho qui sia 
mala&, sia l i  Iet enpastre sobre os grcs on uex lo dainuut úit nirui a b  
pegunta e cera e oli 7ell e a b  ensuia donso o fenta de colom e quals 
viua e fenta de home e quastro e pelitre, lo nerui nex eii lo front una 
ina desus les celes e en lo loc dessus lo clotel safermii e va de aqui als 

. . 
nuts de losniiques e aels brncos. ., . ~ 

Item es ops qui continuament bega lo pascient ayguaardent.  de la 
fina tots lnatins en dciu c que se uiite tots los lochs dolorosos $0 es 
laspina de la csqueua e tots los ballados ossos. Prouat es. - .  

. . . .  . . .  .. , . . : . 

: &ecepta..pcra gua+ m i g ~ a y a  . . .  . , . . . . . . .  

. , . . . .  . . . . . . .  . .  - . . . .  . . .  
. . 1,FXXI. Jtem sja bullida, e,be .ccyta un t r q  d s  1% verga del bou' 

eii oli comu tro si* ben cremada e de aquel oli tebeu meteusen en la  



orella de l a  part  hon te lo mal e iaga de  l a  altra pnrt tota la nit e a b  
deu guara en cinch o .VI. dies, o pren faues e forment e cou be en 
aygua e fes liii estuba a l  cap. 

Beclpta p e m  guarir disentiri 

LXXXII. Item sia fe t  such de romagnera e de  mata qo e s  lentiscle 
e such de  brot de  omer e de  rcontinent sera g u a r i t a b  dos o tres yega- 
des [que] l indons a beure. 

Recepta pera gzmrir tota meniadura o quancev de niembre dom 
o de ~ a t u r a  de fernb7.a 

'T,XXXIII. ' -1tem si lom a escaldadura en lo membre, l a  [part] ten- 
d ra  de la 1.881 del anet dessns possat. sana. 

, Item sia pressa.la verdolagua a b  ses -raels e sian feta poluora e 
pux sia inessa aques ta  poluora solire lo loch canceros o la hon aia ~. 
mengadura, e ab  deu guara.  

Item per a menjadura sia pres sofre e oli comn r. alquitra e sia tot 
inesclat e lo loc t  souent untat ,  a b  deu guara.  

Itcm per a menjadura sia pres such de  morella e siay disolta sal e 
sia pastat a b  molla de  pa salat tro sia a: fur de  engüent e de  ciqnest 
met sobre lo mal e guara. 

Item per a menjadura sia prev oli de rouels dous e cera noua c 
encens e mastech e satgi ve1 de  porch dcsalat e sia fet engüent e untat  
e guara a b  deu. 

Item la confeccio de jacme sancho s bona per a menjadura. 
Item la saluia cuyta a b  v y  e a b  aquel v y  lanat lo loch souent. 

Receptu pela ptirqarse de males humos 

LXXXIV. Pren una anca d e  terbit  e dues onces de  güingeb~:e 
blaiicti e quatre onces d e  sucre blanch e.piqna cascuns cossa per siye 
pux inescla ho com sera dragea. e pots ne peiidre el1 iiies una vegnda 
e n  aquesta guissa, fes coure una bona galinn e quant sera cuyta pi'en 
del caldo una escudella e methi dos culerades de aquesta poluora e 
mesclau e beuto e exiras de  .VIII.entro .X. vegades. .. . . 

. . 
Ezaroi, vosat se fa: 

LXXXV. Pren d e  les Eulles d e  les rosses una o n p  e fasles bolir 
en una l i u ~ t  e miga dnygua e quant scran cuytes, pren mif;a liura de 
sucre e cola les fulles e met lo sucre a b  la colladura e bulla tant  tro 
que  torn a l a  mitat, e es fet. 



LXXXVI. Preu violes una onqa e fes les bolir e una liura e miga 
daygua tant tro sien ouytes les violes e colaho c pux pren miga liura 
de sucre e de mel e escilmala e bulla taiit tro que torn a la  mitat e 
pux colao e es fet. 

Lo sxarop siagve lo qucrl pvofita molt apuels qui tvemolen les rnans 

LSXXVII. Pren una liura de falsia e .VIII. oiices de magranes 
agres e mit ho tot ensernps en un vexell e feu bollir taut que torn 
espes com a me1 e sia be menat e es fet, e dona al  malalt e mito en 
una ampolla e val a totes iebres donat per lo mati ab aygua tebea. 

Recepta peva fel. purga 1augo.a 

LXXXVIII. Pren lo sauch o de aquella escorsa qui es per lo fust 
leuada la primera oscorsa e picats la e lo such que gi:ara sequal al sol 
e com sera sech iets ne pildores axi  con  una avellana e donau a 
benre ab aygua tebea al malalt e si  vols donar ha hom sans donauloy 
ab vy e sera sens tot perill. 

LXXXIX. Pren la bretonega e del maruui e tot ago óou en bon 
vy ub una poqua de me1 e donau aquel qui ho ops, car es bo a tota 
iebra majormeut a tersana. 

XC. Pren les fulles e la rael de la berbena, pica ho e des- 
trempao ab aygua calda e dales a beure a qui ops es e si escampes de 
la erba por la cas(s)a val molt e fa alegrar lo malalt. 

Pera febra aguda 

XCI. Fes confessar la persona be de tots sos pecdts e pux fes li 
raure lo cap e pux pren de la erba qui a noin labroaa, 1s. fulla 
tant solament, e lauada be e bulla ab bon vy blanch e ab lo vy lauali 
lo cap molt be e de la erba sia li faxat lo cap molt be e segons que la 
persona sera cuytada posauni souent de aquelles erbes en tal manera 
que qnant serau fredes que les altres sien calenta e apres lauali lo cap 
a b  daquet vy e quaut voldra suar iinga beu cuberta la- persona tro 
tant sia refredat. A$o es prouat. 
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I'era febra pual qui es que sia 

XCII. Pren del such del trouol de aquel quis fa en les acequies e 
fes ne such e pux aias vy  blaneh o mescla lo such del Lreuol a b  lo vy 
blanch tant de bu eom de  atre e donel a beure a l  malalt ans que1 
prenga lo mal e aco sia Pet dos o tres venades e a b  deu guara; 
prount es 

Bretonega es bona a persona qui gita. Pren de la aygua oalent a b  
la  bretoncga e a b  vy mesclat c began e gu[a]ra a b  deu. 

Encara bega del aygua en que sera cuyta e val als ulls; encara 
pren la bretonega e coa la  en vy e beurie .V. jorns e guara dels ulls. 
Prouat cs. 

A ritos d ~ ,  qua rabio8 

XClII. Piqualn e posala sobre lo inos e guara. (Sic). 
A fembra qui ha la  mare torbada preu la bretonegua c mescla lo a b  

oly e daulin a beure e sanara. 

Recepta pwa guarir gyanoles yuis fan al col d e  la  pevso?za 

XCIV. Item sia confegit sofrc e sego de forment a b  trementina e 
fet cinpastre molt resol. 

ILem lnuor de lentisque donada a beure, totcs les granoles disol. 
Item rael del plantatge portada e begudn, no lexa nexe granoles. 
Item planxa de  ploni ligada estretainent sobre les granoles delex 

aquelles. 
Item cosa prouada: cal$ viua sia confegida a b  oli e a b  sagi, de 

poroh e possada sobre les grarioles. 

Ilecepta pera guarir po~cellaaes 

XCV. Item rael de  la paq ligada al col no lexa nexer porcelanes. 
Item lauor de  mostala piquada a b  ensuya vella empastrada, delex 

les porcellanes. 
lrem verdolagues piquades e desus nioltes vegades posades, dele- 

xen les poroellanes. 
ltem plantatge piquat a b  sal e sobreposada e ligada, esparpalle 

les porcellanes. 
Item quaragols bollits e piquats a b  lexin, les porcellanes amolexen 

e dissolen. 
, ltem regalicia quasquada e enpastada, tol tota infladura. 

Item sauoh de mustela sobreposada, disol les piroellanes. 
Item hun luert euyt en oli e a b  aquel oli untades les porcellanes, 

val molt. 



Item les fulles de les bledes piquades e sobre posades desus mol- 
tes vegades, delexen e maten les porcellanes. . 

Recepta p e w  gziarir mal de mascle; vera 

XCV1. Item sia pressa la flor del noguer e sia sequada e pux sin 
molta e donada a beure a b  vy o a b  aygua tebea dues o tres vegades 
e sera guarit a b  deu. 

Recepta pe1.a guaviv mal de ulls 

XCVII. Item sin pressa sanch dc rlrago e encens e mastech e mira 
e sia tot molt e cernut y pux sia pastat a b  blanch de ou be debatut e 
pux ab stopa sien ne fetes dues estopades als polsos e sien seyades. 
Item en apres pren una pedra de tot fina e toquan lauto fi e pux pasa- 
li lo toch per lull e sera guarit a b  deu 

Recepta v e ~ n  pera guaviv remúva que l i s  la mavc 

XCVIIJ. Item sia presa me1 e unteliii la natura e pux pren la  verga 
del bou e feu poluora e mit lin per tres dies e pux vaia al  bany e tor- 
nalaya en son locb. 

Engilent pera dolor de anqua o de couiunto?.a 

IC. Pren mostala e piqiiala be e ipet la en aygua calda e mot li 
oli coiuu que sia ve1 e menaho tot be e pux pren lo e quolaho be e 
pux estogal e lo malalt untensen la ori te lo mal e guara a b  deu. 

Aygua pera giaari?, mal de ulls e de mal de caneeT 
en qual se vol loch que sia 

. C .  Item sia presa ruda e gremonia et cilidonia et saturyo a b  
se3 raels e ab lus colaos e sucre e pedra calamina, laua molt tot& 
aquestes cosses emesclales e fesne nygua a lent foch que moltes 
virtuts a .  

Primerament no e3 dolor de ulls que no cure untant ne los ulls a b  
aquesta aygua. 

Item aquesta q g u a  beguda en deju foragita tot ~ e r i  del cos e 
porga lestomacb de totes males humos. 

Item la  sobredita aygua guareix litropic!~ de iredor beuent aquella. 
Iteniapaga lo foch de sent antony en tres dies faent enpastre des -  

topa de oanem e beuyada en la d i t a  aygua e ,sobre posada. Empro 
a$ fes si lo mal es negte e si es roig no li posses. 



fet enpastre de la diLa estopa e mullada en la dita aygua e posada, 
, . 

sobre lo mal dues vegades lo jorii. 

Recepta vera peva guarir mal de morenes 

CI. Priruerament tu pren fipnes bordes que sien verdes e met les. 
en una'casola e met les al forn del pa per eapay dc .XXIIII. hores que 
sien be cremndes que seu puxa fefpolnora. 

Item feta la poluora si les morenes son de fora tu lansa de aquesta 
poluora desus lo mal c apres aies un roucl don' ab ol'i rosat e mesclay 
un poch de vy blancb fi e debat ho tot enseinps ab un basto tro que' 
parega enguent e fes ne una estopada e met la sobre la polnora que  
es lansada sobre lo mal e dins cinc dies sera ab den guarit e aura per- 
duda la dolor. 

Item si les ,morenes son dintrc lo budel que nos puxen voure. pren 
estopa e fes una cala banyada ab holi blanch fort que Ia'puxes metre 
per lo budell e untala del enoüent e salpiqunla dessus de la poiu~ra. e 
met lay dins e ab deu sera guarit. Prouat es. 

Recepta pera guarir maZ de mameles 

CII. Pren la rael del molui e piealo e mesclay satgi de porch nouel 
e possalin dessiis la mamella e guara ab den. 

Rccepta pera guavil i?lpadura de brag o de canla 

CIII. Sia pres lo manrnni ventos e.ell donzell e de la bretouegg e 
fes per gnissa que sia tant del ulanruni com de tot laltre e mito en 
una caldera ab molta aygua c bula be e quant a u r a  bolit lruau d e l  
focb e fes quey aia babor e mity la cama o lo bras tro que sia fret, a; 

inati e a vespre e tost sera guarit. 

Recepta peva guari~,persona pui a la cara los ulls grochs 

CIV. Prengua del polio1 e del tima e menge lo ab pa tots matins e 
fer lia pisar tot. 

Recepfa peva guuvir la mave de Ea fembra 

,CV.  Sia pressa d e  lartamissa e coga be en aygua e bega de 
aquella aygua la dona que aura la inare enpnxnda e sia certa ab d i  
que lay purgara fort be e que l i  fara auer de son temps.' , 

1914.-28 
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Kecepta pev povguav la niave a fembvrc que ?lo auva porgat De enIo.pa.vt 

CVI. Sia pressa bona quantitat de  alls e con los be e apres posals 
de  sobre un  gran test de  brases,enceses e perfum sen be  desus e snpia 
eert  quc l a  porgara be demantinent e bega hous blans, gitat lo blancb, 
plens de oly a b  sa  sal. 

Receptapeva yuaviv aquels qui u n  dolov el¿ qual se vol Zoch. 

CVII. Sia presea bona quantitat de ruda t: quoga be en una olla 
nona a b  oli e mithi un  gat  que sia ben gras e methi vy  blanch un  
poch e coga tot tro tatit que loly sia a fur de engüent e l o g a t  sia 
quassi cremat e pux colal e a b  aquest oly usa de uutar lo loch doloros 
e a b  deu guara. 

Ilecepta peva gz~avi?, lbom qui aia vena vota di& 10 cof:s 

CVIII. Preii del coral e donali a beure e a tncniar e de contiuent 
guara  e apres feuli la medicina den miramar de  l a  galina cuyta a h  $0 
qui  saps. 

Recepta peva fe?, olinai aquel qui no pot o).L?~ar 

1 .  La raeli da romer cugta a b  vy e a b  oly empastada sobre 
lo pentcnil multa orina fa  exir ,  cegta cosa es. 

Itcm sarich de  cabro de  tres anys  ho de mes, feta poluora e mescla- 
d a  ab quayel1a.e donada a veure, de  contiuent l i  tara lansar l a  pedra. 

Recepta pera guuvir buve de costat. Vera. ( L a  d w ~ a  dc la ballevza) 

CX. Sia pros lo quost e deles  fulles sia fet letouari ab  batafaluga 
e donat a meniar, e la rael sia cuyta en holy e a b  aquel oli sia untat 
e a b  den de  continent sera guarit. 

Aygua pera guariv mal de  ullv 

CXI. Sia pressa aygun de  fenol e niel verge e sucre candi e Pel 
de  serp e sia tot destreinyat a b  aygua del feuol e ines en iull. E sagi 
de gat. 

Recopta peva gualiv lus ulls qui son plorosos e cz~berts 

CXII. Sien lin fetes dues patmes densens e de  mastech e d e m i r a  e 
&e.sarich de  drago e oia tot molt e pastat a b  Llancli dohu :o sien l i  po- 
sades dcssus los polssos e tingales tro quc l y  quaguen. .' 
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Item sia li mes en los ulls poluora de pinya donzella e cremada e 
siay mesclada tutia e una petita de sal comuna e dotze grans de pebre 
blnnch e sia fet tot poluora e methi en lull e a b  deu guara. 

Recepta pera guavir tinya sense capell. Veva 

.CXIII. Sien presses fulles de baladre e sien messes en un canter e 
pux h i t  en lo canter tanta de orina de fadrius que cubra lobaladre e 
stigue axis nou dies e passats los non dies mit los dits orins e lo baladre 
a coure e metras li cenra dentores ( ? ) e  cenra de linsque (?) e tot en- 
semps coga tro que vingn la mitat e quant aura minuat 18 mitat tr- 
lo baladre e niet li los orins en una olla noua e metli dues. onzes de 
pebre molt e una poqua de sal e una cullereta de me1 e fes raure lo 
cap al pascient e laudli be.10 cap ab aquesta aygua e lexdl exugar e 
iuetii del engüeut ques seguex tro sia guarit e axi iauaut e untant, o 
dos o tres capeis fits de cais viua a b  oii comn. 

Item sia pres uu diner de tonyina de gera, masticb uu diner, .en- 
sens un ainer e un tros de rasina e miga.liura doli ve11 ,e un diner de 
cera e un troc de pegunta, e coga la tonyina en lo lum tro que sia 
cremada, e traula e metrás dins aquel oli totes les desus dites poluo- 
res e unta, oli la tiuya o lo berbol caudlar e methi desus alquena e 
guara a b  deu. Ernpro piqua hedra e couln ab oli e ab aquestoli,unta 
lo cap souent. 

; . .  . 

Recepta pera fem61.a.qui pzrt la let . . 

CXIV. Vaga la fernbra al bany e aqui en lo bany sien li untades 
les espalles a b  tina mostulla feta axi'com ,per a menjar e pux bega 
pristal molt e cernut ab aygua tebea e ab caldo. Prouat cs. 

Recepta pera fovagitav linfant que sia ntort en lo oent?.e de lur niale 

CXV. Sia ly donat a beure ysop molt e destrempat ab ayguil e 
dc oontinent lo gitara. 

\ 

. . Rectipt'a pera guavir hom qui aia vena vota dins lo cos .. 
CXVI. Sia pres coral verme1 e fes ne poluore a L  snclideplan- 

tatge e ab suzh de saluia e douau al pavcient tres dies areu a beure. 
Item apres sia morta una gallina que sia be vella e coga tant que' 

sia desfeta e bega daquel caldo e guart se que de tot un any no fasa 
fahena e guara ab deu. 

Recepta pera guai.i~ fich. Veva 

CXVII. Primerament sien lauats a b  such de ceba merina piquada 



a b  banya de cabra negra torrada e a b  v y  agre blanch, e de  tot aco 
sía.fet engüent, $0 es, de  la ceba e de l a  banya e del v y  agre  blancb, 
e de  aquestos engüents sien uiitats los ficbs e apres .pren oronal e 
abrenlls he peu crist e picabo e rnetho .III. o ,1111. vegndcs e guara  
 lb deu. . . 

Recepta pera guavir mal de boqua o dents. Veva 

CXVIII. Item sia pres v y u e ~ m e l  e tres o cuatre quapolls de  boqües 
de magrana dolsa be  piquades e escorsade  bogia mig q u a r t e  .XV. 
fules de  oliuera verda e rael d e  crist e rael de plautatge e un  brot de  
romaguera e tot a$o sia cuyt en vy  verme1 tro q.Je aminúe lo terq e 
pux sia colat e apres methi tanta me1 com te placía e pux torna1 a l  
foch e vula un poch s tota hora menar ho a s  a b  un basto e apres lexau. 
sefi.edu e tornau a colar e pren una alpida de  saYra be molt c mesclau 
a b  la desus dita coladura e a b  R ~ O  Iausesouent l a  boqua ,111. o .IlII. 
vegades lo jorn e guara a b  deu. 

Item en apres si8 presea rael de erba sana e sin cuyta en v y  agre  
e lause souent la boqua ab  lo dit vy agra  e leuar lia la dolor de les 
dents. 

Recepta pera guavir mal de melsa. Vera 

CXIX. ~r i rne rament  sia nomenat lo nom de la persona e pux d i  
ago ques seguex: 

=Aytal ho aytal va e n  aquest me9, a b e l l  angels .XXXIII., n i  sia 
mort ni pres, tant sal sia el1 o ella en aquesta vi8 com iesuchrist foil. 
en lo ventre.origina1 de nostra dona saiicta maria. Amen.. E di aco 
desus escura- ,111 vegade* enpro ans queo digues fes li passar lo peu 
en la sal  senyant ,111. vegades; dirits axi: =que tal melsa e tot maln e 
apo fa a fer tres diuenres arreu. E npres sia pressa aquesta sal en tres 
grapnts e senynnte, lansala eri Iayuua dient axis: sdcsfara aquest mal 
eom fa aquesta sal eri aquesta ayguaa. Einpro sudr t  se que no menge 
agrura ncguiia; lo coltel ab  queu f i ~ r a s  ain les dolpes negres. 

Receptapera gzhariv foch saluatge 

CXX. Item.sia pressafarina dordi cernuda e snch de inoi.ella 
roquera o de  IR altra e oli rosjat e siea f r t e j  fafinetes be clares e sien 
uiitat lo loch souent e guara a b  deu. 

Recepta veva pera pz~?garse Zaugevament 

CXXI. Primernment sia pressa miza onaa de senet e miga onsn dc  
bat,afaluga e un tro[n]ch de  i.egnlicia inutidbda e -111. o .111I. o .V. pa- 
rels d.e prunes saragusanes 'e s i a to t  piquat e mes de vespre e n  remulla 



enuna alla e sien messa una escudella e miga daygua e per lomat i  
siaus possat al foch e bulla tan6 tro que toi-n una escudella e lauors 
sien messes :X. o .XX. v<oles ans q u e  la olla s e  leu del foah e com 
1aygua:sera minuada sia leuat del foch e sia pres axi calt com soferir 

. . 
se puxa; c axo pots fer cascun mes del any. 

. . 

Recepta pera pupguarse de cole~a. Veva 
. . 

CXXII. Pren ,1111. o .V. prunes saragosanes e traune lo pinyol e 
pux piquales be e com seran piquades 1neia:cada pruna tres lagremes 
de let de' anabula major e pastau entrelos dits e fesne una quoqueta 
e methi un poquet degingebre,molt e quant la voldras donar al pis- 
cient calfala al Poc empro sia-piimerameut exorat lo pasoient ,111. o 

, ,1111. dies ans que prengna la porga. 
. , 

. .  . 
. , 

. .  . . 

Rccepth pera guariv maZ'd,e mascZe o de eiatigua. Teva 
.. . 

CXXIII. Item sia presa fenta boyna sequa e sia molta e'cernuda e 
pux met me1 en una casola e oalfala e quant sera calenta methi de la 
boyna menant ab  un basto tro siu a fur de pasta e pux meth aquesta 
pasta en un drap e si es coliqua passio feslin un pegat desus lo melioh 
e altre als renyons e tingfal axi tota una nit e per lo mati meth lin 
altre e sera guarit ab  deu; e si es cidtigna faca seu un pegit sus 10. 
mal e quaut aquel aura tengut un dia; meten liu altre e 'aco fara tro 
sia guarit e sia. lidoñat a beure aquel qui a la'quoliqua passio un got 
de vy agre blauch colat tres vegades ah Eenta daase negre e lo vy azre 
que siatebeu quant lo beuras e apres bega .VIIII. matins aren un 
hou ple de abre ulls. 

Recepta pera. gzraviv c[r]anch 

CXXIV. Sia pres una liura de sagi de porch e verdet pes de sis 
dines e pes de tres dines de sal gema e tot piquat sia fet enguent e 
posa1 desus lo mal e matara a poques vegades quen aies possat. 

Xecepta pera guari~ fistola Zucrimal 

CXXV. Sia li messa una petita de pindoleta e al guarir methi 
such de gremonia e les feces e sera fet, o poluora de me1 de liri blau 
que val mes o tant com la gremonia. 

EngBent pera gua~iv lo noli me tangere 

CXXVI. Sia pres blanquet .VIII. onces e .IIII. de mastech e pes 
de un diner de mira e yes de un diner de aceuercitnri e pes de un 



diner de  goma arabigua e inig quurt de  mastecli e oly do19 dos liui'es 
e primerament bula loly en una cricola e quant bolira lo oly niethi lo 
blañquet e apres methi inastech e a la dereria quant sera quasi cuyt 
metbi totes les altres poluores. Empro tots temps minuantho a una nia 
c gua[r]da que nenre deu tornaT com a pega; no1 cogues massn: reco- 
nexho en una escudella ades ades metent ne en 1:i escudella. 

- Recepta pe7.a gua?.it. nzove7aes 

CXXVII. Pren greix de cabro del de  l a  renyonad t e piqual be e 
pux methi dos o tres blans dou cnyts al foch tro que sien be  diiis e 
piquaho tot ensemps tot en nn morter a b  oly rosat e a b  aygua ros a 
manera qui fa almodroch e pux methi un  diner dasarcbo emolent e 
metent oly e aygua ros tro que sia be fet e pux meten cascuna ora del 
dia e sera guaiit  en VI11 dies e apres que sera guarit, aics cera de  
sarmeuts de pare11 e fu:les de  rosses vermelles tant d e u n  eom de  altre 
e sien moltes e cernudes c dc  aquesta poluora metassen a b  snluia de- 
duna .VIII. dies areu e sera al tot guarit. 

Recepta pera guariv aquel quipe? colp o per caygirda 
te lo test del cap enclotat 

CXXVIII. Sia pres vy de parell e sal  e me1 e murtoiis e olives do 
lor e batafaluga e seno de  forment. 

Item preneu lo dit vy eposau lo  en una cacola noua e gita n y  iins 
grans d e  sal e una culereta de  me1 e fes tot bolir e dels murtons e 
oliuetes de  lor e batafaluga sian Eeta poluora;.etotes nquestes poluores 
inesclades e cernudes sien meses en lo dit vy  bolit empro deu hom 
metre lo  sego menant ab  un basto e sera espes; sia fet empastre sobre 
una stopada e sin mes desus la nafra tauts dies tro que veies lo onp 
guarit. 

CXSlX. Preri iiialuins l a  ruell e cou l a  be e pux to r$ la  be  a b  
un drap e aquei lim quen nosira mesclal ab  inantera e uutaten lo 
loch moltes vegades e depux aies sego de  xexa  e met-lo en un drap 
e banyal e torq lo e met aquel such e l i u n a  osciidela e sia fet per 
aquesta forma set vegades e mesclx aquel such a b  let de  almeles e 
met o a coure axi  com si fos almelat, e hega l o  malalt e a$o sia fe t  
.VIIII. dies areu e guara nb den e donalin a beure such de ysop. 

. , 

Recepta peva guavav ya?ztax 

CXXX. Aics vy blanch quc sin fi e met hi erba sana de pnrt de  
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vespre en lo dit vy verda a iemular e per lo mati menge la erba sana 
e beu te lo dit vg e sorbe lo vy e la erba sana e aqo sia fet a la conti- 
nua tro sia guarit. 

Pera malaltia de gola 

CXXXI. Pren ysop e sia cuyt en vy ngre e apres sia fet garga- 
risme e tantost sera consumida la infladura del galet maiorment si 
Id flor del ysop sera poluoriaada e ab lo dit que sia possnda sobre 
lo galet. 

Per agziel pui pert la pnrauln 

CXXXII. Sien fetes íarines de tarina de centeno e sienfetes qnasi 
clares ab vy agre e ab ayzua en la qual sia cuyta ruda e Pes obrir la 
boqua al pacient e daliu a bcurc e la paraula perduda cobrara per 
merauclles. Prouat es. 

Item cenra de raell danet leun lo galet in0at. 

Recepta pera guaviv sedes que onz aiu en lo morro 

CSXXIII. Sia pres me1 c sin untat lo morro e piix pren sofre inolt 



e cernut e met ne desus l a  me1 boua cos* e p u s  sia aboquat sobre una 
taula  lo morro ficat be en la taula e esta a s i  aboquat per espay de 
una hora e beuras quen aura  es i t  ruolta aygua del morro e sia aui  
fe t  pcr 111. o per ,1111. vegades e guara  a b  deu aydant.  

Kecepta pera guaviv disanteri 

CXXXIV. Sien preses nous de  cipres seques e sien be moltes e 
ceruudes dues parts e boli ermini una part e sia donat a l  pascient 
dues o tres vegades a b  un ou e guara a b  deu, e apres sia li doiiat a 
beure brou de  galiua, e aco val a fembrn quis vol affollar. Empro a l  
diseuteri sia pressa una sponga e sia banyada en let de cabra tebea e 
sia moltes vegades messa a l  ses c donalin a beure romera blancha 
sequa a b  aygua e a b  brou de galiua 

1Zeeepta pera gua?.iv nzulaltiu dulls 

CXXXV. Primerament sia pres agari  pes de  .III. mealles e sal 
gema tant com es un ciuro e sia tot molt ensemp8 e mesclat apres 
sien li donades dos o tres euleres daygua tebea e p u s  fes laygua que 
saps e uiethi en los ulls e guara a b  den. 

Receptu peva guavlr lo trnydov qzhant u5 gues fa en qual se 001 loch 
rlel cos 

CXXXVI. Sia pres boli ermiui e sia pastat a b  v g  agre fort tro 
sia, axi  com a engiieul, untal que1 faces venir en un loch e p u s  
traulon e sera guarit. 

Btgiient pera gzhuviv In suvria 

CXXXVIÍ. Sia pressa r a i l  de alla 'e sia be pelada e p u s  sia cuyta  
inolt be  e p u s  prcn satgi de  porch e sia desalnt e. piquat en un morter 
a b  l a  rael de  l a  alla e cuyta al piquer methi dnes d(r)a[r)gent viu e 
piquau tot ensemps tro sia fe t  bon engüeut e ab  aquest engüent uiita 
l a  roya t rp  sies guarit. Empro la alla fs coure en stopa be banyada 
entre dos calius e fay a mcsclarab lo sagi greix d e  niolto. 

Engiient molt nlaf,auellos pera meniar la mala carn 

CXXXVIII. . Sia prcssa ensuia de  porcb .IIII. otices e trcmeutina 
,111. onces e cera .I1. onces. Item uerdet e sa,l gema anua. Itom aceuer 
,111. dragmes. Itein ypoquistibus ,111. dragmes, e de tot aqo desus dit 
sinFet eugüent. 
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Recepta pera ter  cngüent gvoch ' . 
, 

CXXXIX; Sia pres sagi de porch ve1 e sia fus e colat e pren cera 
e sia fusa tant de la u coui del altre, e trementina altre tant e sia fet 
de tot engüent. . . 

Recepta pera leuav la mala cal% de la n a p a  

CXL. Sia pres de erbola e such de barbena e aygua o lexiu 
dc qualq noua e oli rosat e rouel dou e sia fet de tot engiient e mes en 
1~ mala plagua e sera sanada. 

Recepta pera fev bo?z tiradov 

CXLI. Sia pres such de api e sia mes en una cacoleta sobre 
brases e methi una culereta de me1 e pux aies farina de forment 
cernuda e quant lo such e la me1 comencarau a bolir methi la farina 
tota hora menaut ab un basto e bulla tro que sia a fur de cnguent. 

Receptapeva guariv alferecia 

CXLII. Sia pressa erba cauallar e sia piquada e sien ne freguades 
les pnlmes de les mans e les soles dels peus e les bares al que a lo mal. 

Recepta peru guari? dolo?. de puagre 

CXLIII. Sia presa la ceba merina e sia feta talades e pren altre 
tant de sagi de porch ve1 e fes ne tallades e pren un lit de sagi desus, 
altre de la ceba e axi sia mes a lits tant quant te placia en una ola e 
tapa la be e met la al forn una bona pesa e quant sera cuyt traulan 
e escorren aquel such e ab aquel such unta los peus del malalt e 
apres unple un canut o dos de cauya de such de fules de sauch e 
tapals be e met los a coure en aygua e quant auran be cuyt trauue 
$0 que es dins e untat lo loch doloios e a b  deu guara. 

Recepta pera gzra~.irpe!.sona pui put Lali 

CXLIV. Sien preses rosea e fules de murta e rael de mirra e sin 
tot mes en una ola noua e coga ab vy agre e depux daquella dccugcio 
sien laui~da la boqua e si es en temps de ireru pren claus de cofre e 
enriella. be fina e sia cuyt ab vy blanch e sia lauada la boqua ab 
aquella decugcio. 

Altra cosa per aCo matex: preu les cols e cuules e piquales en un 
tallador e pux rnet les en me1 cuyta escumada e coguen be e quant 
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sera tot be cuyt leuau del foch e methi de  guantes bones especies 
puxes hauer e metho en una capsa e menge tots matins e a vespre; 
per aquesta malaltia iiiatexa la rael de panical n~oniada a vespre e 
mati f a  aco matex. 

Recepta pera  no Zexav e%iv eabels l a  09% te placia 

CXLV. Si vols que cabels not naxqnen niil temps aranquat 
aquells e nntat  lo loch on aquels seran a b  sanch de  rata pennada e 
de  granota xiqua. 

Item cenra de troncho de col, $0 es de la rnel, a b  v y a g r e  enpastat 
lo neximent dels cabels. 

I tem let de  gosa untat, iio lexa los pels nexer. 
Item posat a l  hany poluora degrai iota  verda creiiiada; tots los 

pels que en aquel bany seran banyats, caurau. 
Ite'm la esoorsa del tronxo de eol verinella bolit en aygua.de fenta lo 

cap lanat, 'no lexa enblanquir los cabels ni l e ra  tornar lo hom blanch. 

CXLVI. Pren sagi de porch e desalat, p u s  piqual be ab  such de  
plantatge e unta lo usagre moltes vegades e guara. 

CXLVII. Toc primer sueh de  gordolobo hlanch. Itenl aprés corni 
cerni, pepinella [e] canyota. 

Recepta pe la  f e l .  bella La cara  a l a  fen~bra  

CXLVIII. Sia pressa verdologa e siti fcta aygua per all~nbicli ;  en 
aquesta aygun methi blanch dou debatut e depux qui sera distillada 
e meten en la cara e methi goina blanqua. 

Recepta pera  levar les piques de la calma 

CXCIX. Unta ten souent ab  oli de  nous e si beu del such del 
plautatge, leua sen en totes maneres. 

Recepta p e r a  muda fort' fina 

CL. Item pren sofre molt e cernut e verdet e sabo e mol e sia 
tot mesclat e mes en In cara e a cap de  dos dies relresquen l a  cara 
c tornara cuyro negre, e quant lo ten volras lenar, methi engüent fet 
de  mastech e de  vynagre e de rouel don e lo verdet no sia sino nna 
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par te  lo sofre ,111. parts e sera i'eta pus bella cara que per mudx puxa 
esser feta que no lexa piga ni pany. 

CLI. Item a flaquea de cap laual ab ayeua tebea en la qual agen 
holit roses e quan sera gitat laxali los polsos ab un coxinet de sal trida. 

CLII. I tem sil linfant es mort en lo cos de la inare, donali a beure 
ysop destemprat ab aygua tebea e g-itara linfant. 

CLIII. Item si la lerubra pert la let, pren cristal lnolt e dona lin a 
beure a b  aygua tebea e piix vaya al bany e fregali be les espalles a b  
tina mostella axi vom per a meniar. 

CLIV. Item pera hom qui a quadrel al cos, pren lo peuckist e piqua 
lo e po8a lo contra lo loch on lo fere es entrat e gitnl ne de tot cert, c 
despnlla dc serp cuyta en oly fa aqo inatex. 

CLV. Item si uol que la fembra infant, tost pren de la rael de la 
espareguera e ligua li a1 col de la fembra he infantera tost e dona li a 
beure raedura de pinyor de datil, car en lo loch on uostra dona sancta 
maria infanta avia palmera. 

CLVI. Item pera malaltia de mamelles de dona, pren maruui 
blanch e piqnel ab sagi ve1 de porch e posay desus e a b  deu guara. 

CLVII. 1tem:a hoin que pixa sanch pren dels copols de la ruda e 
mete los en una ola noua ab barbes dels uaps dels ayls e fes ho bolik 
ab aygua e de aquesta decug'cio bega lo pacient a mati e a vespre e 
ab deu guara. 

C1,VIII. Item si vols auer les dents. fermes piqua lo polio1 en la 
sanch del drago, tant de uri com de altre, e sia be cernut e frenat. en 
les deuts souent e seran fermes. 

CLIX. Iteni. ha horii qui nos ou be pren de les 6arbes de19 porros 
e coules en horina dinfant xich e pux methi de aquesta orina axi 
cuyta en les horeles; e aco matex pren fe1 de porch e mesclal ab let 
dgfernbra e meth lo en  les Loreles e cobrara loyr. Enquara preii such 
de celihandre e meth leen  unx ceba blanqua que sia cancida ab oly 
rosat e a 5  sucli de ruda que sia cuyt ni  forn e aquel oly que sera 
passat daaal ~ i a  mes en les ureles e guara. Prouat es. 

CLX. Iteni pera estanquar sauch de nafra, poluora de brotanega 
o poliiora de la lulla de lengui bonina e poluora de la fula dc la saluia 
e si es quas que la sanch hisqua per lo nas, metets poluora de fules de 
figuera seques. Empro mes val ferne un crespel a 5  vermels dous que 
menie aquel crespele de continent sera estaiiquada la sancli. 

CLXI. Iteni sivolsguarir bonl ho fembra de mal de guota ayes de 
la oronella e guardet que nul hom nn ti.vega muntar e pren una de les 
oreneles ans quesveien e tolli lo cape dins lo cap trouaras dos pedres, 
la una roga e laltra blanqua; la roja ayda a tota demanda que hom 
vol fer e que hom la port ab si, e la blanqua pero lauada en aygua e 
quaut la auras lauada donau aquel qui a la gota a beure e guara. 
Prouat es. , 



CLXII. Item si a b  lo such de la saluia se laua l a  fembra, cuyt a b  
vy,  lo cap d e  la natura on a molta proija, sanar la. 

CLXIII. Item si lo cap es lauat s b  lo such no lega tornar los cabels 
negros, si sen unta a l  sol a b  lo dit such. 

Recepta pera la fembva que no ha de 1zc1.pu9.gac,io, ab gnce voya 

CLXIV.. Iteni sien preses ametlss seques e totes entregues (sic) 
sien torades a l  foru c quaut ser i~u be torades sien moltes be en morter 
d e  courc totes entregues a h  sos galons e pux sien cernudes a b  un  ceday 
be p r i m e  de  aquesta poluora dona a beure ab  un hou a la fembra que 
n o  ha de lur  flor .V. o .VI. dies en que lin ixa e aura  prou, empro 
siicli donat lo dit hou a b  l a  dita poluora tot[e]s aquel6 .V. o .VI. dies 
abans, que mes valra. 

Recepta yeva guari~. fvet o febra; escriuo e Eigzcaloy al col 

CLXV. Ihs. marie filius sit tibi salus et  propicius. Senyor ver deu 
totpoderos que la verga de  Arou fist fiorir e granar,  placiat senyor per 
l a  tua gran misericordia e pietat, queaquestii creatura tua faces guarir 
e sanar. 

Aygua pera f e v  molt beEla cava e lzcenta 

CLXVI. Pren los ous e fe6 los durs en aygua e pela los de les c r o i  
tes e pux partits los per mig e leuan los rouels e onplits los blans d c  
trementina de  vet be lauada a b  aygua e desus metets mirra be poluo- 
rizada e pux meten en lo labi de hou vy creoh e estillats e de  aquesta 
aygua lana l a  cara e fer l a  ta  molt luent e si voleu afegir remulats 
goma blanqua a b  v y  crech e pux agau liri blanch e metho a distillar 
a b  lo desus tot ensemps. 

Receptapeva guai , i~  rembra q~ci  Zix la ma1.e 

CLXVII. Sia lauada la mare ab  vy parrellos e pux sia poluorizada 
a b  poluora de  verga de  bou cremada, es fet. 

Receptapeva g u a v i ~  cranch que la dona nia en Ea n~amella 

CLXVIII. Sia l i  donat continuament a beure del such de la falsia 
ab sucie blanch e a b  deu guara,  e tabels del timo, e port desus una 
xapa de  ploin Eaxada. 

Recepta pera guarir ncna pe?,sona sowla empro que oya u n a  campana 
ha u n a  trompa 

CLXIX Sia presa fe1 danguilla e grex de  guatla e sien presos 
dos o tres brota de  ruda munterina e sia tot cuyt  e n  una cacola e al 
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coure sia mesa la tersa part de oly comu e bula. tot ensemps tro sia 
cuyt e quant sera cuy.t ineth ne en qqascuna,orela dos o ,111. gotes e 
pux methe desua cascuna orela un pa calent be estret tant com loy 
poras sostenir; a dues 0.111. vegades sera guarit. 

Recepta pera fer aygua ardent retificada 

CLXX. Sieu presses dos quartes de vy fi parrellos e siau leta 
aygua ardent e qunnt sera feta, aquela aygua ardent que nexira sia 
tornada en la olla ab un canter de fin vy de parel e sia distillada altra 
vegada ab lo dit canter de vy,e seraretificada, meth de aquesta axi 
retificada una liura e dos onces de oli de tastar en quada gerra de 
vy e conseruarla molt be e ferla bo e molt agut. 

Pera dar liquor a vy blalzch que sia exut 

CLXXI. Piqua en un morter dues onces de figuea per quanter e 
metles en la gerra e sera tanquat, veulo tantost es iet empro val mes 
si tu remules les figues en un quanter de vy blanch, e quant seran be 
remulades pren les, colales en lo desus dit vy ab un be1 d-p e pren- 
les e pus colalo e met lo en la gerra e sera milor. Es fet. 

Pela la concepcio de la fembra 

CLXXII. En lo mes de mag pren de la fula de la sauina e mengen 
la fembra .III. o 1111. ous plens e concebra ab den. 

Recepta peva guarir u n a  persona que li quovega multa lagrema 
per los z~lls 

CLXXIII. Siali ras lo cap e pux sienli tetes ,111. pinnes de la 
flor dc la farina de forment ab such de magrana agra borda en es- 
topa de li aseclada, les dues als polsos e la una en la molera e 
liguali lo cap e lexar estar. 

Pela pe9,sona que aga perduda la paraula 

CLXXIV. Sieu fetes farinates de farinade centeno e les les quasi 
clares ab vy a j r e  e ab agjua  en la qual sia cuyta ruda e feu obrir 
la boca al pacient e dauli a beure o la paraula perduda cobrarla. 

Experiment 

CLXXV. Rael de anet leua lo galet inflati 



Peva persona qui no pot ~eteniv la.7~ovina 

CLXXVI. Item siali faxat lo pentenil ab bouina cuyta ab me1 
e apres bega .VIIII. dies arreu ,del such de la mandrastre e pixara 
ab deu. 

Recepta pera guarir lo Iraydor qucs fa en la cava o en altre loch 

CLXXVII. Sia pres boui ermini e sis pastat a b  vy agre fort tro sia 
a fur de engüent e ab aquest engüent untal entorn tots dies e stre- 
nyerit tro que1 faces venir en un loch e pux traulou e unte1 ab me1 e 
ab fenta de hom seca e ruolta ab sal torada, e 6 i s  poluorizada la me1 
e met desus la estopa. 

Recepta pera guari?. perlra 

CLXXVIII. Sin presa una onsade aygua ardent retificada e una 
onsa dc.such de pieciga e sia tot mesolat e una .c donat rt beure al pa- 
cient e dins .XXIlII. hores den guarir ab deu. 

A llom qui no pot dormiv e acallav pev.algzcn loch 

CLXXIX. Pren erba sana e 1% lauor e la rael del doncel e cou 
tot en vy e aquel vy met lo en un petit odre e dalui a beure daquel 
vy del odre e adormir sa tan,ferin que may no sentira res. 

Quant lo volras despertar preu ruda e fes ne poluora e destrempala. 
ab vy agre e met lin en la boqua e de fet se despertara. 

I'wa girarir vu7 de pol quis fa en lo peu 

CLXXX. Preu liri blanch c cou lo ab vy e posa1 souint sobre 
la malaltia e guara. 

Pera yuarii unu nyna 

CLXXXI. Pren salgema e sal comuna a una e la sal comuna que 
sin torada e pux sien moltes e pastades ab rouels dous e sien ne fetes 
enpastres; a dos o a tres vegades sera guarit. 

Recepta pera mal duls 

CLXXXII. Pien lo blanch del ou e lo such de morella roquera, 
sien fort batuts e sie vessada la escuma e sia inessa una gota en lo ull. 

Item donzel sech piquat ab blanch dou sobre pnsat leua la sanch 
dels ulls e la vermelor. 

ltem such de donzel e let de fembra e aygua ros. 





Recepta peva guaviv la  reunla ( I ~ L ~ S  fa daual les baves 

CXC. Sia pressa de  la pelosella quis f a  en los prats au i  r e r t ,  sien 
ne faxades les bares per tota una nit e de  continent a b  den guara.  

CXCI. Sia collida saborida en lo ple de la luna e sia donada a 
mengar ho ha beure .XV. o .XX. dies areu a b  un hou e guara ab  
deu e perfuni se en apres a b  mostalla e a b  la banya del ceruo. 

CXCII. Sia untat  lo 6ch ab  me1 e sia poluorisat a b  verdet e seyat 
e aco sia fet qiiatre o,.V. vegades e a b  deu guara. 

Recepta pera qui no pot ho?,inav 

CXCIII. Sin pres un  ay1 e sia parat e pux sian tret lo gril qui te. 
en mig esren mes e n  mig del cano de la verga del hom per Ila on 
horina. 

Recepta peva guavir fich 

CXCIV. Sia pressa l a  fulla dela col e sia piquada e sia untat lo 
fiob souent e sia fexat desus les fites e caura. 

Recepta pera guariv fovrniga o sedes 

CXCV. Sin pressa la gata rabiossa e sia piquada e fexada desus 
soueut tro sia guarit e guart  se no toque en la bona caure (earn?). 

Pera guavlv no1imetangn.c 

CXCVI. Sia pressamfulla de oliuera e sia piquada ab  m01 de  
oeruo tro sia a fur  de  enpüent e de aqucst engient  unta souint lo noli- 
metangere e a b  deu guara. 

Recepta pela guavir n ~ n l  de ped*,a , 

CXCVII. Sia, pres un ose1 qui ha  nom bosiquet o gafaro o sia pe- 
Iat e uhert o sequat a l  sol e pux s i in  feta poiuora e donada a beure a l  
paecieut ab; aygua de  crrxens e ab  aygua de  cornicerni 0 de pepi- 
nella e a t  deu guara que fer la y a  disolre; e ab  aegua de  safanories. 



CXCVIII. Sia pres- do bona cera quanta a tu sin ben vist e altre 
Jant de trementiiia e sin fus ensemps e laiisat en for t  vy agre 
e pux sian tret e sia fus altra vegada,e sia lansat en let de vaqua e 
pux sia be premnt de l i  let ab un drap lo ines que puxes e pux encor. 
pori abaquestapasta quanta inespuxques de la poluora de la brotoncga 
major be inolta e ccrnuda e quanta mes ni metras tanta ines virtut aura. 
E si per ventura la pia mater es rota, rauli los oabells entoril de la 
plagua, cinethi desus la plaguu estopades bariyades cn vy blanch e 
promudes desus les stopades, met desus de dit engiient en un drap e 
ligat be, tro al  teicer dia no1 ne leues e sera la plaga sana. 

Recepta pera pungre 

CXCIX. Sia pressa la ceba merina e sien ne fetes [sic]. Sia pres 
such dorbala e such de harbeua e aygua e lexiu de cal? viua e holy 
rosat o rouel don e sia de tot Eet ciigüent e mes en la inala plagua. 

Recepta pera fer bon tirador 

CC. Sin pres ouch de api e sia mes en uiia caqolae sia sobre bras- 
eei e methi una culareta de me1 e pux aies iarina de forment cernuda 
c quant lo such e la me1 comensara a bollir methi la larina tot teinps 
menant nb un basto e bulla tro sia ti fur de cngüent. 

Reeepta pera fer tremente'na 

CCI. Sia pressa resina de pi e oly e anna e bulla. en una casola 
holint ineuant tro sia cuyt enpro guarda no si encengua foch. 

CCII. Sia pres blanquet .VIII. ouces, e quatrc onces de inastech 
e pes de un diner de sucra e pes de uu diner de aceuer cituri e 
pes de uu diner de goma arabigua e iuig quart de maslech c oly 
dolc dos Ilures e primeramerit bulla loly en una cacola e quant bollira 
lncthi lo blanquct e apias inethi lo mastcch e a la dereria quarit sera 
prop cuit methi totes les altres poluores pero tots tempa menant ab 
una ma. Eupro guarda que Iiegre deu tornar com a pega; no1 cogues 
massa, rcgonex lo en una escudela. 

CCIII. Sia pressa una liura de ssgi de porcli vcll e altra dar- 
gent viu e quatre onces de greix de molto e dos orices de verdet e 
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dos onces de sofre e sia fet cngiient ax i  c o n  saps. Enpr? ans que metes 
aqucst engüent e n l a  p l a ~ u a  sia lauada la plngi~ a b  lekiu de ceiidra 
apres de  quarrasqua e de saiinerits de  parel e methi lo !ardaxo e loly 
dels alacrans e sera íet. 

Recepta pera fw ewyilcnt peva totes plagues capitals 

CCIV. Quant volras fer aquest enguent cull en lo mes de  juny 
la flor de un arbre qui hn. noin espinalbo, en altra manera li dien 
galanler c qunut volras colir aquesta flor de  aquest arbre oullne uiia 
gran cantitnt e traune aygua per asabich (p,lariibich?) e apres pren 
uera noua quatre liures e inetla eli una casola e fonla e met dintre de  
bona trementina una liura e pux mena be tro sin la cera e l a  treiiienti- 
n a  be encorporada e apres sia colat a b  drap de  l i  e pux metbi oli de tre- 
mentina .IIII. onccs a b  foch leiit e apres pren layguade ln flor del gua.  
lanler e banyaten les mans e rnesclay leiigüent tro sia be encorporat e 
lenguent es fet molt marauellos. 

Recepta pera fer engilent pev a meniav la mala cavn 

CCV. Sia pressa ensuia do porch ,1111. onees e trementina .III. 
onces e cera dos onces e verdet e salgcina anna o aceuer tres dragmes. 
Item ypoquisdidus. 1111. dragmes; d e  tot aco desus dit, sia fe t  engiient. 

Rcc~pta pela yunri? pevsoaa qui no pot clal.ament pavlav 

CCVI. Item sien preses una onsa de  roses vermelles e sien 
meses en vy  agre molt íort, c.intitat de  mig teram e stigua a remu- 
Ila tres dias, e lo quart  dia sin mes a courc a foch lent e coga tro que 
romnngua la mitat del mig teram e colau c donau al pacient en deiu 
tres cularetes e a b  una de aygua tehea e guarn a b  deu. 

Recepta pera guarir mal de membre 

CCVII. Sia, teta poluora de  alum crernat e copolls de  niagranes 
dolces e scorsa de  bogia e sucre quatidi e sucre blauch e ros de 
bota blanch, i.asiiia, aceuer cicutri e poluora de tarech e sia lnuada 
primer a b  boii vy fcrt o pux inethi la poluora desus. 

Recepta pera fev una purga laugeva 

CCVIII. Sin pressa miga onsa de senet e cogn be en nygua e 
pren una onea de  canya fistola parada. e destrempalas a b  ladi ta  aygua 
e pren pes de dosdiiies de ruibarbre e polvorizal inol be e sia mesclat 
a b  la dila canya fistola dest re in~~adn e axi  sia dcnat al pascierit or+ 
tercia. abaiis qiic dine, estiga quc 110s diiie apres que l a  aura  rebuda 
tant coiii estarieri en di r  una niissa e pascges tro ques dinc cu sa cain- 
bra e guarsc de  orinar tant com puxque. 
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f ie~epta p w a  fer earirops pera la desus ~ E ~ t u p o ~ ~ g u u  e pera gran fe61.u 

CCIX. Item sia pressa miga onsa de lauor de coboinbros e miga 
onca de lauor de albudeges e iiiiga oriqa de  lauor de  cnrabaces; totes 
estes lauors sien be cascades en unmorter  e pren una onqa de sucre 
blanoh e miga onga de  Ilicqons menuts e coga tot en una liuca dc aygna 
tant tro que minue la mitat e apres sia co la te  de nquest exarop dona- 
ras a l  .pascient .lIII. o cinch culerades de boqua e destempras-ab qaa-  
tre o oiiich culerades de  aygua freda inati e vespre, e no li doiis a me- 
niar car  [n] ni hega vy  ti.0 sia determinada Iagran  febra, sino ordiat. 
Iteni apres pren lo such dels lligaons e banya draps d e  li e metlos al 
pascient damunt lo costat dret quant lo tirigua la febra e com sera l a  
un exut niet lin altre e rico sia fe t  ,111. o .IIII. vegades lo dia e la nit 
qunnt lo tingua la sesin e apres pren holi rosut e un poch do vy  agrc 
blanch e una pocca de let de  dona que crie fill e una pocoa de aygua 
ros e un poch de such de  celiendre e sia tot be  mesclat e unten a l  
pascient los polsos del cap e dela brasos e d e  les cames e metestli'~ei1 
la molera uri drap ljanyat en aqucst such. 

Exarop comu a totes malalties e es pw.gatiu 

CCX. Prcn la ruel de  aquestes erbes: quermo de  fenol, es- 
parirgnera, lengua bouina, panicnl, plantatge, liri blau, ruda o raell 
de andiuia, licsoiis meiiuts, graiu. Totes aquestes raels siaii be casca- 
(les c cuytcs cii aygua tro que ia aygun ininue les dues parts e reste la 
una part de  la aygua; aquesta nygua sia colada e pren ne miga liura o 
tanta com te volras e miga liura de  mel, escuma e tot ensemps sia 
cuyt a lent foch tota hora remenant a b  un bastouet tro que.sia be cuyt  
a conexerüs quant aqucsta decoctio miuuar'a en lo bolir com en lo co- 
inensament e fara  en lo bu1 bamboles groses. Sera fet. 

Aygzcu pava dkstembrar lo d i t  exarop 

CCXI. Pren ciurons ncgrcs sin pots auer,  e falsia e sia cuyt  que 
ininue lo terc; de  aquesta aygua donan a l  pasciciit .X. culeradcs de  
boqua, e .V. del exarop. Sil vols mes purgntiu en lo coimenl de  
aquesta aygua ab  la falzia e a b  los ciuroiis negres methi un  diner $o 
senet o dos dines e sera purgatiu couinentincnt. 

Pera lossa ques fu en lo ventve, es seyal de postema com se fa 
en lo costat dvet 

CCXlI. Es seyal del fetxe c es inester curarsz per regla de mal de 
fetge o si es eii lo coslat esquerre es lo iiial eri la inelsa e Ya ha curar 
en lo ventre o daiuunt lo ventrci, es seyal que cs posteinacio e quaiit 
es per postemacio ourarsa c o u  segueix. 
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Item sia pressa ruda e doncel e manruuio vestos e creyeus c hisop, 
e sia tot mes en uua ola iioua c.siay mes oiig csnter de  vy  blanch eri 
l a  dita olla e siay iiiessa una [onsa] de  s e u d e  inolto e cogn tant tro 
seii sin fus e deslet e apres sia colat en un libro1 c sia mes a l a  serena 
a congellar, e coin sera congellat sia pres e piquat en 1111 inorter a b  
ruolt lloly rosnt axi  com qui l a  alioli t,ro que torri axi  coin a engüeiit 
be blanch e pux sieii calf>ides fules de cols e sia huulada la losa del 
dit engüeiit e desus faxades les fules do les cols c a$o sia fet tro sia 
guarit. 

Item apres si ab  aquesta iiiedeciiia desus ditit la losa nos desfs,  sia 
pressa la Eaua iresada e sia cuyta en orins t r o  sia be cuyta e dura; 
pren comius e espigo1 e picals molt be c qunut sien piquats iuesclau 
ab  la faua e tornnu a piquar tot enseuips, l a  faua e los comiiis molt 
be, e apres sian fitxada la lossa ,111. vegades l o d i a  tots teinps refres- 
quant lo engüent tro la l o s a  sin del tot desfeta. 

Recepta pera guarir mal de ventrel 

CCXIII. Sia prkssa la raeli del dictniniuo e sia piquada un  poch e 
pux sia cuyta en vy e aquel vy  sia colat e donat a beure en deiu a l  
pascieiit c decoiitinent dios pochs dios bera a b  deu guarit. 

Recepta pera guavi? sclvna o porcelanes ques fun en 16s cames 

CCXIV. Sia pressa la scorqa del guaraul e sia piquada ab  vy  agre 
e sia sobre possada en !a sarna o en les porcelanes e de continent a b  
deu sera guarit. 

Rccepta p a a  guarir fembra que a sanch flux 

CXCV. Pren vy  de pnrcl e bullo c mctbi una oiica de  pega e un 
quart de  momia e hun quart de saluia inolta e bulla tot cnseinps e 
tebeu begalse e breurnent se i s  guarida, e aprcs bega de Id sement del 
tamarit e nienge de  la fulla de  la coha de rata e peifum se .VIILI. dies 
arco a b  la oliuarda roqueru e sera guarit a b  den e niets en la natura 
lana sutzia que sia bauyada en such de plaiitatgc. 

Recepta p a a  gua?,iv quntnrata 

CCXVI. Quant vinga lo ternps trnu los ulls a dos orouels c se- 
nyalaloj e sapies que eii lo niu giiaran e quant seran guarits preu 
os e meth los en una olla a l  forn e feu poluora de aqucls e ineth en los 

ulls e guaran a b  deu. 

lieceptn pera guarir canin o bvag tvenquat 

CCXVII. Esporga una roiuaguora que a ia  de  lorich una braqa e 
sia talat  tot lo barzer exeptat que roiunngua la roinaguera sola e pux 
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di: qcull te verga que ays forca e virtut a guarir aytal*, nomenal ab 
son sobre nom, e pux tala la dita verga, esporgala e Peiila per lo mig 
del lonch n lonch e quant sera fessa pren la tu per la hun cap e altre 
hom per laltre e aya de la una part al alt1.a quatrc o .V. dits e piix 
senyat e digues la oracio desus scrita e com la auras acabada de dir, 
la verga sa justara en mig e pux acaba.ia ln oracio pren la per la jus- 
tainent e liga. la ab un brct de romaguera e meth la dins lo barzer., 
Aquesta es la oracio quis segueix. eDcus sobre tot dens e senyor dels 
senyorejants, rey meu e deus meu, prech te per la tua saucta e piadosa 
misericordia que les coses ques seguexen sens ple ixquen e sicn aca- 
bades, e los ossos de aytal o de aytalla sicn ajustats axi coin 6st florir 
la verga de iuoysses e de aron, Pruit donar vulles aquesta verga ajustar 
axi com fist ajustar adam e eua ensemps es couiunga. E no pulles 
iuardar a mi pcccador mes als ossos qui sor1 nomenats vulles coniplir, 
no a nosaltres, senyor. mes al tcu nom donam glorias. E pux di lo 
pater noster e la aue maria e lo credo e la salue regina. 

Recepta peva gua~.iv mal de febra. Yp0ci.a~ 

CCXVIII. Sia pressa la rada e sia cuyta en oly vcrge e ab  aquest 
oli sia untat lo pascient ans que la scsio li vingui e guara; e si mets 
del cost sera millor. 

Calcinació de talts 

CCXIX. Item sia untats los talts ab let de tiguera borda o ab lei. 
de figuera martineuqua e pux vaia a calcinar al forn de reuerberacio. 

Item pren lamines de venus e sien cimentades ab ges molt, que no 
sia oalcinat e apres sien oin~entades ab  aquella teri'ir que los vldries 
fan lo vidre blanch e seran be separades. 

Recepta peva guariv mal de bopua 

CCXX. Item sia pres de bon ordi e sia torrat tro la pelladura sia 
cremada e puix sin molt e cernut ab altre tanta sal comuna e puix sia 
tot pastat ab  mele de pux sia cremat en una olla en lo forn e pux 
pren una oiiqa de cera r pinyols de datills e ungles de cabres crema- 
des una onqa e una onqa de poluora de'gales moltes e una onqa de 
fulla de mata torada e una onqa de caparos e tot a<jo sin molt e cernut, 
e gingcbrc e oliuetes e pebre lonch e flor de clauels e fulla sequa de 
oliuera e coral e mandraste secli, de cascu miga onqa, sauia cremada c 
iulles de rosses seques e aiiatron, qui es sal de vidre, e alum de plorna 
e mastecb, miga onca de cascu, e tot aso sia molt e cernut e mes- 
clat tot en una quc sia be mesclat e pux pren vy agre e laygua al 
foch e sin calfat lo vy agre e enbolqua. lo dit en laua sutzea e banyn 
lo dit eu lo r y  agre e aygaa e pux meth lo en les poluores e fregueri 



les dents e la boqua e 'axi fiegant ebanyaut '  lo dit en les pol;ores 
tantee vegades tro sia guarit. 

Item pron leuat, bonn cossa, e desteinprar las a b  aygua dolqa e sin 
colat e metias o en olla iioua e en la ditn olla nb lo dit leuat desteni- 

1 prat metras estes coses ques segueixen: I'riino al£olbes be moltes; 
exeuuc be molt; batafaluga be molta; ariet; alcai'nbia; alegria; e sia 
tot meselat tot cn una e'sia mes a b  la dita colndurn del leunt en la 
di ta  olla e darli as un bou bull e coin sera fret axi tebeu peiiras ne 
miga onqa tots matins per ,111. dies areu o ,1111. dies e madurnrn lo 
mal e £ara lausar per l a  boqua tota aquela posteinncio, deus nydaiits, 
en aquesta manera guarira. 

Cvistiri molt bopeva fovagitav dels bidels tota vsntositat 
ques fa p w  mal (le  Pedo? gelada 

CCXXI. Itein preu una onva de bataf~lugn,  pren una onqa de 
anet, una anca de  coiiiiiis, una oncn de alcarnia, una O I I ~ R .  de  alcgi'ia. 
dos onces al[olbes, fulcs de malucs, inaniuni vcritos, dos oiiccs dc lauor 
de  alncor, tot sia cascat e mes a courc a b  aygua tro ininue lo ter?, 
npres sia colat e methi un pooh de  leuat deslemprat c dos iouels dous 
be dcbatuts, merrns hi una houa taca de v y  pnrelos que sia fi e ioetrns 
hi sa  sal que sin colat e apres metcii holy be debntut al, la ilitn cola. 
dura e com sera dcbatut e eiicorporat incth lo ab  la dita col'idurn re- 
mesclant lo a b  un basto e da1 al pascienl a b  In gracia de  den, e donau 
que sia tebeu 

A gran dolor que ve al ventre a mane9.a de toim que es va»z 
de passio y colica . . 

CCXXII. Item pren batafaluga, comins, anet, isop, alegrin, es- 
COI.$R de  taronges, tot aco cuyt en aygua tro que ininue la uiitat o un 
poch mes e sia colada e donau a1 pasoient a beure tebeu e methi una 
poqun de  me1 e a poch espay aura remey deus aydant. 

. . 

Pera qui a mala col~v,  pei. soúves de fe1 estiga groch 

CCXXIII. Pren la fe1 del porch mascle e dues grapades de ciurous 
vermels e rail de  tamarit blanch, coga tot a b  fin vy  tro que vinga a la 
terca part  o bega de  aquel vy  en deju e guara a b  deu, e lo v y  que a 
de beure sia amernt a b  aygua cuytn a h  racl de  tamarit. 

Engüent vert peva menial. la mala carn 

CCXXIV. Pren satgi de  porch 1111. onces; trenientina .III. onccs; 
cera vert dos onces; verdet e sal gema anna, scmis, aloes cacotri e 
lioio, de  cascu tres drapmes e fes en engüent. 
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Poluora pera fer cTexer carn 

CCXXV. Pren rnastech, ensens mesclat, e angarota e mimarans. 
un poch de bollo arinini, $o apres que la narra sera corida, siay messa 
de aquesta poluora e posay desus ses estopades. 

Recepta pera guarir cambras en fistollat 

CCXXVI. Sia pres mastech e fulles de roses anna e sian feta po- 
luora e messa sobre la plaga e a b  deu guara. ', 

Recepta peva guarir hun pen ti... uallar o Mya o haquel guis pert 
la barba a rodals 

CCXXVII. Sien.presses a p e r e s  en lo mes de maig viues e sien ofe- 
gndes rn  oly do19 e :ipres sian enfilades en un 611 e stiguen .XV. dies 
en oinbra en apres sin pies tant de seu de cabro ..... 

* * .* 
Fins aqui el text. Ara acabarbm de justificar la nostra firma mo- 

destu de copistes, dihent qiie'l Receptari de Micer Johan o de Jiestre 
Jollan represeiita d'una manera singular o única dintre de la  nostra 
bibliografía los primers conexemeiits mbdichs de la terra' expressats 
foimulariamerit y en vulgar catalh, obehint a lo disposat en les ordi- 
nations fetes sobre specievs y apotecaris donades per Alfons V l'any . . 

'1433; segons les qualales receptes devien estar escrites en rnmans y 
en vooables que vulgarment poden Csser nomenats, acom Bsper exiiu- 
pli que si hu dels materials os ffulcia que digan ffulcia e no digan 
Capilli veneris y axi  dels altres materials, nomenant aquells per voca- , 

bles vulgara c coiieguts c no noms peregiins e no coneguts a les 
gents* (1). L'erudit tnetge de qui pienkm aquesta referencia, public& 
en 1899 lo lieceptari de ~Uanresa que bavin recopilat e n  1317 I'apote- 

' cari Bernat des Pujol, en lo qual, inseguint I'us de I'bpoca, les fbrmu.. 
les estkn en llati exposades sobriainent y ab abreviatnres. Les del 
nostre text contenen un veritable tresor de Ibxich vulgar. 

Altrc merit del niateix consisteixen lo valor monogkafioh de sa 
primera part, quc Es un tractat sobre'l conoxeinent de les orines,con. 
tenint ui ia  part iualitica y altia sintetica o tebiica (Disputa da les 
orines) ( 2 ) .  

:i) Luis Comenge, LR Medzcina en Cataluha, 1>88. 81. 
(e) Sola on$x¿m d'nquelles Bpoqiiea lo  Regimen1 doprsasrvacf6 a spidamia. 0 pestileneio 

e morlnldats de Mestre Jneme de Agrnmunt. pul>lirnt 'en 1910 per l'erudit Ilegdat& Nnrieli 
Arderiu, ab uo substancids l>cblech d'en Jovcpb M.' Roca. 



Per últitn com no'ns creyem aptes pera ponderar lo valor científich 
y popular de les receptes transcriptes, presentkk lo text als professio- 
nals y arn ells tencn la paraula. 


