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fundamental en

su momento y
aun hoy en dia. 30
anos después, muchas
de las cuestiones que
plantea son todavia
de actualidad, y lo
seran los proximos
anos, en el debate
siempre pendiente y
en equilibrio de poner
limite a la atencion,
principalmente en
edad avanzada
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«|n memornam»:
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Este julio ha muerto uno de los «fun-
ding fathers» de la Bioética, Daniel
Callahan, cofundador del primer
centro de Bioética del mundo, The
Hastings Center en 1969, director del
mismo hasta 1983, siendo después
presidente y presidente emérito.

Callahan escribié6 numerosos libros y
articulos, durante un periodo de tiem-
po en que la medicina (y la sociedad)
experimentaron rapidos cambios. Su
trabajo abarca una amplia tematica
como la relacion médico—paciente,
los objetivos de la medicina, los retos
médicos y sociales del envejecimien-
to, los conflictos sobre el final de la
vida y el significado de la muerte, los
riesgos de las nuevas tecnologias y los
costes del sistema sanitario.

Uno de sus libros mas conocidos y con-
trovertidos es Setting Limits: Medical
Goals in an Aging Society (1987), fina-
lista del premio Pulitzer para no fic-
cion de ese ano. El New York Times
Book Review hacia la siguiente resefa:
«Callahan aborda los problemas del
envejecimiento de una manera clara,
comprensiva, sensible y compasiva. Se
trata de un trabajo clave que plantea
preguntas duras y propone respuestas
provocativas. Setting Limits promete
ser el punto de referencia para futu-
ros debates morales, médicos y politi-
cos sobre el envejecimiento».

En este libro repasa las actitudes ac-
tuales y las politicas publicas hacia
el envejecimiento y la muerte, criti-
cando que los sistemas sanitarios de-
diquen recursos y tecnologia despro-
porcionados para alargar las vidas de
las personas mayores, independien-
temente de la calidad de sus vidas.

Callahan es uno de los primeros en
abordar un tema controvertido, como
los limites de la atencion médica.

El libro comienza con una serie de
preguntas correctas: ;A quién se cla-
sifica como «gente mayor»? ;A quién
se clasifica como «los jovenes»? ;Qué
deberes u obligaciones corresponden
a los ancianos? ;Qué responsabilidades
tienen los jovenes hacia las personas
mayores? ;Qué criterios ayudan a los
responsables de la decision a la hora
de determinar quién recibe un trata-
miento prolongador de la vida o los
nuevos avances tecnologicos médicos?

Sigue con otro tema de discusion,
como es el imperativo tecnoldgico
(;hace falta hacer todo aquello que
tecnologicamente sea posible hacer?),
ya que este podria llevar a muchas
personas a ser no beneficiarios, sino
victimas de intervenciones malbara-
tadoras, caras, invasivas y de riesgo.
Ademas, este imperativo tendria un
impacto social en el bien comun.

Callahan argumenta que la atencion
médica se tendria que asignar en fun-
cion de los estandares de necesidad y
las prioridades para cumplirlas en un
rango de oportunidades de vida nor-
mal, que limita el uso de nueva tecno-
logia a aquella que mejora la calidad
de vida.

Un libro fundamental en su momento
y aun hoy en dia. 30 afos después,
muchas de las cuestiones que plantea
son todavia de actualidad, y lo seran
los proximos anos, en el debate siem-
pre pendiente y en equilibrio de poner
limite a la atencion, principalmente
en edad avanzada.
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