LA VIDA CRISTIANA EN SANTA
JOAQUINA DE VEDRUNA

Si la santidad es la union con Dios y la
vida cristiana s la vida unida a Gristo, la vida cristiana es necesariamente una vida
santa. Cuando esta vida santa llega a su perfeccién de tal modo que resulte un
ejemplo y un estimulo para todos los cristianos tenemos el santo canonizable. Una
canonizacién no ¢s méds que la confirmacion por parte del Magisterio Supremo de
la Iglesia acerca del grado heroico, del grado perfecto de vida cristiana a la que ha
liegade un hombre o una mujer, Por ésto una canonizacién siempre representa un
acontecimiento digno de comentario, porque es uno més de nosotros, que ha cum-
plido en si mismo este alto ideal de la santidad. Si, por otra parte, este santo es mds
nuestro por circunstancias geogréficas, espirituales o de raza, resulta mayor el interés
v la ejemplaridad. 11e aqui pues, un motivo podcriso para acercarnos a estudicr
con veneracidn una Santa nuestra acabada de canonizar: Santa Joaquina de Ve-
-druna de Mas.

La vida humana es compleja y no se piede abarcar en unas pocas paginas.
Por ello hemos de imponernos unos limites, un métode de trabajo y un objetive
particular y concreto que no tienen por que ser mejores ¢ mds acertados que los
que otros pueden haberse impuesto.

Por razones del ministerio sacerdotal me he visto obligado a estudiar de un
modo particular la vida vy espiritu de la Santa a través de algunas biografias y otros
pequeiios trabajos a ella dedicados. De hecho las tres vidas mds importantes exis
tentes en espafiol parecen ser la del Cardenal Sanz y Forés (1), la del Padre Jaime
Nonell, S. L. 2) y la del Padre Ignacio de Pamplona, Q.M. Cap. (3). Todas estas
Vidas junto con otros folletos de menor importancia nos dan una idea més o menos
perfecta de la Historia de Santa Joaquina por lo que se refiere a lo anecddético y a
la documentacién que de ella se conserva, indicdndonos adem4s al paso o expre-
samente fa ejemplaridad de la Santa y sus virtudes. A pesar de ello, quizé pueda
afirmarse gue no se ha afrontado seriamente un estudio de Ja espiritualidad, del
alma de Santa Joaquina. Creo que valdrfa la pena insistir en un estudio de esta

(1) Vida de la Madre Joaguina de Vedruna de Mas, fundadora del Instituto de Religiosas Carmelitas de la Caridad
por el Emmo. y Rvdmoe. Sr. Cardenal D. Benito Sanz y Fores, Arzobiepo de Sevilla 2.2 ed Vich FEditorial Serafica,
1930. 245 pags, Comprende la biogtaffa y un capitulo dedicado 2l anilisis de 11s virmdes de la Santa

(2) Vida y virtudes de la Venerable Madre Joaquida de \'edruna de Mas, fundudora del In-tituto de las Hermanas
Carmeletas de ln Carfdai, por el P. Jaime Nonell, 5. ]. Establecimiento tipogrifico de San José, Manresa, 1905
Tomo i, 557 pigs. Tomo I[, 560 p4gs Sin duda es la biografia m4s erudita conteniendo transcritos muoltitud de
documentos. Sigue un orden rigurosamente cronolégico, con frecuencia de 2o en aho

t3) Vida y Obra de ln insigne educadora Santa Joaquina de Vedruna de Mas, por el Rdo. Padre Ignacio de Pam.
plona, G, M, Cap. 5% ed. Editorlal Coculsa, Madrid 1958, 236 pags. Trae algunas estadfsticas de la expansién
del Instituto.
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indole tanto en el aspecto tecldgico como desde un punto de vista psicolégico,
Una visién unitaria de su método pedagégico ha sido trazada por una Religiosa
del mismo Instituto que Santa Joaquina fundara (1). Otro trabajo que se refiere mdg
0 menos a este mismo tema ha llegado a mis manos. Su autor es el P. Rodolfo Fierro
Torres, 8. D. B. {2).

El hecho de que mi bibliografia no sea, ni con mucho, exhaustiva me excusa
de hacer un trabajo estrictamente original e intachable. No se trata, pues, de un
estudio completo. Es més bien un esbozo de lo que podria ser un trabajo de esta
indole. Un trabajo hecho con un sentido de unidad y enmarcado dentro de un
esquema ldgico, a fin de que resulte para nosotros mas fructifero el efemplo de
nuestra Santa. Mi méxima ilusién serfa que esta visién esquemdtica estimulara 2
alguna persona con mavyor tiempo y capacidad para escribir una Biografia espiritual
de Santa foaquina de Vedruna que pudiera servirnos de refeccién espiritual a los
hombres de nuestro tiempo.

El método que se ha seguido para hacer este estudio es el siguiente. Una infor-
macién lograda con los libros resefiados en las notas anteriores ha sugerido una
concepcién unitaria de la vida cristiana en el alma de Santa Joaquina. Se ha estruc-
turado asi un esquema de su santidad. Se ha objetivado, es decir, se ha intentado
dar una visién de la santidad cristiana en general, ilustrada con ejemplos y palabras
de Santa Joaquina. Como es normal, las directrices teoldgicas de esta santidad son
plenamente «ortodoxas». Quiero decir con esta palabra que a travds de Santa Joa-
quina he llegado a la concepcién correcta de la vida cristiana. Par ésto el titulo del
presente trabajo es precisamente la vida cristiana, referida o encontrada en la vida
v las palabras de Santa Joaquina de Vedruna,

I - CONCEPCION TEOLOGICA DE LA VIDA CRISTIANA
al!  Un hecho: «Mi Dios y todas las cosas»

Dios ha llenado el mundo por amor, La Creacién es como un derramarse del
exceso de ser de Dios. La Bondad de Dios es comunicativa de sus_haberes, de su
ser, Bl Bien es difusivo de si mismo, decian los escolasticos (3). Pot esto no se puede
concebir un mal irremediable, absoluto, mas que en el apartamiento de Dios, en el

deseo de ser nada, en el pecado.

Una concepcién verdadera de nosotres con respecto de Dios es la idea de una
inmersién, de un estar rodeada de Dios: In ipse enimn vivimus, ef movemur, et sumius.
Porque en El vivimos y nos movemos y existimos (4).

Esta es la tiinica concepcién verdadera, pero no es la dnica concepcion que-

(1) La Beata Madre foaquina de Vedruna de ‘as, Educadora. Conferencigs que se diecon en los cursilios ascé
tlco-pedagbglcos de Valencia y Vitoria en el Instituto de Hermanas Curmelitas de la Caridad, por una Religlosa del

mismo [nstitato. José Cantero, Editor. Bearag, 8 Barcelona.
(%) Una insigne educadora, Sants loaquina de Vedruna, por Rodolto Flerro Torres, S. D. B. (de la Revista 4Ate-

nas») (hallado en los nidms 26 y 27 de El Cruzado espafiol. No esed completo).
3y § Thomas. Summa Theol., 1, a. 5, 8. 4.
{4) Fecchos de los Apestoles, 17, 28.
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rida. Por esto aunque en el mundo del ser y del obrar no podemos prescindir de
Dios — el pecador para pecar necesita la ayuda de Dios que le conserva laviday
las fuerzas— podemos no inclinarnos ante estas exigencias del ser, podemos
volvernos de espaldas a Dios ~aversio @ Deo~ inclindndonos a preferir otras cosas,
que serén, sin duda, ¢reaturas de Dios —conversio ad creaturas.— Esto es precisa-
mente lo contrario a la santidad. Es la alteracidn de las mismas leyes del ser. Es por
lo que podemas llamar perversién al pecado. .

Los santos tienen una sensibilidad metaffsica extraordmana Hstas abstracciones
son el primer pensamiento motor de una santidad. El santo es un hombre que ha
visto claro dos cosas; una, que hay que estar de cara a Dios ~conversio ad Deum-
aun a riesgo de ponerse de espaldas a las cosas creadas -aversio a creaturis, - y otra,
que dsta es una condicién universal del ser creado. Por tanto, es algo que deben
hacer todos los humbres atendiendo a Dios mismo que dice: Haec esf enim voluntas
Dei, sanctificatio vestra. La voluntad de Dios es vuestra santificacién. (1).

Sean cuales sean los inicios circunstanciales de la entrega total a Dios, estas dos
ideas estdn on la raiz de ellos. De este modo Santa Joaquina contestaba a su madre
asombrada de su espiritu de recogimiento v oracién: «Mamd, lo que yo hago creo
que paeide hacerlo cuilquiera. Cuando en el jardin arranco una mala hierba, pido
a Dios que arrangue de mi corazén todo afecto pecaminoso; cuando pongo los
alfileres en la almohadilla y cuando trabajo en mi encaje o en el bastidor, pienso
en las espinas que clavaron en la frente del buen Jests con la corona tejida de
ellas...» (2). Este ingenuo y sencillo texto correspondiente a los primeros afios de la
vida de la Santa nos hace ver las tres ideas de las que acabamos de hablar, clavadas
va en la conciencia de la nifia Joaquina. La idea de que las cosas santas son asequi-
bles a todos: «lo que yo higo eres que puede hacerlo cualquieras; el pensamiento
fijo en Dios: «...pienso en las espmas que clavaron en la frente del buen Jests...»; la
idea de que es necesario apartar ebstaculos para llevar la vida de acuerdo con la
voluntad de Dios: «..pido a Dios que arranque de mi corazén todo afecto
pcecaminoso.».

b Un camine: Somos cristianos.

San Pablo nos dice que Dios «a los que conocid, los predesting a ser confor-
mes con la imagen de su Hijo», (3). Jesucristo es para nosotros ¢l modelo a imitar,
ol camino a seguir. Bs «el primogénito entre muchos hermanoss (4} que ha venido
para hacer la voluntad de Dios (5).

Los santos son las imitaciones mds perfectas de Cristo, son las almas mas
cristianas. Por esto nsamos indistintam»nt: el término santidad y vida cristiana.

Esta cristianizacién adopta dos aspectos. El primero sc reficre a la imitacidn de

(1) [ tesalonicenses, 4, 3.

(2) P.lgnacio de Pamplana, op. cit. p, 13.

(3} Romanes, 8§, 29

(4) Romanos, 8, 29. -

(5) cfr. Hebreos, 10, 7: «Entonces yo dije: Heme aquf que vengo ., para hacer, joh Ding] olunead.
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Jesucristo. Todos los santos reflejan de una manera particular e inalienable en sus
virtudes la imagen de Jesus. Esto es tan absolutamente claio para todas, que podemoes
considerar inneccesario insistir méds ahora, toda vez que hablaremos a lo largo de
este trabajo de varias de las virtudes sobresslientes en Santa Joaquina que son
la plasmacién concreta de su modo de ser cristiana. En lo que podemos insistir es
en curiosas coincidencias de tipo general v hasta cierto punto externas, que se dan
en la vida de Santa Joaquina con referencia a la vida de Nuestro Sefior Jesucristo,

Santa Joaquina tuvo una parte de su vida que pudiera llamarse de desarrollo
normal, porque en ella no se distinguié  absolutamente de ninguna persona de su
clase y condicién més que en el fuego interior que la consumia. Desde su naci-
miento hasta pricticamente el afio 1820 al encontrarse con el P. Estcban de Olot,
cuando Santa Joaquina tenfa 36 afios, su vide permanece oculfa en el anonimato.
Hija décil, madre amorosa y viuda diligente, participa aun a veces de determinadas
caracteristicas de la época que a nosotros nos resultan poco agradables.

A partir de este tiempo Santa Joaquina enttra en la vida piiblica con la fundacién
v expansién del Instituto. Aunque con dificultades, el Instituto va creciendo bajo
su mirada y su tutela.

Es al final de su vida cuando se quiere prescindir de ella, se la pospone
sin ninguna atencién a sus trabajos vy al hecho de ser prdcticamente la vinica
responsable del Instituto. Bs el fracaso personal de Santa Joaquina: la subida al Mon-
te Calvario. Véase la sobriedad v la entereza del consuelo que una mujer fuerte, su
hija Ines, dedicaba a la Santa en sus dltimos dias: «Con esta fundacién de las Her-
manas ha hecho Vd. una obra muy grande, de mucha gloria de Dios v bien de las
almas. Por todas partes piden Iermanas: no se pueden recibir todas las que se
persentan por falta de local, y Vd. ha dicho varias veces que después de su muerie
seria todavia con mds afluencia. Todo esto no deja de darle cierta satisfaccién
natural y Dios, que la quicre a Vd. muy santa. ha permitido todo esto, para que vea
antes de su muerte que las Hermanas se pasarén muy bien sin Vd., que las cosas
seguirdn ¢l mismo rumbo y quizd mejor que cuando Vd. las dirigia. Todo esto
cuesta a la naturaleza; pero Dios quiere purificarla de este modo de toda satisfaccion
natural, y debe Vd. guerer lo que Dios quiere» (1). REalmente Santa Joaquina habia
seguido a Cristo en la Cruz de acuerdo con lo que inculcaba a sus hijas al entrar
en el Instituto: «Graciaa al buen Jesis que teriemos otra Hermanita que nos ayudard
a llevar la Cruz» (2). Como en todos los auténticos Santos la Cruz era el camino de
la Gloria: «Si hemos muerto con Cristo, también viviremos con El» (3). Asi el dia de
la Ascension era ocasién paisticular de insistir en la Cruz cuando se estaba ya to-
cando ¢l ciclo: sA ver cuantas de vosotras, hijas mias, se sienten con deseos de
scompaiiar a Jesucristo en la montafia y seguirle en espiritu hasta lo m4s alto de los
cielos... Jestis nos quicre muchisimo vy nos quicre llevar en pos de si no solamente
en los trabajos, méds también en la gloria. Trabajemos, hijas mias, por imitarle, prime-

(1) Noenell, ob, efr. I, 439.
{2) Norell, ob, cit, II, 157.
(3) Romanos, 6, 8.
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ro en padecer por su amor, va sea en sufrir la pohreza, ya en padecer los desprecios
de los mundanos, ya en las incomodidades de los destinoss (1).

Un segundo aspecto de la cristianizacién es la bidsqueda amoresa de Jesus, el
anhelo de serle propio, de tenerlo como esposo a quien” contentar, a quien servir
v mimar. Es posiblemente en muchos casos adaptacién méas peculiar del alma
femenina que busca ser compafiera para cumplir su destino esencial. Esta fué la’
palabra de Dios cuando Adadn =no encontraba ayuda semejante a él» (2). *

Lo que distingue las almas santas de las demds en este aspecto se refiere sobre
todo al auténtico sabor teoldgico que tienen sus aspiraciones, a la correccién con
que se desarrollan sus apasionamientos, sus quejas amorosas, sus hisquedas;

tA dénde te escondistes,

Amado, y me dejaste con gemido?
Como el cierve huiste,
habiéndome herido,

Salf tras ti clamando v eras ido.

En la visién esquemética que intentamos dar no caben multitud de citas que
nos certificarian de esta altura espiritual de nuestra Santa. Valgan por todos los
testimonios siguientes en los que Jesiis es buscado de un triple modo. En primer
lugar Santa Joaquina buscaba a Jesis en su Cuerpo mistico, la Iglesia. Ie aqui ¢l
testimonio de unas de sus nietas, hija de Dofia Inds, Dice asi: «De lo que se gloriaba
mi amada abucla, a imitacién de Santa Teresa, era de ser hija de la Santa Iglesia» (3).
La seguridad con que los Santos olfatean — permitaseme la expresion - la verdad
de que Cristo y su doctrina han de ser hallados a través de esta sociedad humano-
divina que llamamos Iglesia es admirable, sobre todo teniendo en cuenta que por
el trato asiduo con representantes mas o menos calificados de esta Iglesia, ven con
frecuencia miserias y errores que no son precisamente aptos para aumentar esta fe
en la Iglesia.

En segundo lugar y como es natural, uno de los caminos més socorridos para
encontrar a Cristo fué para Santa Joaquina la devocién tierna a la Bucaristia.
Innumerables testimonios podriamos citar, Bédstenos el de una testigo presencial de
la vida de comunidad al principio del Instituto. «Qué fiestas tan alegres y devotas
eran para nosotras las del Corpus y del Sagrado Corazén de Jesus! En ellas veiamos
a nuestra Madre vivamente inflamada de amor a Jestis Sacramentado... iQué dicha,
hijas mias, — exclamaba, — es la nuestral. Alli tenemos a nuestro Padre, a nuestro
esposo. Alli est4 prisionero de amor por nosotras...»

Finalmente otra carasteristica de infalible valor para equilatar ¢l Cristianismo
dc una persona s la certeza presentida y practicada de que donde més asequi-
blemente podemos hallar a Cristo es en los brazos de su Madre. Las anécdotas
marianas se cuentan entre las mds simpdticas de la vida de la Santa. Su devocidn
a Marfa Santisima bajo la advocacién de la Virgen del Carmen, a la que queria que

(1) Nonell, ob. clt. 11, 154,
(2) Génesis, 2, 20,
3) Nonelf, ob. ett. II, 11.
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profesara particular devocién, el sefior obispo gue debia ser nombrado después
del interregno subsiguiente al asesinato del obispo Strauch (1), era extraordinaria.
Bajo su advocacién estd el Instituto que fundé. Por ofra parte en la iglesia de la
Divina Pastora a quien regalé sus joyas, nacié espiritualmente esta gran obra de
Dios, que fué también obra de Maria.

4

¢t Un impulsor: «Veni Creator Spirituss.

Un andlisis somero de la vida de los Apdstoles antes y después de la venida
del Espiritu Santo — antes, llenos de cobardia y falsos temores; después, dispuestos
a afrontar todos los pnderes de la tierra— nos indica qué oficio representa dentro
de la vida de los cristianos y de la Iglesia la tercera persona de la Santisima Trinidad,
el Espiritn Santo. Resulta claro también en la lectura del Evangelio el papel prepnn-
derante que en la vida del alma le asignaba el propio Jesus. Lo que no es tan obvio
es como una mujer sin cultura especial, en un siglo de decadencia teolégica y de
falta de sentido profundo en la piedad cristiana pudo anticiparse casi cien afios en
la devocién al Espiritu Santo. Su Santidad Ledn X mandé que se rezara todos los
anos la novena al Espiritu Santo la semana anterior a Pentecostés. Santa Joaquina:
«desde el dia de la Ascension hasta el de Pentecostés nos mendaba hacer una
novena al Espiritu Santo, para conseguir de El nos comunicase los mismos dones,
con los cuales aquel santo dia enriquecié a los Apédstoless (2).

Estos dones del Espiritu Santo que son las capacidades receptivas de las gracias
de 2ios se manifiestan en los Santos de una manera particular v sobresaliente, con
lo gque conocemos la alto cafegoria de su vida cristiana. Usando un ejemplo
moderno podriamos decir que por obra de estos dones somos receptores de alta
fidelidad. Con ellos y las virtudes que nos dan el poder de hacer sobrenatural-
mente nuestras obras humanas nuestra alma estd elevada al plano superior de [a
vida de Dios. . .

Un anilisis mas detallado del alma de Santa Joaquina nos llevaria seguramente
a ver més claramente la actuacién del Bspiritu Santo en su alma por medio de las
virtudes y los dones, de un modo particular por el Don de Fortaleza, de Consejo
v de Piedad. Su triple misidn de Fundadora, Superiora y Religiosa manifesiaron
palpablemente la gracia de Dios, Espiritu Santo. Por otra parte el mismo Espiritu
Santo ha querido terminar su labor velando por la expansién del Instituto y
asistiendo de un modo especial al Santo Padre Juan XXIII al elevar a nuestra Sants
al honor de los altares.

d) Un objetivo: La vida divina.
Dios no es puramente el Ser por excelencia del cual todos dependemos en el

ser, en el vivir, en el obrar. Dios nos es més conocido. En su infinita condescenden-

(1) P.Ignaclo de Pamplona ob clt. 43,
(2) Moreil, ob el II, 155
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cia nos ha oxplicado -revelado- sus secretos de ~familiar, su Vida intima. La
Revelacién nos certifica que en Dios hay tres personas, Padre, Hijo y Espiritu Santo
y es en estos nombres que empieza nuesira vida cristiana: «Yo te bautizo en e]
nombre del Padre del Hijo y del Espiritu Santo». )

Cristo vino al mundo para que fuéramos gloria y alabanza del Padre, para que
pudiéramoes vivir en el seno de la Santisima Trinidad. Nuestro dltimo fin es Dios
y Dios es la Santa ¢ Indivisa Trinidad. Esta es el cielo. Como dice Sor Isabel de
la Trinidad (1), que ya podemas empezar a vivir desde la Tierra. La vida cristiana,
la santidad estd ya cn la auténtica linea de nuestra felicidad. Es por esta razén que
el alma cristiana consciente de su destino desemboca en una devocién profunda al
gran Misterio, Buena piedra de toquc es, de falsas y sensibleras piedades, esie
Misterio central. Otra vez Dios conducia el alma _de Santa Joaguina, que buscaba
sinceramente los caminos de Dios. Oigamos la misma testigo presencial tantas veces
citado: «La mas favorita de sus ficstas fué siempre la de la Santisima Trinidad. Decia
que era la que mds solemnemente celebraban los cortesanos y bienaventurados del
cielo alla en la corte celestial. Queria gue nosotros nos uniésemos en Bspiritu con
aquellas almas dichosas...» (2),

Vale la pena notar que la Fiesta de la Santisima Trinidad es en la vida del pue-
blo cristiano, exceptuando el oriental, wna Fiesta poco esplendercsa. Realmente la
vida piadosa de Santa Joaquina tienc el sonido fdring! de lo verdaderamente autén-

tico y genuino,

1. - LAS CONDICIONES ESENCIALES DE LA VIDA CRISTIANA.

a)  Disponibilidad.

Dice San Pablo que «nadie puede decir, Jestis s el Sefior, sino en el Espiritu
Santo» (3). Todo un tratado de Teologia el Tratado de la Gracia nos explica cuida-
dosamente la necesidad de los auxilios de Dios para que nuestra vida pueda tener
un sentido trascendente, sobrenatural. El gran Doctor de la gracia, San Agustin,
insiste contra ciertos herejes que ni orar podemos sin el auxilio de Dios. Estos
heterodoxos comparaban al alma sin gracia, a un enfermo guc no pucde sanar sin
el auxilio del Médico divino, pero a la vez admitian que el alma podia con sus
solas fuerzas llamar ~orar- al Médico que podia sanarla. A este se ha opuceste
siempre la doctrina catélica @ que, a la vez que reconoce agradecida la amplia
largucza de gracias con que Dics nos invita a todos a la santidad, hace notar la
radical impotencia del hombre para todo acto que tenga referencia a la vida
sobrenatural.

{1) <He hallado mi clelo en la tieera, puesto que el clelo es Dios y Dios estd en I alma,, P. M, M. Phili-
pon, C. P. La Dectring espiritual de Sor [sabel de la Trintdad, Dedebec. Desclée de Brouwer, Buenos Alres. 1943. p. 247,

[2) Nonell, ob cit II, 156,

(3) I Cormtios, 12, 3.

(4) Cfc. L. Lercher, 5. J. Institutiones Theologlae Nogmattcae, Vol. 1V}1, Edit. Herder. _Barcelona, 1945.

pp. 253 8.
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Hay, pues, una posicién pasiva perfectamente justificada en la colaboracidn
que el alma debe prestar a Dios en el delicado trabajo de su propia santificacién.
El Santo busca ser el menor obstaculo posible a la accién de Dios. Por esta razon,
su gran preocupacién es el cumplimiento de la voluntad de Dios. Este anhelo de
conformacién con la idea que Dios tenga de su propia alma, es lo que caracteriza
y condiciona la vida de los santos vy aun de los cristianos, cuya condicién esencial
de vida es el cumplimiento de las voluntades 0 mandamientos de Dios,

No puede ser Santa Joaquina una excepcidn, sino todo lo contrario. A lo larga
de su agitada vida, puede verse su docilidad, confermacién v entrega a los caminos
de Dios. Ademds, su vida presenta indudablemente una peculiar condicién de
dispenibilidad que se manifiesta en la acomodacion perfecta a tan diversos estados
y circunstancias como fueron los gue la Divina Providencia le depard.

Es esta una de las primeras caracteristicas que llaman la atencién al considerar
su vida Ver como Dios Nuestro Sefior la Ilevé por tan inverosimiles caminos por lo
que tienen de variados, hacia la consecucién de su santidad extraordinaria. Hija de
una familia acomodada, esposa amantisima madre de ocho hijos, viuda v religiosa
v dltimamente Fundadora y Superiora de un Instituto que rapidamente extiende sus
dominios por todo ¢l Principado. Como dice nuestro Sefior Obispo en la pastoral
«Una gran Santas: «a les nenes i adolescents, a les donzelles, a les mullers, a les
mares, a les vidues, a les que us creieu cridades a la vida religiosa i a les que ja sou
al monestir o a l'institut religiGs, a vosaltres us fem una exhortacié ben especial ja
que teniu totes un mirall ben clar on adregar les vostres mirades i trobar un model
on apendre...» (1). Santa Joaquina cumple en todos los lugares y en 1odas circuns-
tancias los designios que sobre ella tiene Dios Nuestro Sefior.

b)  Porsanalidad.

En nuestro tiempo de exacerbacién de los personalismos y también, ciertamen-
te. de sana exaltaciéon de los valores humanos, puede aparecer a veces [a
disponibilidad de la que hablamos, incompatible con un auténiico desarrollo
humano.

Pero el Dios de la sobrenaturaleza no es distinto del Dios de la Naturaleza.
No vale, pues, opaner lo verdadero a lo verdadero. Salo una menguada inteligencia
puede creer que hay incompatibilidad entre la receptividad del que se sabe
radicalmente inepto para atravesar el muro de lo simplemente humano v la osadia
y la fuerza de voluntad necesarias para andar por los senderos de Dios. En la cumbre
de los héroes, en la seleccién mas precisa de los humanamente completos hay la
galeria de los santos. Porque, (qué es la personalidad? iqué es el hombre? Entre
muchas definiciones hay una que es suficiente: Bl hombre es un ser racional com-
piesto de alma v cuerpa. La cafia pensante de Fascal. Tode o que tienda a hacerle
més racional, a que cumpla mas perfectamente su definicion esencial, representard,

{1} Unz gran Sanw. Santa Joaquima de Vedruns de Mas, Fundadora de I'Institut de Germanes Carmelites
de la Carltat Carta Pastoral que adrega als Bdels diocesans el Bisbe de Vich, Exem 1 Rvdm. Dr Ramon Masnou
I Boixeda, p 18 . :
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sin duda, la exaltacién de la persona humana. La personalidad no viene tan deter-
minada por lo diferencial o individual en ¢l sentido de distinto de los demds, como
en el «énfasis» — que dirfan los ingleses ~ en lo especificamente humano. La ascé-
tica por la que los Santos purificaron su corazén y dominaron sus pasiones es una
buena garantia de su personalidad. Sin duda mucho mds que el dejarse crecer la
barba o el instaurar la moda de ponerse los zapatos al revés.

Al tratar de la personalidad, sin duda alguna, entroncamos decididamente con
el problema de la vocacién v el destino de cada persona. Dice Toméas Merton.
«Para mi ser santo, significa ser yvo mismo» {1). Nadie pues, puede ser santo si
primero no es uno mismo, si no sigue su propia vocacion. Pero la vocacién - si con
este vocablo no designamos puramente lo gue se refiere a la eleccion de estado -
es compleja como el hombre y por esto al analizar la vida de Santa Joaguina no
podemos trazar con una sola linca estos rasgos constantes de su personalidad a la que
ella fué siempre fel v que constituyen su vocacién o, si queremos, sus vocaciones.

La vocacion estd apoyada en las aptitudes ya corporales, ya espirituales
(intelectuales y morales) y también en los designios mds determinados de Dios que
se manifiestan csencialmente en la visién clara de determinados problemas y en el
deseo sostenido de solucionarlos.

Si queremos, pues, trazar un esbozo de su personalidad quizd resulte clare
determinar las tres vocaciones mds constantes de su vida que las vemos resurgir
siempre vy en cada circunstancia en que se encuentra dandole su matiz peculiar.

En primer lugar hay una vocacién extraordinaria a la oracion. El ejemplo citado
de su respuesta a su madre demuestra cuan precozmente esta vocacion se desamolld.
Al correr de su vida, sus ansias de consagrarse a Dios, el anhelo frustado de ence-
rrarse en un monasterio al q 1edar viudg, su insistencia en la clausura en su Instituto
y el prurito de dejar resueltos sus asuntos terrenales son otros tantos datos para trazar
su figura de alma de oracién.

Puede considerarse también como muy peculiar de Santa Joaquina su vocacidn a
la suprema pureza, a pesar de las apariencias que pieden hacer pensar lo contrario.
Sus tristezas en los primeros tiempos del Mairimonio ¥ sobre iodo el cjemplo que
fructificé en sus hijos son sintomas reveladores de cuanto representaba para ella
de elevacidn a Dios el anhelo de no ser mas que para El en cuerpo y alma.

No obstante, por sobre todas estas vocaciones, a las que su fidelidad por
voluntad de Dios, no pudo ser materiatmente exacta estd su gran corazén. La
caridad y el amor elevado por la gracia a la suprema virtud social y humana fué
una de sus carasteristicas tan distintivas que cualquier carta suya puede servirnos
de cjemplo de como deshordaba su corazén en ansia del bien del projimo, en
canflo y en afectuosidad. Se conserva - por citar un cjemplo ~ una preciosa
carta en la que nos muestra el garn castigo quz prometia a una de sus hijas si no se
portaba bien. Le decia que si no se corregia, no la querria tanto como la queria (2).
Fuerte debia ser la amenaza ya que realmente fué suficiente medicina.

(1) T. Merton. Semillas de Contemplacidn, Editorial Sudamericana, Buenos Afres 1952, p 29
{2) La Beuata Madre Joaquing de Vedruna de Mas, Educadora.. p. 47.
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Por otra parte ¢l ansia por complacer a sus padres y parientes, el gusto por las
obras de misericordia, la misma Fundacién del Instituto, v su entrafiable y vivida
devocién a San Francisco de Asis nos podrian dar estupendas noticias, luego de
un ligero andlisis. de su corazén de esta auténtica vecacién de amor.

HI. - LOS SILLARES DE LA VIDA CRISTIANA

a)  El edificio de Ia volyntad,

La voluntad que determina el querer, es aquelle por lo que el hombre puede
serun santo. No es nuestra pequeiia inteligencia la que fascina a Dios. Bs esta
divina posibilidad de desear, de querer infinitamente, la flecha que hiere su corazan.
Ahora bien, el deseo para que no sea veleidad, la santidad para que no sea una
farsa requiere un cultivo de virtudes. Es necesario edificar en el corazon una agra-
dable morada para Dios con los sillares trabajados a los golpes de cincel de la
autoeducacién. )

Posiblemente que ¢i Santa Joaquina no se hubiera visto en la precisién de tener
que formar las almas de sus novicias y de sus hijas careceriamos de noticias preci-
sas acerca de como concebia la edificacion de la fortaleza inerior. Por suerte no
¢s asi. Posecmos un notable ndmero de textos en cartas o otros testimonios verbales
aducidos en los procesos de canonizacién que nos permiten tener una idea de
como concebfa elia la estrategia del alma. Si se nos permite reducir a unas pocas
ideas, procurando no minimizar a la Santa, diré que el cuerpo del edificio viene
representado por tres virtudes: la fortaleza, la humildad y la diligencia o espiritu de
trabajo. «Del noviciado vicnen los espiritus fuertes humildes, v diligentes» (1). Esta
fortaleza se refiere a lo que también se ha llamado virilidad en oposicién a un
defecto que se supone mas femenine que no masculino, y es la falta de entereza,
la excesiva sensibilidad, cl vano temor. La humildad, fundamento de las virtudes
v de la santidad consiste en un saber situarse en el lugar propio sin desazones ni
desmayos. La diligencia o espiritu de trabrajo era tante mas necesaria cuarito que en
aquellos tiempos no se daba al trabajo el valor que una auténtica espiritualidad
cristiana debe darle,

Si realmente se salia del noviciado con estos perirechos podia mirarse el
porvenir con optimismo. Sin embargo cra posible que esta educacion no se lograra
por falta de una base, de la suficiente sanidad espiritual y corporal. ¢Como puede
pensar en ser fuerte una muchacha nerviosa, mal alimentada a la gue nada hace
pravecho més que agitarse sin fin? ¢Qué diligencia puede tener durante el diala
persona que por desorden o exceso de imaginacién no respeta con firmeza las horas
destinadas al descanso? ¢§Qué humildad cabe en un alma meldncolica, introvertida
sin sentido social?. Por esto Santa Joaquina establece los fundamentos del edificio
al insistir de un modo continuado en la alegria, signo el mds claro de sanidad espi-

{1) Nonell ob.c II, 138
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ritual (I}, y en el orden, en el comer y en el dormir, condiciones indispensables
para una salud corporal (2),

Con esto ya tenemos las paredes maestras fundamentadas sobre la piedra de
la salud corporal y espiritual. Sobre esto viene la boveda de las virtudes que se
refieren a la vida cristiana de un modo especifico, aunque sean virtudes de fa
voluntad.

Santa loaquina quiere que las almas tengan una vida contemplativa. De aqui
su insistencia en of ejercicio de la presencia de Dios base de la contemplacién.
«Nos hablaba muchisimo de la presencia de Dios, v queria que tuviésemos una fe
vivisima- nos dicen sus Hijas. Y a continuacién insisten: «En todos los trabajos que
hacfamos, nos cnscfiaba el modo de tener la presencia de Dios Nuestro Sefior» (3).

Sus novicias y ella misma habian de ser otra Marta preocupadas por los inte-
reses de Jesas. De agui el celo por la salvacion de las almas, Asi aleccionaba a sus
novicias. «Nos exhortaba, - nos dice la testigo citada - que cuando estuvidsemaos
en la clase mirdsemos a las nifias como un montén de carbén apagado, y que cada
una se figurase que Jesds le decfa: - Mira este carbon, td lo has de encender si
qticres darme gloria..» (4).

Ei claustro, los votos, el habito, la vida religiosa, en una palabra, fué su centro
de atencién constante. Ahora bien, el nervio de la vida religiosa por lo que se
reficre a la voluntad, es sin duda la obediencia. La vida de Santa Joaguina no< da
mualtiples ejemplos. Muchos de ellos de heroica conformacién. Cuando sus ideas
parece que han de ser tergiversadas, alteradas y quizéd su obra destruida, es ella fa
que previene la rebelion de sus hijas que se deshacian en protestas de amor a ella
misma «thijas, rindanse v obedezcan; que quicn obecece siempre obra bien~ (3).

Ya no queda mds que la clave del ed.fic.o. En Santa Joaquina, como en todos
los santos, la clave de la boveda es siempre ¢l amor de Dios, «Amadas hijas - escri-
bia, - no dormir: amemos a Dios sin cesar. Sélo ¢l Sefior Criador de cielos y tierra
debe ser nuestro descanso y consuclo. Amor, amor y mds amor que nunca dice
basta». (6),

Asi queria Santa Joaquina que fueran sus religiosas v asi era ella <terrible, cual
escuadrén ordenado en batallas (7).

b El método pedagégico

Para lograr este bello edificio de virtudes que acabamos de describir y que
podria ser completado como lo fué en realidad al modo como lo son los edificios
de picdra que no estdn terminados al acabarse las paredes y al cubrir y cerrar las

{1} Cfr. en ia Beata Madre Joaquina de Vedruna de Mas, Educadora.. el capit dedicade a la alegria. pp. 51 ss
(2] Cfr. Nonell, ob. cit. [[, 163: «Quiero ver en las Hermanas tres cualidades; que estén muy alegres, que
coman bien y duerman muchos.

(3) Nonell, ob cit. il, 164.

{4) Nonell ob. clz. II, 169,

{5) Sanz y Foiés, ob. eft. 159.
(6) Sanz y Fords, ob. c1t 209.
(7} Canrar de los Cantares, 6, 4.
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cipulas, es necesario una educacidn, una pedagogia, que, conocedora de los fines,
conozca también los medios, y asi, por estos dltimos legue rdpidamente y con
seguridad a los primeros. La preocupacién por la enseflanza y formacion de sus
alumnas que es un timbre de gloria para las Hermanas Carmelitas de la Caridad ha
dado como fruto algunos estudios que ya hemos citado al principio y de los que
vamos a tomas la mayor parte de ideas que siguen.

Puede decirse que el métado formativo de Santa Joaquina es:

1° Un método active por cuanto que se preocupa de que la formacién se
logre por el gjercicio de las virtudes por el mismo formando gie ha de ir apren-
diendo a través de sus propios esfuerzos y errores.

2.° Un método preventive, intentando buscar una solucidn a las dificultades
antes de que que estas puedan resultar peligrosas o perjudiciales.

3. Un método respetuoso, tanto de la personalidad del educando, contra la
cual ¢l educador no tiene ningin derecho, como de la autoridad que a veces, en
determinados métodos pedagégicos desequilibrados resulta particularmente concul-
cada dando origen a estas monstruosidades sociales del tipo del gamberrismo y

4. Un método amereso. Ya hemos citado algin ejemplo al hablar de las
dominantes de su personalidad. Llegé en ésto a verdaderos extremos, sobre todo en
la educacién de sus novicias y de sus hijos, hasta poder parecer excesivo (1).

IV. - LOS HOMBRES Y LA HISTORIA EN LA VIDA CRISTIANA

Por via de apéndice intentaré dar unas ligeras ideas acerca de los aspectos
histéricos y sociales que se manifiestan en el desarrollo de una vida cristiana
concreta como es la de nuestra Santa. '

Los hombres son fruto de la Historia en miiitiples aspectos. Los hombres influ-
ven en la Historia modificdndola mds o menos. Y sobre los hombres v la Historia el
trazo de Dios providente da el sentido verdadero y auténtico a este agitarse del
hormiguero humano, que constituye la vida de los pueblos y que pretende ser
captado por la investigacién histérica,

Sin duda alguna, Santa Joaquina fué hija de su sigle con todo lo que de bueno
v de malo pueda esto significar. Un estudio de su vida y de su santidad ha de
esforzarse en hacer comprender a los hombres actuales lo ebjetivo e inalterable de
su grandeza, purificindola de la ganga en que va envuelta, producto normal de un
ambicnte que a nuestros 0jos nos parece de poca categoria espiritual y aun huma-
na. Es el gran problema de las vidas de los Santos que tantas veces nos parecen
fiofias, incongruentes, faltadas de auténtico calor humano. Los bidgrafos deberian
tener mayor cuidado cuando de santos se irata, para ambientarlos de acuerdo con
la realidad y as{ tendriamos un retrato mds correcto de sus vidas. Quizd también
ésto pueda decirse de algunas biografias de Santa Joaquina. i0jald un buen escritor
y bidgrafo escribiera una vida de la Santa que no se les cayera de las manos a
nuestros cristianos del siglo veinte! Y, puestos a pedir. Creo que seria extremada-

(1} La Beara Madre Joaguina de Vedruna de Mas, Educadora... pp. 43 as.
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mente interesante disponer de una vida adaptada a la juventud actual, en la cual
se hicieran ver los mecanismos interiores, la forja de la voluntad, la entereza de una
vida tan ejemplar para nuestras muchachas que andan buscando siempre los héroes
a quicn admirar, a quien imitar y a quien someter su inteligencia y su corazén, ().

Me hu venido al pensamiento con frecuencia la idea de lo que hubiera sido
Balmes si viviese en nuestros tiempos de mayor riqueza filosofica vy cultural, él que
en el desierto mds espantoso edificé un oasis tan confortable. De un modo andlogo
en este despertar del sexo femenino hacia las mds nobles y grandes empresas, ique
compafiera més ideal que la mujer fuerte de la Bscritura plasmada en este ejemplo
viva de Santa Joaquina!

Si la Historia influyé en Santa Joaquina, sin duda, también Santa Joaquina
influyé vy sigue influyendo en ella. Es realmente providencial su figura en la con-
yuntura histérica en que acabdbamos de perder los restos de nuestra brillante
cultura del siglo de Oro, no gustdbamos de la posicién teocénirica y casi teocréiica
que habia sido 2! fundamento de nuestra unidad patriética y estabamos enredados
en las mds inttiles y sangrientas guerras de un siglo de desérdenes. la caridad
manifestada en los servicios de los hospitales, el anhelo por fa educacisn de las
nifas, la renovacién del sentido de la vida religiosa en una mezcla de vida contem-
plativa v vida activa fueron tres aldabonazos fuertes en la conciencia de nuestro
pueblo, que respondié noblemente, dando sus hijas para estos quehaceres, como lo
prueba la expansidn rdpida del Instituto en pocos afios.

Es en cstas figuras donde palpamos la Providencia de Dios, donde podemos
admirar los frutos sazonados de una formacion cristiana dada por unos padres
nobles de raza y de espiritu. Dios ilustra con estas figuras sefieras el dogma de la
Comunian de los Santos por lo que nuestro celo se aviva. Nos hace ver més clara Ia
verdad de la conservacién y el gobierno divino del mundo. Con ello nuestra con-
fianza se refuerza y creemos en un porvenir divino. Dios aun es Sefior de Ia Historia.

Con ésto liegamos al final de nuestra humilde aportacién. Este trabajo es tam-
bien fruto de la santidad de Santa Joaquina. La influencia social de los santos es
considerable. Por ello la Iglesia no escatima el tiempo en los procesos de canoni-
zacién, ni cree que sea contribucién perdida la que los hombres presten a trabajos
de esta indole. En la sociedad cristiana, en la Iglesia, un Santo es un lucero mds,
no para adorno solamente, sino para repetirnos una vez més que la Iglesia es santa
v por ello divina y verdadera. Los Santos nos muestran ¢l camine porque su santidad
no es més que la vida cristiana llevada a las dltimas consecuencias. Los santos han
leido el Evangelio sin glosas y por esto han llegado a la dltima pégina. Nosotros
tenemos la cabeza llena de comentarios. Nuestra vida es cristiana, pero poco. Falta
profundidad, falta grandeza. Que nos quede por lo menos la admiracién hacia
estos héroes, los Sanios, que, sin duda, la admiracién es el primer paso hacia la
imitacién.

Sarvapor RecuanT Seara, pbro.

[1) Cfr para este aspecto y algunos otros tratados en este trabajo. J. Iturrioz, $. . Nuestra Juventud  Raz6n
v Fe, Mayo, 1959 pp 453.464



