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Diétima de Mantinea en la voz
de Maria Zambrano

| texto sobre Diétima, metaféricamen-
te cargado, nos aparece con una estruc-
tura enlazante y repetitiva, en la que
los simbolos se van sucediendo unos a
otros, reafirmando mutuamente su
significado. Es un escrito al modo de la
fuga, donde el mismo motivo se escu-
cha en las distintas voces, ahora abajo, ahora arri-
ba, ahora verticalmente, en una arquitectura
barroca interminable. Lo que aqui se propone,
sin pretensiones de agotar este texto, es intentar
escuchar, introduciendo el tritono de estudiosos
del simbolismo -Cirlot, Jung, Guénon-, impor-
tantes referencias zambranianas, lo que en éste
nos habla.

Empieza Diétima diciendo: «Y ahora,
¢;quién deshojari la rosa sobre mi?»'. Y nos pre-
guntamos qué habri ocurrido «antes» para que
justo «ahora» sea preciso que deshojen una rosa
sobre ella. Y ;por qué una rosa y no cualquier
otra flor? De acuerdo con Cirlot? la rosa repre-
senta simbélicamente la finalidad, el logro abso-
luto, la perfeccién vy, por otro lado, el centro mis-
tico o corazén. La rosa mistica es también iden-
tificada con un mandala, por su disposicién de

Notas:

pétalos, que recuerdan la cuadratura del circulo.
Jung® afiade que la sangre de color rosado, a la
que se refieren los alquimistas, expresa «la fuer-
za curativa, es decir, totalizadora de un cierto
Eros»%; esta sustancia animica tendria, pues, un
poder unificador.

Recordemos que la primera noticia que
tenemos de esta sacerdotisa de Mantinea es el
discurso de Sécrates en E/ Banguete, discurso que
versaba exactamente sobre el semidibs Eros.
Ahora que estd a punto de descender al mundo
de los recién muertos, Didtima necesita que la
lloren y deshojen sobre ella la rosa, desmem-
brando todo lo que ha alcanzado durante la vida,
todas las finalidades que la rigieron, todos los
objetivos, todos los deseos. Solo asi su alma des-
cubrird el camino por donde seguir, encontrdn-
dose «erGticamente» libre de los deseos de anta-

no.

Dice el texto que, antes,

«Me habfan llevado a
creer que necesitaban oirme,

que les. fuera trasvasando ese

! Marfa Zambrano, «Diotima de Mantinea» en Hacia un saber sobre el alma, Madrid, Alianza, 1993, p. 189.

2 Cirlot, Diccionario de simbolos, Madrid, Siruela, 1997.
> Jung, Psicologia y simbélica del Arquetipo, Barcelona, Paidés, 1992.
40, p. 162.
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saber que, como agua, se escapa
imperceptible de toda mi perso-

na segin decian; no es una

mujer, es una fuente. Y yo ...»°

Diétima no era s6lo una mujer, ni sélo una
sacerdotisa, por lo visto era también, y mis que
nada, una fuente, esto es, centro, origen de la
actividad y de la fuerza vital. Segin Jung, la
fuente es simbolo del 4nima como origen de la
vida interior y de la fuerza espiritual. Las aguas
son también el principio y el fin de todo, pues
todo viviente procede de las aguas y a ellas vuel-
ve. El ciclo fisiolégico del agua muestra bien su
desplazamiento por los diversos mundos y sus
transformaciones en los distintos estados, desde
lo mds fisico hasta lo mds etéreo.

Diétima es, pues, una mujer-fuente. Su
saber no es ensefiado. Le «escapa imperceptible»,
como parece ser caracteristico de toda sabiduria
intuitiva, femenina; y no de su intelecto, sino de
«toda su persona» -detalle que parece referirse al
agua como simbolo del inconsciente, a la capaci-
dad de captar realidades de una forma difusa, sin
un enfoque predeterminado y casi sin darse
cuenta. ‘

La propia Diétima se va volviendo cada
vez miés hacia esa «fuente original» de donde su
saber provenia, de donde lo habia recibido, no de
cualquier modo, sino «cayendo gota a gota»®.
¢Cudnto tiempo habria estado Diétima apren-
diendo, si su ensefianza fue recibida gota a gota
y llegé al punto de convertirse, ella misma, en
fuente capaz de dar de beber a tantos otros?

Algunas veces, recibiendo tan escasa bebida, se

Notas:

> Marfa Zambrano, ibid.

¢Q.c., p. 190.

7 Ibid.

8 Vid. Cirlot, o.c.

? Ibid.

1% Depositado en la Fundacién Marfa Zambrano, M. 68.
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quedd casi seca, transformédndose en una «herida
en la tierra que es todo manantial que ya no
mana»’. Para ocultar esa «herida», esa salida de
una fuente que se ha secado, alguien colocé «pia-
dosamente» una «piedra blanca». La piedra es
simbolo del ser, de la cohesién y conformidad
consigo mismo, porque lleva en si la unidad y la
fuerza; por su naturaleza sélida y dura pero, a la

'vez, modificable gracias a los efectos del tiempo

y de la erosién, se considera que corresponde a la
primera solidificacién del ritmo creador, siendo
como una escultura del movimiento esencial,.
musica petrificada de la creacién®.

Asi Diétima, cuando dejé de hablar, cuan-
do dejé de ser bebida por los demds, se vuelve
hacia dentro, sepultada en un sepulcro musical.
Diétima se convierte de hablante en oyente, sin
apercibirse:

«Y aquel dfa fui muerta
y sepultada, mientras yo, sin
apercibirme, atendfa inmévil al
rumor lejano de la fuente invisi-
ble. Recogida en mi misma,
todo mi ser se hizo un caracol
marino; un ofdo; tan solo ofa.
{...} me fui volviendo oido {...}

criatura del sonido y de la voz»?

En un escrito inédito, titulado justamente
Rumor'®, Zambrano se refiere a este sonido que
no desaparece nunca, ni siquiera en los momen-
tos que calificamos de silenciosos, pues en ellos

existe siempre, al menos, una vibracién en el
aire. Entonces coloca la hipétesis de que sea el




- Aurora

oido, 6rgano que considera el «privilegiado» del
alma humana, el que transforme la vibracién,
por si misma inaudible, en rumor, y en momen-
tos que adjetiva igualmente de «privilegiados»
en musica.

A la luz de este texto parece ser que
Diétima cierra sus sentidos al exterior, transfor-
mando su propio cuerpo en su sepulcro, sordo y
ciego para las cosas del mundo, pero apurado
hacia su espacio interior, el cual parece dotado de
voz, una voz que comienza a escucharse sélo
como un rumor: ese rumor de la fuente origina-
ria, metéfora del ser del hombre al cual hay que
escuchar para transcurrir bien por la vida.

Al considerar el oido como 6tgano privile-
giado del alma humana, Zambrano coincide con
las investigaciones de Schneider segun las cuales
para la alta mistica antigua «el son es el plano
perceptible més transcendental y la oreja el 6rga-
no esencial de la percepcién mistica»''. En este
- caso, «el plano actstico de una palabra importa
mds que su significado seméntico, cuya precision
responde a un plano paralelo, pero inferior al
puramente musical» ',

- La superioridad del plano musical respec-
to al plano seméntico se debe al hecho de que
«los sentidos determinados del lenguaje petrifi-
can los varios.matices del simbolo sonoro. El len-
guaje disuelve la unidad del ritmo -simbolo
sonoro y polirritmico- en vatias palabras aisladas
y monorritmicas» . Schneider nos dice que es
como st pretendiéramos separar los colores de
una llama, el azul por un lado, el amarillo, el
rojo por otro, en vez de tomarlos como una uni-

Notas:

dad. La mausica tiene la capacidad de expresar las
cosas en su unidad, sin necesidad de separarlas o
subdividirlas, porque -al contrario de los con-
ceptos, que poseen una naturaleza estatica que
pretende fijar aquello a que se refieren, olvidan-
do que apenas han tenido acceso a un momento
de su referente- la misica, por su estructura tem-
pérea, puede expresar las cosas en su ir hacién-
dose.

La musica es también, para Zambrano,
donde mejor se conserva la unidad, una unidad
constituida por diversos instantes que podrian,
organizados de otra forma, dar lugar a una uni-
dad totalmente distinta. Lo importante es que,
en cada obra musical, las diversas notas se
requieren unas a otras, formando parte de un
proceso que, aunque no esté predeterminado,
una vez constituido es un todo, de tal forma que
Zambrano nos dice: «Es una cuestién de oido,
una virtud musical la del sabio; es una actividad

incesante .que percibe y es un continuo acot-
de»”.

Muy coherentemente, cuando Diétima
rechaza la claridad y se queda completamente
sola, en la mds profunda oscuridad, es cuando
empieza a sentif, segin dice,

«[...} el nacimiento de la
musica [...] es el dia en que
comencé a morir, ofa dentro de
mfi la vieja cancién del agua ...}
todavia no nacida, confundida

con el gemido de lo que nace;

'! Schneider, E/ origen musical de los animales-simbolos en la Mitologia y la Escultura Antiguas, Madrid, Siruela, 1998, p. 154.

20.c., p. 153.
13 Ibid.

' Marfa Zambrano, E/ pensamiento vivo de Séneca, Madrid, Teorema, 1992, p.45.-
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{...] me senti acunada por este
lloro que era también como tan
lejos y en mi, porque nunca

nada era mio del todo»'?.

Y sobre la posesién afiade:

«La mausica no tiene
duefio. Pues los que van a ella
no la poseen nunca. Han sido
por ella primero poseidos, des-
pués iniciados. Yo no sabia que
una persona pudiera ser asi, al
modo de la miusica que posee
porque penetra mientras se des-
prende de su fuente, también en

una herida»'6

Segin Zambrano la miusica nace del
gemido y del llanto!” y su origen es el
infierno'®, zona de entrafias y oscuridad. La
propia respiracién de cualquier viviente es
gobernada por una viscera -el corazén- que
late a un cierto ritmo, es decir, la vida
misma tiene en su base la musica a través de
algo tan sencillo como el latir del corazén.
Por
vital, la misica posee a aquellos que acuden

interferir directamente con el ritmo

a ella, penetra en lo més hondo influyendo
en los estados de dnimo. Esta capacidad de
encantar, casi de hechizo, de la que tenemos

Notas:

1> Marfa Zambrano, «Diétima de Mantinea», ed. cit., p. 196.
16 Tbid.

17 Vid. E/ hombre y lo divino, Madrid, FCE, 1993, p. 108.

% 0.c., p. 109.

!9 Marfa Zambrano, «Diétima de Mantinea», ed. cit., p. 190.

manifestacién en tantas celebraciones ritua-
les de civilizaciones consideradas primiti-
vas, ilustra bien la funcién de la mausica
como camino inicidtico. En Occidente tene-
mos varias manifestaciones de la presencia
de un /Jogos musical, como el de Heréclito o
el de los pitagéricos -en ambos casos se con-
sidera que el ritmo, el -numero y la musica
son esenciales para llegar a penetrar en los
misterios profundos del universo.

Di6tima se va convirtiendo asi en cria-
tura del sonido y, por ello, no puede escri-
bir; lo que le es natural es hablar y «como
todas las cosas que se hacen segun la natura-
leza, tenfa sus eclipses, sus interrupciones.
La palabra misma es discontinua»'?. La dis-
continuidad parece ser una de las principa-
les notas del método zambraniano: «Mas lo
que se vislumbra, se entrevé o estd a punto

de verse, se da aquf en la discontinuidad»?’.

Diétima, criatura casi del mundo
natural, posee esta capacidad de captar rea-
lidades que estdn a punto de ser, posee una
extrafia sensibilidad hacia lo fragmentario y
lo evanescente, y esto se debe, segin ella
misma, a que nunca ha pensado, es decir,
nunca intenté formar palabra, nunca se
someti6é a ninguna légica. Sus movimientos
han sido siempre «atraidos invisiblemente
como las mareas»?!, y la reguladora de las
mareas es, como se sabe, la luna -la misma
luna que Diétima ve «dormida pero no en

sueflos, en ese espacio donde las cosas son

20 Marfa Zambrano, Claros del bosque, Barcelona, Seix Barral, 1993, p. 14.

21 Marfa Zambrano, «Diétima de Mantinea», ed. cit., p. 196.

95




Aurora

enteramente lo que son, en una claridad sin
resto de opacidad»?2. La luna es, simbélicamen-
te, la sefiora de las mujeres, afecta tal como a las
mareas su ciclo fisiolégico. La luna y su luz fria
es tomada como guia del lado oculto de la natu-
raleza. Es una duplicacién de la luz solar, un
reflejo, es decir, una luz que no es luz por si
misma, pero que la recibe de una forma pasiva;
por eso representa la pasividad, 1o femenino, con
toda su carga de saber intuitivo. La luna se ve en
la noche, en este estado de oscuridad ambivalen-
te que puede ser protectora y maternal o, inver-
samente, ocultadora de peligros insospechados.
El propio tono livido de la luz de la luna aumen-
ta esta ambigiiedad: muestra semivelando. Nos
dice Diétima:

«En ese medio de visibi-
lidad (las cosas) ni se mueven ni
estdn quietas, no sufren estado
alguno, son. Respiran en la luz,

en una luz que no vibra ni por

ello estd muerta»??

¢Qué quiere decir no sufrir ningln esta-
do? No ser manifestacién, no ser fenémeno, no
estar sucediendo: ser una y enteramente como el
ser de Parménides.

Di6tima es también la madre de las almas
que en ella se hunden cuando se quedan sin cuer-
po. Pero no de todas las almas, apenas de las de
«aquellos que no habfan tenido nombre»?4, y
este no tener ni siquiera nombre ocurre cuando
las almas «no han sostenido la carga del destino

Notas:

22 Tbid.

% O.c.,p. 193.

2 0.c., p. 191.

3 Ibid.

%6 Q.c., p. 192.

27 Maria Zambrano, Claros del bosque, ed. cit., p. 27.
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que sobre ellas pesaba, ni recogido los dolores de
las entrafias que estaban a su cuidado»?’. Pues la
exigencia zambraniana es de que el hombre
aguante con su destino o, lo que es lo mismo, se
pueda mantener en sus pies sin disimulaciones.
Esto implica, claro estd, un esfuerzo de voluntad,
un aplicar tiempo de la vida en conocerse, en
conocer ese ser interior que estamos siendo y que
se va haciendo a medida que caminamos por
nuestra vida. Si se pasa por la vida sin saber
quién se es, sucede como a Edipo, que, porque
no se reconoce, no sabe su nombre ni sabe, real-
mente, quién es, se queda ciego y comete el peor
de los crimenes. Estas almas que no han vivido
su historia en la vida, tampoco tienen hogar en
el pais de los muertos. Son estas almas tan débi-
les las que recurren a Didtima.

Bajo el peso de tantos muertos, Di6tima se
hunde més y mds en si misma, volviéndose cada
vez mas oscura. Si ya anteriormente se reconocia
como «madre de las almas», reafirma en la oscu-
ridad su naturaleza maternal: Se desplaza a un
estado anterior al de la diferenciacién de los
entes, vuelve al caos pfimigenio que se suele
identificar con la nada mistica. Se adentra hacia
los origenes, hacia las tinieblas anteriores a la
diferenciacién entre luz y sombras, que poste-
riormente asumirdn un significado moral. Y
desde ahi, su «alma an6nima sostenia a aquellas
almas en medio despertar que ardian ya, con esa
luz que sale del alma que comienza a arder en su
propio fuego, que comienza a reducirse a su vida
indestructible»?%. Dice Zambrano que «desper-
tar, como reiteracién del nacer, es encontrarse
dentro del amor vy, sin salir de él, con la presen-
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cia de la verdad, ella misma»?’. Despertar es
encontrarse ante si mismo, sin imagenes previa-
mente construidas. Es ser capaz de vivir el ins-
tante del momento presente, el ahora del espa-
cio-tiempo: «Un despertar sin imagen, asi como
debemos estar cuando todavia no hemos apren-
dido nuestro nombre, ni nombre alguno»?®. Si
no se ha aprendido todavia nombre alguno, no se
estd atado a ningdin concepto que viva bajo el
nombre. Se trata, nuevamente, de un estado pre-
existente al de la individuacién, y la fuente de la
vida, Diétima, mujer-fuente, sigue alimentando
ocultamente estas almas, sigue manteniéndolas
anénimamente, sin que su funcién llegue nunca
a ser sabida, reconocida. Estas almas «en medio
despertar» empiezan a «arder en su propio
fuego», es decir, empiezan a transformarse y a
adquirir visién dada la presencia de la luz. El
fuego es el elemento que mejor preconiza la
transformacién y regeneracién. Por eso Hericlito
lo eligié6 como simbolo del permanente devenir
y como armonia de los contrarios, pues su pre-
sencia crea y destruye a la vez. Las cenizas de
donde nace son negras, oscuras. Sin embargo, el
fuego en si mismo es luz y calor; luz que posibi-
lita la visién, el conocimiento, y calor, sefial de la
vida en el cuerpo. Pero estas almas, entidades sin
cuerpo que arden en su propio fuego, se autoali-
mentan habiendo iniciado as{ el recorrido de la
vida interminable.

Diétima, mujer-fuente que las mantiene,
tiene entonces un suefio: suefia con una serpien-
te casi blanca que no es mala, ni trae veneno. A
pesar de todo, tiene que vencer el miedo a vol-
verse mala para permitir que el alma de la ser-
piente suba al lado de las otras. La serpiente es
simbolo de la energia, de la fuerza todavia no
direccionada que puede, por esta misma razén,

Notas:
®Q.c.,p. 21.

asumir  comportamientos  ambivalentes.
Zambrano, en Notas de un método, expresa esta
naturaleza ambivalente de la serpiente cuando

nos dice:

«¢Y esa capacidad de
soltarse y abrirse en espiral, y la
falacia de extenderse apegada a
la tierra, como si solo fuese un
siervo fiel de ella que sigue sus
modulaciones, sus accidentes;
desprovisto, pues, de ritmo pro-

pio?»%

Estar desprovisto de ritmo propio da
lugar, en el entender de Zambrano, a la mis
veraz servidumbre, que consiste en, habiéndose
vaciado de su propio ritmo, seguir el de su sefior.
Dicha actitud es particularmente mediocre, ade-
mids de peligrosa, por tratarse de una energia sin
voluntad propia y sin ningin tipo de consisten-
cia ética, siendo capaz de moldearse, de configu-
rarse segin lo que en la vida se le plantee. En
portugués existen, por lo menos, dos expresiones
para referirse a personas con estas caracteristicas:
«cambia por donde le da el viento», «baila segtin
la musica que le pongan». Esta falta de un
nicleo, de un centro en el que recogerse, impo-
sibilita la vivencia de la intimidad, ese estar a
solas consigo mismo, condicién sine gua non de
quien quiere ser persona -nombre que recibe en la
filosofia zambraniana el ser humano que se
esfuerza por vivir desde si mismo, de acuerdo
con su verdad interior.

La importancia de este encuentro estriba,
entonces, en la decisién de aceptar recibir el

?% Maria Zambrano, Notas de un métods, Madrid, Mondadori, 1989, p. 41.
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alma de la serpiente, siendo consciente de todos
estos peligros; Di6tima corre todos los riesgos,
no se protege, no se salvaguarda: ante el miedo,
ante la posibilidad maléfica de la serpiente,
vence la piedad. La piedad -la capacidad de tra-
tar con lo diferente, con lo absolutamente otro,
de una forma adecuada- vence al temor.

Desde entonces, unas veces dormida, otras
despierta, Diétima empezé a ver de modo dis-
tinto. Y lo primero que vefa era un drbol, mas
precisamente un pino del mar en medio de las
columnas de un templo. Si es significativo que
viera un drbol y no otra cosa cualquiera, mis
todavia lo es el modo de esa visién:

«Y lo vi sin mirarlo en
un medio diverso del aire, mds
transparente y fluido; era el
medio propio de la visién, el
medio donde las cosas no se nos
aparecen nunca. Y la diferencia
era tal como si hasta entonces lo
hubiese visto solo de bulto. No
era mds real por eso, era simple-
mente verdadero. Era el 4rbol
solo y tnico, era de verdad y
estaba aquf; esto es lo mds difi-

cil de poner en palabras»?°

¢Qué quiere significar este otro medio de
visibilidad? Parece que Diétima hubiera alcan-
zado la mirada inteligible, una contemplacién
directa de las ideas como pretendia Platén: ver
en el medio de la verdad. Ver en un medio donde
no hay diferencia entre el ver y lo visto; haber

Notas:

30 Marfa Zambrano, «Diétima de Mantinea», ed. cit., p. 193.
3! Citlot, o.c., p. 69.

52 Marfa Zambrano, o.c., p. 194.

98

alcanzado un estado donde la constante dicoto-
mia obstaculizante del conocimiento, la separa-
cién sujeto-objeto, no produjera distorsiones.
Un acceder, pues, a las cosas mismas, no media-
tizadas por un modo de percepcién.

En ese medio ve el drbol «solo y dnico», es
decir, la propia idea del 4rbol. Mas ;por qué un
arbol es lo que se encuentra en este medio de
contemplacién verdadero? Son numerosos los
estudios sobre el arquetipo drbol -Jung, por
ejemplo, analiza decenas de dibujos realizados
por sus enfermos; pero no cabe aqui hablar tan
ampliamente. De una forma general, el 4rbol es
el simbolo del cosmos, de la vida inagotable y
prolija -segtn Elfade equivale a la vida sin muer-
te, esto es, a la realidad absoluta, al centro del
mundo. Por su forma vertical este centro se
transforma en eje que une los tres mundos: el
inferior o infernal, el central, terrestre o de la
manifestacion, y el superior o celeste. '

Después Diétima vié al modo de ver del
poeta; y este modo de ver era como si estuviera
bajo el agua. Segun Citlot, «la inmersién en las
aguas significa el retorno a lo preformal, con su
doble sentido de muerte y disolucién, pero tam-
bién de renacimiento y nueva circulacién, pues
la inmersi6n en las aguas multiplica el potencial
de la vida»?'. De nuevo Didtima aparece en ese
momento anterior al proceso de separacién de las
cosas del caos inicial. Por otro lado, se vuelve a
destacar la presencia del ritmo: las imagenes bajo
el agua variaban de luz y de intensidad, pero par-
tfan de una imagen modelo que luego «daba ori-
gen a varias imdgenes fragmentarias que se des-
vanecian. Algunas se repetian siempre; otras
eran cosa de un instante, jcuantos ritmos extra-

fios!» 32,

s
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El ritmo aparece una vez mas como ele-
mento fundamental, primigenio, participante de
todas las cosas. El ritmo es musica y la misica es
un arte que se realiza en el tiempo. Necesita del
tiempo como elemento donde vivir, asi como el
pez necesita del agua. Di6tima, criatura del soni-
do, empieza entonces a «respirar en el tiempo
{...} hasta entrarme en su corazén»>?, y, al pene-
trar en el corazén del tiempo, penetré en todas
las cosas, pues «no hay cuerpo, no hay materia

alguna enteramente desprendida del tiempo»34. -

El tiempo es, pues, condicién de la vida. Llegar
a ser coincide con empezar a latir desde un ritmo
propio, empezar a caminar por su tiempo.

Diétima puede sentir otros espacios y
otros tiempos, como el de los suefios, por ejem-
plo; puede también adentrarse tanto en el silen-
cio que llega a sentir «las puras vibraciones del
corazén de los astros, de las plantas y de las bes-

35

tias»°’, confirmdndose que, cada vez mds, se

vuelve oido.

El dltimo hallazgo de Didtima en este
texto es una huella, una huella en forma de pez.
El pez es, para Schneider, el barco mistico de la
vida, el huso que hila el ciclo de la vida siguien-
do el zodfaco. Simbdlicamente el pez aparece
muchas veces como ser psiquico y como fuerza
ascensional desde el dominio inconsciente.
Como dltimo signo del zodiaco representa la
destruccién y el renacimiento.

Diétima se va quedando, en la orilla,
«abandonada de la palabra, llorando intermina-
blemente como si del mar subiera el llanto, sin

Notas:
»O.c., p. 197.
3 Ibid.
» O.c., p. 199.
% 0O.c., p. 201.
7 O.c., p. 198.
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mis signo de vida que el latir del corazén y el
palpitar del tiempo en mis sienes, en la indes-
tructible noche de la vida, noche yo misma».
Ella es como la guardiana del tiempo.y de la
musica originaria. Alli, porque escogié la oscuri-
dad como parte, para hacer «como la tiniebla
que da a luz la claridad que la hace sucumbir»?’.
Esta es, pues, su posicién: Madre, origen anterior
a la separacion entre luz y sombras, y anterior a
la diferenciacién de los ritmos y sonidos; ella es
potencia, toda Eros, toda tensién a punto de rea-
lizarse.
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