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Abstract

This essay is part of much more
extensive research which
intends to study the teacher’s
thought and analyse the factors
that affect his decisions when
solving certain points of his
teaching tasks, taking Physical
Education as a main

reference.

The teacher’s implicit theories
about education are in a group
of aspects which condition his
decisions. These theories are a
bunch of personal beliefs which
rule the teachers’ behaviour in
front of a specific situation. This
essay intends to get a closer
approach to these theories and
analyses them according to
their presence and influence on
the teachers’ thinking and their
consequences on the teaching
and learning process.

This research follows a cross
curricular pattern and tries to
depict and interpret at the
same time the group of factors
that form these theories in the
obligatory secondary

stages.
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Resum

Aquest treball forma part d’una investigacio
molt més amplia que, prenent la programa-
cié de I'Educacié Fisica com a eix referen-
cial, pretén d’estudiar el pensament del
professor i analitzar els factors que incidei-
xen en les decisions que aquest pren quan
resol alguns aspectes vinculats a les seves
tasques docents.

Entre el conjunt d’aspectes que condicio-
nen les diferents decisions del professor es
troben les teories implicites que aquest té
respecte de I'ensenyament. Aquestes teo-
ries sén el conjunt de creences personals
que regeixen la manera de comportar-se
dels docents davant situacions concretes.
Aquest estudi tracta d’acostar-se al conei-
xement d’aquestes teories i n'analitza amb
detall la presencia i la incidéncia que tenen
en el pensament dels docents, i les seves
conseqliéncies per al procés d’ensenya-
ment i aprenentatge.

La investigaci6 segueix un disseny transver-
sal i tracta de descriure i alhora d’interpre-
tar el cimul de factors que formen aquestes
teories en els docents de les etapes obli-
gatories d’educacio.

Introduccio

El professor, com a transmissor del conei-
xement i de la cultura en I'ambit escolar,
es troba condicionat per tot un conjunt de
teories i creences, les quals influeixen, en
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més o0 menys mesura, en el resultat de I'en-
senyament.

Es pot arribar a fer explicit tot un repertori
d’objectius, continguts, estratégies que re-
giran el procés formatiu emmarcat, tot ell,
en una concepcié filosofica i pedagogica
concreta de I'ensenyancga. Aixo significa
que els continguts seran seleccionats sem-
pre que siguin d’una utilitat practica i que
serveixin per a resoldre problemes propis
de 'area de formacid; que les estrategies
d’ensenyament utilitzades pels docents se-
ran les apropiades a cada situacio, etc. Tot
aixo sense menyscapte de la teoria d’apre-
nentatge que s'utilitzi: conductista quan
sigui necessari; gestaltica o cognitiva quan
calgui.

Podem, doncs, entendre les teories explici-
tes com el conjunt de principis que orien-
ten el curriculum i que determinen una
orientaci6 didactica del professor sense
que aquesta es trobi determinada previa-
ment i condicionada al llarg del procés. En
la realitat escolar, pero, no s’esdevé tal i
com es descriu, perqué les teories explici-
tes es veuen alterades quan hi intervé I'ac-
ci6 del professor. Es precisament en
aquest moment quan tot un conjunt de
creences personals, concepcions, cons-
tructes, etc., del professor, incideixen, de
forma important, en el procés d’ensenya-
ment i aprenentatge.

Des d’una perspectiva del model de trans-
missi6 de la informacié observem que, en-



tre les fonts culturals o I'objecte cultural
motiu d’aprenentatge i el seu destinatari, és
a dir, I'alumne, es troba el professor com un
mecanisme intermedi encarregat de trans-
metre la cultura, com un pont d’unié entre
el coneixement i I'alumne.

Sobre aixd, Gimeno (1988) diu que el pro-
fessor és mediador entre I'alumne i la cultu-
ra a través del seu propi nivell cultural, per la
significacié que assigna al curriculum en ge-
neral i al coneixement que transmet en parti-
cular, i per les actituds que té vers el conei-
xement o vers una parcel-la especialitzada
d’aquest.

Es cert que la transmissi6 de la cultura
també es troba influida pel domini i el co-
neixement que el professor tingui del ma-
teix contingut i de la seva habilitat en la
utilitzacié de les técniques didactiques i
de transmissié de I'objecte cultural. En
aquest cas, pero, ens referim al soroll que
I’ensenyant introdueix en la transmissid
del coneixement quan en el procés d’en-
senyament afloren els aspectes de la per-
sonalitat del formador que no sén copsats
en el procés de selectivitat i que apareixen
ateses unes circumstancies determina-
des, embolcallant I'acte didactic: com ara
teories o creences propies, producte de
les seves vivencies d’estudiant; el conjunt
de significats adquirits explicitament du-
rant la seva formacio; el conjunt d’expe-
riencies adquirides tot al llarg de la seva
trajectoria professional sobre diversos
aspectes del curriculum (continguts, me-
todologia, avaluacié...), sobre com en-
frontar conflictes a I'aula; actituds auto-
ritaries davant les relacions mestre-alum-
ne; rebuig conscient o inconscient de les
teories explicites i, conseqlientment, de
les normatives curriculars, etc.

Tot aquest conjunt de factors que incidei-
xen en la forma d’actuar del professor han
vingut a ser anomenades teories implici-
tes i acompanyen, de forma conscient o
inconscient, les diferents accions que
aquell realitza. Aquestes creences propies
del formador poden emergir en codificar
els continguts culturals, en planificar les
estrategies didactiques, en escollir els
mitjans que cal utilitzar, en avaluar, en
entrar en contacte amb [I'entorn, etc.
Aquesta influencia, en qualsevol sentit
que es produeixi, ens faria pensar que un
curriculum tindria tantes interpretacions
com formadors hi hagi.

Les teories implicites

dels professors

Les teories implicites constitueixen, doncs,
el conjunt de creences que regeixen la
manera de comportar-se davant situa-
cions diferents. En el mon de la Didactica,
les teories implicites sén representacions
mentals que formen part del sistema de
coneixement d’'un individu i que interve-
nen en els seus processos de compren-
sid, memoria, raonament i planificaci6 de
I'accio.

Partint del suposit, defensat per diversos
autors, que la idea que cada professor té
sobre I'ensenyament i I'educacié és una
construccioé personal i genuina formada des
de la influéncia de diferents concepcions,
podem referir-nos a les teories implicites
dels professors. A través de I'experiéncia i
de la interaccié6 amb el medi es va cons-
truint en cada individu un bagatge cultural
genui, el que incideix en la seva forma de
pensar i que repercuteix en les diferents ac-
cions que desenvolupa, tant personals com
professionals.

Els judicis que fa i les decisions que pren el
professor deriven de la seva forma d’inter-
pretar I'experiéncia. Per entendre el pensa-
ment del professor, cal no solament investi-
gar les seves activitats i els seus processos
d’informacio, sind també esbrinar quins
sén els motius que I'impulsen a actuar d’a-
quella manera, és a dir, cal coneixer-ne les
teories i creences.

En el cas de I'’ensenyament, aquest es
veu influit pel bagatge cultural de cada
professor. Marrero (1993) destaca, pel
que fa a aquest tema, que la identitat
cultural del coneixement pedagogic de
cada professor té una incidencia deter-
minada en la seva actuacié docent. La
configuracié d’aquestes concepcions i,
en concret, la idea d’ensenyament propia
de cadascl, té un caracter historic. Les
diferents concepcions i tradicions educa-
tives que han transcorregut tot al llarg de
la historia han deixat empremta, en
més o menys mesura, en la formacio6 d’'a-
questa identitat cultural de cada pro-
fessor.

Des del segle XVlI es distingeixen cinc grans
corrents pedagogics: el tradicional, I'actiu,
el critic, el técnic i el constructiu, i tots es
poden vincular a diferents teories implici-
tes, que incideixen en el desenvolupament
de I'activitat docent.

A continuacio, sintetitzem les principals ca-
racteristiques que realitza Marrero dels cinc
corrents pedagogics.

» E| corrent pedagogic tradicional es fona-
menta en una educacié essencialment lo-
gocentrica, dirigida pel professor i centra-
da en alt grau en la seva autoritat -moral
o fisica— sobre I'alumne, qui, de forma
passiva, sera el destinatari d'una veritat
considerada universal i inquestionable.
El corrent pedagogic actiu parteix dels
postulats de Rousseau i en concret de-
fensa la idea que el nen no és un adult,
sind una persona en creixement i que, en
conseqliencia, ha de ser tractada com a
tal. L’ensenyament ha de respondre a la
curiositat i a les necessitats de I'alumne i
donar resposta als problemes que se li
plantegen a ell. L'activitat dels nens és
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importantissima en el seu procés d’apre-
nentatge i ha de fonamentar-se en la seva
curiositat per les coses, en la seva neces-
sitat exploratoria d'indagar i en l'apre-
nentatge per I'experiencia.

El corrent critic s'inspira en I'obra de
Marx i condueix a plantejaments antiau-
toritaris de I'ensenyanca. Per a I'educa-
cié critica no existeix I’hnome abstracte,
sind I'hnome que viu dintre d’una societat
concreta i en un moment historic donat.
El corrent pedagogic técnic centra els seus
esforcos a aconseguir I'eficacia dels méto-
des educatius i, en general, del procés
d’ensenyament i aprenentatge. Per fer-ho,
es busquen analogies amb la cibernética i
amb la teoria de sistemes, es plantegen les
taxonomies d’objectius i es desenvolupen
programes d’ensenyanca que fugen de
I'ambigiitat i busquen I'eficacia mitjangant
dissenys que puguin mesurar i avaluar I'as-
soliment dels objectius marcats.
Finalment, el corrent constructiu arrenca
d’'aportacions de Rousseau i de Piaget i
de les aportacions realitzades pels movi-
ments de I’'Escola Nova. Educar és adap-
tar el nen al moén social adult; és a dir,
transformar la constitucié psicobiologica
de l'individu en funcié del conjunt d’a-
quelles realitats col-lectives a les quals la
consciéncia comuna atribueix un cert va-
lor... EIs métodes nous tenen en compte
la naturalesa propia del nen i es recolzen
en les lleis de la constitucio psicologica
de l'individu i en les lleis del seu desen-
volupament.

En aquest sentit, podem considerar la hipo-
tesi que aquests corrents pedagogics han
deixat alguna mena d’empremta o de re-
cord en els professors, a través de la seva
propia experiéncia o de la transmissié de la
cultura i del coneixement. En aquest cas, la
mentalitat pedagogica del professor es tro-
ba constituida per la pervivéncia d’algun
d’aquests corrents.

Amb aquest estudi pretenem de descobrir
el major o menor grau de presencia o d'in-
cidencia de les teories implicites en el pen-
sament del professor i, conseqlientment, en
el desenvolupament de la seva activitat
professional.

Partint d’aquests suposits, Marrero (1993)
estableix un conjunt de cinc teories implici-
tes relacionades amb els corrents pedago-
gics respectius:

= |ateoria implicita dependent es relaciona
amb el corrent pedagogic tradicional. Es
logoceéntrica i es recolza en la saviesa i el
saber fer del professor, alhora que és re-
productora dels valors institucionals, els
quals sén imposats als alumnes. Es a dir,
I'ensenyament esdevé dependent d’uns
continguts, del professor i d’'uns valors im-
posats.
La teoria productiva se sosté en el cor-
rent tecnic i implica I'etern desequilibri
entre I'eficiencia (fer bé les coses i amb
un reduit cost) i I'eficacia orientada a
I’assoliment dels objectius. L'esforc edu-
catiu s'orienta a I'aconseguiment del pro-
ducte deixant en segon lloc el procés. Al
capdavall, aquesta teoria persegueix I'as-
soliment de resultats i la potenciacié de
I'eficacia en el procés d’ensenyament i
aprenentatge.
La teoria expressiva s'identifica amb el
corrent pedagogic actiu. Considera es-
sencial I'activitat de I'alumne i es mani-
festa partidaria de lI'aprendre actuant.
L’alumne realitza activitats d’aprenentat-
ge permanentment, aquestes activitats li
serveixen com a representacié sensible
de les seves idees, desigs i/o sentiments.
Tot plegat li serveix de preparacio6 per a la
vida.
La teoria interpretativa s'inscriu en el cor-
rent constructiu i busca el significat o I'ex-
plicacié6 d'un missatge o fenomen de-
terminat. Té un caracter eminentment pai-
docentric i emfasitza I'ensenyament en el
procés més que no pas en el producte, en
I'eficiencia més que no pas en l'eficacia.
Les relacions entre el docent i el discent
son democratiques.
= La teoria emancipatoria es relaciona
amb el corrent pedagogic critic i té un
marcat caracter moral i politic. Defensa
que la formacié té el proposit d’alliberar
'alumne de qualsevol mena de de-
pendéncia, sobretot politica, ideologica i
moral i es contraposa a les teories repro-
ductives socials. Es una teoria que esti-
mula I'analisi i la participacio critica dels
alumnes. EI context té incidencia en el
procés educatiu i en aquest sentit cal
valorar-lo.

Material i métode

Aquest treball forma part d’una investiga-
ci6 molt més amplia orientada a I'estudi
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del pensament del professor en les accions
que fan referéncia a la programacio6 de I'E-
ducaci6 Fisica. En conjunt, es pretén de
coneixer qué és el que fa el professor i per
queé ho fa, alhora que orientar un model de
programacié. En aquest sentit, un dels ob-
jectius perseguits és coneixer els factors
que incideixen en les decisions del profes-
sor quan resol la programacié (decisions
pre-actives de I'’ensenyament) i algunes al-
tres més vinculades a la docéncia (deci-
sions interactives).

L'estudi de les teories implicites és un tre-
ball dificil, tenint en compte com pot re-
sultar de canviant el pensament del pro-
fessor, pero tot i aixo, vam trobar diversos
investigadors que han treballat en aques-
talinia en 'ambit de I'’educacié en general
i de la formacié de professors. Aixd no
passa, tanmateix, en I'ambit de I'Educa-
ci6 Fisica, on gairebé no s’ha investigat
respecte d’aquest tema. Tot plegat afe-
geix una dificultat més a aquests estudis
per I'abséncia especifica de metodologies
d’'investigacié en I'area.

Material

Per a I'obtencio6 de la informacié hem utilit-
zat un qlestionari que va ser sotmes preévia-
ment a una validacié mitjancant la técnica
de jutges i experimentat en una prova pilot
anterior a I'aplicacio.

Per al tractament i I'analisi posterior de les
dades s’'ha utilitzat el paquet informatic
“SPSS per a Windows”.

Meétode

La poblaci6 objecte d’estudi han estat tots
els docents d’Educacié Fisica de les etapes
obligatories d’educacié de Catalunya; la
unitat mostral ha estat cada un dels do-
cents.

S’ha utilitzat una mostra estratificada per
conglomerats i etapes (polietapica) i s’ha
establert la mostra invitada mitjancant
una afixacio proporcional aleatoria.

La metodologia s'emmarca en el paradigma
mediacional de pensament del professor.
Es pretén de realitzar un estudi transversal
descriptiu i interpretatiu alhora.

Al nostre estudi partim del suposit que les
programacions que realitzen els profes-



sors estan guiades per les seves teories
implicites; i que aquestes es reflecteixen
posteriorment en I'ensenyament interac-
tiu. El context psicologic és, per a cada
professor, una barreja de teories, creen-
ces i valors, sobre la dinamica de I'en-
senyament i I'aprenentatge. D’aquestes
afirmacions es desprén que el desenvolu-
pament de tot el procés instruccional de
I"alumne dependra de la situacié de cada
professor.

Per portar a terme aquesta analisi hem
partit dels treballs de Marrero (1993) i de
les orientacions per al disseny d’'una meto-

dologia per a I'estudi de les teories implici-
tes (Correa i Camacho, 1993, pag. 123-
160).

Dels trenta-tres enunciats delimitats per
Marrero per al conjunt de les cinc teories
implicites, hem procedit a confeccionar
una llista propia, bo i tenint present els cri-
teris seglients:

= Conservar els enunciats generals i claus
que s’adaptin al nostre estudi.

= daptar els enunciats que considerem
oportuns a les caracteristiques del nostre
estudi.

Suprimir els enunciats que no responguin
al nostre estudi o a les caracteristiques
del professor d’Educaci6 Fisica.

Afegir nous enunciats que adaptin el qles-
tionari a les caracteristiques del professor
d’Educaci6 Fisica i al nostre estudi.
Mantenir les cinc teories implicites i defi-
nir nous subdominis d’aquestes.
Sotmetre el resultat a una validacié mit-
jancant la técnica de jutges per confec-
cionar la llista definitiva d’enunciats.

El resultat definitiu és el que es mostra a la
taula 1.

Taula 1.

Les teories implicites i els seus subdominis.

TEORIA IMPLICITA

DEPENDENT

PRODUCTIVA

EXPRESSIVA

INTERPRETATIVA

EMANCIPATORIA

Subdomini

ALUMNE

= |ntento que les meves clas-
ses tinguin un clima de
competitivitat entre els
alumnes, perque els motiva
a millorar.

= Defenso que I'Educaci6 Fisi-
ca hauria de contribuir a la
salut i millor qualitat de vida
dels alumnes.

= Estic convengut que alld que
lalumne aprén mitjancant
I'experimentacié no ho obli-
dara mai.

Intento que a la meva classe
els alumnes estiguin ocu-
pats continuament en algu-
na activitat fisica.

= En general, organitzo el meu
ensenyament de tal manera
que els alumnes siguin els
protagonistes del seu propi
aprenentatge.

= Crec que I'Educacié Fisica a
I'escola hauria de contribuir
a no discriminar les perso-
nes i a disminuir les di-
ferencies socials i culturals
de l'alumnat.

Subdomini
PROFESSOR

= Crec que si el professor sap
mantenir les distancies, els
alumnes el respectaran més
i tindra menys problemes de
disciplina.
Opino que la imatge del pro-
fessor és basica en el procés
d'ensenyanca i aprenentat-
ge de I'Educaci6 Fisica.
= Crec que el professor de
Educacio Fisica ha de serun
bon executor de les activitats
i tasques.

= Estic convencut que la for-
macié dels mestres i profes-
sors condiciona I'eleccio
dels continguts que formen
part de la seva programacio
d'Educacio Fisica.

= Penso que es més important
que el professor d'Educacié
Fisica domini més els recur-
sos didactics que I'execucid
practica.

= La programacié em permet
coordinar-me amb els meus
col-legues.

= Sovint penso que el profes-
sor d'Educacié Fisica no té
la mateixa consideracié que
la resta del professorat.

Subdomini
METODOLOGIA

Em sembla que l'avaluacié
objectiva és I'inic indicador
fiable de la qualitat d'ense-
nyament.

= Crec que el millor métode en
Educacio Fisica és aquell que
aconsegueix assolir més ob-
jectius en menys temps.

= Crec que els tests fisics es-
tandaritzats sén la millor ma-
nera d'avaluar en Educacio
Fisica.

= La meva opinié és que l'a-
lumne aprén millor per el
meétode d'assaig-error.

= En avaluar, crec que és fona-
mental valorar no solament el
resultat sino el conjunt de ac-
tivitats realitzades per l'alum-
ne i la seva evolucio.

= Acostumo a comprovar més
el proces d'aprenentatge
dels meus alumnes que els
resultats finals.

= Penso que la metodologia
de I'Educacié Fisica ha de
girar al voltant de l'alumne i
no dels continguts.

= Penso que cal una renovacio
dels continguts i de les meto-
dologies de I'Educacié Fisi-
ca escolar.

Subdomini

CONTINGUTS

Estic convengut que les ex-
periencies del professor i el
seu bagatge cultural sobre
les activitats fisiques incidei-
xen en la programacio i en la
seva tasca docent.

= Crec que en la programacio
primer s'han de formular els
objectius i després seleccio-
nar els continguts, les activi-
tats i 'avaluacio.

= Penso que |'esport no hauria
de formar part dels contin-
guts de I'Educacié Fisica a
I'escola.

= Penso que I'Educacié Fisica
no té limportancia que es
mereix dintre de les escoles i
instituts.

= Penso que, a I'escola, el cur-
riculum respon a la ideologia
i la cultura de la societat i la
representa

Subdomini
CONTEXTES | RECURSOS

En general, els centres edu-
catius no disposen d'ins-
tal-lacions suficients per de-
senvolupar correctament
I'Educacio Fisica.

En general, els centres edu-
catius no disposen del mate-
rial necessari ni suficient per
desenvolupar correctament
I'Educacié Fisica.

= Penso que, ateses les condi-
cions generals en queé es tro-
ben els centres, no és pos-
sible assolir els objectius
generals de l'area.

= Crec que les programacions
d'Educacié¢ Fisica han de
contemplar els medis neces-
saris per poder assolir els
objectius proposats.

= Crec que I'Educacié Fisica
que es fa a les escoles i insti-
tuts no és suficient per cobrir
les necessitats de I'alumnat.

= Crec que I'entorn social no
facilita la tasca del professor
d'Educacio Fisica.
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Resultats i discussio

Les diverses valoracions sobre les teories im-  elles, a coneixer perfils de professorat, concep- minats aspectes d’aquelles tenen en la progra-
plicites ens aporten diferents perspectives  cions que aquest té sobre I'ensenyament i, al macié i, evidentment, en el procés i el resultat
d’analisi de les dades, encaminades, totes  capdavall, I'estudi de la incidéncia que deter-  de I'ensenyament. (Taula 1 i Grafic 1)

Taula 2.
Valoracio sobre les teories implicites.

MITJANA S

1 Crec que en la programacié primer s'han de formular els objectius i després seleccionar els continguts, les activitats i I'avaluacié. 3,8 1,1
2 La programacié em permet coordinar-me amb els meus col-legues. 3,4 11
© Em sembla que I'avaluacio objectiva és I'Unic indicador fiable de la qualitat d'ensenyament. 2,6 1,0
4 Penso que, ateses les condicions generals en qué es troben els centres, no és possible assolir els objectius generals de I'area. 2,9 1,0
5 La meva opinié és que I'alumne aprén millor pel métode d'assaig-error. 2,6 0,8
6 En general, els centres educatius no disposen d'instal-lacions suficients per desenvolupar correctament I'Educacio Fisica. 3,6 1,2
7 Crec que si el professor sap mantenir les distancies, els alumnes el respectaran més i tindra menys problemes de disciplina. 2,4 1,0
8 Penso que I'esport no hauria de formar part dels continguts de I'Educacié Fisica a I'escola. 1,4 0,7
9 En general, els centres educatius no disposen del material necessari ni suficient per desenvolupar correctament I'Educacié Fisica. 3,3 1,2
10 | Acostumo a comprovar més el procés d'aprenentatge dels meus alumnes que els resultats finals. 3,8 0,8
11 Penso que la metodologia de I'Educacié Fisica ha de girar al voltant de I'alumne i no dels continguts. 3,5 0,8
12 | Estic convencut que la formacié dels mestres i professors condiciona I'eleccié dels continguts que formen part de la seva programacié d'Edu- 4,0 0,9

cacio Fisica.
13 | Penso que cal una renovacié dels continguts i de les metodologies de I'Educaci6 Fisica escolar. 2,8 1,0
14 | Intento que les meves classes tinguin un clima de competitivitat entre els alumnes, perqué els motiva a millorar. 1,9 0,9
15 | Estic convencut que alld que I'alumne apren mitjangant I'experimentacié no I'oblidara mai. 3,9 0,9
16 | Crec que el millor métode en Educacié Fisica és aquell que aconsegueix assolir més objectius en menys temps. 2,0 0,9
17 | Crec que les programacions d'Educacié Fisica han de contemplar els mitjans necessaris per poder assolir els objectius proposats. 4,0 0,9
18 | Opino que la imatge del professor és basica en el proces d'ensenyanca i aprenentatge de I'Educacié Fisica. 3,7 0,9
19 En general, organitzo la meva ensenyanca de forma que els alumnes siguin els protagonistes del seu propi aprenentatge. 3,7 0,9
20 | Crec que els tests fisics estandaritzats sén la millor manera d'avaluar en Educacié Fisica. 1,7 0,8
21 Sovint penso que el professor d'Educacié Fisica no té la mateixa consideracié que la resta del professorat. 3,4 1,1
22 | Defenso que I'Educacio Fisica hauria de contribuir a la salut i millor qualitat de vida dels alumnes. 4,5 0,6
23 Estic convencut que les experiéncies del professor i el seu bagatge cultural sobre les activitats fisiques incideixen en la programacié i en la 4,5 0,7

seva tasca docent.
24 | Intento que a la meva classe els alumnes estiguin continuament ocupats en alguna activitat fisica. 41 0,8
25 | Crec que el professor de Educacié Fisica ha de ser un bon executor de les activitats i tasques. 2,9 1,0
26 Penso que, a I'escola, el curriculum respon la ideologia i la cultura de la societat i la representa. 3,2 1,0
27 | Crecque I'Educacié Fisica al'escola hauria de contribuir a no discriminar les persones i a disminuir les diferéncies socials i culturals de I'a- 4,5 0,7

lumnat.
28 | En avaluar, opino que és fonamental valorar no solament el resultat siné el conjunt de activitats realitzades per I'alumne i la seva evolucié. 4,7 0,4
29 | Penso que I'Educacié Fisica no té la importancia que es mereix dintre de les escoles i instituts. 41 0,9
30 | Crec que I'Educaci6 Fisica que es fa a les escoles i instituts no és suficient per cobrir les necessitats de I'alumnat. 3,8 1.1
31 Penso que es més important que el professor d'Educacié Fisica domini més els recursos didactics que I'execucié practica. 3,9 0,9
32 | Crec que el entorn social no facilita la tasca del professor d'Educacié Fisica. 3,4 1,0
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En una primera observacid, en els resultats
obtinguts es destaquen els aspectes impor-
tants seglients:

= E| primer fa referéncia a la idea i al lloc
que ocupa I'Educacié Fisica a I'esco-
la. En aquest sentit, es manifesta
qgue aquesta ha de contribuir a la salut i
millor qualitat de vida dels alumnes
i que a la vegada hauria de contribuir
a no discriminar les persones i a dis-
minuir les diferéncies socials. En
aquest mateix context s’accepta que
I’escola o la institucié escolar no atorga
a I'Educacié Fisica la importancia que
es mereix.
El segon aspecte destacable es refereix a
la incidéncia que tenen, en el procés
d’ensenyament, les caracteristiques per-
sonals dels professors.
El tercer es refereix a la manera d’en-
tendre l'avaluacié i, en general, la me-
todologia de I’'Educacié Fisica. En el
primer cas, aquesta s’orienta cap al
procés i no cap al producte, tot rebut-
jant els tests fisics estandarditzats com
a instrument prioritari per a I'avaluacié.
Pel que fa a la metodologia, s’opta per
una que incentivi la participacié de I'a-
lumne, centrada en la seva propia acti-
vitat motriu, allunyada de la competén-
cia entre els alumnes i centrada en el
mateix alumne i en els continguts, no
prioritzant els objectius com a eix del
procés.
= S'accepta plenament I'esport com a con-
tingut curricular.

D’una banda, I'estudi detallat de les cinc
teories implicites (dependent, productiva,
expressiva, interpretativa i emancipatoria),
i d'una altra, els seus respectius subdomi-
nis, ens ofereixen la possibilitat d'analitzar
amb més detall un ampli repertori de quies-
tions que incideixen de manera directa so-
bre I'ensenyament. Vegem els resultats
globals obtinguts.

a) Teoria dependent (Grafic 2).
b) Teoria productiva (Grafic 3).
c¢) Teoria expressiva (Grafic 4).
d) Teoria interpretativa (Grafic 5).
e) Teoria emancipatoria (Grafic 6).

Amb totes les teories alhora, podem ob-
servar puntuacions altes en totes elles,

Grdfic 1.
Valoracio sobre les teories implicites.
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amb un clar predomini de la teoria inter-
pretativa seguida de I'’emancipativa. Con-
siderem que aquests resultats poden ofe-
rir diferencies si es realitza una analisi
comparativa d’altres factors, com ara el
nivell d’ensenyament (primari i secunda-
ri), personals, professionals i contex-
tuals... (Grafic 7)

La comparaci6 entre tots els subdominis
ens ajuda a veure la incidéncia que les teo-
ries tenen sobre els diferents factors basics
del procés d’ensenyament i aprenentatge.
Aixo es reflecteix al grafic 8.

L'analisi dels respectius subdominis ens
aporta informacio6 sobre la incidéncia de les
teories implicites en cadascun d’aquells.
(Grafic 9)

Finalment, si interrelacionem les diferents
teories i els seus respectius subdominis po-
dem obtenir més informacio6 sobre el feno-
men. Aquesta interaccié la construim a par-
tir del conjunt de subdominis amb cadascu-
na de les teories implicites. La taula 3
mostra aquesta interaccio.

Una analisi més detallada, sense oblidar
que els resultats poden tenir alguna varia-
cio si els sotmetem a analisis posteriors en-
tre diferents factors, ens permet de fer
aquestes consideracions:

= |es teories implicites dels docents con-
ceben els alumnes des d’una perspecti-
va productiva seguida de I'emancipa-
toria.

1723456 7 8910 11 12'13'14' 15 16 17 18'19'20' 21'22'23'24 25 26 27 28 29 30 31 32"

Grdfic 2.
Valoracié de la teoria implicita depenent.

4,5

3,5

2,5 1 |

15 1 -

Grdfic 3.
Valoracié de la teoria implicita productiva.
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Grdfic 4.
Valoracio de la teoria implicita expressiva.
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Grdfic 5.
Valoracié de la teoria implicita interpretativa.
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Grdfic 6.
Valoracié de la teoria implicita emancipatoria.
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Grdfic 7.
Valoracié conjunta de les cinc teories implicites.

Els docents s6n concebuts, ells mateixos,
amb predominanga de la teoria producti-
va seguida de I'expressiva.

La metodologia considerada predomi-
nant es fonamenta de forma igual en les
teories expressiva i interpretativa.

Els continguts sén vistos i concebuts amb
predomini de la teoria dependent seguida
de la interpretativa.

Finalment, el context i el recurs s’orien-
ten en la teoria expressiva seguida de la
interpretativa.

En general, podem concloure aquesta ana-
lisi dient que la teoria interpretativa és la
que domina entre els docents de I'Educacio
Fisica, ates que és la que més vegades apa-
reix en primer lloc en cada un dels subdo-
minis i té la mitjana de puntuacié més alta
de totes.

La segona teoria dominant considerem que
és I'expressiva ja que també és la que més
apareix en primer lloc entre els subdominis,
tot i que té una mitjana de puntuacié una
décima inferior a I'emancipatoria, la qual,
segons la nostra opinid, ocuparia el tercer
lloc.

Conclusions

Una certa dominancia
de la teoria implicita
interpretativa

Encara que sén poques les diferéncies en
relaci6 amb la presencia de les diferents
teories implicites entre els professors s'a-
precia una major rellevancia de la in-
terpretativa.

Es cert que el pensament del professor és
influit i, alhora, condicionat, pel conjunt
de les diferents teories implicites estudia-
des i, tot i que la teoria interpretativa és la
que apareix en primer lloc, hem compro-
vat que les altres també ocupen un lloc
destacat en el pensament i en les conse-
glients decisions que els docents prenen
en el transcurs del desenvolupament del
seu treball. Encara que la teoria interpre-
tativa aparegui com la dominant entre els
docents, els estudis mostren alguns resul-
tats contradictoris, ja que no s’entenen al-
gunes actituds i motivacions i determina-
des maneres de procedir en la programa-
ci6 i en la docéncia. Algunes d’aquestes
actituds i conductes corresponen més a
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plantejaments tipics de les altres teories.
Aixo explica ampliament que el pensa-
ment del professor es troba influit, en més
0 menys mesura, per una teoria determi-
nada, segons quin sigui el motiu o I'objec-
te que ocupa el seu pensament en aquell
moment.

En un altre sentit, podem entendre aquests
resultats en funcio de la disparitat que pot
existir entre allo que pensa el professor
pel que fa ala manera en qué ha d’actuari
la forma en que, finalment, actua de
debo.

No existeixen
concepcions diferents
dels subdominis

Per poder-nos acostar més al pensament
del professor, hem analitzat la incidéncia
de les diferents teories sobre un conjunt
de subdominis per tal de poder determi-
nar aixi, en primer lloc, 'existéncia de di-
ferents teories sobre aquests subdominis
i, en segon lloc, I'existéncia de diferéncies
entre els diversos grups de professors es-
tudiats.

En aquesta analisi hem trobat una gran di-
feréncia amb alld que ha sorgit de I'ante-
rior, que tenia un caracter més general. El
resultat ens ha sorprés quan hem compro-
vat que la teoria interpretativa (la dominant
a escala general en cadascuna de les dife-
rents analisis globals realitzades), no apa-
reix en cap cas com la dominant en els
diferents subdominis.

En el primer cas hem comprovat que els
subdominis es troben influits per una deter-
minada teoria. Aixi tenim que, en general,
la concepcié de I'alumne i del professor
esta condicionada per la teoria productiva;
la metodologia, el context i els recursos, per
I'expressiva; i els continguts, per la de-
pendent.

En el segon cas, no existeixen diferéncies
entre els diversos grups de professors ana-
litzats i tots ells coincideixen amb allo ex-
pressat al paragraf anterior.

Incidéncia
de les teories implicites
en les programacions

Els resultats sobre les teories implicites que
acabem d'exposar ens donen proves sufi-
cients per pensar que aquestes exerceixen



una important influencia en les decisions
que els professors prenen sobre el disseny i
el desenvolupament de les seves programa-
cions.

Si partim de la important diferéncia que
es produeix entre la teoria dominant ge-
neral (interpretativa) i les que estan pre-
sents en cada un dels subdominis (en
cap cas la interpretativa), hem de pensar
que els professors actuen d’una manera
personal segons I'element que en aquest
moment els mantingui ocupats, encara
que existeixin coincidéncies en els resul-
tats.

En aquest sentit, podem afirmar que cada
professor ha construit un cimul de teories
implicites propies, les quals incideixen so-

Grafic 8.
Valoracio conjunta de tots els subdominis.

bre les seves decisions i sobre la programa-
ci6 i la docéncia. També podem gosar dir
que aquesta construccié de teories implici-
tes en els professors, malgrat ser personal,
té unes caracteristiques comunes en el
conjunt dels professors d’Educacié Fisica.

Les creences educatives
dels professors son diverses
i variades

Aquest estudi i la revisio sobre altres realit-
zats respecte a les teories implicites ens
aporta informacié suficient per demostrar
que aquestes existeixen i que els resultats
sén variats en funcié de I'orientacié de
I'estudi.

Grdfic 9.

Les creences educatives i el
comportament de classe s’influeixen

S’ha comprovat que en els primers anys d'e-
xercici existeix un conflicte entre les creences
educatives i el comportament a classe dels
professors. Tanmateix, sembla que un cop
que els professors consoliden les seves creen-
ces, son aquestes les que definitivament en
dirigeixen i en controlen el comportament.

El coneixement practic dels professors
n’orienta el comportament

Aquest coneixement apareix com a conse-
quéncia del desenvolupament professional
de cada professor fent de guia i orientant la
seva conducta.

Incidencia de les teories implicites sobre els subdominis.
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Taula 3.
Interacci6 entre les teories implicites i els seus subdominis.
TEORIA IMPLICITA
SUBDOMINI DEPENENT PRODUCTIVA EXPRESSIVA INTERPRETATIVA EMANCIPATIVA
Alumne 14 1,9 22 4,5 15,24 4,0 19 3,7 27 4,5
Professor 7,18, 25 3,0 12 4,0 31 3,9 2 3,4 21 3,4
Metodologia 3 2,6 16, 20 1,8 5,28 3,6 10, 11 3,6 13 2,8
Continguts 23 4,5 1 3,8 8 1,4 29 4,1 26 3,2
Context i recursos 6,9 3,4 4 2,9 17 4 30 3,8 32 3,4
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