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Abstract
Since the end of the seventies in
Germany, sport had been put forward
as an almost ideal possibility to favour
the integration of immigrants. This
was the motive for which diverse
associations and sports clubs planned a
series of sporting projects for different
groups of immigrants. However, we
lack valid, empirical studies compatible
among themselves which demonstrate the
practical result of these projects.
The article begins by answering two
questions: the first asks if the situation
in Germany can be compared to Spain.
The second refers to the specific
possibilities of the values attributed to
sport. After, the concept of integration
itself is questioned. We can distinguish
five dimensions: a legal integration, a
structural functional integration,
familiarisation with cultural techniques,
cultural integration and identity
integration. It has been shown that
sport can only contribute to cultural
and identity integration. Finally some
proposals are presented on how to
organise and popularise sport so that
immigrants feel motivated for this
activity.

Key words
inmigration, sport, social integration
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Welfare policies, Germany

Resum

Ja des de final dels setanta es planteja, a
Alemanya, I'esport com una possibilitat
gairebé ideal per afavorir la integracié
dels immigrants, motiu pel qual diverses
associacions i clubs esportius van plani-
ficar, amb aquest objectiu, un seguit de
projectes esportius per als diferents
grups d'immigrants. Malgrat tot, ara
com ara ens manquen estudis empirics
valids i combinables entre si que mos-
trin el resultat practic d’aquests projec-
tes.

L'article comenca per respondre dues pre-
guntes. La primera es planteja si és com-
parable la situacié d’Alemanya amb la
d’Espanya. La segona pregunta es refereix
a les possibilitats especifiques dels valors
atribuits a I'esport.

Es qliestiona, després, el mateix concepte
d’integracié. Hi podem distingir cinc di-
mensions, a saber: una integracié referida
a les qlestions legals, una integracio es-
tructural funcional, la familiaritzacié amb
les tecniques culturals, la integracio cultu-
ral i una integracié identificativa. S’ha de-
mostrat que I'esport Gnicament pot apor-
tar quelcom a la integraci6 cultural i a la
identificativa.
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Finalment, es presenten algunes propos-
tes sobre la forma d’organitzar i popularit-
zar I'esport, perque els immigrants se sen-
tin motivats per aquest.

Es comparable la situacié
dels immigrants a Espanya
amb la d’Alemanya?

No estic gaire segur que la meva invitacié
a aquest Congrés i la ponéncia que escol-
taran sobre el tema “Esport per a immi-
grants: Instrument d’integraci6?” sigui de
gran utilitat per a vostes, i aixo per dos
motius:

1. Ja des de final dels setanta es plante-
ja, a Alemanya, I'esport com una possi-
bilitat gairebé ideal per afavorir la inte-
gracié dels immigrants, motiu pel qual
diverses associacions i clubs esportius
van planificar un seguit de projectes es-
portius per als diferents grups d'im-
migrants. Malgrat tot, ara com ara ens
mangquen estudis empirics valids i com-
binables entre si que mostrin el resultat
practic d'aquests projectes, és a dir, que
analitzin si I'esport ha servit realment
per millorar la integracié i per resoldre



més facilment els problemes d’una inte-
graci6 insuficient. Pel que fa als dife-
rents efectes —intencionats i no intencio-
nats— de I'esport, encara depenem de
suposicions. De fet, existeixen gran
quantitat d’iniciatives, pero, comparati-
vament, molt poc control dels resultats;
hi ha grans expectatives pero no es plan-
teja una consciencia clara del problema,
de les possibilitats i les limitacions, aixf
com dels efectes no previsibles de
I’esport per als immigrants.

Per aquest motiu he formulat els dife-
rents apartats de la meva ponéncia com
a preguntes; vull expressar amb aixo la
possibilitat de posar en qliestio el tema i
animar a fer-ne una discussié posterior.
Vull deixar clar, amb aquestes pregun-
tes, que cal enfrontar-se a les expectati-
ves optimistes plantejades a I'esport
sempre amb un cert grau d’escepticisme
i prevencié.

2. Laqlestié que puc tractar i que tracta-
ré es refereix principalment a la situacio
dels immigrants i de I'esport a la Republi-
ca Federal d’Alemanya. Aquesta situacio
és, pel que sé, ben diferent de la que es
viu a Espanya, sobretot en dos aspectes
essencials. Exposaré, en primer lloc,
aquestes diferéncies, perque son neces-
saries per assimilar correctament els
plantejaments d'aquesta ponéncia. Em
refereixo a I'ambit i I'estructura dels immi-
grants (vegeu Beger, 2000; Reuter,
2000).

= A Alemanya resideixen aproximada-
ment 7,5 milions de persones que no
tenen la nacionalitat alemanya. Aixo su-
posa aproximadament el 8,5% de la po-
blaci6 —davant de I'aproximadament
2% a Espanya.

= A aquest nombre cal afegir-hi aproxima-
dament un mili6 més de persones ori-
ginaries d'altres paisos, perd que, en
haver residit més de deu anys a Ale-
manya, han adquirit la nacionalitat
alemanya (immigrants amb naciona-
litat alemanya).

= Existeix un grup especial de persones
format pels aproximadament 3 milions
d"“immigrants d’origen alemany”. En
sentit estrictament legal, és a dir, per la
seva nacionalitat sén alemanys pero

han viscut durant generacions, alguns
des de fa més de dos-cents cinquanta
anys, a Russia, Romania i d’altres pai-
sos comunistes, i ara han retornat a Ale-
manya —sense estar basicament fami-
liaritzats amb la llengua alemanya i
amb la forma de vida de les societats
occidentals.

Es mostra, doncs, I'heterogeneitat del
grup d'immigrants. Aquesta heteroge-
neitat es refereix, d'una banda, als di-
ferents paisos d’origen. L'estadistica
esmenta 15 paisos distints amb una
proporcié superior al 2% dintre del
grup dels estrangers. No enunciaré els
noms de tots aquests paisos, vull es-
mentar, tanmateix, perque és impor-
tant per a la meva exposicio, que prop
del 30% dels estrangers, és a dir, gai-
rebé 3 milions, provenen de Turquia.
D’altra banda, cal fer distincions, din-
tre del grup d’'immigrants, per la seva
situacié de vida, és a dir, a) Immi-
grants de treball, és a dir, persones
que van venir, des de final dels anys
50, com a treballadors a Alemanya; b)
Membres de la familia, que han vingut
des dels seus paisos d’origen a Ale-
manya per reunir-se amb la resta de la
familia; c) Fills i fills dels fills d’'a-
questes families, que van néixer a Ale-
manya; i d) El grup dels asilats, o sigui
persones perseguides als seus paisos
d’origen per motius politics i que
sol-liciten asil politic a Alemanya.
Aquests suposen, des del 1980, la
gens negligible quantitat de 2,5 mi-
lions de persones. Alguns reben I'asil
politic, perd la majoria no. Aquestes
persones es troben a l'espera d’una
decisid sobre el seu futur; si el seu cas
es resol negativament, sén deportats
novament als seus paisos d’origen
—com s’anomena en I'alemany oficial.

Calia explicar breument aquesta situacié
dels immigrants a Alemanya perqué les
possibilitats d’integracié i, doncs, també
la utilitat de I'esport en el procés d'in-
tegracio depenen essencialment a) de la
seva proporcié numerica, b) de la major o
menor heterogeneitat de la seva estructu-
ra, i ¢) de la seva forma de vida actual i de
la planificacié de la vida dels immigrants.

Klaus Heinemann, contestant a les preguntes després
de la seva intervencio.

En aquests grups tan dispars d’immi-
grants se’ls fan ofertes de possibilitats ben
diverses, alhora que es plantegen proble-
mes d’integracié, i també diversos poten-
cials de I'esport com a suport per a aquest
procés.

Una segona diferencia essencial entre
Alemanya i Espanya es troba en la ma-
teixa organitzacié del fet esportiu. A
Alemanya, I'Estat quasi bé no és res-
ponsable de I'oferta esportiva. Es tasca
de les associacions i els clubs espor-
tius, és a dir de grups voluntaris que de-
cideixen i actuen segons el seu propi
criteri, independents completament de
|'Estat. L’Estat pot donar suport a la
tasca dels clubs i associacions només
economicament i d’aquesta manera fer
valer els seus interessos i objectius en
I’esport. Exceptuant les escoles, I'Estat
no realitzara ofertes esportives ni s’'im-
miscira de forma directa en el treball de
les associacions i clubs. Es a dir: I'apro-
fitament de I'esport com a instrument
d’'integracié és responsabilitat exclusi-
va de les associacions i els clubs; sén
els clubs els qui organitzen les mesures
per a la integracié dels immigrants po-
tenciades per I'Estat i aquestes, per
tant, pressuposen la pertinenca o la re-
lacié amb una associacié esportiva. Es
per aquest motiu que els clubs i asso-
ciacions esportives ocupen un paper es-
sencial en la meva exposicié.
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L’esport, parla realment totes les llengiies?

L’esport, parla realment
totes les llengiies?

L’esport, tal com s'afirma sovint, parla to-
tes les llenglies. Es diu que és un fenomen
global, supracultural, en base a les carac-
teristiques segiients:

= Comprensié comuna de les regles:
I'esport es practica a tot arreu d’acord
amb unes mateixes regles, conegudes
per tothom, facils de comprendre i
transparents en cada una de les modali-
tats.

= “Esport per a tothom”: les Uniques di-
ferencies que coneix I'esport sén el ren-
diment de I'esportista independentment
del seu origen social i cultural, del color
de la seva pell, la seva religid: és possi-
ble practicar I'esport amb persones que
viuen més enlla de les nostres fronteres.

m [gualtat i noves formes de desigualtat:
la competéncia es basa en la igualtat i
té com a conseqiiéncia final la desigual-
tat —pero aquest procés acostuma a ser
distint al que de fet es produeix dins la
societat.

= Relativa manca d’importancia de la
llengua: com que la comunicacié en
I'esport en principi és no verbal, la llen-
gua no acostuma a ser obstacle per a la
participacio.

= QObertura de les ofertes: I'associacié es-
portiva obre les seves ofertes a tots els
grups de poblacio, per la qual cosa a les
associacions es troben representades
també moltes minories étniques com a
membres amb igualtat de drets.

m [’esport com a camp de socialitzacio:
I’esport es considera una arma eficac de
la socialitzacié; mitjancant I'esport es
transmeten valors i normes primordials
de les societats modernes —com ara
I'instint individual de superacid, la fa-
miliaritzaci6 amb la competitivitat, la
necessitat de planificacié a llarg termi-
ni, la disciplina del temps, la justicia, la
resisténcia a I'exit i al fracas, etc.

= “Connexié social”: I'esport fomenta
I’aparici6 de xarxes socials i afavoreix el
desenvolupament de les relacions so-
cials; amb el fet de dutxar-se junts
després de practicar I'esport, sortir a
prendre alguna cosa, compartir les ex-
periéncies i les impressions de la practi-
ca esportiva, plantejar-se les causes de
I’éxit o el fracas, es posa una base im-
portant per a la comunicacio, la sociabi-
litat i les vivéncies en comunitat.

A la vista d’aquestes caracteristiques de
I'activitat esportiva sembla clar que
I'esport podria unir persones molt dife-
rents pel que fa a la seva religié o als seus
punts de vista i també d’origen étnic molt
distint, i afavoriria aixi la seva integracio
en una associacié; podria, segons es pot
esperar, ajudar a superar barreres socials
i servir com a contraposicio6 a la separacid
de la societat en diferents blocs, enemis-
tats entre si politicament i socialment. No
és, doncs, sorprenent que ja a comen-
cament dels 80 existissin associacions
i clubs esportius que promocionessin —i
que |'Estat també fomentés— els correspo-
nents programes que propiciessin la inte-
gracié dels immigrants.

Malgrat tot, analitzant totes les experién-
cies obtingudes en aquest camp i, realit-
zant un estudi teoric d’aquestes, cal afir-
mar que l'aportacié de I'esport al procés
de la integracié d'immigrants de diferents
paisos d'origen, si més no si es formula
d’una forma tan generalitzada, és sincera-
ment escassa. Exposaré a continuacio els
motius que condueixen a aquesta asseve-
racié. Cal, tanmateix, realitzar abans una
indicaci6 general:

Les propostes i projectes de I'esport per a
immigrants —com les existents a Alema-
nya— es basen en general en una imatge
simplista i, segons la meva opinié, massa
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senzilla, de la societat. Parteixen de la
base de considerar la societat com una for-
maci6 social caracteritzada per tots els va-
lors comuns, les bases etiques, les formes
de I'estil de vida, de 'organitzaci6 del tre-
ball i el temps lliure, la formacio6 de la fami-
lia i el cercle d’amics i també un sentiment
global del nosaltres —anomenat sovint
identitat nacional. La integracié significa,
doncs, la inclusi6 en aquesta cultura que
impregna tota una societat, anomenada
per un conegut politic alemany com a “cul-
tura guia alemanya” (“deutsche Leitkul-
tur”), ala qual haurien d’adaptar-se els im-
migrants que vulguin romandre durant
llarg temps a Alemanya.

Perd aquests conceptes de societat i inte-
gracié social sén excessivament simplis-
tes. La imatge de les societats modernes se
separa cada vegada més del concepte de
cultura homogenia, guiada pel seu modus
operandi. El desenvolupament social es
caracteritza a hores d’ara per una creixent
diferenciacid; la caracteristica tipica de les
societats modernes és precisament la va-
rietat dels estils de vida, la variabilitat i
flexibilitat dels plantejaments de vida,
I'heterogeneitat en I'orientacio de valors, la
diversitat dels principis étics, les diferents
formes de convivencia dintre de la familia i
I'organitzacié del treball i la vida professio-
nal. Aixo es reflecteix de forma especial-
ment clara en la diversitat de formes de
convivencia en parella i en 'augment de la
flexibilitat en els ambits professionals i en
el treball. Pot dir-se que cada societat en si
mateixa ja és en certa manera “multicultu-
ral”. La individualitzacio, criteri que carac-
teritza —i amb rad— les societats modernes,
troba la seva imatge en aquesta diferencia-
ci6 social i cultural de la societat.

Perd si aixo és realment cert, no hi ha res-
posta a la pregunta, ja plantejada: cap on
s’ha d’adrecar la integraci6? Quin dels di-
versos valors, estils de vida i formes
d’organitzaci6 de la vida d’una societat ha
de servir com a orientacid per a la integra-
cié? Com es mesura si s’ha aconseguit
una integracié —positiva— o més o menys
positiva? | qui se sent amb el dret d’esta-
blir els parametres de mesurament? Com
que no és possible obtenir resposta a
aquestes preguntes, es plantegen d’altres
questions, del tipus:



1. Qué significa integraci6 o, més exacta-
ment, quins processos cal distingir, si
és que es pot parlar d'integracié?

2. Fins a quin punt és necessaria o im-
prescindible una integracié en aques-
tes diferents dimensions, per poder
evitar, d’aquesta forma, conflictes
greus en una societat?

3. Qué pot aportar I'esport per al foment
de la integracié dintre de les diferents
dimensions de la integraci6?

A continuacié m'ocuparé d'aquestes qlies-
tions.

Que significa integracio?
La integracié és un procés a llarg termini
compost per les dimensions segiients:

1. La primera dimensié inclou el reco-
neixement de 'ordenament juridic del
pais receptor. Aix0 sembla un requisit
obvi, pero en alguns casos en particular
no n'és tan facil la realitzacié. No em re-
fereixo amb aixo (solament) a diferents
formes de criminalitat en sentit estricte;
parlo més aviat del fet que alguns cos-
tums, habits i actuacions evidents que
els immigrants emmenen des dels seus
paisos d’origen —de vegades motivats i
justificats per elements religiosos— po-
den contraposar-se a la nostra legislacié
i el nostre ordenament juridic. Pensem,
per exemple, en la igualtat de drets entre
homes i dones, lI'estricta separacio
d’Estat i Església (religio), el principi
constitucional de la tolerancia. Pot exi-
gir-se, sense dificultat, el respecte a
aquests valors ates que es tracta de prin-
cipis recollits a la Constitucié o de drets
basics de la persona. Perd, com actuar,
per exemple, davant d’'un Sikhs que es
nega a posar-se el casc quan va en
moto, argumentant que la seva religié
Unicament |i permet de portar un tur-
bant? Qué fer davant un grup étnic que
sacrifica un animal per motius religio-
sos, d’'una forma prohibida per les nos-
tres normes legals de proteccié dels ani-
mals? Que fer si els pares prohibeixen a
la seva filla prendre part en la classe
coeducativa de natacié al col-legi? (Inte-
graci6 referida a aspectes legals.)

2. La segona dimensi6 es refereix a un
procés a través del qual es permet I'accés
dels immigrants, amb igualtat de drets, a
totes les posicions economiques i institu-
cions, i els immigrants volen i poden ac-
ceptar aquesta igualtat d’oportunitats.
Aquesta forma d’integracié6 consta,
doncs, de dos aspectes: significa, d'una
banda, des del punt de vista del pais re-
ceptor, que s’ofereixen als immigrants les
mateixes oportunitats de qué gaudeix
la poblacié nacional. EI mateix tracte i la
igualtat de drets —tant en la formacio,
com en el mercat laboral, la recerca
d’habitatge i també en I'ocupacié del
temps lliure i, per tant, també, de I'esport
i les seves organitzacions —son la base
d'aquesta forma d’integracid, i aixo signi-
fica igualment que s’obre als immigrants
(afavorit alhora per mesures legals i poli-
tiques, ofertes de formacié especifiques,
la destruccié de barreres d’accés) la pos-
sibilitat d'aprofitar amb igualtat de drets
aquestes oportunitats. Des del punt de
vista de I'immigrant, aquesta integracio
significa que volen i poden realment
aprofitar aquestes oportunitats. (Integra-
cié estructural-funcional.)

3. Integraci6 significa també la transmis-
si6 de técniques culturals. Entre elles es
troba, d’una banda, I'aprenentatge de la
llengua del pais receptor; d'una altra ban-
da, també s'inclou aqui el fet de conéixer
tecniques d’organitzaci6 de la vida quoti-
diana que son obvies per a nosaltres —per
exemple, la utilitzacié del transport pu-
blic, el tracte amb les entitats oficials, els
horaris, etc. (Familiaritzar-se amb les
técniques culturals.)

4. La integracié comprén, a més a més,
un procés d'aprenentatge a través del fet
que els immigrants es familiaritzen amb
les caracteristiques culturals, socials,
etc., d'un pafs, les seves normes, valors i
actituds. (Integracié cultural.)

5. La integracio és, finalment, un procés
en qué es defineix novament la pertinenca
nacional-cultural, és a dir, es crea una
nova identificacio, en forma d’iden-
tificacié doble (per exemple, com a turc i
alemany) o el desenvolupament d'una
identificacié principal com a alemany o,
en el seu pais, com a espanyol. (Integra-
ci6 identificativa.)

En aquest moment no vull ocupar-me de
la gliestio de si existeix alguna cosa sem-
blant a un procés “ideal” d'integracié
(Heckmann, 1985). Aixi i tot, opino que
aquestes cinc formes d’integraci6 pos-
seeixen un rang d'importancia distint, so-
bretot si les observem des de la perspec-
tiva de la diferenciacié social que he
comentat a 'apartat anterior. Penso que
la integraci6 estructural-funcional desta-
ca per la seva especial significacio;
aquesta garanteix que també els immi-
grants disposen de les mateixes oportuni-
tats d’organitzar i assegurar la seva vida
que la poblacié autoctona. Fa possible,
paral-lelament, el reconeixement de les
diferéncies culturals i no exigeix la recer-
ca d'una identitat cultural (Robert-
son-Wensauer, 2000).

Després d’establir la diferenciacié expo-
sada entre les diferents formes d'in-
tegracié és important de destacar que no
podem afirmar, de forma general, en cap
dels casos, que I'esport fomenti la inte-
gracié. Cal diferenciar a quina forma
d’integracid ens referim i a quina d’elles
podria ser (til I'esport alguna vegada.
Aquest no és el cas en algunes de les for-
mes esmentades anteriorment: oObvia-
ment, I'esport no pot aportar res a la mi-
Ilora de la comprensio6 dels termes legals
i tampoc no permet d’adquirir técniques
culturals. Tampoc no és d’esperar que
I'esport millori la integracié estructu-
ral-funcional, ates que en aquest cas
es tracta de I'expressio dels principis
d’igualtat de drets i igualtat de tracte als
immigrants en tots els ambits de la vida
dintre d'una societat —poc hi pot aportar
aqui l'esport. Si que caldria pregun-
tar-se si aquesta integraci6 estructu-
ral-funcional, si més no es veu reflectida
en l'esport. Finalment, solament ens
queden dues de les cinc arees destaca-
des on es pot esperar que I'esport aporti
alguna cosa a la millora de la integracié.
Per tant, hem d’analitzar la seglent
questié. Que pot aportar I'esport a la in-
tegracioé cultural i a la integraci6 identifi-
cativa?

Abans d’entrar en els possibles efectes de
I'esport en el procés de la integracid, vull
cridar la seva atencié sobre un important
problema metodologic que se'ns planteja
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Figura 1.

Procediment de decisié per a I'acceptacié d’una oferta esportiva.

OFERTA ESPORTIVA/
CLUB ESPORTIU

1r Filtre Sexe Estrat social Etnia Edat Religio
Coneixement
de l'oferta
2n Filtre Imatge del cos Orientaci6 de valors Identidat  Tipus de vida
3r Filtre Interpret:amo
subjectiva

Decisi6 a favor o en contra
de I'esport i la societat

Comparacié amb les imatges
i referéncies ja existents

en tractar d’estudiar de forma empirica la
influencia de I'esport en el procés de la in-
tegraci6. Encara que observem de forma
empirica que els immigrants que practi-
quen I'esport es troben millor integrats en
les diferents dimensions descrites, que no
pas els immigrants que no practiquen
I'esport activament, aixd no vol dir obli-
gatoriament que aquesta integracié millor
es degui als efectes positius de I'esport, ja
que no es pot descartar, d'antuvi, que
aquelles persones que s’hagin inscrit com
a socis d'una associacié esportiva i hi
practiquin esport, no es trobessin ja anti-
cipadament amb un grau més alt d’in-
tegracio que I'esperat en els socis estran-
gers d’'una associacié i que aquest fet
tingui precisament com a conseqiiéncia
que s’hagin inscrit en I'associacio i practi-
quin activament esport. Es pot pensar,
per logica, que la incorporacié a una asso-
ciacio sigui el resultat d'una seleccié que

es correspongui amb el grau d'integracio
realment assolit.

Es fa realitat la integracio
estructural-funcional

en l’esport?

Em centro especialment en la qlestié de
fins a quin punt la integracié estructu-
ral-funcional es fa realitat en I'esport i és
més facil d'aconseguir gracies a I'esport.
Plantegem, doncs, en primer lloc, fins a
quin punt s’ha aconseguit una integracio
cultural-funcional en I'esport, és a dir, si
s’ha aconseguit que els immigrants (pu-
guin prendre) prenguin part amb igualtat
de drets en I'esport. A la vista de totes les
xifres de que disposem (encara que no es
tracti de resultats sistematics i represen-
tatius) podem dir que:

1. El grau d'organitzaci6 dels estrangers
(és a dir, la seva pertinenga a clubs es-

portius) és molt reduit. Davant de gai-
rebé un 30% de participaci6 de la po-
blaci6 alemanya, la proporcié de
poblaci6 estrangera es troba entre el
5% iel 10%.

2. Aquestes discrepancies es detecten ja
clarament al grup de nens i joves; el
grau d'organitzacié dels joves ale-
manys es troba aproximadament en el
50%, el grau d'organitzaci6 dels fills
de pares estrangers es troba, si fa o no
fa, en el 20%.

3. Especialment reduida és la integracié
de noies i dones estrangeres; es troba
en aquest moment per sota del 5%.

Aquesta escassa participacié en I'esport
dintre de les associacions esportives es
manté inalterada malgrat la gran quantitat
d’esforcos, iniciatives i programes especials
oferts per les associacions i els clubs.!

En general, doncs, ens veiem obligats a
afirmar: els immigrants es troben escas-
sament representats en I'esport, (encara)
no s’ha aconseguit una integracié estruc-
tural-funcional suficient. Pero sobretot cal
plantejar-se que qui no és membre d'una
societat esportiva i practica I'esport en
aquesta no n’obtindra cap suport per
avancar en la seva integracio.

Es a dir, si fos possible mitjangant I'esport
una integracié en alguna de les dimen-
sions esmentades, hauria de poder ar-
ribar-se al major nombre de persones
possible mitjancant I'esport. Per aquest
motiu, és important plantejar-se la pre-
gunta de per qué és tan escassa la partici-
pacié dels immigrants i els seus fills en
I'esport organitzat.

Per explicar aquestes interrelacions uti-
litzaré la figura 1. Aquesta figura mostra
que qualsevol oferta esportiva presenta-
da per un club o associacié esportiva ha
de passar per tres filtres distints, el co-
neixement, la valoracié i la comparacio,
fins arribar a decidir si s’accepta aques-
ta oferta de practicar I'esport o si es re-
butja.

Per motius de temps no puc aturar-me en
cadascun d’aquests filtres i els seus ele-
ments en concret. Tampoc no ho crec ne-
cessari, atés que sén coneguts per tothom

L No hem d'oblidar, tanmateix, que la participacié en clubs esportius encara és marcadament més alta que en qualsevol altra associacié local o organitzacié politica.
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a causa de la seva aplicacié generalitzada
i no solament per al cas dels immigrants.
Aquesta figura 1 em permet d’explicar de
forma general quins factors influeixen o no
en la practica de I'esport. Tractaré Unica-
ment aquells factors d'influencia que si-
guin rellevants per al tema que ens ocupa,
és a dir, I'esport per a immigrants.

El primer filtre mostra que les ofertes es-
portives es reben de forma distinta segons
el sexe, I'edat, I'estrat social i l'origen
cultural de la persona. Pel que fa als im-
migrants, Unicament cal destacar dos as-
pectes especifics: 1. L'estrat social. Qui
pertany als estrats més baixos de la socie-
tat, és a dir principalment treballadors i
empleats dels rangs més baixos amb baix
nivell educatiu, practiquen, segons els es-
tudis empirics, menys esport que els
membres de les capes mitjanes i més al-
tes de la societat. En general, podem dir
que els immigrants pertanyen, en la seva
majoria, a I'estrat social més baix; molts
d’ells han arribat fins a nosaltres com a
treballadors de baixa qualificacid. Aixo ex-
plica ja, d’'una banda, I'escas grau de par-
ticipacié esportiva d'aquest grup de
persones.? Si comparem el nivell de parti-
cipacié esportiva dels immigrants amb el
dels alemanys pertanyents al mateix es-
trat social, la diferencia és notablement
més petita. Si que es percep una major di-
feréncia, sobretot, en les persones de més
edat, davant dels immigrants més joves.
2. Origen étnic. Esde suposar que als pai-
sos d'origen de molts dels immigrants
I'esport, incloent I'esport escolar, es troba
poc desenvolupat (Abel, 1984; Schwarz,
1987). També I'organitzacié en clubs i
associacions, com la que és habitual a
Alemanya, els resulta un plantejament
desconegut.

Es, doncs, comprensible, també, que una
oferta esportiva no trobi gran acceptacio.
El segon filtre provoca una valoracié de
I'oferta esportiva, sempre i quan aquesta
hagi superat el primer filtre, és a dir,
s’hagi assimilat conscientment ['oferta.
També aquest filtre requereix poques ob-
servacions. 1. Imatge corporal: I'esport és
una forma, regulada de manera especifi-

ca, de tractar el cos; és, doncs, compren-
sible, que els valors i les normes referits al
cos (com ho serien els llindars del pudor i
la vergonya, els ideals de bellesa, I'actitud
davant del contacte fisic, la valoracié de
malaltia i salut, les capacitats motrius, la
forma de parlar del cos i les sensacions
corporals, etc.) influeixin sobre la disposi-
ci6 a practicar I'esport i la forma i manera
en que es practica. Entre aquests ele-
ments de cultura somatica es troben, a
més a més, moltes vegades amb un rere-
fons religios, diferencies essencials que
també influeixen en la participacié en
I'esport. Solament un exemple: pot ser
causa de problema a I'esport juvenil, fins i
tot I'acte de dutxar-se en comu. El pudor
es troba de vegades tan estes entre els ho-
mes joves que sovint Unicament admeten
dutxar-se portant posats els calcotets
(Klein/Kothy, 1998). A més a més, s’hi
afegeix que els valors i normes religiosos i
étics de I'islamisme prohibeixen que ho-
mes i dones practiquin I'esport en comd i
Unicament permet la practica femenina
de I'esport en unes circumstancies deter-
minades. 2. Orientaci6 de valors i estil de
vida. Cal partir de la base que els immi-
grants que van venir de Turquia, i després
també del Marroc i Tunisia, no estan pre-
parats per la seva educacié ni per la seva
formacié de cap manera per a la vida en
una societat extremadament moderna i
complexa. Es produeix una enorme “di-
feréncia de cultures” sobretot entre la po-
blaci6 musulmana (Kandil, 2000). Cal
plantejar-se, doncs, que molts immi-
grants provenen de la poblacié musulma-
na i, més probablement, de regions inte-
riors dels seus paisos d’origen (com ara
els pobles de I’Anatodlia) en els quals do-
minen formes de vida encara més ru-
rals-tradicionals, en la nostra manera de
veure, gairebé medievals. Aixo es refereix,
per exemple, a la posicié de la donai la re-
lacié entre els sexes, I'autoritat de I'home i
el pare, la posici6 destacada de la familia
i el clan, I'educaci6 dels nens, i també la
nutricié i les formes de vestir, la manera
de passar el temps lliure. Destaca pa-
ral-lelament I'enorme importancia que la

religio, I'lslam, té per a aquestes persones
en la seva vida quotidiana. Aquestes per-
sones, que ja tindrien prou dificultats per
viure en ciutats grans, com Ankara o Ca-
sablanca, es veuen ara obligades a adop-
tar un estatus d’altri a la moderna Europa.
En aquest context és molt poc important
el lloc que ocupa I'esport com a activitat
de temps Iliure de les societats modernes.
El tercer filtre és el resultat de I'an-
ticipacid i la valoraci6 de la practica de
I'esport i les seves conseqliéncies per
part d’altres persones, com ara la fami-
lia, el cercle d’amics, els companys de
treball, etc. Si aquests no expressen el
seu reconeixement, sind que actuen de
vegades de forma esceptica i amb des-
confianca, és molt improbable que
s'arribi a una participacié en I'esport.
Alguna observacié també respecte a
aquest tema: 1. Imatge de la dona i els
Iligams familiars. La posici6 fossilitzada
de la dona i la preparacié especifica de
les noies per al seu paper d’esposes i ma-
res fan impossible, o si més no dificulten,
que les noies i les dones practiquin
I'esport. La participacié de les esportistes
musulmanes en la competici6 esportiva
va unida a enormes conflictes. També al-
gunes de les filles de families amb orien-
tacié occidental, segons mostren els es-
tudis  empirics  (Kleindienst-Cachay,
1998), mantenen en secret davant les
seves families que practiquen esports de
competici6. 2. Ofertes de temps lliure
amb un rerefons etnicoreligioés. En aquest
context hem d’esmentar també que la in-
tegracio, sobretot de membres de la reli-
gi6 islamica, es troba dificultada per
grups i organitzacions fonamentalistes
que s’esforcen per lluitar contra ofertes
“occidentals” que afavoreixin la integra-
cid i per tant també contra la pertinenca a
clubs esportius, tot presentant ells matei-
xos ofertes de temps lliure amb un rere-
fons etnicoreligiés (Heitmeyer, 1996).
Sén aquests tres filtres, el d’assimilacié,
el de valoraci6 i el de comparacid, els que
ha de superar una oferta esportiva abans
d’ésser acceptada com a una forma atrac-
tiva d’ocupar el temps lliure.

2 Aaixd cal afegir-hi que la taxa de desocupacié entre els immigrants és proporcionalment molt alta. Per estudis empirics sabem que el desocupat, encara que disposi de més
temps lliure, practica menys esport que la persona amb col-locacié.
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En aquest apartat tracto de problemes
d’integracié estructural-funcional. Havia
deixat clar que aquesta integracié no s’ha
resolt fins ara en I'esport de forma satis-
factoria i he presentat motius que influei-
xen en l'assimilacié i la valoracié de
I'esport per part dels immigrants. Tanma-
teix, cal no oblidar que les mateixes carac-
teristiques de les associacions poden pro-
duir barreres d’aquesta mena; breument,
son les seglients:

En un estudi empiric sobre la situacié de
les societats esportives a Alemanya (Hei-
nemann/Schubert, 1994) vam poder es-
brinar que les associacions sén relativa-
ment homogenies per I'estructura dels
seus membres, pel que fa al seu origen so-
cial i els seus interessos esportius, i que
s'aillen dels altres. Aixo és facil d’explicar:
es funda una nova associacid, un s'in-
corpora com a membre en una d’elles, no
solament per l'interés a practicar un es-
port determinat al costat d’altres; de fet,
es busca poder-ho fer entre iguals, i enca-
ra que no sigui aquesta la intencio, I'ho-
mogeneitat que caracteritza en general als
cercles d’amics i coneguts i que és 'origen
de I'associaci6 i el seu desenvolupament
posterior origina aquesta homogeneitat
interna. Aix0 significa, tanmateix, que
més aviat es produeix una segregacié o un
tancament de cercles de persones que no
pas una obertura per a la integracié
social.

Si aquesta suposicié és certa, les accions
de les politiques publiques que fomenten
la integracié social en I'esport i els seus
clubs produeixen, de fet, I'efecte contrari.
Aixo és aplicable als clubs alemanys i es
produeix encara més quan es tracta que el
club en particular s’obri enfront de mem-
bres d'altres cultures. Les dissidencies
culturals, la tesi que he exposat anterior-
ment, de la diferéncia cultural, produei-
xen sovint, probablement, una exclusi6
social encoberta d'immigrants (Klein/
Kothy 1998).

Que pot aportar I’esport
a la integracio cultural?
La integracié cultural —tal com jo I'havia
definida— es completa quan els immi-
grants van familiaritzant-se cada vegada

més amb els valors i normes dominants
d’una societat. Se subratlla una vegada i
una altra que I'esport és, sobretot per als
joves, un important camp de socialitzacio.
Mitjangant I’'esport es descobreixen i prac-
tiquen valors essencials de les societats
modernes, com ara 'orientacié cap al ren-
diment, la perseveranca per arribar a
I’éxit, la resisténcia a les derrotes i I'assi-
milacio de les victories, el reconeixement i
el compliment flexible de normes i valors
socials fixos, la disciplina d’organitzacio
del temps i la seva planificacio a llarg ter-
mini.

Aquest procés de socialitzaci6 és —segons
moltes opinions— especialment important
per als immigrants, posat que seria la for-
ma més rapida de familiaritzar-se amb els
valors i normes dominants de les nostres
modernes societats industrials i amb la
forma d'actuar en correspondencia amb
elles.

En aquest moment no vull aprofundir en
les tesis esmentades sobre la funcié de la
socialitzaci6 de I'esport; hi ha gran quan-
titat de bibliografia respecte d'aquest
tema. Malgrat tot, en aquesta bibliografia
no es demostra de cap forma ni es classifi-
ca empiricament la funcié de socialitzacié
i els efectes de I'esport (vegeu Heine-
mann, 1998; 2001). Suposem, pero, que
I'esport complis realment aquesta funcié
de socialitzacié. Sempre caldra plantejar
tres qliestions que poden influir en els tan
esperats efectes d’integracié obtinguts
mitjancant la socialitzacié.

1. La influéncia de la cultura del pais
d’origen. Una de les tesis en qué es basa-
va l'especial capacitat d'integracié de
I'activitat esportiva era que a I'esport es
troba la imatge d’aquells valors i normes
caracteristiques de la nostra societat mo-
derna (com ara la igualtat d’'oportunitats,
la recompensa per I'esfor¢ individual, la
justicia, etc.). Perd també aqui es plante-
gen diferents perspectives, ja que quan
els immigrants practiquen [I'esport hi
aporten els valors i normes amb els quals
van ser educats en la seva propia cultura.
Es impossible que deixin al vestidor alld
que els va ser inculcat durant la seva so-
cialitzacio a partir de la propia cultura ori-
ginal, tot fent cau i net per rebre els pre-
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ciosos valors i normes que els ofereix la
societat moderna i que els transmet a tra-
vés de I'esport. Segur que aquest no és el
cas i aquest fet pot conduir a conflictes se-
riosos, per exemple, entre els esportistes
procedents de diferents origens culturals o
amb I'entrenador, i precisament pot origi-
nar entre els joves greus problemes
d’identitat.

M’agradaria explicar i justificar aquesta
tesi amb estudis empirics. La sociologa
americana Maria Allison (1979) va com-
parar la forma de practicar I'esport dels
americans d’EUA de la classe mitjana
amb la dels nens d’origen indi. Els valors
de la classe mitjana americana subratllen
i valoren I'esfor¢ individual i I'éxit de
I'individu. En aquest sentit, es desperta
I'orgull d’aquells que han obtingut bones
posicions en una competicio; aixo serveix
per aconseguir reconeixement entre el
cercle d’amistats i, en penjar la fotografia
amb el nom de I'esportista a la paret del
col-legi, s'incrementa el seu prestigi. Els
indis, ben al contrari, no valoren I'esforg
individual; se senten membres del grup i
solidaris envers el compromis amb el
grup. Per aquest motiu, se senten aver-
gonyits quan un sol membre destaca amb
el seu nom i la seva fotografia per haver
obtingut un exit esportiu. No aconseguei-
xen amb aixd un increment en el seu pres-
tigi i reconeixement en el cercle d'amics,
siné el seu menyspreu i el seu isolament.
Si ho formulem de manera més general:
no hi ha cap garantia que, de fet, a causa
de I'esport s’eliminin les diferencies cul-
turals i s’oblidin els prejudicis. Es pot
pensar, al contrari, que més aviat serveix
com a reforg d’aquests, quan existeixen, i
que en alguns casos fins i tot els origina.
Sota la superficie de la practica comuna
de I'esport romanen latents les diferén-
cies d’ideologia étnica de base cultural,
els valors morals i les normes socials; ja
he esmentat la diferencia entre les nor-
mes i els valors que es refereixen al propi
cos, fixem-nos a més a més en les dife-
rents normes per a la roba, la diferéncia
en el significat de I'esforg individual i de
la competicio, i també les diferents for-
mes de celebrar i els diversos costums
pel que fa als menjars i a la beguda
(Broskamp 1994).



Vet aqui, també, un exemple pres d’es-
tudis empirics: els americans dels Estats
Units, igual com els cientifics alemanys,
han descobert que I'estructuracié de les
classes en la societat i la discriminacio
social es reflecteixen en I'esport. L'entre-
nador, per exemple, ocupa posicions de
més o menys prestigi en un equip,
d'acord amb els mateixos criteris de dis-
criminacio i distanciament social, en la
majoria dels casos, pels quals els juga-
dors son apreciats o molestats pels com-
panys d’equip. Es poden plantejar també
objeccions a la teoria que I'esport crea un
nou ordenament social d’igualtat i desi-
gualtat. L'ordenament social en 'esport
no sembla ser completament indepen-
dent de I'ordenament que regeix la socie-
tat. | aquesta segregacié té la seva ex-
pressié encara més clara dintre de la
“companyonia”.

Aquests exemples mostren I'enorme sen-
sibilitat que exigeixen les caracteristiques
culturals i la percepcié sentimental quan
volem introduir membres d'altres cultures
en la nostra societat, per exemple mitjan-
cant I'esport.

2. Associacions homogénies étnicament
o participacié en associacions del pais:
Una pregunta basica és si és més propici
per al procés d'integracio i I'efecte de so-
cialitzacié de I'esport que els immigrants
practiquin esport dintre d’una associacio
en la qual ja es trobin membres proce-
dents del seu pals (associacions &tniques)
o si hauria de fomentar-se que els immi-
grants s'inscrivissin en associacions mul-
tietniques. No existeix una resposta univo-
ca per a aquesta qlestid; jo mateix tinc
dubtes de quin és el millor cami en aquest
sentit. Només puc limitar-me a presentar
els avantatges i inconvenients d’ambdues
formes d’insercié en una organitzacio:

A favor de les associacions etniques tro-
bem: els immigrants es troben sotmesos a
una gran pressié d’adaptacio, ja havia es-
mentat aixo en parlar de I'origen rural amb
la seva forma quasi medieval de vida. Han
de familiaritzar-se sovint amb formes de
vida i técniques culturals completament
diferents, han d’aprendre a adaptar-se a
un medi completament alié i enfrontar-se
als reptes del nou lloc de treball, sense

oblidar la discriminacio (social i també le-
gal), a que sovint es troben exposats. Com
a conseqliencia, apareix sovint una gran
inseguretat, un isolament i un distancia-
ment. En aquesta situacié, les associa-
cions etniques ofereixen a aquest individu
I'oportunitat de passar el temps lliure amb
membres del seu propi cercle cultural, de
desenvolupar un sentiment de pertinenca
a un grup, de tenir cura de la companyo-
nia, d’intercanviar experiencies; les asso-
ciacions étniques formen un quadre
d’experiencies comunes, familiars cultu-
ralment. Les associacions soén, per a
aquests immigrants, com se sol dir, la
“patria per un temps”, o, cientificament
parlant, aporten un capital social que re-
dueix la tensié dominant produida per la
pressi6 de I'adaptacidé i les exigencies
d’aprenentatge, tot millorant aixi en mol-
tes ocasions les oportunitats de la integra-
cié.

Pel que fa a Alemanya, existeixen diversos
exemples sobre la significacié positiva de
les associacions esportives. En la segona
meitat del segle XIX es van produir ja a Ale-
manya grans onades d'immigrants, sobre-
tot des de Polonia, que treballaven a les
industries de la conca del Ruhr. Aquests
polonesos van crear, a la conca del Ruhr,
les seves propies associacions étniques
—no solament clubs esportius— precisa-
ment amb la funcié i I'efecte que s’ha des-
crit anteriorment. Algunes d’aquestes as-
sociacions continuen existint avui dia,
perd només es pot recordar el seu origen
poloneés pels cognoms de moltes persones
que viuen en aquesta zona. De forma més
general, es pot dir que precisament en
I’epoca de rapida industrialitzacié a Ale-
manya, amb altes taxes d'immigraci6 de
poblacié d’origen rural a les ciutats, que
creixien amb molta rapidesa, les associa-
cions tenien aquest valor de “patria per un
temps”. Molts dels seus noms, assignats
pels fundadors, continuen recordant
aquest significat: “Eintracht Frankfurt”,
“Concordia...”, etc. Aixd em fa suposar
que moltes petites associacions creades
pels immigrants d’Andalusia que es tro-
ben a Barcelona exerceixen una funci6 i
una significacié similar.

Per aquests motius, en els anys 80 també
jo mateix advocava per fomentar, amb la

mateixa intensitat que les altres, les asso-
ciacions etniques, com una possibilitat
per simplificar el procés d’integracio, ates
que la participacié en associacions serveix
per a “esmorteir” les carregues de I'a-
daptacio.

Ara bé, la situacié ha canviat molt en els
Ultims anys, i paral-lelament s’ha anat
transformant també el meu incondicional
judici positiu sobre les associacions &tni-
ques. | aixo pel motiu segiient: observem,
no solament a Alemanya sin6 també a tots
els paisos europeus d'immigracié, una
creixent re-etnificacié. Es formen, sobre-
tot a les grans ciutats, que recullen una
gran proporcié d'immigrants, colonies
etniques que s'aillen cada vegada més de
la societat. Avui dia barris sencers de ciu-
tats, com s’esdevé a Berlin, son turcs. Alli
s'hi parla la seva llengua, es compra,
s'ofereixen atencions, s’hi va a escola i es
passa el temps lliure, un s’hi sent com a
Turquia. La segregacio local provoca pa-
ral-lelament que es reforcin les coldnies
etniques. Aquesta re-etnificacié s'obser-
va principalment entre els joves i els
adults de menor edat (amb la conseqlien-
cia, per exemple, que molts d’ells parlen
pitjor 'alemany que els seus mateixos pa-
res). En aquesta re-etnificacié es reflec-
teix al mateix temps I'ambivaléncia de la
seva situacid: la societat d'origen de fet
els és aliena, perque ja ni hi han nascut ni
hi han crescut, perd també en la nova so-
cietat s’enfronten a la distancia, a la into-
lerancia, a dificultats economiques i a
mancances en les ofertes de formacio. En
un marc com aquest, la pertinenca a una
associacio étnica reforca aquest aillament
i dificulta encara més la integracio
(Schwarz, 1987).

Es plantegen, doncs, dubtes, sobre la pos-
sibilitat que en aquesta situacié les asso-
ciacions étniques realment fomentin la in-
tegracio en la societat, és a dir, si formen
un mon intermedi entre la cultura tradicio-
nal del pais d’origen i la societat moderna
i, en conseqliencia, suposen una solucio
transitoria. En aquest cas, en anar millo-
rant la integracié dels immigrants en la
nostra societat, les associacions etniques
haurien d’anar perdent a poc a poc im-
portancia i anirien desapareixent. Tanma-
teix, aquest no ha estat el cas fins ara.
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Més aviat s’esta produint el fenomen con-
trari: crida I'atencié que les associacions
étniques destaquen per la seva afluéncia
de public davant d’altres associacions es-
portives (Rittner/Breuer, 2000). Aquest
fet pot significar o bé que encara no s’ha
produit I'adaptacié a la nostra societat i
que continua sense dominar-se la pressio
de I'adaptacio, o bé, que les colonies etni-
ques van prenent cada vegada més forca i
que dintre d’aquestes colonies les asso-
ciacions esportives s6on de gran im-
portancia.

3. Caracteristiques culturals de les as-
sociacions esportives. Com ja he indicat
anteriorment, cal fer una distincio entre el
resultat d'integracié6 de I'esport i I'or-
ganitzacié esportiva on es practica I'es-
port esmentat. Per aquest motiu, vull ex-
posar aqui algunes observacions sobre la
funcié del club esportiu dintre del procés
d’integracio:

Les associacions, per les seves propies
caracteristiques, es troben en una posicié
intermedia respecte a altres tipus
d’organitzacions. D'una banda, no es ca-
racteritzen per I'anonimat, l'alt grau de
formalisme i de distanciament tipic de
les empreses industrials, I'administracio
i la burocracia; d’altra banda, tampoc no
engloben la intimitat ni depenen de I'alt
grau de compromis personal de la fami-
lia. Es troben en una posicié intermédia,
o com ho diuen els sociolegs, es tracta
d'organitzacions intermedies. Sén petits
grups socials, pero no de familia; son or-
ganitzacidé, perd no organitzada formal-
ment i burocraticament. En aquest sen-
tit, les associacions compleixen una fun-
cié positiva en les societats modernes.
Aquesta funcié podria ser especialment
important per als immigrants pel motiu
segiient: les families tenen una relleva-
ncia especial en les societats tradicionals
dels seus paisos d’origen, una rellevancia
major que I'habitual a les societats mo-
dernes. També les activitats de temps
Iliure acostumen a anar unides en més
gran mesura a la familia. Els forts llacos
d'unié a la familia o al clan i les obliga-
cions que aixo comporta, poden dificultar
una integracié que sovint es troba rela-
cionada amb la dissolucié de la familia i

la perdua d'importancia dels lligams fa-
miliars. Les associacions tenen aqui un
efecte positiu en afavorir, d’'una banda,
els contactes socials directes, la creacid
de cercles d’amics, la companyonia, etc.,
sense que aquests estiguin indissoluble-
ment lligats a la familia.

Vull abordar el significat positiu de
I'esport en associacions encara des d’una
altra perspectiva: a I'esport en organitza-
cions conviuen tant elements de la socie-
tat tradicional com de la societat moder-
na; un concepte que es defineix com
“I'atemporalitat” de I'esport. D’una ban-
da, I'esport és un fenomen amb caracte-
ristiques essencials de les societats mo-
dernes, aixd ja ho he demostrat ba-
sant-me en la seva estructura de valors i
normes. D’altra banda, en I'organitzacid
de I'associacié es troben alhora elements
com ara la solidaritat, I'autoajuda, la sen-
saci6 de solidaritat i la companyonia, ca-
racteristics de les societats preindustrials.
En aquest sentit, I'esport organitzat pot
ajudar a simplificar el pas de les societats
preindustrials a les societats modernes,
perqué allo que s’ha esdevingut en mo-
ments diferents de la historia es combina
paral-lelament en el temps a les associa-
cions esportives.

També aqui cal plantejar-se novament:
I'associacié és una forma d'organitzacio
desconeguda per a les persones proce-
dents d’altres cultures. L'associacié exi-
geix un compromis especial, no solament
I’'abonament puntual de la quota de soci,
sin6 també la col-laboracio voluntaria, els
aspectes especifics dels acords democra-
tics i I'obligacié d’acatar les decisions de
la majoria. L'associacié, entesa en aquest
sentit, no té la seva tradicié corresponent
a d’altres paisos, em refereixo ara, en con-
cret, a Turquia, i la inscripcié com a mem-
bre d’una associacié suposa per tant ja un
problema per si mateix (Schwarz, 1989).

L’esport, pot fomentar la
formacio d’una identitat?

Els immigrants han de forjar-se (nova-
ment) la propia identitat fonamentada so-
bre tres bases: en primer lloc, la seva
identitat es refereix a la cultura del seu
pais d’origen, se senten turcs, grecs, mar-
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roquins, etc. En segon lloc, es troben en-
globats en les circumstancies (sub)cultu-
rals, per exemple en la colonia étnica, del
pais on estan residint ara. En tercer lloc,
es forma, finalment, una identificacio
amb la societat i la cultura del pais recep-
tor, des d’aleshores se senten (també) ale-
manys o a Espanya, espanyols. Es multi-
pliquen, doncs, per als immigrants, tres
fonaments de la seva identitat, o, formulat
d’una altra manera, pot produir-se una tri-
ple identitat. EI quadre d'identitat pot,
doncs, ser encara més complex que la do-
ble identitat que, segons els estudis empi-
rics, s’ha detectat en diverses comunitats
autonomes espanyoles (Moral, 1998).
Finalment, aquestes tres diferents linies
d’orientacié per forjar-se una identitat te-
nen una importancia distinta segons el ti-
pus de vida, la durada de I'estada al pais
receptor, la socialitzacié assolida fins al
moment i la planificacié de la vida. La in-
tegracio, tal com jo I'havia definida en un
comencament, és, doncs, alhora, un pro-
cés en que es van dissolent els llacos
emocionals amb la cultura del pais
d’origen, en anar-se formant una doble
identitat entre la colonia étnica i la socie-
tat on es resideix ara com ara, fins que fi-
nalment s’arribi a una identificacié amb el
nou pais, és a dir, se senti alemany, es-
panyol, etc. No ens aturarem a analitzar
en aquest moment de quina manera es
desenvolupa aquest procés i les condi-
cions en que es produeix, perqué Unica-
ment ens interessa ara la qulestié del pa-
per que juga l'esport pel que fa a aquest
procés.

En principi es pot afirmar que I'esport pot
tenir una gran forca de formacié
d’identitat. L'alegria i I'orgull de I'éxit es-
portiu aconseguit pel “nostre” equip,
I'abatiment i la decepcié quan perd el
“nostre” equip, son les bases per a
aquests llacos d’'unié de I'esport i la iden-
titat local, regional o també nacional.

La influéncia que pot tenir I'esport en
aquest procés de triple assentament de la
identitat dels immigrants és novament
una qiestid que requereix una resposta
empirica, perd encara ens manquen, a ho-
res d’ara, els resultats empirics necessa-
ris. EI que si que hem pogut observar és el
seglient: els clubs de futbol turcs sovint



disposen de deu vegades més espectadors
que els equips del mateix tipus dels clubs
“alemanys”  (Rittner/Breuer,  2000);
aquesta participacié encara és més gran,
no solament fisica i corporal, siné també
emocional, quan juga un equip turc a Ale-
manya (Roman-Schissler/Schwarz, 1985).
Formulat d'una altra manera: aquests
clubs o equips sén per als immigrants un
objecte significatiu i una forma de cris-
tal-litzacié de la identificacio i, en conse-
quéncia, el reforc de la propia identitat
amb el pais d’origen.

Que s’hi pot fer?

Estaria contradient tot el que he exposat
fins ara si, per acabar la meva ponencia,
presentés propostes concretes sobre com
hauria de ser una bona oferta esportiva
per als immigrants. En vista de la gran he-
terogeneitat d'aquest grup, de les diferen-
cies en el procés d'integracié i de la gran
quantitat de problemes que poden pro-
duir-se durant aquest procés, és impossi-
ble de plantejar recomanacions senzilles i
amb garantia d’exit.

Vull informar, sobretot, d’alguns resultats
d’'un estudi empiric. Es tracta d’una ava-
luacié que vaig realitzar, junt a Knut Die-
trich, sobre les experiéncies i els efectes
d’'un projecte d’“esport per a immigrants”
que va desenvolupar la Federacié
d’Esports Alemanya (DSB), amb el suport
financer del Govern Federal (Heine-
mann/Dietrich, 1991). Els resultats d'a-
questa avaluacio aporten les dades se-
glents:

1. En analitzar una oferta esportiva per a
immigrants no sempre caldria buscar-ne
els efectes, la seva funcid i els resultats,
és a dir, no hauriem de tractar d’instru-
mentalitzar I'esport. L’esport té una finali-
tat Itdica i és part de 'activitat del temps
lliure; ha d’ajudar a desconnectar durant
un breu espai de temps del mén quotidia
amb tots els seus problemes, preocupa-
cions i carregues. Es aquest fet el que
hauria de plantejar-se, en primer lloc, en
organitzar I'esport per als immigrants.
Potser aixi ja obtindriem el millor que
I'esport realment pot oferir.

2. Una questi6 primordial és si s’han
d’oferir modalitats esportives com ara es-

ports per a tothom o si s’obtindran millors
resultats amb I'esport de competicio. Se-
gons la nostra experiéncia, hem descobert
que l'oferta de competicié obté gran ac-
ceptacid, perd no és motivacié suficient
per continuar practicant I'esport a llarg
termini o per inscriure’s en una associa-
ci6. Es més aviat un passatemps, perd
sense un resultat a llarg termini.

La competicié en el marc d'una oferta
d’esport de temps lliure i d’esport per a
tothom, presenta avantatges clars. Les di-
ferents formes d’esport de temps lliure i
d’esport per a tothom obren més camp
d’actuacié i de llibertat de decisié pel que
fa a les propies possibilitats, valors i acti-
tuds, a la regulacio de conflictes, etc. Per
tant, s’adiu millor que no pas I'esport de
competicid i I'esport d’elit. La competicio,
com a joc, ofereix els avantatges se-
glients: a) es correspon millor amb
“I'atemporalitat” de les formes de vida i de
pensament modernes i tradicionals; b)
crea, si més no en principi, un nou orde-
nament social, una nova classificacié de
rangs d’igualtat i desigualtat, distint al
realment existent a la societat, i és facil
adaptar-se a aquest nou rang, perqué s’ha
creat d'acord amb unes normes codifica-
des ja establertes i es basa en el rendi-
ment individual; d’aquesta forma és pos-
sible ¢) incrementar el grau d’autoestima
dels grups discriminats en una societat
(Giebenhain, 1995).

Aquestes ofertes només rebran una bona,
o parlant més humilment, una correcta
acceptacid, si compleixen al mateix temps
les condicions segiients:

a) Han de limitar-se a unes poques mo-
dalitats esportives, en concret a aque-
Iles que gaudeixen d'una certa popula-
ritat també als paisos d’origen, i
aquestes acostumen a ser el futbol i,
per als pakistanesos, també I'hoquei.

Les ofertes esportives han de tenir en
compte les caracteristiques i diferén-
cies culturals dels immigrants. Aques-
tes sén, en un principi, la falta d’ex-
periéncia en aquest esport en concret o
en determinades modalitats esportives
i en les formes d’organitzacié que a no-
saltres ens son familiars; després pas-
sem a les diferéncies en la imatge del

S

cos, a una altra definicié del paper de
la dona i de la relacié entre sexes, fins
arribar a una valoracié diferent de
I'esforc individual i de la competitivi-
tat. Aixo exigeix, com ja haviem expli-
cat, un alt grau de sensibilitat per part
dels responsables, com ara I'entrena-
dor o el monitor, per exemple.

¢) La participacié sempre ha d’anar lliga-

da al reconeixement, també ha de tro-

bar una valoracié positiva dintre del

grup dels immigrants.

La participaci6 ha de ser voluntaria.

e) Ha de crear una relacié de companyo-
nia, etc.

&

3. Cal emprendre una gran tasca de con-
viccié per aconseguir la participacié en
una associacié o en ofertes esportives or-
ganitzades d’alguna altra forma. Les me-
sures publicitaries andonimes, com ara els
anuncis i cartells a les zones residencials
o en el lloc de treball dels immigrants,
acostumen a ser poc efectives; no servei-
xen per combatre els prejudicis ni per
aclarir el desconeixement existent sobre
determinades ofertes esportives i sobre les
associacions esportives. Sén més efica-
ces, per regla general, les informacions di-
rectes facilitades, per exemple, pel profes-
sor, els companys de treball de I'empresa,
un treballador social o per I'entrenador
d’una associacié o per amics que son ja
membres d’una associacié.

4. Es plantegen grans problemes a causa
de I'escassa preparacié dels monitors per
a tractar amb grups d'immigrants. He
d’'informar que, almenys a Alemanya, so-
vint encara falten oportunitats per aconse-
guir qualificacions especialitzades; pero,
fins i tot alla on s’ofereixen els cursos cor-
responents van ser pocs els que els van
aprofitar. Adhuc la millor de les intencions
pot fracassar a causa d’aquesta manca de
qualificacio.

5. S’ha demostrat eficag la creacié de
grups etnicament homogenis que practi-
quin junts un esport, perd que es trobin
dintre d’'una associacié més heterogénia,
encara que no sigui un requisit indispen-
sable la inscripci6 com a membre de
I'entitat. S’ha pogut observar a molts llocs
que, un cop transcorregut un cert temps,
grups sencers s’han inscrit com a mem-
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Les ofertes esportives han de tenir en compte les caracteristiques i les diferéncies culturals dels immigrants.

bres de I'associacid. Probablement aquest
sigui un cami intermedi entre la pertinen-
¢a a una associacié étnica i la pertinenca
a una associacio propia del pais receptor.
6. Podem valorar de forma especialment
positiva els campaments de temps lliure i
de vacances, per tal com en aquestes acti-
vitats adquireix importancia, no solament
I’esport, sin6 tota la vivéncia que compor-
ten, cosa que facilita la relacié entre les
persones i afavoreix I'abandonament dels
prejudicis. Aquesta mena de mesures tro-
ba especial acceptacié ja pel sol fet que,
en general els immigrants, i en aquest cas
els nens i els adolescents en particular, te-
nen poques possibilitats de realitzar acti-
vitats de vacances.

Amb la meva disquisicié, no he volgut
despertar la impressié que I'esport no té
cap mena d'importancia ni d’efectivitat
dintre del procés de la integraci6 dels im-
migrants. Ha de quedar clar, pero, per
quin motiu cal enfrontar-se amb un cert
escepticisme a les expectatives euforiques
sobre el potencial de [I'aportacié de
I'esport, que hi ha, o si més no que hi ha
hagut, a Alemanya. En tot aquest context,
cal no perdre de vista en cap moment que
I’éxit de la integracié, també en el camp
de I'esport, no apareix tot sol i gairebé au-
tomaticament, sind que exigeix uns ajus-
taments, unes estructures i unes qualifi-

cacions especifigues que afavoreixin
aquest objectiu i que, a més a més, supo-
sen grans inversions. Es de destacar que
el Ministeri d’Interior Alemany, en el qual
recau la responsabilitat de I'esport en
aquest pals, ha posat a disposici6 de la
Federaci6 Alemanya d’'Esports, des de
1990, uns 35 milions d’euros per al pro-
jecte “Esport per a immigrants” (Ritt-
ner/Breuer, 2000).
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