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Abstract

This article deals with the changes of the sports system ant its progressive
complexity and personalisation in relation to the development and change
of the society itself, with which it maintains a relationship of systemic
isornorphism. The process of decentralisation and autonomisation of the
different social subsystems, has made, of the sports system, a social
institution as a key factor in the reproduction of sense and has changed
into a basic semantic apparatus in the transmission of values. In fact,
sport as a social mechanism the centre of expression, interpretation and
shape of meanings and values of contemporary society, becomes more
complicated through the distinction and individualisation of a profusion of
various sports cultures which allow us to incorporate, the framework of
personal symbolic universes from a universe divided into ethical and
symbolic constellations where the reflexive (post-traditional) individual
decides. So we pass from “we collective” to an individual “multiple and
plural”. From identity to identification. From body as a destiny to “the body
responsible”. The prospective of the sports system and the corporal models
associated with it, do no more than anticipate the social future of which we
have feedback.

Key words

corporal models, social values, sport cultures, social change,
sports prospects, process of personalisation of physical-sporting
practices

Resum

L'article tematitza les transformacions del
sistema esportiu i la seva progressiva
complexificacié-personalitzacié en rela-
ci6 al desenvolupament i canvi de la
propia societat amb la qual mantenen una
relacio de isomorfisme sistematic. El pro-
cés de descentrament i autonomitzacié
dels diferents subsistemes socials ha fet
del sistema esportiu una institucio social
clau en la (re)produccié de sentit i ho ha
convertit en un aparell sistematic basic en
la transmissid de valors. En efecte,
I'esport com a mecanisme social central
d'expressio, interpretacié i configuracié
de significats i valors en la societat con-
temporania es torna complex mitjangant
la diferenciacio-individualitzacié d'una
profusié de diverses cultures esportives
que permeten incorporar (in)corporar, fer
cos, la estructuracié d'universos simb-
olics personals a partir d'un univers frag-
mentat de constel-lacions i simboliques
on l'individu reflexiu (post- tradicional)
decideix. Aixi, es passa del nosaltres
col-lectiu a l'individu mualtiple i plural. De
la identitat a la identificacio. Del
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cos-desti al cos-responsable. La prospec-
tiva del sistema esportiu i dels models
corporals associats no fa sin6 anticipar el
futur social del qual es retroalimenten.

Introduccio

Avui ja no és una novetat afirmar que
'esport, com qualsevol altre fet social,
comparteix, manifesta, reprodueix i confi-
gura els valors predominants en el context
sociocultural on es produeix. Si que es pro-
blematitza més, en canvi, quins sén
aquests valors i, sobretot, quin és el seu ho-
ritzd futur. El present article versa sobre
aquest tema.

Aixi, el nostre punt de partida, és que els
valors que acompanyen I'anomenada cul-
tura esportiva no son a-temporals i
a-socials, sind que han evolucionat his-
toricament acompanyant les transforma-
cions esdevingudes en la societat, entesa
de manera holistica. Seguint M. Weber
amb finalitats purament interpretatives
(no oblidem que la seva proposta és un
model d'evolucié sobretot adaptat a les
societats occidentals), distingirem diver-
sos models de societat atenent als tipus
de valors que atorguen significat a la ma-
teixa societat i als seus mecanismes de
produccié de sentit: societat tradicional,
moderna i postmoderna. Tanmateix, no
hem d'oblidar que aquest model de trans-
formacié social no és lineal ni uniforme.
Ni totes les societats evolucionen al ma-
teix temps, ni amb les mateixes configura-
cions. De fet, la millor imatge per intentar
de representar aquests canvis que porten
a una creixent complexitat social, és la de
superposar estructures socials donades
histdricament amb els elements (institu-
cions) i formes socials noves per perme-
tre, després, el joc combinatori d'un cali-
doscopi social.

Cos.

r

D’aquesta manera, si s’han produit canvis
en la societat i en les cultures i valors que
la mouen, és logic pensar que també se
n'hagin produit en el tipus de practica fisi-
coesportiva i en les funcions que li sén as-
signades; és a dir, en les cultures esporti-
ves i en els valors que conformen el com-
plex sistema esportiu actual. En efecte, el
procés de transformacid de la societat té
el seu reflex en I'esport, que anira modifi-
cant la seva naturalesa i les seves formes
per adaptar-se a les expectatives genera-
des pel sorgiment de nous valors socials
(isomorfisme del sistema esportiu) i do-
nar-hi resposta.

L'esport com a fet cultural

L'esport utilitza com a mitja d'expressié
principal el cos i, per tant, abans de comen-
car a parlar d'esport caldra fer referéncia a
les técniques corporals que permeten la
construccié social del cos.

Per a les tecniques socials, el cos repre-
senta el primer instrument de I'home i el
més natural. Atés que anteriorment a qual-
sevol técnica instrumental es produeixen
socialment un conjunt de técniques cor-
porals.

L'estudi de les técniques corporals ha
d'emmarcar-se dins I'estudi dels sistemes
simbolics, ja que aquests proporcionen
simbols de naturalesa no verbal.! Des del
punt de vista simbolic, 'aprehensio que es
realitza de l'instrument (que en el nostre
cas és el cos) es troba mediatitzada per un
esquema simbolic determinat per la cultu-
ra2 de la societat concreta.

Marcel Mauss (1979), en parlar sobre les
técniques corporals, diu que no existeix un
comportament natural, que tota accid i ac-
titud corporal porta I'empremta de
'aprenentatge i que cada societat posseeix
uns costums propis. En aquesta linia, per a

Mary Douglas (1973) el cos, com a mitja
d'expressio, esta constret per les exigéncies
del sistema social que expressa. Tant se val
com sigui, el cert és que en qualsevol de les
observacions fetes sobre la forma d'utilitzar
el cos huma, dominen els factors educa-
tius, i tota educacid, fins i tot la fisica, con-
sagra una interaccid cultural de caracter
normatiu. “L'educacié fisica reflecteix la
totalitat de les normes i dels processos que
utilitza una societat per portar a terme la
seva interaccié."(J. Sanchez Martin, 1989,
pag. 34).

Perd no sclament aixo, el cos huma,3 gre-
sol on convergeixen naturalesa i cultura,
és un “simbol natural” (M. Douglas,
1988) basic per a la representacio de la
societat i el mon. Les metafores corporals
“naturalitzen” —i, doncs, legitimen- diver-
sos camps d'alld que és social, igual com
les relacions socials que es produeixen en
aquests ambits. Alhora, el mateix cos és
“modelat”, manipulat i transformat so-
cialment.® Aquest cos socialitzat, “mar-
cat”, és significatiu dintre d'un context so-
cial determinat, i la seva aparenga, la
seva bellesa o |la seva lletgesa convencio-
nal, porta sempre, implicitament, un judi-
ci etic. “Tota observacio sobre el cos té la
seva connotacié moral.” (G. Vigarello,
1991, pag. 176).

Tot i aixi, la percepcié del cos en la seva re-
lacié amb I'individu i amb la societat no és
homogénia. Diferents societats en el temps
i en I'espai han configurat de forma diversa,
aquestes relacions.® L'existéncia d'una
constel-lacié de representacions del cos ens
indica la polisémia d'aquest.

Si considerem el transit de les societats pri-
mitives a les societats contemporanies com
un procés continuat de descentrament de
les cosmovisions que porta a la “compren-
si6 descentrada del mén" (Weber) en rela-
cié amb les diferents esferes de la societat®
i, alhora, com una tendéncia a una major

Tota I'activitat esportiva, com a técnica corporal, es troba impregnada d'actes simbolics. L'esport, com a creador de simbols, utilitza com a via de manifestacio el

Segons E. B. Tylor (citat per Blanchard i Cheska, 1986, pag. 21), "en un sentit etnografic ampli, la cultura o civilitzaci6 és un tot complex que inclou coneixement, creences, art,

moral, lleis, costums i qualsevol altra aptitud o habit adquirit per I'home com a membre de la societat”. Sempre que aparegui el terme “cultura” en aquest article sera utilitzant-lo

des d'aguesta concepcio.

L Y

“El cos és una construccié simbélica, no una realitat en si mateix". (Le Breton; 1995, pag. 13).
“El cos és el primer instrument de I'home i el més natural”. (M. Mauss,1979, pag. 342).

“Ni tan sols la fisiologia, comuna a tots els homes, pot oferir simbols comuns a tota la humanitat” (M. Douglas, 1988, pag. 13).

“Amb I'adveniment de la modernitat, la religid, primer discurs «d'alld que socials, primer scentre simbolic estructuradors de la societat experimenta una metamorfosi en qué

s'escindeixen, i es fan autdnomes esferes culturals de valor -art/literatura, ciéncia/tecnologia, moral/dret- que romanien legitimades sota el discurs religios, és a dir, l'univers del
discurs religios que actua com a mon-visio totalitzant es descentra, i origina I'autonomitzaci6 d'esferes culturals de valor autolegitimades, que cristal-litzen en formes discursives
amb les seves propies estructures de plausibilitat o pretensions de validesa”. (J. Beriain, 1990, pag. 79).
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autonomia de l'individu respecte de la im-
posicio social, és possible argumentar que
la construccié simbolica dels models i a
través dels models corporals es veura afec-
tada pel mateix proceés i, per tant, les inte-
rrelacions entre aquests i els diferents
ambits de la vida social es veuran modifi-
cades.

En efecte, d'una banda, en la societat con-
temporania es produeix una creixent proli-
feracio de models del cos generats en els di-
ferents sistemes socials;” i d'una altra ban-
da, enfront de societats “holistiques” (Du-
mont) on no existeix el dualisme cos/perso-
na ni individu/grup (societat primitiva i so-
cietat tradicional), trobem d'altres (socie-
tats modernes) on el procés continuat
d'individualitzacié ens porta a fer del cos un
factor basic de la nostra individualitat, un
limit respecte dels altres i el mon, al mateix
temps que el converteix en un alter ego, en
una possessié (cos-maquina), que potser
sigui la més valorada en la societat contem-
porania.B

La proliferacié de models corporals sem-
bla trencar, o bé desdibuixar, I'estructura
social, suavitza rigideses i insinua que
ens mena a un “alliberament” del cos.?
Enfront de la imposicié d'un model rigid
del “nosaltres” que reforca la identitat
col-lectiva mitjancant la codificacié de
I'estética corporal convertida en signifi-
cant (estética de I'ética), tenim el narci-
sisme individualista contemporani (ética
de I'estética).lC Ara bé, el narcisisme de
les societats actuals no és un individualis-
me hedonista descontrolat que “allibera”
I'individu de qualsevol relacid social, sind
que ens trobem amb un “narcisisme diri-
git" que implica una “gesti6 optima del
cos en el mercat dels signes” (J. Baudri-
llard, 1992, pag. 130).1! Aixi, aquesta
estetitzacio del cos en la societat contem-

porania continua re-construint “modeis
d'excel-léncia corporal” (Pagés-Delon,
1989) que inclouen practiques, represen-
tacions, normes, valors, etc... i que ins-
tauren una jerarquitzacié a través de la
qual es realitzen els judicis socials {(mo-
rals de I'aparenga); judicis en els quals
I""excel-léncia corporal” és "indissociable
d'una excel-léncia moral i psicologica”
(1989, pag. 13).12

D'aquesta manera, I'home mai no actua
com un organisme biologic aillat, sind
d'acord amb la interpretacio cultural de si
mateix i de la seva societat. Aquest fet con-
dicionara la practica esportiva ja que, com
tota realitat social, 'esport s'inscriu en el
marc d'una cultura que, a causa de la me-
diatitzacio existent, determinara en allo que
és fonamental |a seva estructura interna i la
seva naturalesa profunda, per la qual cosa
I'esport no es pot entendre mai del tot si
s'analitza separadament de la societat que
el practica.

Com que és un producte, un fet cultural,
I'esport reflecteix els valors basics del marc
cultural en qué es desenvolupa, i transmet
un missatge relatiu a la tradicio i als valors
compartits en una societat especifica, a tra-
vés del joc competitiu. “Les competicions
ajuden a estructurar la cultura, encara que
tendeixen a reflectir les normes culturals,
també ajuden a determinar-les.” (Ulrich,
1975, pag. 175). Al capdavall, l'esport és
un microcosmos de la societat, on aprecia-
rem els valors que la mouen.

A causa del fet que les practiques esporti-
ves son un “retrat” de la societat que les
practica, els esports introduits d'una font
estrangera han de ser modificats i adap-
tats rapidament perqué encaixin amb els
valors i les normes tradicionals de la socie-
tat que els acull, ja que, si no es feia aixi,
podrien generar conflictes, en enfrontar

valors que en alguns casos poden arribar a
ser contraposats. “Les innovacions sola-
ment poden construir-se sobre els valors
culturals  previs” argumenta  N.A.
Scotch.13 (1983, pag. 486). Solament
aixi pot comprendre's, des de la nostra
perspectiva occidental, que una de les per-
sones més importants dels equips de fut-
bol de les tribus zulu de Sud-africa, sigui
l'inyanga o doctor Zulu, “el qual serveix al
doble proposit d'enfortir el seu propi
equip mitjancant magia i rituals, i contra-
restar els sortilegis dirigits contra el seu
equip pels inyangues rivals.” (Scotch,
1983, pag. 487). Un altre exemple de
com un mateix esport és entés i practicat
de forma distinta per cultures diferents,
que |'adapten als seus valors, és el cas del
basquet a I'area de Rimrock (Nou Méxic),
descrit per K. Blanchard (1983), on con-
viuen colons anglo-mormons amb nadius
navahos: el basquet navaho reflecteix una
conducta menys agressiva, menys estruc-
turada i “moralment menys educativa”
que no pas el basquet practicat per la po-
blaci6 anglo-mormona, i posa I'émfasi més
en l'individualisme que en la col-lectivitat i
meés en |'aspecte lidicorecreatiu que en el
fet de guanyar.

Com a conclusié, es pot dir que totes les
categories culturals mitjangant les quals
es percep el cos, han d'estar d'acord per-
fectament amb les categories mitjangant
les quals es percep la societat. Per tant,
analitzant les categories estructuradores,
els valors generadors de significat d'una
societat, es poden comprendre els tipus de
practica fisicoesportiva que s'hi porten a
terme.

Segons el criteri dels centres generadors de
significat, es realitza la classificacio, ja ci-
tada, de: societat tradicional, moderna i
postmoderna.

7 Baudrillard assenyala quatre signes: medicina, religi6, economia, politica. “Cada sistema revela aixi, successivament, rera la idealitat dels seus fins (Ia salut, la resurreccié, la
productivitat racional, la sexualitat alliberada), el fantasma reductor en qué s'articula...” (1992, pag. 134).

w

“El propi cos, el millor soci i el més proper, el delegat amb millor exercitacid, aquell segons el qual ens jutgen”. (Le Breton, 1995, pag. 155)
Vegeu Picard, D. Del codi al desig. El cos en la relacié social. Buenos Aires. Paidos, 1986.

10 per a Maffesoli, M.: “la sensibilitat col-lectiva sortida de la forma estética desemboca en una relacié ética”. (1990, pag. 49).

11 En aquest mateix sentit, Lipovetsky assenyala: “No ha d'ometre's que, simultaniament a una funcié de personalitzacié, el narcisisme compleix una missio de normalitzacid del
cos: |'interés febril que tenim pel cos no és espontani en absolut i ‘lliure’, obeeix a imperatius socials, (...) la normalitzacié postmoderna es presenta sempre com a I'Onic mitja
de ser veritablement un mateix, jove, esvelt, dinamic”, (1990, pag. 63).

12 “No existeixen signes propiament «fisics», per aixd el color o el gruix de |a pintura de llavis o la configuracié d'una mimica o les expressions del rostre i de la boca sén llegits im-
mediatament com a indicadors de fesomia «morals socialment caracteritzada” (Bourdieu, 1986, pag. 194).

En qualsevol cas, sempre es produeix una aculturitzacié, ja que necessariament alguns valors tradicionals son transformats o obviats a favor dels valors que comporta la practi-

ca esportiva acollida. Aixi, 2 I'estudi de N. A. Scotch es posa en evidéncia que tot i que la societat zulu es basa en I"ancianitat”, la introduccié del futbol significa I'existéncia
d'un fet social on es permet a un jove (I'entrenador) posar en dubte les opinions dels ancians (la junta directiva). Encara que és cert que I'esport actua com a “transmissor de cul-
tura”, també és veritat que, perqué es produeixi aculturitzacio, la societat ha d'estar predisposada a modificar els seus valors.
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Societat tradicional.

El “nosaltres” sacralitzat

Com hem assenyalat anteriorment, el cos
“és la simbolica general del mén” (Mer-
leau-Ponty, 1985), en el seu origen hi ha
tots els altres simbols.1* De tal manera,
que es produeix una metaforitzacié corporal
de diferents sistemes simbolics que orde-
nen i legitimen camps de la vida social i
cultural. Aixi, la metafora corporal s'utilitza
per estructurar limits i espais, per reproduir
analogicament les experiéncies socials i, al
capdavall, per organitzar i integrar organi-
cament.

En les societats tradicionals, el cos cosmic,
el cos social i el cos individual mantenen re-
lacions d'interdependéncia.l® En el cas
dels taoistes, el microcosmos del cos és
una réplica del macrocosmos, tota la natu-
ralesa i tota la societat amb les seves divi-
sions i jerarquies es troben integrades en el
cos. El cos, reproduccié del cosmos, es
concep com a divi perd mortal, de manera
que I'adepte ha d'exercitar el seu “cos espi-
ritual” fisiologicament ja que “el funciona-
ment organic és sagrat” (J. Levi, 1990,
pag. 115).

La utilitzacio politica de les metafores cor-
porals també ha estat una constant, sem-
bla que el cos politic necessita legiti-
mar-se mitjangant la corporeitzaci6 del po-
der.18 Legitimaci6 molt més gran quan “el
cos es concep segons com es concebi
Déu". (C. Bruaire, citat per M. Bernard,
1985, pag. 12).

Aixi, la cura del cos, la vigilancia de la cosa
organica, és també el manteniment de
I'ordre social i cdsmic.17 Per tant, aquesta
forma corporal, epicentre de totes les co-
rrespondeéncies simboliques, esta normati-
vitzada socialment i el seu desajust amb
alld que és establert pot descompondre
I'ordre general del mén. D'aqui la margina-

cié o, si més no, la regulacié i el control
dels deformes, els bojos, els bessons, els
mutilats... de la “lletgesa del mén". Pero
també la manipulacié del cos fisic mitjan-
cant dietes, encotillaments, practiques
gimnastiques, adorns, tatuatges, escarifi-
cacions... en fi, la “construccié social"18
d'un cos que unicament adquireix sentit i
valor mitjangant aquestes practiques.

En efecte, la societat tradicional es fona-
menta en I'existéncia d'una consciéncia
col-lectiva comuna, que es construeix en
base a la religié com a primer discurs crea-
dor d’un mén instituit de significat. La refi-
gid (com a referéncia a un déu, a I'absolut o
a I'imaginari) és la primera formacié discur-
siva, i esdevé la representaci6 col-lectiva
per excel-léncia. Aixi, la religio, segons J.
Beriain (1990a; seguint a Durkheim) és
portadora de:

= Significacions socials, estructurades al
voltant de dues esferes: les coses sagra-
des i les coses profanes. El sagrat es ma-
nifesta com a centre que representa una
totalitat de significat, una interpretacio de
les qglestions existencials fonamentals:
vida, mort, etc. la cosa profana és tot allo
que no és sagrat, la periféria simbolica del
sagrat que es mostra més enlla dels limits
normatius, territorials, etc.

= Categories cognitives per a la classifi-
caci6 i representaci6 socials, dona el
marc de pensament (espai, temps, cau-
salitat, veritat, totalitat, etc.) que per-
met d’entendre’s sobre alguna cosa en
la realitat socialment (simbélicament)
construida.

La religio, per tant, assumeix la tasca de
produir sentit; el seu llenguatge produeix
una totalitat de significat, i configura una
manera de pensar mitica que fa que

I'explicacié de tots els fenomens terrenals
sigui buscada fora del mateix mon.1?

El membre d'aquesta societat, mitjangant
el ritual, participa d’aquest ideal de socie-
tat, d'aquell nosaltres del qual és un simple
apéndix. Quan hi ha un sol centre creador
de significat, la identitat individual esta in-
timament vinculada amb el nosaltres
col-lectiu, al mateix temps que aquest apa-
reix sacralitzat (legitimat pel sagrat). No
existeix el jo, I'individu, sin¢ el nosaltres, la
col-lectivitat.

En resum, la religié es manifesta com a pri-
mera interpretacio del mén que totalitza el
sentit de les produccions culturals que im-
pregnen la consciéncia col-lectiva com a
centre simbdlic estructurador de la vida del
grup; és a dir, presenta els marcs cogni-
tius-normatius de la societat i alhora pro-
porciona una constel-laci6 de significacions
socials.

Caracteristiques i funcions
de I'esport

En aquesta mena de societat, I'esport es
troba profundament lligat a la religid i al sa-
grat. Segons C. Diem, “tots els exercicis fi-
sics van ser cultuals en els seus ork
gens."20 (citat per Garcia Ferrando, 1990,
pag. 39).

En [l'analisi que B. Jeu realitza sobre
I'esport a la Grécia antiga,?! destaca que
aquest neix en el si d'alld que és sagrat, i se
celebren en llocs sagrats i durant festes reli-
gioses. “Els jocs tenen un valor solemne i
sacramental” (1989, pag. 58) i, a més a
més de ser una forma de donar culte als
déus, son reveladors, en certa manera, de
la veritat dels destins individuals, perd so-
bretot sén reveladors dels destins col-lec-
tius i serveixen per atorgar sentit i identitat

14 També I'estructuralisme, com a ciéncia que estudia els sistemes simbblics, o com a simbol de l'intel-lectualisme de la ciéncia, fa del cos el seu origen: “en veritat, |'analisi es-
tructural, (...), no pot emergir en 'esperit més que perqué el seu model ja es troba en el cos”. (Lévi-Strauss, 1987, pag. 625).

15 vVegeu I'analisi de F. Loux (1984): E/ cos a la societat tradicional.

16 Sembla que la utilitzacio politica de la metafora organicista va arribar a la seva definicié més classica al Policratus de Jean de Salisbury (1159): “L'estat és un cos... El princep
ocupa a I'estat el lloc del cap i esta sotmés al Déu Gnic... El senat ocupa el lloc del cor... Les funcions dels ulls, les orelles i la llengua sén assegurades pels jutges i pels governa-
dors de provincies... Els peus que s'adhereixen sempre a la terra son els camperols...” (Citat per J. Le Goff, 1992, pag. 17).

17 Enun altre context, perd en la mateixa linia, F. Loux escriu: “L'home integra en el seu cos I'espiral cdsmica perd, alhora, intenta de domar-la i dominar-la...” (1984, pag.

54).

18 En relacié al procés social de creacid de la realitat i del cos adequat vegeu P. Berger i T. Luckmann, La construccié social de la realitat. Madrid, Amorrortu, 1986.
19 Tot es pot explicar per “designi divi”, adhuc I'exercici del poder. En aquesta mena de societats, la religio | el poder no estan separats com dos sistemes socials operatius, sén un

de sol: el poder ve donat per “voluntat de Déu".

20 Encara que és cert que van existir practiques que no van ser cultuals, aquestes eren profanes, excloses de I'esfera d'allo que és sagrat, com ara els exercicis fisics realitzats per
les dones espartanes, |'Gltima finalitat dels quals no era donar culte als déus siné proporcionar fills vigorosos. Aquestes practiques, en una societat que té com a “eix” la religid,

tenen un caracter secundari, no principal.
> 1
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Alguns autors afirmen que és a Grécia, amb els seus Jocs Olimpics, Nemeus, Pitics, etc., on apareix I'esport com a realitat social regulada.



als individus com a part de la col-lectivitat
(nosaltres).

Com que s6n el resultat de normes culturals
concretes, els jocs esportius revesteixen un
caracter de ritu social, i com a ritu social
ajuden a crear una realitat que no pot sub-
sistir sense ells; és impossible mantenir re-
lacions sense actes simbolics, i I'esport
n'esta ple.

Tot fent un salt en el temps fins a I'Edat
Mitjana, perd restant encara en el model
de societat tradicional, podem observar
com, en d'acord amb R. Chartier i G. Viga-
rello (1982, pag. 290, 291), encara es
manté aquest caracter religiés. Els jocs
col-lectius, o bé s'inscriuen en el calenda-
ri de festes religioses, o bé els contrin-
cants es decideixen de comu acord per
una data sense un significat particular.
Perd també en aquest cas es manté el llag
d'unié amb el cerimonial religids, ja que
sempre és després de les misses o durant
les vigilies quan es comprometen les dife-
rents parts.

Societat moderna.
El “projecte de jo" secularitzat

El “procés de modernitzaci¢”, modifica la
percepci6 i la construccié del cos, aixi com
I'estetica i els judicis éticosocials des de
dos factors inseparables. D'una banda, el
procés de racionalitzacié/secularitzacio
que porta a una logica creixent de diferen-
ciacid i autonomitzacid dels diferents sub-
sistemes socials i dels seus criteris de vali-
desa.?2 D'una altra banda, el procés
d'individualitzacio que porta a una més
gran  emancipacié/autonomitzacié  de
I'individu, que veu transformat el seu desti
en decisié. Aixi, l1a "modernitat pluralitza
institucions i estils de vida, cosmovisions i
estructures de plausibilitat”. (J. Beriain,
1990, pag. 103).

Un moment clau en I'establiment de la so-
cietat moderna és la sortida de I'Edat Mitja-
na. En el Renaixement es produeixen grans
canvis técnics, cientifics i politics que supo-
sen, alhora, un joc de signes, de costums i
de cultura que va sedimentant en una nova

estructura social. Aixi, alguns autors posen
com a data oficial del naixement de la mo-
dernitat, el segle xv, el "Quattrocento” re-
naixentista italia (Vattimo, 1990b, pag.
10) moment en qué I'home passa a ser el
centre.

Els segles XVil i XViIl posen les bases filoso-
fiqgues (Descartes i la Filosofia de les
Llums), religioses (Reforma Luterana) i po-
litiques (Revolucid Francesa, que aixeca
I'estat burgés modern, centralitzat i de-
mocratic). Al mateix temps, les ciéncies fi-
siques i naturals, alhora, fan els primers
passos en relacié a la tecnologia aplicada,
i aconsegueixen que els fonaments de la
modernitat facin un gran salt endavant.
“La modernitat sorgira amb la idea de
subjecte autonom, amb la forga de la raé,
i amb la idea del progrés historic cap a un
final brillant a la terra." (Urdanibia,
1990, pag. 51).

L'época moderna és configurada profunda-
ment per la revoluci¢ cientifica i el conse-
gient desenvolupament de les ciéncies ex-
perimentals.23 Aquesta época és testimoni
de la modelacié matematica de I'univers i
dels fonaments del pensament mecanicis-
ta, la projecci6 practica dels quals és la me-
canitzacié de la produccio i la tecnologia,
que revolucionaran I'economia. Aixi, el con-
tinu i imparable progrés de les ciéncies i les
técniques fa que es produeixin grans canvis
en el camp de la produccié: la divisio del
treball, amb les consegiients transforma-
cions en els costums i en la cultura tradicio-
nal.

Podria fixar-se el 1850, aproximadament,
com a data en la qual la societat comenca a
autopensar-se en termes de modernitat.
(Urdanibia, 1990, pag. 46). Amb I'adveni-
ment de la modernitat, la religié, primer
centre simbolic estructurador de la socie-
tat, experimenta una metamorfosi en qué
s'escindeixen, s'autonomitzen, esferes cul-
turals de valor —ciéncia, politica, dret, eco-
nomia, etc.— que romanien legitimades
sota el discurs religiés. Continuant I'argu-
mentaci6 de J. Beriain (1990b, pag. 131),
el factor que possibilita els canvis gue con-
formen el nostre sistema cultural modern és

el descentrament de les cosmovisions que
es trobaven articulades al voltant d'un cen-
tre sagrat.

S'inicia aixi un procés de secularitzacid,
que ha consistit en el fet que sectors de la
societat i de la cultura, cada vegada més
nombrosos, s’han anat sostraient de la do-
minacio de les institucions i simbols religio-
so0s, i han passat de rebre una interpretacid
directament religiosa a explicar-se ara mit-
jancant la ciéncia racionalista. Per aixo, es
pot dir que “la modernitat és filla de la se-
cularitzacié.” (Fernandez del Riesgo,
1990, pag. 81). També es produeix una in-
dividualitzacio dels universos simbolics que
es trobaven vinculats a |'esfera d’alld que és
sagrat. La modernitat descentra el fona-
ment tradicional i inaugura un temps post-
sacral caracteritzat per la pluralitat de re-
presentacions col-lectives que segueixen la
seva propia logica autdonoma. Cada forma-
ci6 discursiva (dret, ciéncia, etc.) s'auto-
procura els seus propis criteris de validesa,
s'autolegitima mitjangant una logica inter-
na propia, reemplagant la legitimaci6 tradi-
cional des de dalt per la legitimacié des de
dins.

La religié no desapareix; experimenta una
metamorfosi en la que perd el centre, pas-
sant de ser el discurs de les coses socials a
ser un discurs que competeix al mercat de
simbols, tot especialitzant les seves fun-
cions i els seus mecanismes de legitimacio.
En el sistema cultural de la modernitat, la
religi6 és un discurs, una metanarrativa que
ofereix sentit aixi com d'altres fan una ofer-
ta de béns de consum, etc.

Aquest procés creixent de diferenciacio i
complexitat d'organitzacié de les societats
fa que I'nome es trobi ell mateix confrontat
no solament amb miltiples opcions de cur-
sos d'accid, siné també amb multiples op-
cions de possibles maneres de pensar el
mon.

La identitat col-lectiva continua fonamen-
tada en aquesta relacié nosaltres que és
constitutiva per al procés d'identificacio-
diferenciacié d'un col-lectiu social deter-
minat —politic, econdmic, militar, reli-
gids—,24 perd el seu mén circumdant, és a

22 “Es produeix una autonomitzacié dels universos simbalics que es trobaven vinculats a I'esfera d"alld que és sagrat”. La modernitat disloca, descentra el fonament tradicional de
tipus cognitiu, normatiu i expressiu, i inaugura un temps «postsacrals caracteritzat per una pluralitat de representacions col-lectives: ciéncia, dret, moral, art, etc., que seguei-
xen la seva propia ldgica auténoma i, en aquest sentit, profanitzada, pel fet de ser des-sacralitzada". (J. Beriain, 1990, pag. 91).

23 Per a I'home il-lustrat, les millores materials i morals de I'individu es trobaven subjectes al seu tractament cientific.

24 E| “nosaltres” ja no engloba tota la comunitat a qué pertany I'individu, com en el cas de la societat tradicional, sind solament una part d'aguesta: la d'aquells que comparteixen

un mateix ideal d'emancipacié de I'nome.
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dir, les condicions-limit d'aquesta, vénen
determinades per una complexa xarxa de
limits economics, administratius, poli-
tics, religiosos, etc. L'entorn de formacio
de la identitat col-lectiva esdevé sobre-
complex.

Ara, bé, com operaran les metafores cor-
porals en aquest mén fragmentat? Primer
a I'Occident, aquesta totalitat, que inte-
grava el cosmos, la natura i la societat en
el sistema simbolic del cos huma, va ini-
ciar un procés de dislocacio que va acabar
trencant la unitat corporal del mén.25
Amb tot i amb aixd, acompanyant aquesta
diaspora de sistemes socials (economia,
ciéncia, politica, religio, art, etc.) que se
separen i s'autonomitzen d’aquell centre
creador de significats que era la religi¢
(Durkheim), observem una proliferacio
d'ideacions o metafores-models corporals
d'abast més petit, en correspondéncia
amb les logiques profundes de legitimacio
de cada sistema: el cos politic, el cos pro-
ductiu, el cos-signe, el cos disciplinat, el
cos reflexiu, etc. Aixi, la relacid cos/siste-
ma sembla invertir-se i el cos queda re-
duit a I'estratégia axial del sistema en que
s'inscriu (Baudrillard, pag. 1992). No
obstant aixo, en aquesta multiplicitat de
metafores-model sobre el cos, podem se-
guir dos eixos basics interrelacionats que
van marcar la percepcid i la cognicio del
cos huma, igual com les seves manipula-
cions i practiques i, per tant, la seva defi-
nici6 estética. Un eix és el que separa
I'individu del seu propi cos, convertint-lo
en un alter ego.26 L'altre, és el que aplica
la concepcid mecanicista de |'univers al
cos huma, cosa que genera el cos-ma-
quina.?’” Ambdues idees sén indissocia-

2

wm

bles en el procés de construccio del cos
modern.28

Aquesta alienacié de I'individu per una vi-
sid instrumental | maquinista del cos es de-
senvolupa a 'unison amb el sistema capita-
lista de produccié.2? El cos huma es con-
verteix en un instrument de la produccié.
Apareix in-corporat3? a la maquina, com si
fos una prolongacié d'aquesta, en una
logica que s'exemplifica en el taylorisme /
el fordisme com a métodes d’organitzacid
del treball i que demanda del cos- maqui-
na cada vegada rendiments mes grans i in-
crements a la productivitat (J. M. Brohm,
1993). Aquesta concepcié del cos- maqui-
na de l'individu porta associades una série
de practiques legitimes, institucionalitza-
des socialment,3! que donen dimensié
estética a les virtuts etiques d'un mecanis-
me corporal temperat, ben greixat i entre-
nat per als esforgos de la vida quotidiana.
En aquesta mateixa linia, el pas d’un capi-
talisme de producci6é a un capitalisme de
consum, comporta canvis en ['apreciacié
del c0s.32 Ef cos, a més a més de mitja, es
converteix en finalitat de la produccio.
Aixi, entra en la logica del consum i esdevé
la nostra possessié més valuosa (Le Breton,
1995). La dualitat establerta al voltant del
cos tendeix a difuminar-se. Cada vegada
ens identifiqguem més amb aquesta posses-
sié que ens representa i que es converteix
en veritable objecte de culte. Amb tot i amb
aix0, res no ens allunya de la construccio
d'un cos productiu. El nou narcisisme he-
donista, amb el qual identifiquem el culte al
cos contemporani, va “a la recerca de
I'excel-léncia"33 corporal, on tot signe fisic
(forma, aparenga, manera de moure's,
moda, etc.) ens implica en un joc simbolic

hipercompetitiu on I'ética de la proesa, del
desafiament personal, de la superacio de li-
mits, del risc, dibuixa la “perfeccio estética
de les conductes” (Lipovetsky, 1994).34

Caracteristiques i funcions
de I'esport

En la societat moderna, 'esport passa a
convertir-se en un sistema, conformat pa-
ral-lelament per subsistemes (esport re-
creatiu, educatiu, espectacle, etc.), que
manté interpenetracions amb tots els cen-
tres estructuradors de significat. Aixi, es
configura com un tot complex que pot ser
legitimat per diferents logiques discursi-
ves, que li assignaran una finalitat i li ator-
garan unes caracteristiques determinades
(que, en molts casos, seran complemen-
taries) d'acord amb el projecte que repre-
sentin. Tot seguit, en presentem alguns
exemples:

= Rad: La reducci6é de la realitat a alguna
cosa quantificable, com a signe tipic de la
racionalitzacio, es tradueix en el fenomen
dels récords i en la importancia que
s'atribueix al lloc a la classificacid. Els es-
ports moderns es distingeixen dels primi-
tius per posar més émfasi en la competi-
cio; la victoria és I'objectiu principal dels
participants.

Religi6: El puritanisme va enunciar els
principis fonamentals que havien de de-
finir el moviment esportiu. El puritanis-
me pensa, en correspondéncia amb la
seva interpretacié de la Biblia, que el
cos esta destinat al servei de Déu, i a
aquesta finalitat s'ha de sotmetre la

Assenyala Le Breton (1995, pag. 57) que “el cos (...) deixa de ser apropiat per representar una col-lectivitat humana, la dimensid holistica de la qual comenga a distendre's”.

26 Ep algun cas s'amiba a no recongixer-s'hi: “No séc, de cap manera, aquest ajustament de membres el qual hom anomena cos huma" (Descartes, citat per Le Bretdn, 1995, pag. 71).

27 Si a les societats holistiques I'univers seguia un model organicista la matriu del qual era el cos huma, amb la modernitat la formula maquina ordena el mén —"L'univers és una

28

29
30
31

32

33
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maquina on no hi ha altra cosa a considerar que les figures i moviments de les seves parts"- (1995, pag. 66) i el propi cos -"com si fos un rellotge compost per rodes i contrape-
s0s... considero el cos de I'home"-. (Descartes, citat per Le Bretén, 1995, pag. 77).

Aixd es pot constatar mitjangant |a historia de la teoria médica: “A la fi del segle XVII i comengament del XVIII, |a teoria médica, en part a través del dualisme racionalista de
Descartes entre ment i cos, va arribar a ser influida de forma notable pels models matematics i quimics del cos, el gual era concebut com una maguina complexa. Una varietat
de teories iatromatematigues i iatromecaniques de la malaltia van guanyar popularitat...” (Tumer, B.S. 1989, 109).

Vegeu D. Deleule i F. Guéry: £/ cos productiv. Teoria del cos en la forma de producci6 capitalista. Buenos Aires. Temps Contemporani, 1975.

Aqui es pot recordar la pel-licula Temps moderns de Chaplin,

Rixi es va desenvolupar I'esport modern caracteritzat pels mateixos valors que regeixen I'esfera de la produccio de la societat moderna: competicid, rendiment, mesurament i
récord. A més a més, és I'época de les grans pedagogies | gimnastiques corporals, de la submissio del cos a les lleis de I'esforg i la productivitat.

Els canvis en |a valoracid i la gestid del cos s6n eguivalents als que es produeixen al voltant de I'individu en I'esfera de I'organitzacid del treball. Les teories mecanicistes com el
taylorisme i el fordisme s6n substituides per aguelles gue busguen la implicacié total de I'individu en I'afany per augmentar la productivitat mitjangant la gestié eficag de la cul-
tura de I'empresa.

De la mateixa manera, en la gestio empresarial T.J. Peters | R.H. Waterman: A /a recerca de 'excel-léncia. Liigons de les empreses millor gestionades dels Estats Units. Bar-
celona. Folio, 1984, assenyalen els principis basics de la cultura de I'éxit.

“El nou hedonisme, (...), és compatible amb I'ascetisme. La fascinacio hedonista amb el cos existeix per realgar I'actuacid competitiva. Trotem, ens aprimem i dormim, no pel
gaudi intrinsec, sind per millorar les nostres oportunitats en e sexe, el treball i la longevitat” (B. S. Turner, 1989, pag. 147).
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practica fisicoesportiva. Els exercicis fi-
sics, com a mitjans vitals, necessaris i
ineludibles,3% serveixen a la salut, sén
un mitja educatiu i estimulen la forma-
cio del caracter de I'home.

Progrés: En una societat cada vegada
meés tecnificada i en la qual existeix un alt
index de comoditat, “/'esport suposa per a
una personalitat humana deficient en un
dels seus aspectes principals (el movi-
ment) un mitja d'equilibri.” (Cazorla,
1979, pag. 55). L'esport apareix com a
practica-salut per pal-liar els desequilibris
que comporta el progrés.

Economia: L'esport és interpretat, par-
cialment, com si fos una reaccié de com-
pensacio al treball (aspecte IGdicorecrea-
tiu de I'esport) i, parcialment, com un “fe-
nomen d’adaptacié a les condicions vi-
tals propies de la societat industrial”,
(Lenk, 1974, pag. 26) pel fet de presen-
tar (I'esport de competicio) “trets i contin-
guts conformes | semblants al treball."
(Lenk, 1979, pag. 134).

Politica: “L'esport és una plataforma
qualificada de propaganda politica"36
(Cazorla, 1979, pag. 225). En un cert
grau, “els éxits dels equips nacionals
simbolitzen el lloc que ocupen els res-
pectius estats i nacions dintre del mén"
(Krawczyk i cols., 1979, pag. 144) tot
significant la supremacia d'una opcid
ideologica sobre les altres en la consecu-
cio del projecte d’home. Aixi, “el plusmar-
quista esportiu és, directament o indirec-
tament, portaestendard d'un pais o tam-
bé d'un régim politic” (Cazorla, 1979,
pag. 107).

L'esport pot servir de base per assimilar la
coexisténcia en una mateixa societat, de
centres amb discursos legitimadors dife-
rents i també contraposats. Aixi, mentre
I'economia es basa en la desigualtat (dife-
renciacid, especialitzacid) per aconseguir
un increment en la produccid, la politica es
basa en la igualtat, tot argumentant que

tots els homes som iguals. Les competi-
cions esportives, amb el pressupost de par-
tir d’'una igualtat per arribar a una desigual-
tat,37 poden ajudar a fer que I'individu cre-
gui possible la coexisténcia, en una mateixa
societat, de centres amb logiques discursi-
ves contraposades.

Al mateix temps, I'esport espectacle també
serveix al proposit de crear una consciéncia
col-lectiva (un nosaltres) provocada ja no tan
sol pel projecte sind per I'emocid, per aquest
“sentir en comQ”, per I"“estar junts” (proxe-
mica) que provoca la unitat tribal. (R. San-
chez Martin, 1991). Aixi, I'hnome modern pot
escollir, per a la seva practica, entre diversos
esports, el que més s'ajusti al seu projecte
(per les seves caracteristiques socioecondmi-
co-politiques) tot creant-se una consciéncia
del nosaltres basada en |'afinitat de projec-
tes. Alhora, I'esport-espectacle s'encarregara
de crear una consciéncia del nosaltres basa-
da en I'emoci6 col-lectiva que provoca perid-
dicament.

Societat postmoderna.
Temps de “incertesa”

La data operativa utilitzada per J.F. Lyotard
per marcar l'inici de la societat postmoder-
na, és la Il Guerra Mundial: “amb /'aplica-
cié de la «soluci6 final», la introduccio de
noves tecnologies en la guerra, i I'Us sis-
tematic de la destruccid de poblacions ci-
vils, és innegable que s'opera un canvi."
Els ideals de la modernitat sén violats ober-
tament; ideals que estipulaven que tot el
que fem en matéria de ciéncia, de técnica,
d'art i de llibertats politiques, tenen una fi-
nalitat comuna i Gnica: I'emancipaci6 de
I'home.

La crisi de la modernitat, que es fa evident
sobretot a partir dels anys 70,38 sorgeix
amb la pérdua de credibilitat de les tesis de
progrés; amb el declivi de la confianga als
metarelats de legitimacid de les societats
modernes; pel desencant, al capdavall, da-

vant de nocions com la ra0, la historia, el
progrés o I'emancipaci6.3?

Amb el fracas dels grans relats legitima-
dors que donaven sentit al present i al fu-
tur que havia de seguir, a les actituds que
es mantenien en la societat moderna,
apareixen a la societat postmoderna tot
un conjunt de categories i sensibilitats al-
ternatives a les que van prevaldre ante-
riorment, no ja en forma de metarelats
sind en forma de petits relats: moda, he-
donisme, culte al cos, etc.

La creenga en una historia unitaria, dirigi-
da vers una fi (la salvacié, la racionalitat
cientifica, la recomposicid de la unitat hu-
mana després de I'alienacid, etc.) ha es-
tat substituida per la multiplicacié indefi-
nida dels sistemes de valors i dels criteris
de legitimacio, per una multiplicitat d'es-
tratégies parcials que manquen de propo-
sit comd, en un relativisme cultural (o
pluralitat de subcultures) on cada cultura
ha de ser jutjada exclusivament segons
els seus propis principis, tots igualment
legitims.

Mentre que a la modernitat es déna un
descentrament de les categories “centra-
des" i el seu procés de secularitzacio, a la
postmodernitat s'arriba a la proliferacid
de centres descentrats, plurilogics i frag-
mentats.

En aquest tipus de societat predomina ma-
jorment la identitat per referéncia a petits
grups propers, els consensos locals, con-
junturals i rescindibles, les visions fragmen-
tades, esceptiques, de la realitat (Mardo-
nes, 1990, pag. 21).

M. Maffesoli, en comparar les formes
d'agregats societaris, oposa a la societat —o
sociabilitat- moderna (que persegueix un fi:
I'emancipacio de I'home) que segueix la
logica de la identitat (ideologica, professio-
nal, etc.), la socialitat postmoderna (amb
Unicament una preocupacié pel present)
que segueix la logica de la identitat (ideolo-
gica, professional, etc.), la socialitat post-
moderna (amb Gnicament una preocupacio

35 EJs exercicis fisics s6n una tasca obligatoria, atés que, segons la ldgica puritana, I'home ha de guanyar-se el Cel amb el seu treball a la terra, cal que hi hagi una preparacio ade-
quada del cos, perqué aquest pugui rendir més i millor en el treball, cosa que assegurara la “pujada” al Cel.

36

nal-socialista.
37

38
39

La primera manifestacié en aquest sentit es va produir amb els Jocs Olimpics de Berlin, el 1936, quan A. Hitler va aprofitar per fer veure al mén la grandesa d'un Estat nacio-

En les curses atidtiques, per exemple, tots els esportistes surten de la igualtat (a la linia de sortida) per arribar a la desigualtat (a la linia de meta).
El terme postmodern és emprat per primera vegada el 1971 a propdsit de |a literatura.
Segons Lyotard (citat per J. Urdanibia, 1990, pag. 53), "es poden anomenar modernes les societats que ancoren els discursos de veritat i de justicia en els grans relats

histarics, cientifics, etc.; a les posmodernes, és la legitimacioé d’alld que és veritable i just el que es troba a faltar”. Aixi, la “veritat” de la historia esdevé dubtosa en des-
cobrir-se manipulacions dels fets per part dels cronistes “oficials”; la “justicia” de I'economia perd el seu pes en comprovar-se |a creacio de bosses de pobresa i margi-

nacig, etc.
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Figura 1.

Estructura mecanica
(Modernitat)

Organitzacié politica i econdmica

Individuus
(funcid)

Agrupaments contractuals

(M. Maffesoli, 1990)

pel present) que segueix la logica de la
identificacié. "Quan allo que és social s’ha
saturat, ens queda la socialitat" (Maffesali,
1990, pag. 15).

Per a aquest autor, la societat és feta
d'individus, la socialitat de persones.
L'individu té una identitat, mentre que la
persona s'identifica amb un rol. Al concepte
tancat d’'identitat M. Maffesoli oposa la no-
ci6 oberta d’identificacié. L'individu es tan-
ca en la seva identitat (s'esgota en la seva
funcié, roman fidel a ella); la persona
s'identifica amb els seus simultanis o suc-
cessius rofs (que no funcions) sense esgo-
tar-se en cap d'ells (ja que no creu en la na-
rrativa que els legitima).

L'organitzaci6 de la socialitat postmoderna
té forma de xarxa; i una xarxa connecta nu-
sos. Els nusos de la xarxa seran les tribus
(microgrups). Les tribus sén petits grups no
permanents de persones unides per la iden-
tificacié en un ordre o valor determinat. Aixi
com la modernitat és homogeneitzant (eli-
mina l'altre, el diferent), la postmodernitat
és heterogeneitzant (assimila ['altre).40

(VERSUS)

SOCIALITAT

Estructura complexa o organica
(Post-Modernitat)

Masses

Persones
(rol)

Tribus afectades

(ambits cultural, productiu, cultural, sexual, ideologic, etc.)

Mentre que a 'ordre modern, per salvar la
identitat, la pertinenga multiple és impossi-
ble, “I'ordre postmodern és plural i can-
viant.“ (Maffesoli, 1990, pag. 17). La per-
tinenga de l'individu a diverses classes
d’ordre permet una facilitat de connexid ge-
neralitzada entre les tribus.

Aquest procés, que es va iniciar amb la so-
cietat burgesa, ha arribat a la seva culmina-
ci6 en I'actualitat, on la moda%! s'ha con-
vertit en el motor d'una societat “capitalis-
ta-democratica-individualista” (Lipovetsky,
1990b) on es tendeix a psicologitzar el
“cos-maquina”, a tenir-ne cura i agombo-
lar-lo per obtenir-ne un rendiment dptim en
el joc social de la seduccié®2 i on es consu-
ma l'individualisme narcisista contempo-
rani.43

Aixi, pel que fa a la construccié social dels
models corporals, veiem la proliferacié de
les eétiques fundades en I'estética. Ja hem
assenyalat anteriorment que “l'individua-
lisme és el valor cardinal de les societats
modernes"”. (L. Dumont, 1987, pag. 30) i
amb el procés d'autonomitzacio, I'individu

es diferencia del gran cos social i desenvo-
lupa una creixent preocupacio per la seva
singularitat, que es manifesta, per exem-
ple, en una “epifania del rostre" i del retrat.
(Le Breton, 1992). La preocupacid social
per descobrir en el rostre la veritable natu-
ralesa interior no era nova,44 perd amb
I'arribada de la modernitat pretén validesa
cientifica®® i fa de la propia imatge
I'ambaixadora de les virtuts étiques d'un
mateix.

Aquesta promocié de la propia imatge
acompanya la puixant societat burgesa
gue trenca la societat tradicional i “mun-
danitza” la societat.*6 Tot el sistema social
va entrar en ebullicié i aixd es va reflectir
en el camp estétic.4” No obstant aixo, la
cura de I'aparenga corporal, que indica un
nou estil de vida, no es va difondre de ma-
nera igualitaria en la societat vuitcentista,
i I'estética corporal va esdevenir un signe
de “distincié” que informava sobre la ri-
quesa, posicid, professio, génere, religio,
edat, etc., de cadasc(i.#8 Amb el procés de
democratitzacié es van anar atenuant, a
causa de la seva'multiplicacio, els signes
de la “distincié social" a través de la imat-
ge corporal, fins arribar a I'actual “societat
narcisista”".*? En aquesta societat contem-
porania, postindustrial, es produeix una
“apoteosi de les relacions de seduccié” (Li-
povetsky, 1990) que acaba amb les rela-
cions de poder coactives i disciplinaries
que son substituides per un narcisisme au-
to-regulador3® que exemplifica la “microfi-
sica del poder” portada al seu extrem més
“seductor”. Aixi, més que un poder repres-
siu, es tracta d'un poder “productiu”, ca-
pil-lar i descentralitzat, que opera al nivell
de micropractiques i que s'assenta en el
cos. En el fons, no podem separar la cons-
truccio del cos narcisista dels mecanismes

40 Apareix aqui la nocié de “policulturalisme” com a forma social, que es fa palesa en el “mestissatge” generalitzat de les modes de vestir, del menjar, dels espectacles,

etcétera.

41 “Solament hi ha moda en el marc de la modernitat. Es a dir, en un esquema de ruptura, de progrés i d'innovacié”. (Baudrillard, 1992, pag. 103).

42 “Cal mantenir el "capital” salut, fer prosperar el "capital” corporal sota la forma simbdlica de la seduccid”. (Le Breton, 1995, pag. 160).

43 Cal recordar aqui que aguest narcisisme esta lluny de ser la “alliberament total” de I'individu, ja que “procedeix d'una hiperinversié dels codis i funciona com un tipus inédit de
control social sobre dnimes i cossos”. (Lipovetsky, 1990a, pag. 64).

44 \fegeu Caro Baroja, J., La cara, mirall de I'dnima. Historia de la fisiognomania. Barcelona. Cercle de Lectors, 1987.

45 Durant el segle XIX es desenvolupa una nova disciplina vinculada a |a fisiognomonia, la frenologia, que busca, mitjangant I'analisi de les formes del crani, les qualitats i defectes

de les persones.

46 “Sera la fotografia la que aconseguira la democratitzacio del retrat”. “L'accés a la repr

i611a pe

democratitza el desig de reconeixement social”. (A. Corbin i M. Perrot, 1991, pag. 127).
47 “La revolucié indumentaria que es troba en I'origen del vestit modern, es basa en aquesta rehabilitacié artistica del mén". (G. Lipovetsky, 1990b, pag. 74)
48 A la Franga de 1840, I'aparenga corporal indicava, entre d'altres, les preferéncies politiques: “els legitimistes adopten la barba sencera, els imperialistes la barbeta punxeguda
amb els bigotis també en punta, mentre que els partidaris de la monarquia constitucional adopten patilles”. (P. Yonnet, 1988, pag. 240).
49 Pera P. Yonnet (1988), la moda, en la nostra societat individualista-narcisista ha anul-lat tots els diformismes —classe, edat, religid, etc.- i es manté dnicament I'imperatiu de

la joventut.

i de |a propia imatge aviva el sentiment d'importancia d'un mateix,

50 “'ensinistrament social ja no es realitza per imposicio disciplinaria ni tan sols per sublimaci6, s'efectua per autoseduccid. El narcisisme, nova tecnologia de control flexible i au-
togestionat, socialitza tot desocialitzant, posa els individus en correspondéncia amb un sistema social polvoritzat..." (G. Lipovetsky, 1990, pag. 55).
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del poder. Aquests no s'instal-len tnica-
ment en les institucions politiques de
I'Estat, sindé que mitjangant una “tecnolo-
gia politica del cos" (M. Foucault, 1990)
que funciona a través dels coneixements i
d'un conjunt de técniques, s'introdueix,
mitjangant la practica quotidiana, en el
mateix cos tot disciplinant-lo,5! o bé en
I'actualitat, “seduint-lo". La focalitzacid
del poder en el cos gracies als mecanismes
disciplinaris construeix “cossos docils”
adequats a les condicions socials.52 O si-
gui, que sembla pertinent la pregunta que
es feia el mateix Foucault (1992, pag.
106): "de quin cos té necessitat la societat
actual”.

A. Giddens (1995) ha respost aguesta
pregunta desenvolupant la correspon-
déncia entre la reflexibilitat de la socie-
tat contemporania®® i el “cos reflexiu”.
Aquest “cos reflexiu” rep informacid gene-
rada als sistemes abstractes (medicina
holistica, dietdlegs, etc.) i, aquesta, li
proporciona un "sentit del cos” que impli-
ca una atenci6é corporal i una “cura del
cos” que, paral-lelament, portara l'indivi-
du vers més "poder corporal® del qual
sera més responsable com més “posttra-
dicionals” siguin els ambits socials en qué
es mogui. Tanmateix, en aquestes socie-
tats “posttradicionals" els diferents sa-
bers multipliquen les representacions del
cos i el “sentit del cos" rarament és cohe-
rent. L'individu contemporani recons-
trueix “reflexivament” el seu cos, i articu-
la aspectes parcials de diversos models
buscant sempre una “excel-léncia corpo-
ral” amb qué es pugui identificar.54 Aixi,
aquest cos, del qual l'individu narcisista
és responsable, opera en |'espai simbdlic
de |I""estética corporal” sota un criteri de

“gestié optima” que li atorga “distincio so-
cial" (P. Bourdieu, 1988) i reconeixement
“atic” (E. Goffman, 1987), o bé I"estig-
matitza".5% Ens trobem en els limits de
I'"ética de I'estética”.

Caracteristiques
i funcions de I'esport

Com es despren de la concepcié de |'esport
com a fet cultural, les caracteristiques de
I'esport que es practica en |'actualitat esta-
ran d'acord amb les caracteristiques
propies de la societat que les produeix, la
societat postmoderna, i podrem observar
com certs trets d'aquesta®® tenen la seva
correspondéncia en el conjunt del sistema
esportiu.

En referir-nos a la societat postmoderna
parlavem d'un ordre plural i canviant, de-
terminat per la multiplicacié indefinida de
valors. L'esport, entés com un sistema, es
converteix en aquesta societat en un feno-
men sobrecomplex en el qual es produeix
una continua multiplicacié de subsiste-
mes. Aixi, avui podem parlar d'esport
educatiu, recreatiu, competitiu, especta-
cle, higiénic, terapéutic, per a tothom,
d'aventura...

La societat postmoderna és qualificada
com “la societat de la comunicacié gene-
ralitzada" (Vattimo, 1990b, pag. 9) i de la
informatitzacié, com una societat cibernéti-
ca dominada per I"imperatiu técnic” (Mar-
dones, 1990, pag. 30) on el volum, la velo-
citat i la fragmentacio dels fets, tal com ens
son presentats pels “mass media”, la in-
formatica, etc., ens treuen definitivament
de |'orbita referencial de les coses.

El resultat final és la impossibilitat de la re-
flexio (davant la rapidesa de successid de

les dades), la manca de sentit de la historia
(per les continues rectificacions i noves
aportacions sobre I'esdeveniment) que ens
condueix a una incertesa radical sobre la
veritat, sobre la realitat mateixa de I'esde-
veniment.

Aquestes caracteristiques tenen la seva tra-
duccio en el sistema esportiu:

Com que es tracta d'una societat de comu-
nicacio, es concedeix molta importancia als
“mass media" com a formes per al coneixe-
ment i difusio de I'esport.

La velocitat en la informacid, que neces-
sariament comporta risc,37 es manifesta en
I'aparicid i apogeu de tot un conjunt de
practiques esportives caracteritzades per la
velocitat (les denominades “de lliscament™:
“surfing", “wind-surfing", “skating", etc.) i
el risc ("ponting”, “rafting”, “hidro-speed”,
etc.).

L'imperatiu técnic, la tecnologia, irromp
amb forca en I'ambit esportiu. La sortida al
mercat esportiu de maquines de muscula-
ci6 informatitzades5® i de programes de
condicionament fisic informatitzat5® n'és
una bona prova.

La rapida successio de noves dades en rela-
ci6 a un mateix fet, també té el seu paral-le-
lisme en el mon de I'esport, i es reflecteix en
el continu sorgiment de noves practiques i
de modificacions sobre les anteriors, com
ha succeit en el cas de I""aerobic”, al qual
ha succeit el “low-impact aerobic”, el “wor-
kout aerobic”, els "steps”, I'“aquarobic”,
etc.

En la postmodernitat es produeix un
canvi de valoracio al voltant de la ciutat
i del camp; es pot observar que, aixi
com la ciutat va ser “el paradis" de la so-
cietat industrial, avui la consciéncia
ecologica fa que es comenci a veure amb

51 “E| domini, la consciéncia del seu cos, no han pogut ser adquirits més que per I'efecte de I'ocupacio del cos pel poder: la gimnastica, els exercicis, el desenvolupament muscu-
lar, la nuesa, I'exaltacio del cos bell... tot esta en la linia que condueix al desig del propi cos mitjangant un treball insistent, obstinat, meticulds, que el poder ha exercit sobre el
cos dels nens, dels soldats, sobre el cos sa”. (M. Foucault, 1992, pag. 104).

52 Foucault centrava aquest poder disciplinari en les condicions de la madernitat, Nosaltres creiem que no és aixi. Hem assenyalat des de I'inici com es produeix la construccié so-

cial del cos de forma pancultural.

53 | a reflexibilitat de la modernitat implica la revisio constant de tot coneixement o practica social. Enderroca la nocid de certesa i impossibilita I'cbtencié d'un coneixement dogm-

aticament cert. (Giddens, 1994).

54 | a seva llibertat com a individu, la seva creativitat, es nodreixen d'aquesta falta de certesa, de la recerca permanent d'un cos perdut que és, de fet, 1a d'una comunitat perdu-

da". (Le Bretén, 1995, pag. 90).
55

“El gras d'avui no té opcid. Ha renunciat a ser prim? Aixd solament pot ser debilitat de caracter o mal gust de classe. Tracta d'aconseguir ser prim? El seu perpetu fracas el
col-loca implacablement entre aguells que no lluiten o que sempre son venguts”. (C. Fischler, 1995, pag. 340).

56 Convé de recordar que la transicid, el “pas” d'una mena de societat a una altra es fa d'una forma sobreposada i que, per tant, conviuen caracteristiques dels dos tipus de so-

cietat,
5

-3

falses.
38 Com la série "Oxide" de la marca Vitawell.

Els mitjans de comunicacid, en el seu afany per ser els primers a donar la noticia, corren el risc de no contrastar-la prou i difondre, en conseqiéncia, noticies

59 Com els programes “Model-Form” i “Salut-total” desenvolupats al final de la década dels vuitanta pel Centre d'Estudis Esportius, a Barcelana, als quals s'hi han afegit posterior-

ment molts d'altres.
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diferents ulls tant la ciutat com la natura-
lesa.

Segons M. Maffesoli, I'epistemologia mo-
derna es recolza en I'estricta separacio na-
turalesa/cultura. Tanmateix, actualment
hi ha nombrosos indicis que desvetllen la
confusié entre els dos pols en qiiestio: cul-
turitzacioé de la natura, naturalitzacié de la
cultura. En altres paraules, la referéncia a
I'entorn social es troba lligada inextricable-
ment a la que remet a I'entorn natural. Sén
molts els camps en els quals una ecologit-
zacio del mon es fa evident, i I'esport n'és
un; “la naturalesa ja no és només un ob-
Jecte a explotar, si no que es converteix en
un company imprescindible." (1990b,
pag. 106).

Aixi, I'esport actual desborda els equipa-
ments convencionals, les instal-lacions, i
s'apropia, per a la seva practica, de la natu-
ra. S'aprofiten les muntanyes, els rius o
qualsevol forma del relleu per realitzar acti-
vitats fisiques, i apareixen modalitats com
el “trekking", el “rivering”, el parapent, etc.
Es tracta d'utilitzar el medi natural i els
seus elements (terra, aigua, aire) per fer
esport.

Els arquitectes, que també van ser pioners
en |'ls del terme “postmodern”, intenten
fugir de la visi6 de la ciutat com a centre per
a la producci6 o per a la circulacid, i tor-
nar-la la seva tradicional dimensié convi-
vencial, tot superant els limits imposats pel
funcionalisme.

Aquesta “nova” visio de la ciutat, junta-
ment amb |'apropiaci6 d'espais no especifi-
cament destinats a I'esport, podria explicar
el fenomen dels esports urbans, de I'Us de
la ciutat per a la realitzacié de practiques fi-
sicoesportives com el “footing” i les curses
populars, el ciclisme i les “diades de la bici-
cleta” o la invasi6 del territori urba per les
tribus de “rollers” i “skaters”. “Ja no podem
parlar d'espai esportiu, sino, una vegada
més, d'espai en general." (Puig, 1990,
pag. 185). El policulturalisme que es dona
en la societat postmoderna, amb la possibi-
litat de pertinenca a diverses classes
d'ordre, permet d'explicar I'apogeu dels es-
ports combinats (com el triatld, que inclou

natacio, ciclisme i cursa) o la practica de
diversos esports per una mateixa persona
(cosa que li permet de connectar amb dife-
rents ordres del sistema social).

L'esport i, més concretament, /'espectacie
esportiu de masses, adquireix en la societat
postmoderna, unes funcions especifiques
diferenciades. Facilitara, a un individu de-
sencisat dels conceptes que va produir la
modernitat (rad, historia, progrés, etc.),
la creacié d'un tipus d'identitat que ja no
estara relacionada amb un futur o amb una
finalitat, siné amb el presentisme, una
identitat fundada en la proximitat, el con-
tacte i la solidaritat.

L'espectacle es converteix en una religié
mentre que re-lliga, és a dir, uneix gracies a
la proxemica, gue permet una xarxa de rela-
cions. Aquestes xarxes facilitaran la consti-
tucio de microgrups a partir del sentiment
de pertinenga. Els colors, els cants, |"“estar
junts” provoquen que l'individu sigui part
d'un grup. (R. Sanchez Martin, 1991).
Perd malgrat I'aspecte positiu del fet que
I'esport permeti de construir una identitat
col-lectiva dintre de la confusio de valors
regnant, aixd també implica uns certs pe-
rills. La violéncia entre diversos grups (tri-
bus) seguidors de clubs esportius és un
tema d'actualitat. Potser podria explicar-se
per I'afany d'aquestes tribus de defensar
alld que els proporciona la seva identitat
col-lectiva, el divi social que procura la so-
cialitat del grup.

Prospectiva: futurs incerts

Reduint el model proposat, podriem dir que
en la societat tradicional existeix un Gnic
centre simbolic creador de significat: la reli-
gio, eix sobre el qual s'articulen totes les
produccions socials; posteriorment, en la
societat moderna, aquest es descentra (ja
no dona explicaciod a tot alld que succeeix) i
apareixen nous centres relacionats amb el
saber huma: el progrés, la rao, etc., les pro-
duccions socials passen a articular-se al
voltant de nocions com la recerca de
I'emancipacio de I'home en un futur de Ili-
bertat, etc.; finalment, en la societat post-

moderna, aquests valors s'erosionen, i pro-
voquen una fragmentacio i multiplicacio de
centres, que condueix a una situacid incer-
ta80 on I'important és el present.

L'esport, com a fet cultural, reflecteix
aquests canvis en la seva naturalesa, i ad-
quireix, en cada tipus de societat, unes ca-
racteristiques i funcions diferenciades. No
es pot entendre la significacid de I'esport
sense estudiar les caracteristiques de la so-
cietat que el produeix, ja que I'esport com-
parteix i manifesta els valors predominants
en el context sociocultural on es produeix.
L'analisi de la seva evolucid els Gltims anys
ens en mostra la creixent diversitat i la seva
conseglient creixent complexitat. Els trets
que caracteritzaven e/ model de l'esport
modern pel que fa als tipus d'esports, les
caracteristiques sociologiques dels practi-
cants, els valors de referéncia (competicio,
récord, etc.), les xarxes associatives (clubs,
federacions), les tipologies organitzatives
(publiques i privades), etc., s’han vist des-
centrats i desplagats per la creixent prolife-
racié de nous models que han ocupat
I'espai esportiu. Aixi, seguint les propostes
de N. Puig i K. Heinemann (1994), podem
trobar, en el sistema esportiu contempora-
ni, quatre models amb caracteristiques
molt diferenciades: el competitiu, I'ex-
pressiu, l'instrumental i el de ['espectacle.
Aquesta categoritzacio els permet de reco-
llir la diversitat de noves practiques fisi-
coesportives, les transformacions quantita-
tives i qualitatives en els grups socials de
practicants (edat, génere, etc.), aixi com les
modificacions en les caracteristiques asso-
ciatives i organitzatives on es desenvolupen
les activitats esportives ifo recreatives, de
tal manera que pot permetre de distingir
subsistemes esportius diferenciats amb ne-
cessitats i models de gesti6 diversos.
Tanmateix, aquest coneixement, tot i ser
correcte, no és definitiu (aixi ho assenyalen
els mateixos autors del model en articles
posteriors), el procés d'esdevenir cada ve-
gada més complex no s'atura. Continua-
ment i de forma com més va més accelera-
da, observem canvis, sovint de naturalesa
profunda, en el seu interior. El sistema es-

60 E|s diferents autors que estudien |a postmodernitat no es posen d'acord pel que fa al “sentit” d’aquesta nova societat. Mentre que alguns son pessimistes i argumenten que el fet
que I'individu hagi perdut la confianga en aquells valors que el van moure anteriorment condueix a una situacié de “desencis” excepcional, de confusio; d'altres son escéptics,
no acaben de definir la seva posicio; finalment, alguns son optimistes, i addueixen que per fi I'home s'ha alliberat de tots els “jous” historics que I'oprimien, que coartaven la
seva llibertat. Per a aquests autors, mentre que la modernitat va significar I'alliberament del “pes” de |a religio, la postmodernitat ha comportat I'alliberament de I'opressid exer-

cida per nocions com el progrés, la rad, I'economia, etc.

El cert és que es tracta d'un estadi encara incipient que ha de sedimentar-se, acabar de definir-se, per permetre d'observar amb més rigor quin és el seu “sentit”, cap on condueix.
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portiu es torna incert i contingent. Cal,
doncs, realitzar estudis de prospectiva es-
portiva aplicada que ens perfilin les
tendéncies basiques en I'evolucio del siste-
ma i de les cultures esportives. En aquesta
linia, hi ha estudis, com el dut a terme per
Ch. Pociello, que dibuixen les linies basi-
ques de |la dinamica esportiva i que po-
driem resumir en:

a) tendencia a la individualitzacio i la perso-
nalitzaci6 de les practiques

b) deslocalitzacid de les practiques classi-
ques

c) ecologitzacio de les activitats

d) combinacié i hibridacié de diferents
practiques esportives

e) tecnologitzacié com a simbol de moderni-
tat i innovacio

f) posada en escena de [aventura i el
risc.

g) feminitzacié creixent, tant pel que fa
nombre de dones practicants com als va-
lors “dolcos”, “tous” o “femenins” que
acompanyen les noves modalitats

h) difusio de les practiques i incorporacio
de diversos col-lectius socials com ara
persones amb discapacitats, tercera
edat, etc.

En efecte, des dels anys 80 s'ha produit
una eclosié de multiples modalitats fisi-
coesportives, que s'han generat al marge
del sistema esportiu modern i han estat
allunyades, en molts casos, de les institu-
cions i organitzacions que fins avui el ve-
nien gestionant.

Son diversos els esforgos realitzats per
sistematitzar i classificar aquestes noves
modalitats. Al final dels 80, E. Larana
(1986, 1987, 1989) vinculava I'aparicié
d'aquests neo-esports als canvis esdevin-

6

guts en les societats capitalistes occiden-
tals. Des d'aleshores el fenomen no ha
deixat d'atreure I'atenci6 cada vegada de
més investigadors.®! La bibliografia fran-
cesa mostra una especial atencio pel
tema en relaci6 a la distribucié sociocul-
tural de la practica vinculada a la nocio
d'“habitus” en clara referéncia a I'obra de
P. Bourdieu (vegeu Ch. Pociello, 1995,
1996) i a les noves formes de sociabilitat
(vegeu J. Corneloup, 1991, 1995). A
Espanya, destaca l'esforg classificador
dels estudis realitzats sobre la practica
d'aquestes modalitats a Catalunya, que
és la comunitat autonoma on han adquirit
un més gran desenvolupament. (Vegeu J.
Olivera, i A. Olivera, 1995, 1996, i De
Marimén i cols., 1996). La importancia i
el desenvolupament d'aquestes noves
modalitats esportives, aixi com les seves
cada vegada més evidents repercussions
socioculturals ha obligat a establir un
marc legal que les reglamenti (vegeu J. L.
Carretero i cols., 1996).62

Pel que fa als processos de socialitzacio i
aculturacié d'aquestes noves modalitats
esportives també han estat estudiades re-
centment (vegeu, per al cas frances, J.
Corneloup, 1991 pag. 195). Les ciéncies
socials, especialment a Catalunya, també
han reflexionat sobre aquest tema. Per a
alguns autors (vegeu, per exemple, E. La-
rana, 1987) aquests neo-esports d'aven-
tura, impliquen un depassament dels va-
lors de la modernitat i de la societat indus-
trial. Ens trobariem amb un tipus de
practica postmoderna gue representa una
tornada a la natura —també hi ha qui rela-
ciona aquest fenomen esportiu amb un
cert ecofeminisme (l. Canales i cols.,
1995)-, i amb I'hedonisme com a forma
de percebre el propi cos (J. Olivera,

1995). Per a altres, cal buscar la seva rad
de ser en una racionalitat propia de la tra-
dicid fisicoesportiva catalana que havia es-
tat desplagada per la racionalitat instru-
mental que va arribar junt amb el procés
d'industrialitzacid i els esports moderns
anglesos (F. Lagardera i N. Puig, 1996).

Al nostre parer, considerem (R. Sanchez,
1996) que el sistema esportiu, com a un
dels diversos subsistemes socials que de
forma autoreferent entren en un procés de
diferenciacid, també es veu afectat per la
logica sistémica que fa que “solament
la complexitat pot reduir complexitat” (N.
Luhmann, 1990, pag. 73). El sistema es-
portiu, com a sistema obert, augmenta la
seva complexitat de forma acordada amb el
seu entorn, el sistema social.®3 Ara bé, les
relacions que s'estableixen entre tots dos
sistemes no son mecanigues, sindé que
mantenen relacions isomorfiques o d'ho-
mologia.®4 La proliferacié de nous subsiste-
mes esportius, entre els quals podriem si-
tuar els neo-esports d'aventura, esta rela-
cionada amb les transformacions que
s'esdevenen en la societat i en la cultura
com a suprasistemes de [I'esport:55
“I'esport esta ampliament obert a I'entorn
que li déna forma i del qual és un reflex; és
un microcosmos que remet al seu macro-
cosmos, que és la sociocultura”. (D. Guay,
1993, pag. 112). En aquesta linia, no ha
de sorprendre’ns, que davant d’'una societat
cada vegada més reflexiva, on la percepcio
de les contingéncies (socials, politiques,
ecologigues, econdmiques, etc.) i de les in-
certeses futures va en augment, el sistema
esportiu generi un ambit nou, els
neo-esports d'aventura, on cada vegada
més trobem una cultura esportiva que ge-
nera situacions analogues i produeix per-
cepcions comparables a les que es donen

El 1992, en un treball en col-laboracié, assenyalava les transformacions en el sistema esportiu catala vinculant-les als nous valors de |a tardomodernitat a Catalunya (R. San-

chez i J. Sdnchez, 1992). |, més recentment, he tractat el tema en un altre assaig sobre I'esport d'aventura com un aparell semantic important per a la configuracit d'una ética
de la contingéncia imprescindible a les modernes societats de risc (R. Sdnchez, 1996).

[

[

A Catalunya, les Activitats Turistigues d'Aventura han estat regulades pel decret 81/1991, del 25 de marg d'aquest mateix any, i especificades per I'Ordre del 10 d'abril de

1991. Aquestes activitats que es desenvolupen en la natura i les que comporten una certa dosi de risc son: rafting, river-ski, hidrobob, hydrospeed, piragilisme, parapent, he-
liesqui, heliexcursid, marxa a cavall, trekking, descens de barrancs, bicicleta de muntanya, ponting i salt elastic. (R. Sanchez i J. Sanchez, 1992).

63 |a conceptualitzacié de I'esport com a sistema obert es pot trobar a K. Heinemann (1991) i N. Puig i K. Heinemann (1994).

84 Ja hem assenyalat en un altre lloc com s6n aquesta mena de relacions. Vegeu R. Sanchez (1996, pag. 8): “Es important assenyalar que els processos de transformacit que afecten
el sistema social i el sistema esportiu no tenen una relacié mecanica. Crec que aquesta idea de sistemes amb relacions no mecaniques es troba ben recollida a tota |'obra de P.
Bourdieu (per exemple, 1988, 1991) quan parla d'homologies entre els diferents camps del sistema social. També trobem aquest plantejament a J. Corneloup (1991, pag. 385)
quan assenyala la relacid d'isomorfisme entre tots dos sistemes, el sistema social i el sistema esportiu, i I'aplicava a I'estudi de la practica de I'escalada: “reprenem aqui el pensa-

N

ment sist on el que n
auto-eco-re-organitzador”.

vam observar en un nivell del sistema (la societat), s'observa també en un nivell inferior (I'escalada), perd on cada nivell ha de ser pensat com a

55 Vegeu aquesta mateixa idea recollida en un article realitzat en col-laboracié amb Sénchez, J. (1992, pag. 46): “La multiplicacié indefinida dels sistemes de valors i dels seus
criteris de legitimacid, la multiplicitat d'estratégies parcials sense un propdsit comu, el relativisme cultural (o pluralitat de subcultures) que és déna en |a societat contempora-
nia (entesa aquesta com un tot) té el seu reflex en I'esport”.
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en el sistema sociocultural.®® No ha estat
debades que hem comentat ja la im-
portancia de I'esport com a transmissor de
cultura. En efecte, conjuntament amb la so-
cietat del risc, 'esport de risc.

Si la societat contemporania es troba mar-
cada per I'hiperindividualisme competitiu,
el “narcisisme dirigit”, la crisi de sentit, la
pluralitat de codis i signes, la complexitat,
la contingéncia i la incertesa i, al capdavall,
el risc, qué podem esperar del subsistema
esportiu? Aixi doncs, I'esport d'aventura és
I'espai privilegiat on els individus experi-
menten de forma voluntaria amb el risc per
després poder fer front, en millors condi-
cions, al risc social d'un futur incert. No
hem d'oblidar que, el desenvolupament
d'aquests neo-esports es produeix al vol-
tant dels anys 80,57 tot just quan la crisi de
I'Estat de Benestar es fa evident. Si I'Estat
de Benestar es caracteritza per la col-lecti-
vitzacid dels riscos, els retalls en aquest
ens porten a una creixent privatitzacié dels
riscos.68

Tanmateix, també aquesta interpretacid és
limitada. | ho és, perqué el fenomen
d'individualitzacié i d’augment de la com-
plexitat del sistema no ha acabat. A cadas-
cuna d'aquestes practiques esportives no-
ves podem en trobar una continua i creixent
diversificacié. Es a dir que son practicades
sota premisses diferenciades, de vegades
fins i tot enfrontades, que responen a valors
socioesportius diferents i que reprodueixen
un mén de significat poliédric i canviant. J.
Corneloup (1988) distingeix en el camp de
l'escalada a Franca els grups segilents: els
neo-aventurers, els alpins, els he-
do-esportistes i els turistes.®9 Tant és aixi,
que aquestes noves cultures esportives do-
ten els individus (diferenciats) i els col-lec-
tius (complexos) d’unes estructures cogniti-
ves, aixi com de mecanismes de percepcid i
interpretacid, adients a les pautes plurals i
complexes de desenvolupament(s) de la
modernitat radicalitzada.

En fi, el debat sobre el sistema de valors i
significats associats a I'esport continua tan
obert com el mateix esport.
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