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La interaccid entre I'atac i la defensa en voleibol gene-
ra un desequilibri important, que té conseqiiéncies que
s'expressen clarament en el terreny de joc, i que finalment
genera un problema d'imatge (Steel,1991).

L'objectiu general de la investigacié consisteix
a detectar i descriure els patrons conductuals de la
defensa de primera linia. Aquesta seqiiéncia conduc-
tual pot establir-se a partir de diferents conductes
donades, seleccionades per hipotesis, pertanyents
a criteris conductuals ofensius, defensius i criteris
d’eficacia. En aquest dltim cas, es pretén d'analitzar
com es desenvolupa l'accié defensiva prenent com
a conductes donades el control de la pilota en I'inici
de la possessié d’aquesta i I'eficacia obtinguda per
I"accié defensiva.

El disseny observacional, en relacié amb els tres
grans eixos i on cal situar-los, és de sequiment, no-
motétic i multidimensional. Precisament aquesta
Gltima caracteristica es reflecteix en I'instrument

observacional elaborat ad hoc. La interaccié atac-
defensa s'ha registrat sequint el model competitiu
de Sanchez i Alvaro (1997), en qué es prenen dades
del context on es desenvolupa el joc, de les mateixes
conductes que s'hi observen, i finalment de I'efecte
final d’aquestes sobre I'entorn de joc. El control de
la qualitat de la dada ha estat efectuat mitjancant el
coeficient Kappa de Cohen, tant intraobservador com
interobservador. L'analisi seqiiencial per a I'obtencié
de patrons estables de comportament, s’ha realitzat
a través del programa estadistic SDIS-GSEQ V. 4.1.2
de Bakeman i Quera (2004), tenint en compte les va-
riables, classificacié dels equips, complexos de joc on
es desenvolupa |'atac, rotacié de I'equip en defensa
i marcador.

Els resultats obtinguts mostren la influéncia dels
criteris de I'atac (zona de col-locacid, nombre de juga-
dors, estructura funcional, zona de culminacio, temps
i direccié) en el desenvolupament de I'accié defensi-

va (estructura formal, responsabilitat i opcid davant
de I'atacant rapid, responsabilitat del col-locador,
nombre de bloquejadors, fixacid, verticalitat de salt i
posicions de bracos, tant del bloquejador auxiliar com
del principal). La incidéncia de la posicié defensiva en
la resolucio final d’aquesta és més feble. Finalment,
també s’han pogut detectar petits patrons conductuals
associats a les conductes corresponents a I'eficacia de
I'accié defensiva.

L'aplicacié de la tesi consisteix a detectar estruc-
tures ocultes que s'esdevenen en la fugacitat de
I'enfrontament entre I'atac i la defensa, i amb aixo con-
tribuir a la metodologia de I'entrenament técnic - tactic
de I'accid defensiva de primera linia. També es proposen
potencials canvis a les regles oficials de joc que inci-
deixen tant en parametres estructurals com directament
en les possibilitats funcionals dels atacants, tot plegat
per contribuir al reequilibrament entre I'atac i la defen-
sa, tan desitjat en el voleibol.



