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La investigacidn de la fonologia infantil tiende a basarse en mode-
los formales de la linglifstica y a concentrarse en las etapas mds tempra-
nas. Este estudio constitiye un intento de establecer las etapas tardias del
desarrollo forolégico y de explicarlas desde un enfoque psicolégico y
pragmatico basado en el paradigma de los procesos fonclégicos. Consi-
deramos tanto los procesos de tipo fonemdtico, como los fonotdcticos,
aungue nos centramos en los de reduccion de grupos consondnticos por
ser los mds caracteristicos de la fonologia tardia. Recogimos muestras de
habla espontinea de 240 nifios hablantes de casiellanc (120 ninas 120 ni-
fos) divididos en seis grupos de edades entre 3.0y 5;11 akfivs. Obtuvimos
un amplio corpus de erroves y los codificamos en términos de los procesos
correspondientes. Los resultados muestran un decremento significativo en
I frecuencia de los procesos relacionado con la edad. Se pueden obser-
var tres etapas en la adquisicion de la fonologia durante el periodo estu-
diado: etapa de expansion, etapa de estabilizacion y etapa de resolucion.
Lua edad de cuatro afios es un hito decisivo en la adquisicién fonolégica,
comao repetidamente han puesto de manifiesio numerosos estudios en dis-
tintas lenguas. Nuestros datos reflejan claramente tendencias universales
en la adquisicion de la fonologia, aungue cada sujeto la realiza por cami-
nos diferentes. El andlisis de los mecanismos que subyacen a los procesos
fonoldgicos nos proporciona una explicacién tentativa del desarroilo fo-
nolégico en el contexto del conocimiento emergente. También se plantean
las implicaciones para la intervencion logopédica en los trastornos del
habla en relacidn con la opcién entre enfoques basados en la articulacion
y enfoques basados en el conocimiento.

Palabras clave: desarrollo fonolégico tardio, procesos de reduc-
cion, procesos fonemdticos y forotdcticos.
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Research on child phonology tends to adopt formal models from
linguistics, and to concentrate on the early stages. The present study is an
attempt to establish the later stages in the development of phonology, and
to explain them from a psychological and pragmatic perspective based on
the paradigm of phonological processes. We considered both phorematic
and phonotactic processes, but we focused on consonant cluster reduction
as the process that is most representative of late phonology. Spontaneous
speech samples were recorded from 240 Spanish-speaking children (120
girls/ 120 boys) divided into six age groups ranging from 3,0 to 5,11 years.
We obtained a large corpus of errors and codified them in terms of the co-
rresponding processes. The results show a significant age-related decre-
ase in the frequency of the processes. Three stages can be observed in the
acquisition of phonology during the period studied: expansion, stabiliza-
tion and resolution. Age four is a decisive milesione in the acquisition of
phonology, as previous research in several languages has repeatedly
pointed out. Our data strongly support universal trends in the acquisition
of phonology, although it is accomplished through different individual
paths. Analysis of the mechanisms underlving phonological processes
provides a tentative explanation of phonological development in the con-
text of emergent knowledge. Implications for articulation versus know-
ledge based intervention in speech disorders are also discussed.

Key words: Late phonological development, reduction processes,
phonological processes, phonematic and phonotactic processes.

El enfoque evolutive de la adquisicion fonologica

El funcionamiento de las lenguas naturales se basa en la articulacién de
sonidos. El discurso y sus infinitas posibilidades expresivas se edifica sobre un
limitade conjunto de elementos o formas sonoras, los fonemas, combinados con
asombrosa precision. La significacién 1éxica y gramatical de las palabras y su
consiguiente valor comunicativo dependen de sutiles distinciones fonémicas que
los nifios han de aprender a discriminar y producir. Por lo tanto, el desarrollo del
lenguaje supone necesariamente el progresivo dominio de las normas que orde-
nan ese material sonoro para conformar los signos lingiiisticos, que ya la lin-
giiistica funicional describiera como un proceso de engranaje entre las imégenes
acusticas y las imédgenes motrices (Alarcos, 1968). Sin embargo, este caricter
primario del nivel fonolégico y su indudable potencial para revelamos detalles
esenciales acerca del lenguaje y su desarrollo apenas han conseguido sacar de un
segundo plano los estudios de la adquisicion fonoldgica. La investigacidn gene-
rada por las necesidades précticas en logopedia ha venido a compensar parcial-
mente este déficit, ya que la articulacidn de los fonemas se ve afectada en mu-
chas de las alieraciones del lenguaje. En consecuencia, cuando estudiamos el
desarrollo fonoldgico normal, no podemos prescindir de la importante aporta-
cidn de los frabajos realizados con finalidad clinica, donde el enfoque de los pro-
cesos foneldgicos ha encontrado un 4mbito generalizado de aplicacién {(Ingram,
1976). Por otra parte, la escasez de aproximaciones evolutivas sigue siendo la
norma, incluso en obras que hacen alusién explicita a un desarrollo fonoldgico
(Bemhardt y Stemberger, 1998; Vihman, 1996). Las producciones de los nifios

Anuario de Psicologia, vol. 35, n® 2, junio 2004, pp. 177-202
© 2004, Universitat de Barcelona, Facultat de Psicologia



Las etapas tardias de la adguisicicn fonolégica 179

tienden a someterse a un analisis sincrénico, & la luz de complejas teorfas for-
males con una base empirica mas que endeble (Pater y Barlow, 2003). Asi las co-
sas, no podemos asumir que la teorizacién lingiifstica sea €l objetivo preferente
del estudio de la adquisicién del lenguaje como sugiere Lleé (1997), sino que
nos sentimos més comprometidos con las perspectivas que, partiendo de la rea-
lidad comunicativa de jos nifios y de la funcién de significacion sobre la que se
construye, tratan de explicar dicha adquisicion como una evolucién emergente
en el marco de Jos procesos psicoldgicos del desarrollo (Siguan, 1998). Tales
aproximaciones suponen que la dimension pragmadtica, relativa a los aspectos in-
teractivos y de uso del lenguaje, es consustancial a cualquier proceso de apren-
dizaje de las formas y estructuras lingiiisticas (Diez-ltza, 1993; Ninio y Snow,
1996). El enfoque evolutivo nos conduce a la cuestion de las etapas en la adqui-
sicidn fonoldgica y la perspectiva pragmdtica al andlisis de los procesos fonolés-
gicos que operan en los intentos comunicatives de los niftos.

En relacidén con la periodizacién del desarrollo fonolégico, un esfuerzo
notable y auténticamente programdatico se lo debemos a David Ingram quien,
alentado por la inclinacién prictica de su maestro Charles Ferguson, distinguid
seis etapas fonoldgicas paralelas a otras tantas etapas lingiiisticas y en sincronia
también con las que Piaget hab{a establecido para el desarrollo cognitivo. Aun-
que la finalidad expresa de Ingram (1976) era taxondmica, al igual que la del
perfil fonoldgico en siete etapas que propuso Grunwell (1981), ambos incorpo-
ran intentos de caracterizacion de las etapas en funcién de 1a naturaleza de los
procesos que operan en las mismas. Nuestro trabajo trata de profundizar en esta
tradicidn, aunque se limita a estudiar €l periodo entre los tres y los seis afios que
denominamos tardfo (Diez-Itza, Martinez, Cantora, Justicia y Bosch, 2001), por
contraste con el periodo temprano que abordan la mayoria de los estudios sobre
fonologfa infantil (Ferguson y Farwell, 1975; Lleé y Prinz, 1996; Stoel-Gam-
mon, 1987; Watson y Scukanec, 1997). En particular, nos interesaba confirmar
si la edad de cuatro afios marca claramente un hito universal de transicién hacia
las etapas tardias, como reiteradamente se viene asumiendo en los estudios des-
criptivos (Roberts, Burchinal y Footo, 1990), para discutir la posibilidad de que
en ese momento se produzean cambios evelutivos de mas amplio alcance.

El estudio de las etapas de la adguisicidn fonoelégica no tiene pues una uti-
lidad meramente descriptiva en nuestro caso, sino que nos lleva al objetivo con-
comitante de tratar de comprender en términos evelutivos la adquisicién de la
competencia fonoldgica y contribuir en 1ltima instancia a la explicacion del de-
sarrollo. La propuesta citada de Ingram (1976) en ¢l sentido de un paralelismo
entre etapas del desarrollo cognitivo, etapas del desarrollo lingiifstico y etapas
del desarrollo fonolégico, se corresponde con la intuicién de que los distintos
dmbitos o niveles del desarrollo se coordinarian en un marco general (Flavell,
1992). Cuando consideramos que el sistema fonolégico resulta de la abstraccion
a partir de los datos lingilistices se impone una perspectiva mas amphia € inte-
grada del proceso de adquisicién (Vihman, Velleman y McCune, 1994). Los
cambios en la representacién y organizacidén mental que implica el desarrollo del
sistema fonolégico permiten esbozar la discusion acerca de los sistemas funcio-
nales, los niveles de representacién del conocimiento y las relaciones entre un
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dominio general y los dominios especificos en el desarrollo (Horowitz, 1987;
Karmiloff-Smith, 1992, Pérez-Pereira, 1984). Tratamos de contribuir asf a in-
corporar la perspectiva del desarrollo psicolégico al estudio de la fonologia in-
fantil, que suele estar ausente en los modelos formalistas al uso. Este enfoque
psicoldgico implica tener en cuenta la dimension perceptiva y articulatoria del
desarrollo fonoldgico, y tratar de determinar si los cambios que se observan en
las etapas tardias obedecen a ajustes del sistema ¢ a dificultades fonéticas resi-
duales, cuestién decisiva para la intervencién logopédica.

El paradigma de los procesos fonolégicos

Una via fundamental para la explicacién psicolégica y fonética de la ad-
quisicion fonolégica se abrid con la teoria de ia Fonologfa Natural (Stampe,
1969), que considera la fonologfa desde la perspectiva que impone ¢l acto de ha-
blar. La interpretacién de los cambios que se observan en las producciones in-
fantiles como el resultado de procesos fonelégicos naturales que operan sobre las
representaciones mentales de las palabras favorecid la rdpida expansion de una
nueva forma de entender el estudio de la fonologfa infantil: el paradigma de los
procesos fonoldgicos (Diez-Iiza, 1992). El estudio de los errores en la pronun-
ciacidn infantil en términos de procesos fonoldgicos alcanzé también en nuestro
dmbito una importante difusion y ha servido de base para un buen ndmero de es-
tudios {Acosta y Ramos, 1998; Aguilar y Serra, 2003; Albala, Marrero y Cappe-
1li, 1996; Bosch, 1983, 1984; Carballo, Marrero v Mendoza, 2000; Gonzilez,
1989; Miras, 1992). La investigacién que aqui presentamos se inscribe en este
paradigma y da continuidad a distintas lineas referidas tanto al repertorio de pro-
cesos en ¢l desarrollo normal (Diez-Itza, 1995; Diez-Itza et al., 2001; Diez-ltza y
Martinez, 2003; Diez-Itza, Martinez y Miranda, 2001a, 2003a; Martinez, Can-
tora y Diez-ltza, 1998), comeo a alteraciones y retrasos fonolégicos (Diez-Itza, et
al., 2001b, 2002, 2003b; Diez-Itza, Miranda y Martinez, 2002). Nuestro 1iltimo
trabajo adopta ya un enfoque explicativo (Diez-Itza, en prensa), basado en los
mecanismos de naturaleza fonotdctica que operan en los procesos fonolégicos.

La nocidn de proceso fonoldgico es pues el punto de partida para la expli-
cacion de la naturaleza de los cambios. La Fonologia Natural resalta que las pa-
labras no sélo se distinguen unas de otras a través de paradigmas de sonidos, sino
que también se construyen con ellos: tan importante como el cardcter distintivo
de los fonemas es su pronunciabilidad o combinatoria en el eje sintagmatico. En
este sentido, Donegan y Stampe (1979) recogen una distincién tradicional entre
procesos paradigmadticos y sintagmadticos, que sefialan como indispensable en
cualquier intento explicativo. A partir de esta dicotomfa trataremos de establecer
una diferenciacion entre procesos fonemadticos y procesos fonotdcticos, con el
fin de comprender mejor las etapas tardias de la adquisicién fonolégica.

Los procesos fonoldgicos se refieren a dos tipos de restricciones diferen-
tes: las que afectan a la seleccién de fonemas a partir de un repertorio y las que
afectan a Ia combinacion de estos segmentos en la cadena hablada constituyendo
lexemas, morfemas y silabas. La seleccion se realiza en el eje paradigmatico y
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sus restricciones neutralizan los rasgos distintivos, dando lugar a confusiones o
sustituciones entre fonemas. La combinacién se produce en el eje sintagmatico
y sus restricciones tienden a simplificar o reducir la estructura segmental de las
palabras y las unidades que las constituyen (lexemas, morfemas, sflabas). Sobre
esta hase, se pueden distinguir procesos fonemdticos, que comportan restriccio-
nes en la seleccidn de fonemas dentro del repertorio, y procesos fonotdcticos,
que comportan restricciones en las combinaciones de fonemas dentro de las pa-
labras. Los procesos fonemdticos reflejan la organizacion del sistema en funcién
de oposiciones binarias de rasgos distintivos tales como la sonoridad (vara/para),
la liquidez (para/pata), la oclusividad {pata/pasa), la fricatividad {pasa/pala), la
lateralidad {pala/pana} o la nasalidad {(pana/para). Los procesos fonotdcticos re-
flejan la organizacion del sistema en funcién de los contrastes o agrupaciones
binarias que se producen en la secuencia hablada: el contraste basico universal
c+v {bafpa/raftafsafla/ma) y los contrastes que cada lengua permite de los tipos
c+c (br/pl/stirlflt/ns), v+V (aefeofoifiufua} y v+C (anfer/is/ol/ub); asimismo, per-
tenecen al dominio fonotdctico todas las estructuras combinatorias que constitu-
yen las palabras en una lengua {Cvc, CCv, CVCC, CCVY, CCYC, CVVC, CCVCC, CVCY,
CVCCV, etc.).

Ademas de las restricciones en la seleccién y combinacién de los fone-
mas, los procesos fonoldgicos suponen restricciones perceptivas y articulatorias
que no conviene ignorar cuando se trata de dar cuenta de la dimensidn evolutiva
de la fonologia infantil. Muchas de estas restricciones estdn incorporadas en la
propia organizacidn fonoldgica, pero otras son relativamente independientes de
la misma y remiten al desarrollo general de las capacidades perceptivas y articu-
latorias. Los procesos fornemdticos estin mas relacionados con restricciones per-
ceptivas, ya que dependen de la distintividad de los rasgos, aunque la retroali-
mentacién que proporciona la articulacion de los fonemas también juega un
papel destacado en tales restricciones (Locke y Pearson, 1990). Los procesos fo-
notdcticos se refieren a la coarticulacién de fonemas y, por 1o tanto, estdn mis re-
lacionados con restricciones articulatorias, aunque en los contrastes minimos y
en la coarticulacién estdn implicitas a su vez importantes restricciones percepti-
vas. Es posible que la persistencia de determinados procesos foneméticos y fo-
noticticos en la etapa mds tardia de la adquisicién fonolGgica obedezca en gran
medida a restricciones puramente articulatorias y que €l sistemna fonoldgico cul-
mine su organizacidn en una etapa previa en torno a los cuatro afios.

Los procesos de reduccion de grupos consondnticos

Los procesos fonotdcticos por excelencia son los de reduccién de grupos
consonanticos, es decir, aquellos que introducen distintos tipos de cambios en
las combinaciones binarias del tipo C+C. Son los que mejor representan la ad-
quisicién fonoldgica por ser los més frecuentes, variados y complejos, y su per-
sistencia los hace especialmente susceptibles a un enfoque evolutivo (Grunwell,
1981; Haelsig y Madison, 1986). Los grupos consondnticos aparecen después de
la etapa del primer ¥éxico (Ferguson y Farwell, 1975; French, 1989). Aunque ini-
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cialmente predominan las secuencias que alternan vocales y consonantes, los ni-
fios comienzan a producir grupos consonanticos antes de los 2 afios, incluso
aquellos con un inicio tardio de las primeras palabras (Dyson y Paden, 1983;
McLeod, Van Doorn y Reed, 2001b; Paul y Jennings, 1992; Watson y Skucanec,
1997). A esas edades el repertorio de grupos es minimo (Stoel-Gammon, 1987),
pero se incrementa muy rapidamente a partir de los 3 afios hasta completarse ha-
cia los 5 afios (Dobrich y Scarborough, 1992). En cuanto a los procesos de re-
duccidn, el estudio de Preisser, Hodson y Paden (1988) indica que a la edad de
afo y medio la reduccion afecta a la mayorfa de los grupos (93%) vy a la edad de
2;3 los nifios reducen la mitad de los grupos (51%). Watson y Scukanec (1997)
describen unos niveles de error que ya a los 2 afios se sitiian por debajo del 50%
y a la edad de 2;9 descienden hasta el 23%. Sin embargo, sus resultados provie-
nen de una muestra muy pequefia, al contrario que los de Roberts ef al. (1990},
quienes, a partir de una muestra grande y con un rango de edades muy amplio,
no observan un descenso al nivel de error del 25% hasta la edad de 3;6 afios,
siendo la media a los 3 afios del 42%; vy, en lo que ya serfan procesos tardios, es-
tos autores revelan que a los 5 afos hay un porcentaje de reducciones del 10%,
persistiendo todavia niveles minimos de error a los 8 afios. Tal pervivencia de
errores hasta edades tardias ya fue constatada por el estudio cldsico de Templin
(1957). También estudian las etapas tardias Haelsig y Madison (1986), quienes
refieren un 7% de reducciones en los grupos consondnticos a la edad de 5 affos y
una etapa previa en la que se registra una evolucién en U, con un aumento del
porcentaje de error a la edad de 4;6.

Estos resultados del inglés son comparables a los de otras lenguas. En ita-
liano Bortolini y Leonard {1991) refieren procesos de reduccioén de grupos con-
sondnticos en la etapa temprana; por otro lado, Yavas y Lamprecht (1988} sefia-
lan para €l portugués que esie tipo de procesos predomina en las etapas mds
tardias. En el caso del castellano, disponemos de un estudio de Lled y Prinz
{1996) que compara el desarrollo temprano de los grupos consondnticos en cua-
tro nifios hablantes de esta lengua, con el de cinco nifios hablantes de alemén; de
acuerdo con sus resultados los primeros grupos consondnticos aparecerian en
ambas lenguas a partir de la edad de un afio y medio. En cuanto a las etapas tar-
dias, Acosta y Ramos {1998} confirman que los procesos de simplificacion de
grupos consondnticos son los mas frecuentes entre los 4 y 6 afios. Un primer es-
tudio normativo de Serra (1984) sobre su incidencia constata un 36% de errores
en grupos consonanticos a los 3 afios, un 27% a los 4 afios, un 18% a los 5 afios,
un 13% a los 6 afios y un 5% a los 7 aflos; Aguilar y Serra (2003) encuentran que
a los 4 ailos la reduccidn de grupos pasa de estar presente en mas del 50% de los
sujetos a estarlo tan sélo en el 25%, a los 5 aftos disminuye hasta €] 15% v a los
6 afios persiste en menos del 10% de los casos. Bosch (1983} proporciona un
perfil similar, aunque con unos porcentajes més altos: 80% de incidencia a los 3
afios, 43% a los 4 aftos, 34% a los 5 aftos, 24% a los 6 afios y 9% a los 7 afios.
Esta autora considera que a los 4 afios estaria establecido el repertorio fonema-
tico, pero el dominio de los grupos consondnticos no se alcanzaria hasta los 7
afios. Carballo er al. {2000) también encuentran una alta frecuencia a los 3 afios
(88%), que desciende mucho a los 4 afios (53%) y de nuevo a los 5 afios (26%),
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persistiendo atin en un 17% a los 6 afios. Miras (1992} reficre una incidencia
del 50% a los 3 afios y tan sélo del 8% a los 4 anos v del 1% a los S afios. Al-
bald et al. (1996) estudian la evolucién de los procesos de dos nifios hasta los 6
afios y hallan avances y retrocesos que dan lugar a perfiles en U, asimismo refie-
ren un descenso muy importante de los procesos a partir de los 3 afios y una ten-
dencia a su desaparicion a partir de los 5;6 afios. En un estudio con niftos porto-
rriquenios de 3 y 4 afios, Goldstein e Iglesias (1996) constatan que los procesos
de reduccién de grupos son los mds frecuentes, con grap diferencia frente al
resto, v que entre los 3 vy 4 afios también se produce un descenso notable de su
incidencia que pasa del 15.2% al 5.6%. Al margen de que las proporciones va-
rian segun ¢l modo de calcularlas, es dectr, segun las magnitudes a las que se re-
fieran, de los estudios que hemos revisado con nifios hablantes de castellano se
desprende que la incidencia de los procesos de reduccién de grupos consonanti-
cos desciende de un modo importante a los 4 afios, aunque persiste significati-
vamente en las etapas tardfas posteriores.

La adquisicién de los grupos consondnticos parece presentar en todas las
lenguas un large curso evolutivo que se niciaria después de los 18 meses, al-
canzaria un momento critico hacia los 4 afios y terminaria por desaparecer mas
alla de los 7 afios. No se observan diferencias sustanciales entre el inglés, donde
la variedad de combinaciones y posiciones de los grupos es extremadamente
compleja, y otras lenguas con sistemas combinatorios més simples, como €] cas-
tellano. Esta semejanza entre las distintas lengunas podria indicar que la adquisi-
cién fonolégica tardia obedece a restricciones de tipo universal. Por otra parte,
la persistencia de procesos fonoticticos, como los de reduccién de grupos con-
sondnticos, sugeriria que las restricciones universales responden mds a la foné-
tica articulatoria que al sistema fonolégico de cada lengua. Puesto que los pro-
cesos tardios estdn estrechamente vinculados a los que se observan en las
alteraciones fonoldgicas, el peso que se atribuya a los factores fonotdcticos en
las etapas tardias de] desarrollo fonoldgico normal podria arrojar alguna {uz en
relacién con la opcidn entre enfoques de intervencion logopédica orientados a
los aspectos articulatorios y los que se centran en el conocimiento fonolégico
(Bortolini y Leonard, 1991; Hesketh, Adams, Nightingale y Hall, 2000; McRey-
nolds y Elbert, 1981; Powell, Elbert, Miccio, Strike-Roussos y Brasseur, 1998),
Con el fin de perfilar las posibles etapas universales del curso evolutivo tardio y
de explicar la naturaleza fonotéctica de los procesos que operan en el mismo re-
alizamos el estudio de los procesos de reduccion de grupos conseonanticos que
presentamos a continuacion.

Método

Sujetos

Los datos de nuestra investigacién proceden de muestras de habla es-
pontéanea de 240 nifios a los que no se les habian detectado previamente alte-
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raciones del lenguaje y que se reparten en 6 grupos de edades entre los 3 y los
6 afios (3;0 - 3;6 - 4,0 - 4,6 - 5;0 - 5,6). Cada grupo incluye 40 sujetos (20 ni-
fios y 20 niftas) en un rango de edad de 6 meses. Una parte de esta muestra
constituye el Corpus Diez-ftza de la base de datos del Proyecto CHILDES
{MacWhinney, 2000).

Procedimiento

El procedimiento seguido se atiene a la metodologfa RETAMHE: Registro,
Transcripcion y Andlisis de Muestras de Habla Espontdinea (Diez-Itza, 1992;
Diez-Itza, Snow y MacWhinney, 1999}, En el contexto natural de sus hogares,
se grabaron conversaciones diddicas entre los nifios e investigadores entrenados
en dicho procedimiento. Las grabaciones, con duraciones que oscilan entre 30 y
45 minutos, fueron transcritas en formato CHAT y analizadas mediante los pro-
gramas de CLAN, las herramientas que proporciona el Proyecto CHILDES (Mac
Whinney, 2000).

Partimos de la palabra como nnidad bésica de andlisis y como elemento
catalizador del desarrollo fonoldgico (Beckman y Edwards, 2000; Velleman y
Vihman, 2002). La dimension silabica que se sigue de los anélisis autosegmen-
tales (Serra, Serrat, Solé, Bel y Aparici, 2000), nosotros la recogemos a través de
la distincion entre los procesos de reduccion de grupos de tipo homosildbico y
grupos de tipo heterosildbico. Esta distincién nos permite tener en cuenta la po-
sicién del grupo, ya que los grupos heterosildbicos en castellano son siempre in-
teriores en la palabra y los grupos homosildbicos siempre iniciales en la palabra
o la silaba (Greenberg, 1978). Asimismo, con ¢l fin de determinar con mayor
claridad los mecanismos que operan en los procesos, analizamos las posibles es-
trategias de reduccién de los grupos consondnticos: supresion de un elemento,
sustitucion de un elemento, supresion del grupo entero, coalescencia y epénte-
sis. Autores como McLeod, Van Doom y Reed (20012) consideran que la supre-
sién es la reduccién propiamente dicha y se refieren a la sustitucién como sim-
plificacién; incluyen asimismo las metétesis en la némina de estrategias, pero
nuestra investigacion previa al respecto revela que las metatesis deben ser con-
sideradas al margen de los demds procesos.

Los procesos fonoldgicos fueron categorizados segun ¢l sistema gue he-
mos presentado en investigaciones anteriores (Diez-Itza y Martfnez, 2003) y que
se atiene bésicamente a la taxonomia de Ingram (1976) y a las adaptaciones al
castellano de Bosch (1983) y Diez-Itza (1993). Dicho sistema incluye, entre
otras, dos grandes categorias: procesos relativos a la estructura de la silaba (s)
y procesos de sustitucion ($1). Los procesos de reduccién de grupos {RG) se in-
cluyen dentro de los de ES, junto con la supresién de consonantes finales {CF) y
Ofros procesos que no se detallan en este trabajo. A su vez, los procesos de RG se
subdividen en vocédlicos (vC) y consonanticos (CT). Estos 1iltimos pueden ser de
dos tipos, homosildbicos {HM) y heterosildbicos (HT), segiin pertenezcan o no
ambas consonantes a la misma silaba. Se categorizan finalmente las estrategias
de reduccidn: supresion del grupo (GE}, supresion de un elemento (SP), sustitu-
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cién de un elemento (SuU), coalescencia (CL) y epéntesis (£P). Este sisterna de ca-
tegorizacién se presenta en formato CHAT incorporandolo en las lineas depen-
dientes de error dentro de las transcripciones, como en €l ejemplo que sigue:

@Participants: CHI Target_Child, INV Investigator
@Age of CHI: 3;10.17

*INV:  primero hay que hacer ése # no?

*CHI: plmero [*] hay que haser [*] éste # y depués [¥] éste.

%err:  pimero=primero $PHO:ES:RG:CT:HM:SP; haser=hacer $PHO:ST: FC:SE;
depués = después $PHO:ES:RG.CT:HT:SP,

Los codigos se interpretan del siguiente modo: $PHOES:RGICT:HM:SP, in-
dica un proceso fonoldgico (PHO), relativo a la estructura de la silaba (ES), con
reduccién de grupo (RG), consonantico {CT), homosildbico (HM) en el que tiene
lugar la supresion de uno de los elementos (SP). En ¢l caso de depués = después,
aparece en lugar del c6digo 1M el cédigo HT para indicar que se trata de un grupo
heterosildbico. Mediante los programas FREQ y KWAL del Proyecto CHILDES, hici-
mos un recuento de los procesos fonoldgicos codificados y los localizamos en
las transcripcienes.

El anélisis estadistico de los datos obtenidos tuvo en cuenta que el nimero
total de palabras que cada nifto produce espontdneamente depende de distintos
factores no controlados, en particular de Ia duracién variable de las grabaciones
realizadas. Para ello era necesario bloquear ¢l efecto del nimero total de pala-
bras {tokens) a la hora de estimar las diferencias entre los grupos de edad segin
nuestro disefio transversal. Optamos asi por un Andlisis de Covarianza {(AN-
COVA), que nos proporciona un contraste estadistico de las diferencias observa-
das entre los grupos de edad en cuanto & la frecuencia de procesos fonoldgicos,

TaBLA 1. EJEMPLOS DE PROCESQS DE REDUCCION DE GRUPOS CONSONANTICOS SEGUN
EL TIPQ Y LA ESTRATEGIA POR GRUPOS DE EDAD

Heterosildbicos Homosildbicos

Con supresion Con sustituciin Con supresion Con sustitucion
3;0 | /petavo/ = fpetarde/ | /mansany/ = fmanzana/ /puebof = fpueblof foraaf = fgraaf
36 foacof = fbarco/ falmario/ = farmariof feabarla/ = ferabarla/ ftrucesf = feruces/
4;0 fpata/ = /pastaf farhuniana/ = fasturiana/ feasef = folasef flesa/ = ffresal
4:6 | /Jouenos/ = jcuernos/ fduelmof = /duermo/ feuwatof = feuatrof foritosf = fritos/
50 fcalosf = fcarlos/ feantibnf = feancidn/ ftores/ = flores/ fTrautaf = /flantaf
5:6 | fdetruyd/ = fdestraydf fpistina/ = /piscina/ fgobos/ = fglobos/ fpiegras/ = /piedras/

Anuario de Psicologia, vol. 35, n® 2, junio 2004, pp. 177-202

@ 2004, Universital de Barceiona, Facultat de Psicologia




186 E Diez-lrzay V. Martinez

al margen de los efectos derivados de que cada sujeto de Ia muestra hable du-
rante un intervale de tiempo diferente y produzca una cantidad variable de pala-
bras.

Aunque el presente estudio estd orientado a mostrar las etapas y tenden-
cias evolutivas en el periodo gue recubren transversalmente los grupos de edad
mediante el andlisis estadistice de diferencias cuantitativas, ofrecemos en la Ta-
bla 1 algunos ejempios ilustrativos de los distintos tipos de procesos y estrate-
gias analizados.

Resultados

Los datos generales relativos a la frecuencia de los procesos fonoldgicos
(PF) v del léxico por grupos de cdad se recogen en la Tabla 2. La frecuencia de
PF disminuye progresivamente a medida que aumenta la edad. Se observa una
importante variabilidad en cuanto a la media de PE que presenta cada sujeto. La
desviacién tipica es superior a la media en todos los grupoes, excepto en el de los
mads pequefios. Los grupos de 3;6 y 4,0 afios se destacan claramente en este as-
pecto del que les precede (3;0) y del que les sigue (4;6).

El Iéxico se incrementa con la edad: los nifios mayores emiten un mayor
nimero de palabras (fokens) en sus intercambios comunicativos y usan mds vo-
cablos o palabras diferentes (types). En el grupo de 4,0 afios se rompe puntual-
mente esta progresion creciente del Iéxico. Existe, no obstante, una correlacion
negativa entre la frecuencia de PF y la diversidad léxica (TTR = types/tokens ra-
tio) (r =—0,267; p < 0.01). Los nifios que manejan un mayor vocabulario tienden
a presentar menos procesos fonolégicos.

Teniendo en cuenta que cada sujeto produjo una cantidad variable de pa-
labras, ]a incidencia de pr se expresa de un modo més preciso en porcentajes de

TaRLA 2. FRECUENCIA DE LOS PROCFSOS FONOLOGICOS ¥ DEL LEXICO POR GRUFQS DE EDAD

Frecuencia Media de
de Provesos Procesos Sx Twpes Tokens % de Procesos
3:0 6054 151,35 108,93 3943 51753 11,69
36 4370 109,25 127,99 4341 57215 7.63
4;0 3558 88,95 131,41 4195 52842 6,73
46 2414 60,35 69.34 4481 53887 4,47
550 1433 3582 42,07 5060 64215 223
56 101 2503 31,73 5143 66054 1,51
Total 18830 78,40 102,80 12200 345967 5,44
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procesos respecto del ndmero total de rokens para cada grupo de edad.

El perfil evolutivo que dibujan dichos porcentajes se representa en el Gra-
fico 1. Se observan en €l una inflexién en el grupo de 3,6 afios y otra en el de 4;0
afios, con una meseta entre ambos grupos de edad. La desviacion tipica refleja
aun cont mds claridad el estancamiento y la tendencia a una evolucidn en U que
se produce hacia los 4 afios; en el Grafico 1 se muestra solamente la linea que
marca la desviacidn tipica por encima de la media, ya que al tratarse de propor-
ciones la desviacion tipica por debajo de la media se sitiia en magnitudes muy
pequefias cerca del eje en todos los grupos y no ofrece un perfil grifico discn-
minativo.

El ANCOvA arroja resultados significativos para las diferencias observadas
en funcién de la edad (F = 9,62; p < 0,001) y confirma que la variable covariante
{tokens) tiene efecto sobre la frecuencia de PF, no existiendo interaccidn entre la
covariante y la variable independiente. La prueba post-hoc de Tukey-Kramer in-
dica que existen diferencias significativas entre los siguientes grupos:

- 3;0 afios y 4;0 (p < 0.05), 4,6, 5;0 y 5;6 afios (p < 0.001).

— 3;6 afios y 5;0 v 5,6 afios (p < 0.001).

—4:0 aitos y 5;0 y 5;6 aftos (p < 0.05).

Estos resultados permiten diterenciar tres momentos evolutivos en el pe-
riodo estudiado. Uno temprano de expansién representado por el grupo de 3;0
afios, en el que la disminucién de los PF refleja todavia el importante ritmo de
crecimiento del sistema fonolégico en edades anteriores. Los oiros dos ya tar-
dios: uno de estabilizacién (3;6-4.6), en el que los PF dejan de disminuir signifi-
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cativamente y que presenta a los 4;0 aftos un momento critico de diferenciacién
con el momento precedente y el posterior; y otro de resolucién (5;0-5;6), en el
que los PF tienden a hacerse residuales y desaparecer.

En el Grafico 2 se puede comparar la evolucion de los tipos de PF més fre-
cuentes: reduccién de grupos (PRG), sustitucién (PST) y supresion de consonantes
finales (psCF). En todos los casos la edad de 4,0 afios marca una inflexién. Los
PRG incluyen tanto grupos consonanticos, como grupos vocalicos, y evolucio-
nan de un modo muy similar al del conjunto de los pF. El aNCOVA indica que
existen diferencias entre los grupos de edad (F = 10,59; p < 0.001) y la prueba de
Tukey-Kramer confirma que se producen entre los mismos grupos de edad que
en el caso de los PF. Los PRG son pues muy representativos del procese de ad-
quistcién y reflejan con claridad las tres etapas mencionadas. Los PST tienen, en
comparacién con los PRG, una incidencia menor en la etapa temprana de expan-
sidn y en la etapa tardia de resolucién, mientras que en la etapa tardia de estabi-
lizacién presentan una evolucién en U, de modo que la frecuencia de ambos ti-
pos de procesos se hace equivalente hacia los 4;0 afos. Por su parte, los PSCF
disminuyen de forma gradual, lo que situaria su marco de explicacién al margen
de procesos de organizacién del sistema fonoldgico y lo relacionaria con los fac-
tores fonéticos que inciden en la posicién de coda sildbica.

1.as frecuencias absolutas de los procesos de reduccién de grupos conso-
nanticos {PRGC) y de las categorias en que los dividimos {homosilabicos y hete-
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TasLA 3. PROCESGS DE REDUCCION DE GRUPOS CONSONANTICOS ¥ SUS TIPOS POR GRUPQS DE EDAD

Edad 30 3;6 4:0 46 50 56 Total

Reduccion Suma 2004 1408 1219 748 405 351 6135

de grupos Media 33,10 35,280 30,48 18,70 16,12 878 25,56
consondnticos | Desv. tip. 45,70 52,35 45,50 26,02 14,22 17,78 39,19
Reduccion Suma 615 408 472 215 139 184 2033

de grupos Media 15,37 10,20 11,80 5,38 3,47 4,60 8,47
homosilébicoy | Desv. tip. 11,65 18,81 23,27 10,77 6,11 12,89 14,75
Reduccién Suma 1389 1300 747 533 266 167 4102

de prupos Media 34,72 25,00 18,67 1333 6,65 4,18 17,09
heterosildbicos | Desv. tip. 30,18 36,85 10,73 8,10 992 8.25 28,61

rosilébicos) se recogen para cada grupo de edad en la Tabla 3. Los PRGC tomados
en su conjunto apuntan tendencias muy similares a las sefialadas mas arriba para
el total de procesos fonolégicos, con una alta variabilidad intersujetos que se
acentia en la etapa de estabilizacién. Difieren no obstante en que durante la
etapa de resolucion vuelve a aumentar su variabilidad, lo que indica que juegan
un papel activo en esa etapa. Los procesos de tipo heterosildbico (HT) duplican a
los de tipo homosildbico (HM}, pero dicha situacion se invierte en el ultimo grupo
de edad, lo que indica una distinta evolucién de ambos tipos de PRGC.
Efectivamente, en el Grafico 3 se observa cémo la evolucién de los proce-

Total

% en relacion con tokens

—===www Homosilébicos

----------- Heterosildbicos

30 3.6 4,0 4:6 50 56
Grupos de edad

Grdfice 3. Evolucién de los procesos de reduccién de grupos consondnticos y sus tipos.
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sos de tipo HT tiene un perfil distinto del de los PRGC en su conjunto. El decre-
mento es mas gradual y se asemeja al de los PSCF, con o que de nuevo hay que
tener en cuenta los factores relacionados con la posicion sildbica de coda que
ocupan los fonemas iniciales en los grupos HT. La disminucion de los procesos de
tipo HM no es tan pronunciada como la de los PRGC en general o la de los proce-
s0s de tipo HT. Los procesos de tipo BM, al aumentar en el grupo de 4;0 aftos, nos
vuelven a mostrar fa misma tendencia evolutiva en U que venimos observando
para otros procesos en la etapa de estabilizacién. Estos procesos tienden a persis-
tir en la etapa de resolucién y se relacionan con las dificultades que plantean en
la coarticulacién ios fonemas liquidos y los fricativos que componen los grupos.

Los aNcova confirman diferencias significativas tanto en el caso de los
PRGC en general (F =9,19; p < 0.001), como en el de los procesos de tipo HM
(F =5,15; p < 0.001) y los de tipo HT (F = 8,88; p < 0 .001). La prueba post-hoc
de Tukey-Kramer indica que las diferencias relativas a los PRGC se dan entre los
mismos grupos de edad que en los PF en conjunto y en 10s PRG, con la salvedad
de que aqui no son significativas las diferencias entre el grupo de 3;0 afos y el
de 4;0 aftos, En las comparaciones entre grupos en cuanto a los procesos de tipo
HT tampoco esa diferencia resuita significativa, ni la que se observaba enire el
grupo de 4;0 afios y el de 5;0 afios. Los resultados de ]a prueba de Tukey-Kramer
para los procesos de tipo HM sélo indican diferencias significativas entre el
grupo de 3;0 afios y todos los demds; la constatacion estadistica de que el grupo
de 3;0 afios difiere significativamente de los de 3;6 {p < 0.03) y 4;0 (p < 0.001)
adquiere especial relevancia a la hora de delimitar la etapa de estabilizacion y el
papel de los procesos de tipo HM en la misma; del mismo modo, la ausencia de

TABLA 4. TIPOS DE ESTRATEGIAS DE REDUCCION DE GRUPOS CONSONANTICOS POR GRUPQS DE EDAD

Edad 3;0 36 4;0 4;6 5;0 56 Total
Supresion Suma 1640 896 937 449 235 222 4379
de un Media 41 22,40 23,43 11,22 5.87 5,55 18,25
elemento Desv. tip. 43,87 36,53 40,94 19,52 G637 | 1367 32,67
Sustitucion Suma 284 462 243 286 110 121 1506
de un Media 7,10 11,55 6.08 7,15 2,75 303 6,27
elemento Desv, tip. 9.14 20,78 10,48 17,65 4,81 9.94 13,47
Supresion Suma 12 11 6 4 15 3 3
del grupo Media 0,30 028 0,15 (3,01 0,37 00075 0,21
entero Desv. tip. 0,76 0,68 0,66 (,38 1,27 0,27 0,74

Suma 49 32 a6 6 41 5 159
Coalescencia Media 1,22 0,80 0,65 015 1,03 0,13 0,66
Desv. tip. 2,14 2,76 2,08 0,48 2.02 0,52 2,69
Suma 19 7 7 3 4 0 40
Epénresis Media 0,48 0,18 0,18 0,0075 0,01 o 0,17
Desv. tip. 0,96 0,55 0,45 0,27 0,63 ] 0,58
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diferencias significativas entre dicha etapa y la etapa de resolucién confirma que
la persistencia de los procesos de tipo HM es una caracteristica general de las eta-
pas tardias de la adquisicién fonolégica.

En la Tabla 4 detallamos los datos relativos a Ias estrategias ¢ mecanismos
a través de los cuales se opera la reduccion de los grupos consondnticos. La es-
trategia preferente consiste en la supresion de uno de los elementos del grupo
(sup); subsidiariamente los sujetos mantienen €l grupo mediante la sustitucién
de un elemento (sus). Las otras estrategias {OTR: supresién del grupo entero, co-
alescencia y epéntesis) carecen de significacién a la hora de determinar las ten-
dencias evolutivas. Tanto la SUP, como la SUS presentan una tendencia evolutiva
en U en la etapa de estabilizacion y muestran una gran variabilidad que crece ha-
cia la etapa residual.

El Griéfico 4 nos muestra en ¢l caso de 1a SUP un perfil similar al que he-
mos hallado para todos los procesos, mientras que el de la Sus es mds atenuado
y arranca de unos niveles bajos ya desde la etapa temprana, que se incrementan
en el periodo de estabilizacion. El aNCova confirma que existen diferencias sig-
nificativas en el caso de las estrategias de sup (F = 9,01; p < 0,001} y también en
las de sus (F = 3,05; p < 0,01). La prueba post-hoc de Tukey-Kramer para la sup
muestra diferencias estadisticamente significativas entre el grupo de 3;0 afios y
losde 3,6 (p< 0.05), 4;6, 5,0 y 5;6 (p < 0.001); la tendencia evolutiva en U tiene
aqui su mejor exponente, al no diferir el grupo de 4;0 afios y el de 3,0, mieniras
que el de 3;6 si lo hace y marca la transicién entre la etapa de expansién y la de
estabilizacién; por otra parte, las diferencias entre el grupo de 4;0 afios y los de
5:0 'y 5;6 {(p < 0.05} confirman la distincidn entre la etapa de estabilizacién y la
etapa de resolucion. Las comparaciones entre grupos para la sus indican que se
trata de un mecanismo tardfo caracteristico de la etapa de estabilizacién, ya que
las diferencias significativas se dan entre el grupo de 3,6 afios y los de 5;0 y 5;6

Supresién de uno
de los elementos

Susiitucidn de uno
de los elemenios

% en relacidn con rokens

(hros tipos de
reducciones

30 36 4.0 46 30 56
Grupos de edad

Gurdfico 4, Evolucion de las esirategias de reduccidn de grupos consonanticos,
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afios {p < (0.001). Las diferencias que se observan durante la etapa de estabiliza-
cidn en cuanto a las estrategias de reduccién y la constancia de ambos tipos de
estrategias en la etapa de resolucidn vuelven a delimitarnos con claridad las tres
etapas que venimos considerando: 3;0/3;6-4:6/5;0-5;6.

Discusion

Nuesiros resultados permiten diferenciar tres etapas en la adquisicién fo-
noldgica durante el periodo estudiado: una temprana, que llamamos etapa de ex-
pansion, y dos tardias, que denominamos respectivamente etapa de estabiliza-
cidn y etapa de resolucion. La etapa de expansion estd representada por el grupo
de los nifios de tres afios y se caracteriza por una importante disminucién de los
procesos fonoldgicos. Consideramos que esta etapa es temprana porque consti-
tuye la fase final de un periodo que arranca en edades anteriores a las que hemos
estudiado y que se caracteriza por €l fuerte ritmo de crecimiento del sistema fo-
nolégico, mientras que a partir de los tres afios y medio se observa un cierto es-
tancamiento que marca el transito hacia las etapas tardias de la adquisicién fo-
nolégica. La primera de ellas es la etapa de estabilizacion y se caracteriza por
una reduccidn de la tasa de decremento de los procesos, que incluso llegan a au-
mentar a la edad de cuatro afios, antes de continuar su progresiva disminucion.
Esta tendencia ¢velutiva en U podria indicar que en tomo a los cuatro afios se
lleva a cabo una reorganizacién del sistema fonolégico y una culminacion del
mismo. Desde los cinco afios se abre la etapa de resolucién en la que los proce-
$os presentan un cardcter residual y tienden a desaparecer. La persistencia de al-
gunos procesos cstarfa relacionada con ciertos problemas articulatorios de la ad-
quisicién fonelégica que fos niffos atn deben resolver, de modo que esta dltima
etapa quedaria abierta mds alla de la frontera de los seis afios en la que finaliza
¢l periodo que hemos estudiado.

Si comparamos esta periodizacion con la que planteara Ingram (1976), la
etapa de expansion se incluirfa dentro de la fonologia del morfema simple {1;6-
4,0}, que dicho autor caracteriza precisamente como de expansion del repertorio
de sonidos del habla y de prevalencia de los procesos fonolégicos. Nuestra hi-
potesis de que la etapa de expansién forma parte de otra mas amplia y de origen
mds temprano resulta plenamente congruente con la propuesta de Ingram; por su
parte, las etapas que denominamos fardias quedarian subsumidas en la de culmi-
nacion del repertorio fonético (4;0-7,0), que este autor no llega a describir, aun-
que menciona que en ella se adquieren los sonidos problematicos a nivel pro-
ductivo, subrayando asi la importancia de los factores articulatorios gue nosotros
también observamos en la dltima fase de la adquisicién fonolégica. Mas deta-
llado es el perfil del desarrollo fonolégico que sugiere Grunwell {1981) y se
ajusta mejor a las etapas que hemos descrito. Asi, su cronologia para la etapa V
(3-3;6) coincide exactamente con la etapa de expansién y en ella dejarian de
operar los procesos de reduccion de grupos; la etapa VI (3;6-4;6), donde queda-
rian establecidos los grupos, también se comresponde con nuestra etapa de esta-
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bilizacion ¢ incluso con la inflexién que observamos a los cuatro afios, ya que en
ella Grunwell distingue dos subetapas: 3;6-4;0 y 4,0-4;6; finalmente, la etapa
VII (4,6 en adelante) recubriria la etapa de resolucion y seria, segin el perfil que
ofrece esta autora, 12 iltima de la adquisicién fonolégica, donde sélo persistirian
determinadas sustituciones. Interesa resaltar que Grunwell concede una impor-
tancia singular en la dimension estructural a los procesos de reduccidn de gru-
pos, pero sugiere que los grupos se establecen pronto y que los problemas que
persisten mds tardiamente afectan sélo a la dimensién segmental. Los resultados
que hemos obtenido en el presente trabajo y los de investigaciones anteriores
contradicen este supuesto ¢ indican claramente que los procesos de reduccion de
grupos consondnticos son caracteristicos de las etapas finales del desarrollo fo-
nolégico (Diez-Itza et al., 200]; Martinez et al., 1998). Resulta dificil suponer
que puedan darse problemas con determinados segmentos y que no se reflejen en
la combinacién de los mismos. En este sentido, McLeod et al. (2001a) sefialan
que los procesos de reduccién de grupos consonanticos constituyen un campo
ideal para estudiar la interrelacién entre las estructuras segmentales y las silabi-
cas, precisamente por su tendencia a persistir a lo largo del desarrollo fonolégico.

Los procesos de reduccién de grupos consondnticos son efectivamente los
que predominan en todos los grupos de edad de nuestra muestra y, por tanto, los
que mejor representan la adquisicion fonoldgica durante el periodo estudiado. Su
distribucién permite confirmar que existe una separacién nitida entre las etapas
tardfas y la etapa temprana, ya que la etapa de expansion se distingue en todos Jos
andlisis realizados de alguna de las etapas tardias, mientras que las diferencias
entre la etapa de estabilizacién y la etapa de resolucion se neutralizan en algunos
de los supuestos analizados. Tal es el caso de los procesos de reduccién de los
grupos homosildbicos, cuya incidencia no presenta una disminucion significativa
durante las etapas tardfas, sino que tienden a persistir y con ello pueden conside-
rarse los mds caracteristicos de la ltima fasc de la adquisicidn fonoldgica.

Los procesos de reduccidn de los grupos heterosilabicos prevalecen am-
pliamente sobre los homosilabicos, ya que son mds frecuentes en ¢l habla y, por
lo tanto, tienen un mayor rendimiento funcional (Ingram, 1989). La posicidn de
coda sildbica que ocupan los fonemas iniciales de los grupos heterosilabicos es
la caracterfstica mas determinante a la hora de explicar los procesos de reduc-
cién que afectan a este tipo de grupos. Los procesos de supresion de la conso-
nante final de las palabras también ocurren en la posicion codal y, efectivamente,
cuando comparamos la evolucién de los dos tipos de procesos observamos que
en ambos casos la incidencia disminuye de un modo muy constante, a diferencia
de lo que ocurre con el resto de los procesos. Asi pues, los procesos de reduccidn
de grupos heterosildbicos presentan un perfil de decremento muy gradual, donde
no se aprecian en general inflexiones marcadas y que aparece muy tendido a lo
largo de la etapa de estabilizacién, aunque se mantienen las diferencias entre las
tres etapas que hemos delimitado; su contribucién al curso evolutivo de la adqui-
sicidn fonolégica tardia es pues diferente de la que suponen los procesos de re-
duccién de los grupos homosildbicos, Tales diferencias podrian deberse a que los
procesos relativos a los grupos heterosilabicos responden fundamentalmente a
restricciones fonéticas aciisticas y articulatorias y no a las que se derivan de ia or-
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ganizacion fonoldgica; se explicarfan asi los resultados de Aguilar (2002}, quien
relaciona los procesos que afectan a la posicién de coda con aspectos madurati-
v0s que no permiten discriminar la naturaleza de las alteraciones fonolégicas,

La estrategia de supresién de uno de los elementos de los grupos es el me-
canismo subyacente en la gran mayoria de los procesos de reduccion, como ha-
bian constatado ya Goldstein e Iglesias (1996), y delimita muy bien las tres eta-
pas de la adquisicion fonolégica en términos pragmaéticos: nso extensivo de la
estrategia al principio, estabilizacién posterior del uso y disminucién de un vuso
que todavia tiende a mantenerse al final. La supresion de un elemento presenta
una evolucién en U durante la etapa de estabilizacion, registrandose un aumento
significativo de su incidencia en el punto intermedio de dicha etapa, a los cuatro
afios. Como trataremos de explicar més adelante, esta estrategia podria cumplir
en ese momento una funcidn relacionada con la organizacién fonoldgica, aunque
en general su principal efecto consiste en eliminar problemas relacionados con
la coarticulacion de determinados fonemas y su persistencia en la etapa de reso-
lucidn apunta a las restricciones de cardcter fonético. Esta forma de pervivencia
de la supresién en las etapas tardias podria contradecir la explicacion parame-
trica que ofrecen Lleé y Prinz (1996) basdndose en las omisiones tempranas que
observan en fos grupos consonanticos.

La reduccion mediante sustitucién de uno de los elementos del grupo es la
linica destacable entre las estrategias alternativas a la supresion. Aunque la utili-
zan los nifios en la etapa temprana, es mds frecuente en la etapa de estabiliza-
cién, donde alcanza momentineamente la maxima funcionalidad a los 3;6 afios,
en relacion con la reorganizacion del sistema fonoldgico, registrando sucesivos
decrementos y aumentos hasta el final de la efapa de resolucion. Esta evolucién
irregular, con sucesives perfiles en U, podria inferpretarse como una excepcién a
la tendencia sistematica a disminuir Ja incidencia de los procesos a partir de la
etapa de expansion; sin embargo, el curso descendente de los procesos de re-
duccidn se mantiene y lo que se modifica es la distribucién de sus mecanismos
de operacifn, que bien puede ser diferente en las distintas etapas. Los resultados
indican, de hecho, que al principio y al final de la etapa de estabilizacion es
cuando un mayor nimero de sujetos sigue el curso evolutivo que muchos auto-
res han serfalado como caracteristico de la adquisicion de los grupos: omision del
grupo-supresion de un elemento-sustitucion de un elemento (Chin y Dinnsen,
1992; Greenlee, 1974). Sin embargo, nuestro estudio contradice en términos ge-
nerales que dicha evolucidn sea la tipica, porque el procedimiento de reduccién
predominante en todos los grupos de edad es la supresion y 1a mayoria de los su-
jetos no pasa por un estadio de sustitucién.

Los procesos de reduccidn de grupos consondnticos son procesos de tipo
fonotéctico o sintagmadtico, es decir, reflejan preferentemente restricciones foné-
ticas que ya estan presentes desde la reduplicacion de la sflaba candnica (Diez-
Itza, en prensa), de modo que los nifios utilizan selectivamente los sonidos y la
estructura combinatoria que dominan (McCune v Vihman, 2001; Schwartz y Le-
onard, 1982), lo que permite explicar en términos de inercia articulatoria por qué
los grupos consonanticos no aparecen en la etapa del primer léxico (Menn y
Stoel-Gammon, 1995). Sin embargo, estas restricciones fonéticas aplicadas al
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léxico de la lengua que el nifio trata de utilizar facilitan considerablemente la
emergencia progresiva del sistema fonolégico a partir de formas 1éxicas hol{sti-
cas que se analizan en términos fonotdcticos (Ingram, 1991, 2002; Velleman y
Vihman, 2002).

Las restricciones fonéticas originales favorecen de este modo la creciente
organizacidn de representaciones fonolégicas en la etapa de expansién que per-
dura atn en el primero de los grupos de nuestra muestra, el de los niftos de tres
afios. Durante esta etapa, el sistema fonematico y el léxico se desarrollan sincro-
nizadamente y se van completando las representaciones fonolégicas de las pala-
bras, con lo que tienden a disminuir los procesos que implican la supresién de fo-
nemas © su sustituctdn, lo que explicarfa nuestro hallazgo de que los nifios que
manejan un mayor vocabulario tienden a presentar menos procesos fonoldgicos.
Sin embargo, el crecimiento alcanza un punto critico en el que se plantean difi-
cultades a la hora de fijar definitivamente el sistema fonoldgico. Se entra asi en la
etapa de estabilizacion, donde se produce un caracteristico aumento de la varia-
bilidad para todos los procesos que indica reajustes de distinto calado segiin los
sujetos. Dicho aumento muestra una tendencia evolutiva en U, muy marcada en e]
caso de los procesos de sustitucion, que refleja especificamente la inestabilidad
del sistema fonemdtico (Diez-Itza et ai., 20012). En este contexto, el crecimiento
léxico queda limitado y los procesos de reduccion de grupos consonénticos au-
mentan su incidencia para facilitar la organizacidn estable y definitiva del sistema
de fonemas. Los procesos de supresion y sustitucién de fonemas liquidos y frica-
tivos que afectan a los grupos homosilabicos provocan la neutralizacién de algu-
nas oposiciones en la posicion de ataque silabico y la ocurrencia subsiguiente de
homontmias (g]. plato/pato, tomado de Goldstein ¢ Iglesias, 1996). De este modo,
se generan los distintos reajustes que permiten culminar en esta etapa el sistema
fonemdtico y que conducen a la etapa de resolucion, donde el nifio tiene que ha-
cer frente todavia a determinados problemas fonotdcticos relacionados con la co-
articulacién de los grupos consonénticos, especialmente los homosilabicos, que
interactdan con las dificultades que se mantienen en la articulacion de los fone-
mas liquidos y los fricativos (Diez-Itza et al., 2001a). La tendencia & un nuevo in-
cremento de la variabilidad durante esta dltima etapa pone de relieve los procesos
de ajuste articulatorio que todavia persisten a los seis afios, antes de que finalice
definitivamente la adquisicién de la fonologia.

Los postulados originarios del enfoque de los procesos fonolégicos presu-
ponfan que las restricciones fonéticas juegan un papel decisivo en la adquisicién
de la fonologia por parte del nifio (Donegan y Stampe, 1979), més alld de las re-
glas formales que tratan de explicar la organizacién del sistema fonoldgico. Tal
y como hemos expuesto, la adquisicién se inicia con el problema fonético de la
pronunciacién de las primeras palabras; continda con el problema también foné-
tico de distinguir los sonidos constituyentes de las palabras vy, correlativamente,
con ¢l problema fonolégico de organizar un sistema de representacion de dichos
sonidos que incluya todo el repertorio fonemético y que permita especificar una
representacion estable de cualquier palabra; y termina con el problema fonético
de producir todas las distinciones que impone la fonologia. Si tenemos en
cuenta, ademds, que el sisterna fonoldgico representa regularidades fonéticas, se
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sigue necesariamente el cardcter universal de la adquisicién fonolégica. Sin em-
bargo, el desarrollo fonolégico no puede explicarse exclusivamente a través de
las restricciones fonéticas universales, ya que entonces se produciria de un modo
gradual segiin los procesos madurativos; el hecho de que se observe un momento
de inflexion hacia los 18 meses vy, sobre todo, un momento critico a los 4 afios,
nos remite a procesos de reorganizacién fonolégica en los que se producen avan-
ces y retrocesos, con perfiles caracteristicos en U, gue remiten al desarrollo tam-
bién universal de algin sistema general (Albala et al. 1996; Haelsig y Madi-
son,1986; Watson y Scukanec, 1997).

De este modo, nuestros resultados son compatibles con explicaciones del
desarrollo en términos de restricciones naturales iniciales y de una sucesién de
estadios evolutivos caracterizada por una organizacién creciente de las repre-
sentaciones mentales. Los procesos fonoldgicos pueden considerarse procedi-
mientos implicitos para generar autematicamente representaciones simplifica-
das que permiten producir las primeras palabras. Las representaciones quedan
abiertas a sucesivas especificaciones y reelaboraciones a partir de los datos ex-
plicitos que se desprenden del uso del lenguaje hasta alcanzar un pleno conoci-
miento del sistema fonolégico. De acuerdo con el modelo de Horowitz (1987),
la adquisicidn fonolégica se corresponderia con el desarrollo de los Universales
de tipo Ii, es decir, sistemas determinados por factores innatos pero que presen-
tan una notable plasticidad en el desarrollo y una sucesién de etapas en las que
se observa una organizacion emergente. Resta discutir si dicha organizacién se
produce exclusivamente en el dominio fonoldgico y lingiifstico o bien los distin-
tos dmbitos estdn relacionados entre si y con un dominio general (Flavell, 1992),
Algunas teorias se limitan a considerar la autoorganizacién del sistera fonold-
gico como consecuencia de las restricciones articulatorias y perceptivas univer-
sales a partir de la sflaba canénica original y del léxico inicial (Lindblom, Mac-
Neilage y Studdert-Kennedy, 1984). Sin embargo, la propia Fonologia Natural,
en la que nos hemos basado, se refiere a fuerzas e intenciones fonéticas y a toda
una seleccidn, supresion y ordenacion de procesos que sugieren la interaccion
entre el sistema Innato de procesos y algdn mecanismo general de organizacién
{Donegan y Stampe, 1979; Stampe, 1969). Pérez-Pereira (1984) ya planteé un
modelo general en el que los planos lingiifstico, cognitivo y social interactfian
entre s{ y con los mecanismos generales de regulacidn y organizacién. Karmi-
loff-Smith {1992}, aunque se opone a la concepcién piagetiana de estadios ge-
nerales, admite la interaccién entre los dominios especificos y el dominio gene-
ral y considera que hay cambios gencrales que atraviesan los diferentes
dominios a los 18 meses y los 4 afics, precisamente los dos momentos transi-
cionales mds importantes del desarrollo fonoldgico.

Excede los limites de csta discusion considerar qué ocurre en los distintos
ambitos del desarrollo en esos hitos determinados, pero es indudable que ademés
de las restricciones fonéticas y fonoldgicas hay que fener en cuenta restricciones
generales de almacenamiento y procesamiento que afectan a la organizacion de
la fonologia. Asi, por ejemplo, los procesos de reduccién de grupos consondnti-
cos representan fundamentalmente una tendencia perseverativa desde el punto
de vista neuropsicelogice a repreoducir la silaba candnica. Stemberger (1989) se-
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fiala que a partir de los 4 afios disminuye significativamente €l mantenimiento de
la activacion de las representaciones 1o que vendria a coincidir con la disminu-
cién de los fendmenos perseverativos que dan [ugar a la reduccién de los grupos
consonanticos. La estabilizacién del sistema fonemdtico hacia los cuatro afios
supone asf el transito de un sistema fuertemente dominado por los moldes sila-
bicos a una mayor autonomfa segmental (Ihez-Itza, en prensa). Esta idea de que
el desarrollo fonoldgico puede avanzar de un mode ciclico en €l que se van al-
ternando sucesivamente la elaboracién en los planos prosddico y segmental es
nuclear en los modelos deterministas de la adquisicion fonolégica (Gierut, 1998;
Gierut v O’Connor, 2002). La correspondencia entre representaciones fonoldgi-
cas cada vez mds especificadas segmentalmente y una produccién fonética mas
precisa y constante se refleja en la disminucion general de la variabilidad, segin
nuestros resultados. El sistema fonolégice se convierte asi en la fina criba que
controla la ariiculacién de todos los rasgos distintives de los segmentos y sus
combinaciones. Esta comparacion del sistema fonoldgico con una criba a tra-
vés de la cual pasa todo lo que se dice Ia hallamos ya en Trubetzkoy (1938), y ha
adoptado después formas diversas como la de una plantilla universal {Smith,
1973), un filtre que se aplica a las formas 1éxicas (Kiparsky y Menn, 1987) o un
filtro articulatorio {Vihman er af., 1994),

Desde el punto de vista del procesamiento, el refinamiento de las represen-
taciones y la agilizacidon de la activacion deben relacionarse también con el incre-
mento de la velocidad del habla hacia los 4 afios, que permite un mayor niimero
de coarticulaciones y las facilita notablemente (Kent, 1992). La velocidad del ha-
bla se incrementa en relacién con el alargamiento de los enunciados y de los tur-
nos conversacionales y conduce a una automatizacién del discurso extendido en
el desarrollo pragmdtico {(Ninio y Snow, 1996). En este momento ¢l nifto debe de-
sarrollar la fluencia en el habla y el acceso a las representaciones fonolégicas del
Iéxico tiene que ser mds rapido, de modo que la tartamudez tiende a relacionarse
con alteraciones y retrasos fonoldgicos, dificultades de automatizacion y tenden-
cias a la desautomatizacion ¢ a la perseveracién en €l procesamiento fonolégico
{Louko, Edwards y Conture, 1990; Ratner, 1981). Existen pues distintos indicios
que relacionan la etapa de estabilizacion del sistema fonoldgice con un momento
evolutivo en e] que se producen cambios que afectan de un modo amplio al do-
minio cognitivo del procesantiento de la informacion.

En cuanto a las implicaciones de los resultados aqui discutidos para la in-
tervencion logopédica, la primera cuestion que se suscita es el complejo entra-
mado de restricciones que se desprende del estudio pormenorizade de 1a adqui-
sicion de la fonologia que hemos realizado, atendiendo a la naturaleza y
funcionalidad de los procesos fonolégicos. El salto cualitativo que supuso en su
momento considerar los errores infantiles en términos de procesos fonoldgicos
podria optimizarse planteando la intervencion sobre la base de las caracteristicas
evolutivas que se desprenden de los precesos y del tipo de restricciones que ope-
1an en cada caso. Para ello, como sugieren Acosta, Ledn y Ramos (1998), es ne-
cesario entender que la adquisicion fonolégica se refiere a los distintos niveles
segmentales y suprasegmentales y supone un conjunto de restricciones diversas,
entre las que destacan las de caracter fonético y fonotactico. Todo ello implica

Anuario de Psicologia, vol, 35, a® 2, junio 2004, pp. 177-202
© 2004, Umversital de Barcelona, Facultat de Psicologia



198 E. Digz-ltza y V. Martine:z

un marco amplio de andlisis de los trastornos fonologicos (Kamhi, 1992). Sin
embargo, la posibilidad de trascender los modelos descriptivos basados en la
enumeracion de los proceses, a favor de la evaluacién explicativa y multidimen-
sional que proponen estos autores, no queda fuera del alcance de un enfoque ba-
sado en los procesos fonoldgicos, como creemos haber puesto de manifiesto en
nuestra investigacion y es patente en trabajos como el de Bortolini y Leonard
(1991). En este sentido, la validez de! andlisis de los procesos fonologicos y de
la evaluacidn logopédica que del misme resulte dependera de que las pruebas
correspondientes sean capaces de captar la complejidad de los mecanismos im-
plicados en las alteraciones fonolégicas. Procedimientos exhaustivos como el
que han desarrollado Aguilar y Serra (2003) y estudios que permitan explicar los
procesos fonoldgicos en relacion con el desarrello normal y alterado, e interpre-
tar la relacion entre la presencia de determinados procesos v el curso de la ad-
quisicion fonoldgica, como el de Aguilar (2002) o el que aqui presentamos, pue-
den contribuir a entender mejor la naturaleza de los problemas. En muchos casos
de alteracion, la naturaleza de los procesocs es idéntica a la que se observa en ¢l
desarrolio normal (Chin y Dinnsen, 1992; Diez-ltza et af., 2001b, 2002, 2003b;
Martinez, Miranda y Diez-ltza, 2001). De hecho, los procesos fonoldgicos in-
corporan en su propia concepcion original los principios explicativos de los
cambios fonemdticos y fonotéacticos. Si conocemos los mecanismos que subya-
cen a cada proceso en las distintas etapas, nos bastarfa identificar los procesos
que un sujeto presenta en un determinado momento evolutivo para evaluar su
desarrollo fonolégico. Asimismo, estariamos en condiciones de adecuar el enfo-
que de la intervencion a la naturaleza especifica de los problemas de cada sujeto
y de evaluar la eficacia de la intervencién en términos de los cambios ¢observa-
dos en los mismos. En relacidn con la opcién entre enfoques fonolégicos y fo-
néticos {(Hesketh et ai., 2000, Powell et al., 1998), determinadas alteraciones re-
claman claramente un determinade enfoque: por ejemplo, la intervencion en los
implantados cocleares se orientaria hacia €l conocimiento fonolagico y en las di-
sarfrias hacia el componente articulatorio. Ahora bien, en el trastomo del len-
guaje y ¢l retraso fonolégico resulta crucial determinar si el sujeto se halla en
una etapa expansiva, de estabilizacién o de resolucién en relacidn con la inci-
dencia de los distintos tipos de procesos. Asi, la prevalencia de proccsos de re-
duccidn de grupos homosildbicos frente a los heterosilbicos podria apuntar pro-
blemas residuales de naturaleza fonofdctica que requeririan una intervencion
mas centrada en los aspectos coarticulatorios de los grupos; en cambio, si preva-
lecen los procesos de susfitucién frente a los de reduccidn de grupos consondn-
ticos ello indicaria, segiin los casos, un estancamiemto duranie 14 erapa de ex-
pansién o bien en la etapa de estabilizacion, estando indicada la intervencion
orientada a la organizacién det sistema fonoldgico. Las etapas tardias de la ad-
quisicién fonolégica tienen un cardcter predominantemente fonotictico que
aconseja inicialmente orientar la intervencién en tal sentido. En cualquier caso,
de todo lo expuesto se deduce claramente la necesidad de analizar minuciosa-
mente y evaluar con precision los procesos que se observan en cada sujeto a la
hora de planificar Ia intervencion logopédica sobre los trastornos del desarrollo
fonolégico (Grunwell, 1992),
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A modo de conclusién, tal y como Locke (1983) planteara, la fonologia
arranca de una etapa pragmatica intencional universal y adquiere una dimensioén
cognitiva, en un proceso donde los periodos de cambio dindmico, sistematiza-
cién, organizacidn y reorganizacion van alternando con periodos mds estables y
planos en distintos puntos para cada nifio. Asf pues, podemos afirmar que el de-
sarrollo fonoldgico presenta un curso universal en el que no existen soluciones
de continuidad, aunque a través de las distintas edades, y en particular a los cua-
tro afios, se observa que si bien dicho curso evolutivo no tiene un ritmo cons-
tante, presenta importantes diferencias individuales y obedece a muy diversas
restricciones, hay una tnica ruta con senderos que se bifurcan y se vuelven a
unir, que conduce a un mismo y cerrado sistema fonoldgico.
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