AEROPALINOLOGIA GERUNDENSE
POR

JOSE M. PLA DALMAU -

El analisis del contenido polinico del aire tiene especial interés para
relacionar los casos de polinosis con los datos que aquél pueda suminis-
trar. Algunos alergistas y boténicos han realizado ya trabajos sobre poli-
nosis en distintos puntos de Espafia y, por lo tanto, se han ocupado del
contenido polinico de las atmosferas de dichas zonas geograficas.'

En el presente trabajo ofrecemos los datos concernientes al contenido
polinico del aire de la ciudad de Gerona como resumen de dobles recuen-~
tos cotidianos realizados darante tres afos (1955 a 1957).

Las variaciones climaticas registradas en estos tres aiios, entre las cua-
les se destacan las frias jornadas del primer trimestre de 1956, han permi-
tido registrar sensibles diferencias en las épocas de polinizacién de diver-
sas plantas anemofilas y en las intensidades de difusion polinica; ello nos
ha facilitado poder indicar, en cada grafica, un periodo de polinizacién
practicamente seguro (que figura en negro) y otro de polinizacion proba-
ble (que representamos en puntillado, tono grisaceo), relacionable este tlti-
mo con el régimen climatico del afio. Hemos considerado mas orientador
y practico expresar los datos en forma grafica que no ‘publicar los datos
numéricos concernientes a mas de dos mil recuentos efectuados, los cua-
les supondrian la insercion de mas de veinte mil numeros. ‘

Ademas, el haber realizado captaciones mediante dos técnicas dlstm-
tas,? permite dar una orientacion mas exacta sobre la presencia de ciertos

t Diaz Rubio y Barrios, en Cadiz; Mufioz Medina, en Granada; Montserrat y Font
Civit, en Barcelona; Gavilanes y Montserrat, en Canarias; Pose, en Vizcaya; Canto Borre-
guero, en Castilla; Surinyach, en Card6 (Tarragona), y Vieitez Cortizo, en Pontevedra.

2 PLVA DaLMAU, J. M., Nueva técnica para valoracion de polvo atmosférico espe-
cialmente util en determinaciones palinoldgicas, «<Anales de la S. F. del M. L.» (Pavia,
Italia, 1958).
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pélenes, pues no siem-
pre se ha observado
perfecto paralelismo
entre los datos sumi-
nistrados por uno y
otro método.”
Debemos observar
que nuestros captado-

\

e a8 R
1 e R e
I OMINN

TN _!II\
,.1\“\\\\" K |_\\‘\\\\\ \\t\

res se hallaban insta-
lados a unos veinte
metros de altura en la
parte del ensanche de
la ciudad (punto A del
grafico adjunto). En la
parte antigua de la ciu-
dad la polucion poli-
nica ha de variar sen-
siblemente, de manera
especial en lo que con-
cierne a polen de algu-
na especie de interés

Plano de la zona Norte-Centro de Gerona con indicacion
de los lugares en que instalamos nuestros captadores.
alergénico como, por

ejemplo, los de Parietaria y otras Urticaceas, Quenopodiaceas, etc.

La ciudad de Gerona, a pesar de hallarse situada en un valle con am-
plias zonas de cultivo y densas arboledas, enmarcado por una serie de
montanas pobladas de vegetacion anemdtila, no puede considerarse que
tenga una atmosfera de muy elevada densidad polinica. En arios de poli-
nizacion intensa, solo durante mayo y comienzos de junio sobrepasa los
100 granos de polen por m® de aire, y inicamente en primeros de junio
alcanza los 200 granos por m®,

Es posible que la densidad polinica del aire de Gerona no resulte ma-
yor debido a que en esta zona domina el viento Sur (Garbi), el cual poli-

3 Hallamos ciertas diferencias en los datos suministrados por ambos captadores: en
el Durham se capté superior proporcion de polen de Parietaria, y en nuestro captador
apreciamos polen de Quenopodidceas, Mercurialis, Oleaceas, Ulmaceas, Ericaceas y Gra-
mineas cuando a veces no se captaba en el Durham ni un solo grano de estos tipos.
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Grafico de las épocas de polinizacién de las mas destacadas
plantas anemofilas (referible a 1955 - 1957).
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liza sobre la ciudad el polen de la vegetacion de la zona llana de la Selva,
pero dejan de incidir sobre la urbe los granos que polinizan las plantas
anemdfilas de buena parte de los montes cercanos (Montseny, Guillerias y
zona montaiiosa del Norte de Gerona, y también de las Gabarras). Inclu-
so hemos observado que la atmoasfera de la ciudad de Gerona, a pesar de
la proximidad de la Dehesa, no contiene la cantidad de polen de Platanus
~ que pudiera suponerse; la Dehesa se halla al NW. de la ciudad y el vien-
to Sur aludido lanza el polen de los corpulentos platanos hacia la ribera
izquierda del rio Ter. En periodo de polinizacion de los arboles de la De-
hesa, colocamos un captador en un campo préximo de la carretera de Do-
meny (punto B del grafico) y otro en la zona de la carretera de Sarria (pun-
to C del expresado grafico); el polen captado en B resulto, el primer dia de
la observacion, 27 veces mas abundante que en A vy, al dia siguiente, 4'1
veces mas numeroso. El polen captado en C fué, el primer dia, 2,9 veces
mas abundante que en A, y el segundo dia, 5’1 veces mas. En los dias de
observacion aludidos soplo moderado viento Sur, lo cual permite suponer
que imperando mayor fuerza eélica en direccion Sur-Norte, la polinizacion
debe ser atin mas diferenciada.

Estos datos no solo confirman la consideracion expuesta sino que evi-
dencian también el arrastre edlico que se produce sobre las corrientes flu-
viales, favorecido en muchos casos, como el presente, por la orografia del
lugar,

Otro aspecto a tener en cuenfa es que (Gerona no resulta ser una zona
excesivamente ventosa.* ,

La siguiente grafica da una idea exacta de la densidad polinica del
aire de Gerona en los diferentes meses del afio. Los puntos de la grafica
se refieren a promedios diarios calculados por decenas; estos promedios,
referidos a cada dia, ni podrian reflejarse bien en una gréfica publicable
en un libro, ni darian conceptos que pudieran considerarse como orienta-
dores, pues con frecuencia sucede que las oscilaciones del viento determi-

4 Comparando los datos que proporcionan los anemémetros de Gerona (Instituto
de Ensefianza Media) y de Barcelona (Universidad), se observa una notable diferen-
cia: por ejemplo, en abril de 1955, el recorrido del viento en Gerona supuso 2,078 Km.,
mientras que en Barcelona registr6 un recorrido de cerca 6,000 Km. El recorrido del
viento, por dia, en Km., ha sido: en 1954, 111 Km. para Gerona y 179 para Barcelona; en
1955, 77 Km. para Gerona y 192 para Barcelona; en 1956, 114 Km. para Gerona y 201 para
Barcelona.
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nan fluctuaciones en la captacion que no corresponden a la realidad del
contenido polinico; por ejemplo, el dia 4 de juhio de 1955 se registraron
unos 852 granos de polen por m?® de aire debido a que el dia anterior fué
muy ventoso y, el de referencia, sumamente encalmado (0°'4 Km. de reco-
rrido del viento en 24 horas); el promedio de la decena aludida result6 de
~120°9 granos de polen por m® de aire. La zona puntillada que representa
la polinizacion probable, o sea el contenido probable, tendra realidad con
tanta mas anticipacion cuanto mas benigno sea el clima, y experimentara
mas retardo cuanto mas duro haya sido el invierno y, por lo tanto, mas re-
trasada la floracion. Puede decirse que la maxima intensidad de poliniza-
cién comienza en Gerona cuando la temperatura media alcanza los 17° C.

ENEO FEREIO  MARO AR’ MAYO_  UNO  WUD  AGOSIO  SEMMEE  OCTUME  NOVERE DICHE

Gréfica polinica media correspondiente a 1955-1957.

El gréfico que figura en la pagina 65 representa en forma esquema-
tica las épocas de polinizacion de las mas destacadas plantas anemofilas;
las lineas negras indican presencia segura o probable, y las punteadas,
presencias posibles, registradas de manera débil o esporadica.

A continuacion vamos a detallar la proporcion en que cada uno de
los indicados tipos de-polen, y algunos otros que también pueden consi-
derarse de interés, figuran en la atmésfera gerundense en los diversos pe-
riodos del afio; las graficas estdn desarrolladas de acuerdo con las normas
referidas. Las especies botanicas productoras de polen se citan segun el
clasico orden de la clasificacion botanica.
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ABIETACEAS — PINUS

El polen de Pinus se recoge durante la mayor parte del afio. En nues-
tros bosques abundan diversas especies de abietaceas, de manera que, en
marzo, invaden la atmosfera los granos de P. Hapalensis; en abril se cap-
tan los de P. Pinaster (maritimo); en mayo, pululan muchisimos de P. Pi- .
nea, y en julio, se observa la maxima polinizacion de los P. Sylvestris, ya
iniciada en abril. En julio es algo abundante el polen de P. Montana. Los
granos que se captan en noviembre pertenecen a los P. Cedrus (C. Libano).

El nimero maximo de granos de polen de pino por m® de aire, en
‘promedio decenal, es de 40.
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Grafica anual correspondiente al polen de Pinus.

El interés alergénico del polen de las abietaceas es dudoso y, en todo
caso, de efecto muy poco intenso. '

Debemos observar que en alguna ocasion hemos captado polen de
Pinus francamente anormal; muchos granos de forma acentuadamente
oblonga y alguno incluso con tres sacos aéreos (tipo Podocarpus).

CUPRESACEAS

La presencia de polen de Cupresaceas en el aire de Gerona puede de-
cirse que es permanente y se mantiene, a excepcion de agosto y septiem-
bre, al nivel de unos 2 a 5 granos por m® de aire.

En enero se halla polen de Thuja, planta que se culfiva en algunos
jardines de Gerona; sigue, en emision polinica, el Juniperus oxicedrus,
que poliniza hasta marzo; en este mes se halla al maximo la antesis de los
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Cupressus sempervirens (ciprés comin), la cual se prolonga hasta junio.
El aire de abril contiene ya polen de Juniperus Sabina, especie que man-
tiene la polinizacién hasta septiembre. En mayo abunda de especial ma-
nera el polen de J. Communis, polinizacién que experimenta un nuevo in-
cremento al finalizar el verano.

100

"[ElFIMIalmlulilals]o]N]o]

Grafica anunal correspondiente al polen de Cupressus.

. Los Juniperus resultan mas abundantes en los bosques de Poniente;
también se hallan, en menor escala, al Este y Sudeste de la ciudad.

En los jardines de la Dehesa y en otros de casas particulares de la
ciudad, existen otras cupresaceas (Cedros de Espaia, etc. ) que contribuyen
a la diseminacion de polen de este tipo.

Estos granos de polen, a pesar de no contener Hlstamma tienen des-
tacado interés polinosico.”

CIPERACEAS — CAREX

Los hermosos granos de polen de Carex se hallan especialmente en
la atmdsfera.en los meses de abril a agosto. En mayb hemos apreciado po-
len de C. vesicaria, C. distans y de C. divulsa, y en pleno verano, los de
Cyperus flavescens y de Scirpus Holoschoenus.

No captamos cantidades notables (0’5 granos por m® de aire) a pesar
de la relativa abundancia de las Ciperdceas; ello es atribuible al tamaiio
de estos granos, pues muchos alcanzan 50 ¢ de longitud de eje. La mayor

> PrLa DALMAU, I. M., E!l polen como alergeno. Tres uspeclos de la quimica del po-
len, «Revista de la Real Académia de Farmacia de Barcelona», 1958.

69



8 JOSE M. PLA DALMAU

0,4 ‘
02 " N\
0

E[FmJamfoJu]als/o[N]D]

Grafica anual correspondiente al polen de Carex.

parte de las especies se encuentran en prados, bordes de caminos y luga-
res incultos. Ibarz ha identificado doce especies en nuestra comarca.
El interés polindsico de estos granos de polen es dudoso.

GRAMINEAS

Los polenes de Gramineas que captamos en nuestros aparatos no su-
ponen una proporcion de estos granos, en el aire de Gerona, superior a
10 granos por m*® Debe pensarse que el tamafio de los mismos (hasta 50
para los de Trigo y unas 100 1 para los de Maiz) dificulta su dispersién y
mas su elevacion a la altura de nuestro captador (20 metros).

Los granos de gramineas es posible comenzarlos a captar en febrero,
pero serd en todo caso en muy reducida proporcion. La polinizacion de
las Gramineas comienza practicamente a tltimos de marzo, con el intere-
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Grafica anual correspondiente al polen de (Gramineas.
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- AEROPALINOLOGIA GERUNDENSE 9

sante polén alergénico de Lolium temulentum, polinizacion que se pro-
longa hasta junio; en abril, abunda el polen de Briza (B. mdxima) y el de
Poa pratensis, ambos también destacadamente alergénicos.

Comienza asimismo en abril la polinizacién del Bromus (B. mollis),
que perdura hasta junio, y, en mayo, se inician las de Avena fatua, que
continua hasta junio, de Andropogon, que prosigue hasta septiembre, y
del interesantisimo Phleum pratense, que es posiblemente el polen de Gra-
minea de nuestra comarca que manifiesta mayor poder polinosico.

TIFACEAS

El polen de Typha, que es muy discutible que sea anemdfilo, lo he-
mos recogido en muy débiles proporciones. En el llano de Salt puede apre-
ciarse la existencia de 7. latifolia; también se hallan tifdceas en el cauce
del Oniar, cerca del puente del ferrocarril; es planta frecuente en las char-
cas de las casas de campo, donde se acostumbra abrevar el ganado. Estos
granos carecen de interés polindsico. ' '

JUNCACEAS

En mayo comienza la polinizacion de los Juncus, plantas que no sélo
hemos hallado en los remansos de los rios gerundenses, sino también en
lugares mas elevados, como hacia San Julian de Ramis.

El periodo de floracion de los Juncus se prolonga hasta septi\embre,
pero raramente hemos hallado polen de este tipo en nuestras captaciones.

Estas plantas se consideran también entomofilas; la tétrada de este
polen, que alcanza las 40 ¢, resulta densa y no debe tener 6ptimas con-
diciones para la aeronavegacion. El polen de Luzula, planta que habita
en bosques hiimedos, como los de la «Font dels Lleons», no es anemofilo.

A los granos de polen de las Tifdceas no se les considera de interés
alergénico. '

SALICACEAS — POPULUS

. El polen de Populﬁs que se incorpora al aire de Gerona, no proviene
de las magnificas arboledas de Bordils, sino de un considerable nuimero
de chopos jue en grandes o pequéﬁas formaciones se encuentran en los
bordes de los cursos de la mayoria de las corrientes de agua que cruzan
los llanos de la Selva. Es probable que Heguen a Gerona granos de polen
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Grafica anual correspondiente al polen de Populus.

de las arboledas de Sils y de Santa Coloma. A veces, en enero, aparece
alguno que otro grano de este polen, pero son formas prematuras, pues la
antesis no reviste importancia hasta marzo y abril; entonces alcanza hasta
unos 20 granos por m® de aire. Este periodo de fuerte polinizacion no lle-
ga a durar un mes.

El polen de Populus es muy interesante en su aspecto polindsico.

SALICACEAS — SALIX

Los sauces, también arboles de ribera, son menos numerosos que los
chopos y el escaso nimero de granos de polen de Salix que captamos pue-
de ser debido a que estos granos tienen una exina gruesa y tosca que los
hace mas densos y de superficie menos adecuada para la acronavegacion;
ademas, no pueden considerarse absolutamente anemofilos,
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Grafica anual correspondiente al polen de Salix,
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Se observan dos momentos algidos de polinizacién: uno en marzo y
otro en mayo. La primera obedece a los S. fragilis y S. alba, y 1a segun-
‘da, al S. viminalis (que hemos hallado en La Crehueta).y a otras especies.
Los granos de Salix que algunos afios se captan en enero, deben pertene-
cer a la especie S. afrocinera (catalaunica).

Al polen de Salix no se le considera de import‘ancia. alergénica (o tan
solo accidentalmente).

PLATANACEAS

Con sélo la Dehesa, quedaria plenamente justificada la abundante
presencia de polen de platano en el aire de Gerona. Pero lo probable es
que la gran mayoria de los granos que nosotros hemos captado procedan
de los muchisimos éarboles de esta especie que se hallan en los bordes de
carreteras, riberas, etc. Ya hemos indicado que el polen de los platanos de
la Dehesa, a causa de dominar en Gerona el viento Sur, tiene tendencia a
esparcirse en las zonas contiguas a la ribera izquierda del Ter.

La polinizacion de los Platanus queda centrada en el mes de abril y
se captan granos de este polen durante un mes y medio. Nuestros prome-
dios decenales han llegado a 60 granos por m® de aire, de lo cual, por lo
anteriormente expuesto, podemos deducir (y 1o hemos comprobado) que
en la indicada ribera izquierda del Ter, en los dias de polinizacion y no
siendo éstos excesivamente ventosos, el polen por m® de aire se eleva a
unos 250 granos. .

El polen de platano tiene cierto interés en polinosis.
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Grafica anual correspondiente al polen de Platanus.
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ULMACEAS

Los olmos, que se hallan, como los Fraximus, Populus y Alnus, en
las zonas proximas a las corrientes superficiales de agua, no abundan mu-
cho en las comarcas gerundenses; en la zona Este son escasisimos y algo
mas abundantes en la parte occidental.

Hemos captado escaso polen de Ulmus, alcanzando una proporcion
méxima de unos 2’5 granos por m® de aire.

A ultimos de enero es posible captar algun grano; en febrero hemos
visto en antesis los olmos de La Crehueta, pero el punto algido de polini-
zacion se halla en pleno marzo, prolongédndose en afios frios hasta prime-
ros de abril.

El polen de Ulmus tiene bastante interés en polinosis.
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Grafica anual correspondiente al polen de Ulmus.

'URTICACEAS (A EXCEPCION DE PARIETARIA)

La presencia del polen de Urfica perdura casi todo el afio. En diciem-
bre comienza a florecer la U. urens, polinizando hasta mayo, con maximo
en abril. La U. dioica florece en junio y la U. membrandcea emite su po-
len en junio y julio. )

Las urticas, plantas ruderales, abundan mucho en una ciudad, como
Gerona, que tiene barrios antiguos, murallas y montes pedregosos, como
las Pedreras.

El polen de Urtica tiene mucha importancia alérgica.
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_ Grafica anual correspondiente al polen de Urticaceas.

URTICACEAS — PARIETARIA

Hemos captado en forma muy esporadica el polen de Parietaria; en
consecuencia, consideramos que la presencia de estos granos de polen en
el ensanche de Gerona no es ni excesivamente frecuente ni excesivamen-
te importante. Pero en el casco antiguo de la ciudad, la Parietaria abun-
da en extremo, siendo forzoso que en la zona de las murallas y‘T(")rre Gi-

ronella, su polen se halle incorporado a la atmésfera en considerable pro-
porcion.
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Grafica anual correspondiente al polen de Pariefaria.

En nuestros captadores hemos hallado los maximos al finalizar la pri-

mavera, aunque la polinizacion de las parietarias se inicia al finalizar el
invierno. :

El polen de Parietaria es sumamente importante en polinosis.
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14 JOSE M. PLA DALMAU

MORACEAS

El polen de Morus que se ha captado en nuestros aparatos ha sido
muy escaso. La época de floracion recae en abril y mayo. Puede tener, in-
cidentalmente, interés polinésico.

En nuestra zona no creemos que abunde la Broussonetia (presen-
cia en jardineria); no hemos acertado a detectar su polen por via ane-
mofila.

QUENOPODIACEAS Y AMARANTACEAS

La presencia de polen de este tipo, en el aire de Gerona, dura mas de
medio afo. El numero de granos por m? de aire no llega nunca a ser muy
intenso (nos referimos al aire de la zona de ensanche de la ciudad), pero
indudablemente, en las zonas mas exteriores, ha de abundar bastante mas.

Los Chenopodium album, murale y ambrosioides (éste creemos que
en menor escala), determinan un auge de polinizacion en pleno verano y
primeros de otofo; en Gerona, el Ch. album, de mucho interés polindsico,
continua en fase polinizadora hasta el mes de octubre. Los pdlenes de Ch.
murale y ambrosioides, también son polinosicos, pero posiblemente me-
nos enérgicos que el album.

Los Amaranthus también polinizan en pleno verano y tienen mucho
interés alergénico.

Aunque la floracion de Quenopodidceas y Amarantaceas es general-
mente tardia, nosotros hemos hallado polen de este tipo en abril y mayo.
Es posible que en algiin momento considerasemos algiin polen de Poligo-

EJ]Fimjalm]uiviais|o|NID]

Grafica anual correspondiente al polen de Quenopodidceas y Amarantaceas.
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AEROPALINOLOGIA GERUNDENSE 15

naceas como grano mas poliporado y sin opérculos, pero Montserrat tam-
bién hallé en Barcelona intensa actividad polinica de las Quenopodiaceas
en mayo.y junio de 1953.

POLIGONACEAS (A EXCEPCION DEL RUMEX)

~ La condicion anemofila de los granos de polen de los Polygonum es
dudosa. Las plantas abundan, pero el polen recogido no resulta abundan-
te. No se atribuye a estos polenes interés polindsico alguno. -

PoLIGONACEAS — RUMEX

El polen de Rumex obedece a un tipo especial de polen, distinto del
tricolpado de las Poligonaceas, alguna de las cuales lo ofrece de exina
hermosamente reticulada (P. lapathifolium). Los granos de polen de Ru-
mex se parecen algo a los de las Gramineas, pues sus cuatro colpos resul-
tan poco visibles. '

En los campos gerundenses, la cantidad de Rumex es muy considera-
ble. Nosotros lo hemos captado a parﬁr de finales de febrero y alcanzo su
maximo en pleno mayo. En tales momentos, el polen captado pertenece
al R. acetosella. En julio se observa otro aumento que calculamos es de-
bido al R. crispus.

El polen de Rumex tiene «ocasionalmente» importancia polinosica.
100
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Grafica anual correspondiente al polen de Rumex.

BETULACEAS — ALNUS v BETULA

El polen de Alnus glufinosa persiste en la atmosfera gerundense du-
rante febrero y marzo. Los Alnus abundan en las riberas del Ter y tam-
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bién los hallamos en las del Ofiar y Galligans. La parte de Arbucias, zona
del Montseny, y las estribaciones de las Guillerias mas cercanas a Gerona,
contienen alisos en no elevada proporcion. Es l6gico que las polinizacio-
nes mas tardias correspondan a los alisos ultimamente referidos, por ser
ésa una zona mas fria.

100
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Gratica anual correspondiente al polen de Alnus.

No hemos captado elevado numero de estos granos de polen (maxi-
mos de 2’5 granos por m® de aire); debe tenerse en cuenta que dichos po-
lenes, posiblemente por su densidad, no siempre pueden ser transportados
eOlicamente a grandes distancias.

El polen de Alnus, polindsicamente, se considera so6lo como <sospe-
choso». .

En mayo pueden captarse granos de Betula, procedentes probable-
mente del Montseny; estos granos tienen tres poros y cupulas que recuer-
dan a los de Corylus. En nuestros captadores se han recogido muy esca-
sos granos de Betula. Es éste un polen que tiene cierto interés polindsico.

.

CUPULIFERAS — QUERCUS

Hemos recogido diversos tipos de polen de Cupuliferas; Quercus de
varias especies, Fagus, Castanea y Corylus. '

En este apartado nos referimos exclusivamente a los polenes de Quer-
cus; todos ellos tienen marcado interés polinosico y de manera especial
los correspondientes a las especies Robur (sessiliflora) y pedunculata.

Los primeros Quercus que polinizan son el roble y la coscoja (Q. coc-
cifera); incluso en marzo hemos comenzado a captar polen de roble, pero
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Gréfica anual correspondiente al polen de Quercus. oI T
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su floracion, como la del coccifera, alcanza su plenitud a primeros de abril.
El Q. Suber poliniza intensamente de abril a mayo; de mayo a junio es el
Q. {lex el que difunde polen en nuéstra atmosiera. ‘ .
Gerona esta circundada de arboles de estas especies; en la montaia
de Rocacorba’ existe una nutridisima flora de encinares (Q. /lex) y, en me-
nor proporcion, hallamos la misma especie en los bosques de la Selva y
las Gabarras. El Q. coccifera, coscoja, abunda en las Pedreras y en las Ga-
barras. El Q. Suber (alcornoque), es la planta tipica de las Gabarras y bos-
ques de la Selva. La zona propia del Q. sessiliflora se reduce a los bos-
ques de la comarca de Anglés. , )
'En mayo-junio, la confluencia de polinizaciones de Quercus llega a
representar unos 20 granos por m’ de aire.

CQPULiFERAS -— CORYLUS

El polen de avellano abunda bastante durante el primer trimestre del
“afo; no obstante, la condicién aneméfila de este polen no puede conside-
rarse de mahera absoluta; si asi fuera, con la cantidad de avellanos que
hay plantados en las comarcas de la Selva, Santa Coloma y llano de Amer,
la polucion de esta clase de polen en la atmosfera de Gerona seria muy
superior a la que hemos podido apreciar (el maximo registrado es de unos
8 granos por m® de aire. i ' -

Este polen es polindsicamente muy sospechoso.

El polen de Corylus se confunde especialmente con el de Coriaria; es-
te ultimo comieriza a captarse cuando cesa la polinizacion de los avellanos. -
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Grafica anual correspondiente al polen de Corylus.

CurpULIFERAS — CASTANEA

Los castafios estan bastante alejados de la ciudad de Gerona; se ha-
llan en la parte de las estribaciones del Montseny y de las Guillerias. Tam-
bién figuran estos vegetales en la parte Norte de las Gabarras.

Este polen, que tiene realmente alguna importancia alergénica, lo he-
mos captado muy esporddicamente a partir de ultimos de abril y especial-
mente a fines de mayo.

CupULIFERAS — FAGUS

En forma mny excepcional hemos captado polen de haya y su presen-
cia ha correspondido a mayo y junio.

La flora de las Guillerias contiene Fagus en abundancia.

Este polen tiene cierto interés en polinosis.

YUGLANDACEAS

En nuestra comarca no abundan los nogales; s6lo hemos hallado al-
gin nucleo de estos arboles en San Daniel; los demads que conocemos son
pies aislados. Ello repercute en que la presencia de este magnifico polen
sea muy limitada. Se han captado pequeinias cantidades de polen de Ju-
glans en febrero; en abril y mayo el polen recolectado ha sido mas nume-
roso, sin pasar nunca, en los promedios decenales, de ('8 granos por m®
de aire.

El polen de nogal es muy interesante en polinosis.
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Grdfica anual correspondiente al polen de Juglans..

EUFORBIACEAS — MERCURIALIS

Es ésta otra planta ruderal sumamente extendida por Gerona y su co-
marca. En nuestro captador, el polen de Mercurialis ha hecho honor a su
nombre especifico (annuaj, pues lo hemos observado practicamente en to-
dos los meses del afio (menos en enero). El punto algido de polinizacion
de la mercurial lo registramos siempre en mayo, perdurando con menor
intensidad, pero también en considerable proporcion, durante junio.

. Este polen parece carecer de interés polinosico.

EIF’LMIAlMldIJMISOI‘NIJ

" Grafica anual correspondlente al polen de Mercurmlts

TILIACEAS

* El hecho de que en Gerona figuren tilos en \}arias calles (Ramblas,
Gran Via de Jaime I, etc.) y existan en algunos jardines (Grupo escolar de
la Gran Via de Jaime I, etc.), justifica la presencia de este pélen en el ai-

R 81 : 6



20 JOSE M. PLA DALMAU

EfFimlialmlu]vlalsTolnTD]

Grafica anual correspondiente al polen de Tilidceas.

re de la ciudad. El polen de Tilia tiene cierto interés polindsico y experi-
menta la floracién a 1iltimos de mayo y primeros de junio, pudiendo cap-
tarse granos en forma mas o menos esporadica hasta el mes de agosto.

CORIARIACEAS

Los granos de polen de Coriaria, que ya hemos indicado que se con-
funden con los de Corylus, alcanzan su maxima polinizacién en abril.

Su polinizacion adquiere cierta importancia (hasta unos 5 granos por
m*) debido a que las Coriarias estan extendidas por los montes cercanos

(Montseny, Guillerias, Rocacorba y Gabarras); incluso figuran en la flora
del llano de Salt.

El polen de Coriaria carece de interés polinosico. .

100
80
60
50
40
30
20
10

5
2,5
2

1.5

{
08
06|
0.4
0,2
0

ElF m|[Alm]ololals|lolN[O]

Grafica anual correspondiente al polen de Coriaria.
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MIMOSACEAS

El polen de mimosa (Acacia dealbata) desaparecié de nuestra atmos-
fera con los frios del invierno de 1956, pues précticamente murieron todas
las plantas de esta especie que se cultivaban en Gerona y su comarca. Es
de esperar que al florecer nuevas plantas podra captarse de nuevo alguna
cantidad de estos granos. . ‘

Este hermoso polen, que carece de interés polindsico, lo‘detectamos,
en 1955, desde enero a marzo, con apariciones fu_gaces en abril y octubre.
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Grafica anual correspondiente al polen de Mimosdceas.

CESALPINIACEAS — CERATONIA

Nunca hemos captado este polen. En Gerona hay escasos pies de al-
garrobo; en San Daniel, hacia San Miguel, hay algunos mas. Estos vege-
tales quedaron también muy afectados por las heladas de 1956.

El polen de Ceratonia es francamente anemdfilo y se dispersa en abril
y mas especialmente en mayo. No se le atribuye poder alergénico.

PAPILIONACEAS Y ACERACEAS

A pesar de que la inmensa mayoria de la papilionaceas son entomé-
' filas, hemos captado en forma irregular, y de abril'a septiembre, granos
- que pueden identificarse como procedentes de Papiliondceas.

Es muy probable que procedan de tréboles de varias especies, de al-
' falfa (Medicago)' que florece de junio a agosto y se halla muy cultivada
en los llanos de Salt y de Palau, de esparcetas (Onobrichis) que tienen la
antesis désde -abril a junio, y de Robinia Pseudoacacia, que poliniza de
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mayo a julio, pues son estas plantas anemofilas en gran escala. Es posi-
ble que los granos de polen ultimamente citados (Robinia) tengan algin
interés alergénico.

De mediados de mayo hasta julio nuestros captadores recogieron gra-
nos de polen de Acer; la proximidad de un grupo bastante numeroso de
Acer Pseudoplatanus, planta muy polinizadora, daba origen a una abun-
dante sedimentacion que juzgamos es puramente localizada y no puede
generalizarse en tal forma a toda la ciudad. En la plaza del Hospital hay
también plantados Acer. Es dudoso que este polen de Acer tenga interés
alergénico.

TEREBINTACEAS — PISTACIA

Se halla lentisco en las Gabarras y en los montes de Rocacorba. Es
menos frecuente la P. Terebinthus (nugarola). Hemos captado pocos gra-
nos de Pistacia, posiblemente porque esta planta es dudosamente anema-
fila. Los escasos granos captados lo fueron en mayo. No se atribuye al po-
len de Pistacia ningin interés alergénico.

MIRTACEAS — EUCALIPTUS

También a los Eucaliptus el frio de 1956 les dané grandementé. Ade-
mas, es dudoso que este polen sea anemofilo. En 1955 hallamos, antes de
la floracion de estos vegetales, algin grano de polen identificable como
de Eucaliptus; lo atribuimos a una contaminaci()n de polen de flores de
importacién, muy en boga. Nuestros Eucaliptus florecen en mayo y junio.

ASCLEPIADIDAS — OLEA vy FRAXINUS

La polinizacion de febrero y marzo corresponde a los Fraxinus; estos
arboles se encuentra en las riberas del Galligans y del Oiar, en los bos-
ques de Osor, etc. La mas intensa polinizacion, la de abril a julio, se deri-
va de la antesis de los olivos. También se han captado esporadicamente
granos que pueden atribuirse a Jazmin, Syringa (lild) y Ligusirum japo-
nicum (truana); pero mientras estas sedimentaciones son raras y carecen
de interés alergénico, los granos de Olea son abundantes y tienen interés
en polinosis.

Es posible que hayamos catalogado como granos de Olea otros de la
especie Ligusirum vulgare (aligustre) y de Phillyrea (agracejo y olivilla),
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Gx:afica anual correspondiente al polen de Oledceas.

por su gran semejanza y analoga época de floracion; suponemos que ello
habra sido posible pues el polen captado es algo importante y en Gerona
hay pocos olivares (Pedreras). La diferencia es de interés, pues mientras el
polen de Olea es bastante polinosico, no se considera poder alergénico a

los otros citados, a excepcion del de Fraxinus, que también tiene destaca-
do interés en polinosis.

PLANTAGINACEAS

La g_réfica ya demuestra que este polen, que tiene-destacada activi-
dad alergénica, se halla presente en la atmosfera de Geérona durante maés
“de medio ano.(de mayo a septiembre); la difusién de las plantaginaceas
en nuestra zona es notable. Hemos identificado polen de Plantago lan-
ceolata, P. albicans, P. Coronopus y P. Lagopus.
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Grafica anual correspondiente al polen de Flantagindceas.

85



24 JOSE M. PLA DALMAU

ERICACEAS

En todos los meses del afio hemos hallado los caracteristicos granos
de Erica, a pesar de que estos granos no pueden ser considerados como
exclusivamente anemdfilos; es evidente que estas plantas resultan muy
polinizadoras. Si a esta consideracion se agrega la abundancia en nues-
tros bosques de Erica arborea y E. scoparia, de Calluna vulgaris y de
Arbutus Unedo, se comprende la asidua presencia de las tipicas tétradas
de polen de Ericdceas en el aire de Gerona. En enero se halla polen de
E. multiflora que comenzé a florecer en diciembre; en febrero, resulta ya
de consideracion la presencia de los madrofieros (que puede comenzar es-
poradicamente a fines de noviembre); en marzo es intensa la polinizacion
de las E. arborea y scoparia, llegando al maximum (hasta unos 10 gra-
nos por m? de aire) en primeros de abril.

La presencia de polen de Ericdceas se mantiene intensamente duran-
te mayo a expensas de la Calluna vulgaris, planta que en mayor o menor
escala florece durante casi todo el afio. En pleno verano y en octubre, es
posible que a los granos de Calluna se sumen algunos de otras especies
de Ericaceas (E. vagans ?) A los hermosos granos de Ericaceas no se les
atribuye poder alergénico. :
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Grafica anual correspondiente al polen de Ericdceas.

COMPUESTAS

El polen de las Compuestas es entomofilo; es por ello que se capta en
muy débil escala en los captadores de polen aneméfilo. En junio, julio y
agosto, el polem de Compuestas que hemos recogido ha sido algo superior.
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“La inmensa mayoria de los ‘pc')lenes de Compuestas carecen de interés
polinosico; no obstante, hay polen de plantds de esta familia que tiene
notable interés alergénico, como el de algunas espemes de Artemisia (A.
vulgans y A. campeslrzs) El polen de Xanthium spinosum, (cardlllo) que
procede de anteras que se hallan en antesis en verano, tiene tamblen in-
terés polinoésico. '
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Grafica anual correspondiente al polen de Compuestas.

' PREMISAS DERIVADAS DE LOS DATOS PRECEDENTES

‘

POLENES MAS IMPORTANTES EN LA ATMOSFERA GERUNDENSE:
Pinus, Cupressus de Grammeas, Populus, Platanus, Ulmus de Que- N
nopodléceas y Amarantaceas, Alnus, Quercus, Mercunalls, Acer,
Olea, Fraxinus, de Plantaginaceas y de Encaceas.

RESULTAN, DE ELLOS, ESPECIALMENTE ALERGENICOS, LOS SIGUIENTES:
Cdpressus, de Gramineas, Populus, Platanus, Ulmus, Urtica, Parie-

.taria, de Qu'énopodiéceas y Amarantaceas, Quercus, Tilia, Olea, Fra-
xinus y de Plantaginaceas.

MESES DE MAXIMA PRESENCIA DE POLEN EN LA ATMOSFERA
Abril, mayo y junio. )

MESES DE MINIMA PRESENCIA DE POLEN EN LA ATMOSFERA:

Febrero, octubre y- diciembre. . . oL

MAXIMO CONTENIDO POLINICO DE LA ATMOSFERA GERUNDENSE: .
Referible a un dia: 852 granos por m® de aire.. - -

Refenble a un promedio de las captaciones reahzadas durante dxez
dias: 221 granos por m® de aire.
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