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POR EL BE, F. SOLER Y GARDE 

La presentación de este sencillo trabajo no sigriifica, por mi parte, la pretensión de creer qtle 
pueda deciros algo nuevo y,. quizá, ni siquiera interesante. 

Es, simplemente, el ci~mplimiento del deber de surnisión a normas corporativas referentes a 
la obligación moral de colaborar e11 las tareas científicas por parte de los Académicos, el que me hace 
acatar una indicación, equivalente para mi a un mandato, y me lleva a tener el honor dz someter a 
vuestra ilustrada coiisideración este escrito, que yo bien quisiera que pudiese aspirar a merecer vues- 
tro interés, o por lo menos, que no creyeráis tiempo perdido o poco aprovechado, el rato de atención 
que tengáis a bien otorgarme. 

Puesto a elegir tenla, me es forzoso declarar clue me sería dificil acerrar a ofreceros algún tra- 
bajo digno de vosotros, con investigaciones de originalidad personal, por cuyo motivo me ha pare- 
cido ni+ hacedero, y .  130 impropio de la Academia, en cuyo hogar cientifico caben todo orden de dis- 
quiciones médicas, esbozar algún asttnto, de actualidad, o por lo mems modernidad, entre los 
rriuchos que la Medicina Militar ofrece en la época co~iten~poránea, a la n~ed$ación de quienes se 
interesen por lo probienlas sanitarios del ejército, cuyo enlace y coriipeiietración cori los de la pobla- 
ción civil sol? bien notorios. 

Demostración conlpleta y brillante de esta idea (enlace y correlació~~ de los problen~as sanita- 
rios del ejéycito con los de la pol-ilacióii civil) lo constituye una interesante monograiia reciente- 
nierrte pnhlicacla por el Dr. Lcóii Bernard, célebre higienista francés, titulada Ln defense 'ir la Santé 
publique, Pe+bdant ln gzcerve, en la cual hace ver la iiifluencia qne la gran guerra tuvo en el desarrollo 
y progreso de la higiene piiblica e11 Francia. El recuerclo del desastre sanitario, que ocasionó la gue- 
rra franco-prusiana de 1870 hizo que Francia se dispusiera, desde el anuiicio de la de I9r4, a me- 
jorar intensamente sus servicios sai~itarios: hasta t?l punto que, segini expresa Leon -Bernard en su 
~iotable mouografia, fueron pcrfeccionados todos ellos con medidas de rigor ,i>ara el cumplimiento de 
los preceptos ya instituidos y con la sreacióri de otros nuevos, a fin de impedir el desarfollo de toda 
clase de epidémias en la pol~lacióii civil, y singul$rmente entre las tropas en cainpaña. Enseguida 
que comenzaron las operacioties militares, las autoridades emprendieron tina reforina intensa de 
todos los servicios saditarios cle la nación, ateridierido a la pureza de las aguas y alimentos, al sanea- 
miento integralde las poblaciones y al cuidado de las enfermedades iniecci.osas, en el sentido de 
declaración obligatoria, profilaxis, aislaniiento, desinfección y vacunaciones preventivas de todas 
clases. 

La antivarióiica fué especiabiiente vigilada e impuesta a todos los individuos que llevaran cin- 
co aBas sin revacunarse; y eso hizo que durante todo el tiempo que duraron las hostilidades no 
hubiera en Francia más que un corto número de muertos por viruela, mientras que en la guerra 
franco-prusiana de 1870.71, fueron nada menosqne 60.000 las defunciones que ocurrieron por e!te 
padecimiento, en el curso de la campaña. 

Un punto muy interesante de la 6efensa sanitaria de Francia duranfe la última gnerra fué 
e1 de la prevención de las infecciones de todas clases, especialmente las tiloideas y paratifoideas. 
Apa+te de atcnder a la pureza de las a p a s  de bebida, así en la población civil, como entre las tro- 



pas, se obtuvo un éxito extraordinario con la vacuiiación preventiva de éstas, hasta el punto de que 
llegar011 a desaparecer por completo en d ejército las infecciones tíficas, disminuyeron notablcmen- 
.te en la población civil ;i se impidió la npariciótide aquellas grandes epidémias tificas, que, en tiem- 
p o  de guerra, se habían observado constantemente enanteriores épocas. 

La luclia contra la tuberculosis fué quizás el más grande esfuerzo saiiitario que Francia hizo 
durante la guerra, ya que, antes de ella, existían en el país, u11 iiúmero relativamente pequeño de dis- 
pensarios y sanatn'rios, insuficientes para atender a las necesidad? publicas contra este padecimien- 
to ; empero, una vez comenzada la campaña y ante el temor de que los soldados tuberculosos dados 
por inútiles extendieran el mal por la nación, se organizó un sistema de defensa sobre las sig.uien- 
.S bases: 

1.O Fundación de hospitales especiales para tuberculosos, dond.e ingresaral, el niayoi ti$; 
mero posible, para evitar los contagios, clasificándolos convenientemente, asistiendo a los mZs gra- 
ves hasta su muerte y enyiando a los sanatorios especiales los que fueran susceptibles de curación. 

. 2.O Creación de estaciones sanitarias especiales (sanatorios antitul~erculosos),.$onde los en- 
fermos fueran tratados y educados en las formas adecuadas su tratamie$o. 

3.O FrindaciDri de comités Iocajes, cuya ~)rincipal taréa fueseel  cuidado de los eirfer~~ios en 
sus propias casas en relación con la familia, mientras no se creyera nec~sario eiiviqlos ,a .los sana- 
torios o a los hospitales .para su apropiado tratamiento. 

: 3 . O  ' CreaCióR de un comité o j:uyia geneya!,; encargada.de'la:proPagaoday sobe, todo de  reco- 
ge= dinero para los gastos de la lucha antituber$ulosa, así, q?m?'de'orga.ni?ar todos l'gs servicios 
y vigilar el cumplimiento exacto de los mismos en toda la nación. 

Esta organización dió tan excelentes resultados que, pasada la guerra, ha quedado instituida 
para en adelante, con éxito permanente, como fórmula de la lucha antituberculosa. 

.Todo,lo dicho deja muy bien sentada la influencia poderosaque la gran g u e p  ejerció en el 
deiqrollo de la higiene pública en.Francia y enseña las. relaciones que deben existir sienlpre entre 
la sanid& civil y la militar, si se quieren obtener todos los beneficios consecutivos al progreso real 
de la ciencia sanitaria en los países res:?ectivos. Después de todo, la sanidad del Ejército no es más 
qile un aspecto parcial de la sanidad general d e  la Nac.ión. 

E n  este orden de ideas, pues, Yoy a d&ciiok algo de ios ~ o n g r e ~ k  Internacionales de Medicina 
y Brmacia Militares, celelxados .en el illtimo. decfnio, en los 9ue se dektieron múltiples e impor- 
tantes cuestiones sanitarias yelacionadas con la guerra. ' ,  . :, 

No es mi intento exponeros con detalles rninuciss,os el contenido de,aqué!losdebates ni el-es- 
t"dio global. ni siquiera parcial, de. los ali?didos grandes problemas, lo cual, requeriría l'argo tiem- 
po para ser debidaniente estudiado. ' , , 

, Pretendo sólo llevar a.vtiestro conofimiento un a .modp d e  índice n simplemente enqiiciado de 
las c~estiones en que irahajan incesantemente los médicos y farmacéuticos milita~es.clemuchos pai- 
ses para hermanar cuanto quepa, o por lo meiios,. para'disminuir todo lo posihle, las distancias siem- 
pre grandes que hay entre estos dos conceptos, .a primera vista tan antagónicos: 1% higiene . y- la 
guerra. . . . ,  , . . 

Ninguna guerra hasta ahora fué tan mortífeya como lq,\ue, e n r g ~ q - ~ 9 r 8  asoló Enropa y el 
mundo entero por lo cual se, 12denominó la eran guerra, o mundial.; pero a la vez, ninguna fué tan 
fértil en enseñanzas científicas, de las cuales han sido fruto.remoto y s e  han originado.10~. Congre: 
sos Internacionales de Medicina y Farmacia Militares? que brevemente voy a reseñar. en.sucinto ex- 
tracto; dempstrativos de la asidua e: incansable labor de los m id io s  y farmacéuticoc..astrenses de 
muchos-países, los cuales rinden culto, por igual f-oroso, al honor de sus respectivos ,uniformes 
y al .eshidio y cu1:tivo de las ciencias biológicas, :militares .y sociales. . , 

No por preferencia profesional hacia losaspect~s~médicos, quirúrgicos:~ higienicos delospro- 
hlemas :sanitarios del Ejército, sino por obligada economía de tiempo,,. habré de ser sumamente 
breve e n  ¡os aspectos referentes a la Farmacia Militar. . . 

El- no significa menor estimación ha,cia.los s@%cios farmacéuticos castrenses, tan importan, 
tes y dignos de loa, como los que más lo sean.; por lo cual; aprovecho este momento..para consignar 
cuáp preciosa. es, en paz y en guerra, la inteligente. y .  solícita colaboración que siempre prestan los 
farmacéuticos. militares para la conservación de la salúd. del soldadoy para todas las eventualidades 
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que se requieren para la reciiperación de la misma, cuando es abatida por las enfermedabes o por el 
hierro o el fuego enemigo. . ~ 

El  servicio farmaceutico militar, por el funcionamiento de sus grandes organis~l~os centrales, 
asegnra el aprovisionamiento médico-quirúrgico de los ejércitos, hospitales, ambulancias, y por mul- 
tiplicidad de sus laboratorios de análisis e investigaciones. quimicas, garantiza la pureza y eficacia 
de las drogas y efectos medicamentosos y cumple variadas y .  trasceiiden+alesfunciones en -asuntos 
de. farmacologia, de toxicología, de depuración de  aguas (e11 colaboración a veces con el Instituto $e 
Higiene Militar), de neutralización y estudios diversos, sobre los gases de cq~nbate, todo lo cual le 
reviste de recios caracteres de especialidad farmacéutic .bien definida. por su fina1idad.y- por el 
medio en que debe áctuar, coi1 relación a . ia  Farmacia en'general, no menos robusta y destacada que 
l o  e s l a  Medicina Militar con respecto a las. ciencias médicas especulativas; d e  las- que emana y de 

. . Sas cuales es hija y .aplicación práctica a los organismos bélicos.. 
La labor desarrollada por los Cuerpos de Sanidad Militar de las - t~a~ i ? i~e s  que tomaroii.parte 

eii la guerra europea o mundial antedicha; no! terminó al firmarse el arnlisti,cio que la puso, fiii; an- 
tes al contrario, conveifcido .todo el. mundo de la necesidad d$, lá  perfecta organización previa .de 
estos servicios, .se dedicayo~i'.su$ individuos; con .el mismo ar~or.cou..que,a~ites trabajaron sobre los 
campes d&batall?, a reglamentaS ahora, en. la paz, ,ks .  ense,ñanzas que les proporciotió la guerra, y 
para darlas forma concreta y ostensible se engendraron. estos .Congresos Internacionales de Medi- 
cina y Farmacia Militares,,de cuyos trabajos voy a extratar somesas noticias.., para. ofreceros, se- 
iiores' Académicos, uñL;ápido bosquejo del estado actual, dclaMedicina y la Farmacii.Militares 
co~iteinporáneas, confiando que acogeréis, ~etiévolos mi modesta tentativa. . . . .  , . 
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~ á s t ?  ahora se han celek&dol o i s  d k  los dic1i.o~ ,co.&esbs, ggp.,cada,,$os ,años ; el primero, 

én 1922, en' Bruselas,; los demás en París, Roma, Va~~qvii+,.I;o@es, y e l  $timo, en el año, actual, en 
, _  La'  Haya. ' . . . . . . , .  . . . . .  > -. .., , . . I : . : ,.. , . ,  , 

. . . . -. . '~ .,'. . . 
~ . .  

. . .  , . 1. Cangreso de, Bruselas .(Julio,, 1921) . : . . , - \  . . . . .  , . , S  . . . . .  ,, . . ... ,,,;:.. :., ...... . .  , " . ,  * ~ .  _ . ,. . . "  . 

El  residente de¡ mismo, ~ e n i e n t e  Geiieral MCdico Dr. yibin,.I+pector de sanidad d a  ejér- 
cito, belga, e q  un extenso e interesantísimo discurso en.la, sesión inangu*, expuso, la'historia deta- 
llada de los:, métodos'.terayéuticos sucesivamente' einpleados; desde, el prii?cipio de las hostilidades 
hasta el final' de la guerra y las sorpresas; desoriiitaciones' inici'ales~~iptjvadas principalmente por 
los tres hechos siguientes : r.O Prese~$taci.ón de epidemias de fiebre tifoidea, 11ast~ Rue las vacunacio- 
oes antitifica- 'sistemáticas y pbligatorias, dieron cuenta de ellas y'.pro~n*ieron > desaparición, 
2.O Predominio de las heridas debidas a los efectos d i  la iitilleria sohre~las  ocasioiiada> por los 
pequeííos proyectiles de fusil, al contrario de Io.ocurrido eii todas las guerras anteriores, lo 'cual 
oi,ligó a ráp idas  y trasceiidentales nioclificaciones de los~iiétodos 9 de lasi~istalacioiies quirürgi.c'as 
y de hospitalización primaria y de transporte, organizadas a b+se de,los antiguos criterios. 3:: Brus- 

, , :  , . ca e inesperada aparición 'do tos gases de 'combate. . ,  , 
El.Dr:.Wibin. difinió lo5 Seivlcios Sil f.rente; d.e la' r&tag"%dia; la rivol"iion quikúrgi'&t en 

los seivicios~franceses~ y hefgas Ópei-ada por virtud del,intCs enunciado, predqminio de los grandes 
tranmatis.mos producidos; en graii;nú&eip, poi f o! terribles, efkctps de', 1%; - extraordinariamente 
potentes. piezas de-.-artilleiia :mOdérn?s ; la cokcuryenc+, Ko extinguida,, ' d e  los métodos' antisépti- 
co, aséptico, autovacunas; e t i ,  aplicados a'veces' casi' simujtáneam+te en' ün mismo ser'vicio; por dis- 
tintos cirujanos y hasta quizás por un mismo .Si>ujano, según las i~ditarjoties y Sariautes de los 
casos; 16s auto-chirs de campaña (ambklancia' quirúrgica: automóvil); l a ,  recuperaci.ón d e  compe-r 
tincias-iuirúrgicas k l  utilizadas por su di~min?ción;.  ~ a s ' d i f i e u l t i ~ e ~  encontradas en la apli- 
cación de los nuevos principios; la estabilización del fre.~it$: lo? estudios biológicos 9 bacterioló- 
gicos de.'las "heridas de gueira; el radicilismo o@ritori@, p t r  virtnd de'maSiíficos y recientes 
desctibrimientos que -consagran ' y  demuestran, d e  u n  modo científico, preciso y definitivo, el mi- 
crobismo Jatante afirmado po r  Verneuil cuarenta. años lla; las particiilaridades especiales del tra- 
tamiento de las fracturas de guerra ; la' ortopedia "científica; ' la radfología, fos laboratorios, Tos 



equipos quirúrgicos ... en fin, una.síntesis excelente de los servicios sanitarios de la 'pasada gue- 
rra, en el frente iranco-belga. 

Los tenias oficiales presentados a debate en este Congreso fueron: : .O Organización ge- 
neral del servicio de Sanidad de los ejércitos y sus relacioiiec con la Cruz Roja. zZ0 Estudio cií- 
tiico y terapéutico de los gases de combate empleadosdurante la guerra; cor~secuencias de su 
acción sobre el orgatiiscio humano. 3.O Luchas antituberculosa, antivenérea y antialcohólica. 4." Las 
eriseñarizas de la guerra en el tratamiento de las fracturas de. los niie~nbros. 5 .O Depuración de 
las aguas en cainpaña. 

E n  las discusiones de estos temas intervinieron, con gran lucimiento, los delegados espa- 
ñoles, que  lo fueron ntiestros e~iiiiientes colegas los Drs. Gómez Ulla y Vaii-Baumberghen, quie- 

bes, además, entre otros, presentaron un  trabajo, cuya'síntesis es como sigue: Conviene 
sobremanera internacionalizar o - mejor dicho estandarnizar ,el material sanitario' de todos los 
ejércitos a fin de hacerle intercambialile, lo cual es necesario en determinados casos. 

Las especiales. circunsta~icias en que, sobre el campo de batalla, tienen' que desenvolveise 
los .servicios sanitarios y el cavácter de uniyersalidad de l o s  mismos*;' derivado 'de sn .:finalidad, 
única para todos los beligerantes, unido a la necesidad que frecuentemente se presenta de tener 
que utilizar los recnrsbs e irictalacioiies sanitarias de los enemigos, hacen conveniente adoptár 
normas generales, de '  carácter interjiacional en algunos de sus detalles, sin mermar lasinicia- 
tivas de.,cada nacioii para evolucionar en la forma que estime iiiás conveniente, con los recursos 
que su potencia económica le permita. 

Para evitar la confusión iiacida de designar con nombres diferentes servicios análogos (por 
ejemplo, puestos de socorro; puestos de curación ; puestos regimentales y divisionarios; estaciones 
colectoras; hospitales de campaña, de guerra, dc evacuació~i. de base, de etapa, de distribucióii 
(triage) ; ambulancias de de~iorniiiacioiies varias ; colu~iinas de evacuación), seria conveniente mar- 
car, en líneas generales, los escalones sanitarios correspondientes a cada formación, indicando 
por iiiedio de señales prévianiente converiidas, su situación, relacio~ies y medios de comunicació~i, 
con objeto de que tanto en los ~novirnientosde avance como de retroceso, la evacuación de los . 
heridos se pi;eda verificar sin interrupciones, cualquiera que sea el bando a que pertenezcan, evi- 
tándose de este modo el inconveniente de remitir a las formaciones avanzadas a los que ya estén 
curados, o exponertios a dejar de prestar las debidas asistencia? e n e l  momento oportuno y antes 
de proceder a su envio a las formaciones de retaguardia, los queaún  »o las hayan recibido. 

Por el bien del herido y por la simplificación de los servicios resultaría altamente benefi- 
ciosa la adopción de un iiiodelo único, internacional, de 'tarjeta de diagnóstico q u e  permitiera, al 
pasar los iieridos a nanos distintas, conocer, sin iiecesidad de nuevos reconocimientos, la lesión 
que padece cada uno de ellos y el destino y medio de transporte que con relación a surespectiva 
lesión debe dársele, resolviéiidose fácilmente en esta forma el concepto de su- transportabilidad 
y la clase de vehiculo que requiera, ganándose tiempo. . . con ello y ahorrando molestias a los le- 
sionados. ~ , . .. . . 

Una de las principales ventajas de este acuerdo se deriva de la dificultad cle comuiiicar con 
los heridos cuando se desconoce su idjoma. 

E n  muchas ocasiones.(como ya se ha dicho antes), tanto en la guerra mundial como. eii 
otras campañas anteriores, ha sido necesario para algún ejército, tener que utilizar el material 
sanitario de los enemigos. Seria muy provechosa (aderriás de la estandardización antedicha) la. 
creación de Museos Ititertiacionales de Sanidad Militar ..en los:que figuren, para su. estudio, los 
eteineiitos de  toda clase que sean empleados, por l o s  Cuerpos de Sanidad de todos los -ejércitos y 
por las Sociedades de socorro de todos los países. 

Igualmente sería altaiiieirte .conve~iiente que,. de la .misma manera q u e  en la Eskadistica sa- 
nitaria en tiempo. de paz s'e ha llegado a un acuerdo internacional pzra la iioineiiclatura o catá- 
logo de las efiferniedades, se aplicará este-mismo carácter a la redacció~~.cle los datos clinicos de 
los heridos de guerra y aun de los enfermos 110, heridos, para la historia médica de las guerras 
y pai.a enseñanza de las generaciones venideras,, sobre todo, en lo refere~ite a las ventajas coiise- 
guidas con l a  aplicación de los medios higiénicospara la evitación de las enfer~iiedades y al nia- 
.yor -níiniero de curaciones alcanzado con el perfeccionamiento de la cirugía de guerra. . ~ 

E n  la última sesión de este Congres.0 el Sr. Dr. Brainbidge, delegado de los Estados. Uni- 



dos de AmériCa, propuso lo siguiente, para l a .  co1iservac2ón yeficacia de los resultados obteni- 
dos y conclusio~ies aprobadas en este Congreso y en los sucesivos que pudieran celebrarse. 

E n  un niomento dado de l a  existencia,: hacia los veinte años de edad, en pleno desarrollo 
de 1'0s-hpmbrecy en todas las ~~aciones, lo más selecto en robustez de la juventud masculina es 
confiada a los servicios de la Sanidad militar de  cada país, lo cual- entraña el deber moral gran- 
dísimo y e l  papel preponderante con que. este servicio puede inRuir en la salud.de los pueblos; 
no es exagerado calificar de mnndial esta,.influencia, en el sentido eugénico, si es bien aprovechada. 

La dispersión ?e los esfuerzos perjudicaría esta saludable acción niitndial. Existe en la 
medicina militar una fuerza viva .que hay que cenrralizar'con uiia colaboración iiiterndcional bien 
organizada, que pued? proponer medidas que Sean de. aplicnción cierta y eficaz~iiente vigilada . . 
su ejecución. , . : ,  , . ' 

La retinióii ptriódiki de, los Congresos :de'MediCiira y Fatniacia I\lilitirés, la iuiidatión de 
una Asociación .Internacional de pniédicos v farmacéuticos castrenses + la creación d e  un Comiié 
Perinaneiite que atipncla estos olijetivos, perniititian organizar y metoilizar tos resultados q'ue se 
obtengan y beneficiar a toda la humanidad d e  los progresos que en, estas materias consiga una . . 
nación deteminada; 

Intercaladas con !as sesiories cie~itificas: tuvieron Ingar varias ~xcursiones, festejos y otros 
actos iiiuy interesantes, entre los cuales frieron especialmente atractivas las visitas ai sanatorio pro- 
vincial. de Borgoumont.: la Escuela militar; el hospital de lii\,álidos de Woluwe; el instituto de 
Higiene y d e  Biologia del ejército; las aguas de Spá; el Jardin Zoológico; el, Hotel de Ville de 
Bruselas, etc., , ,. ., . 

, . .  . . . , -  . 
, . , , 

. . 11. Congreso de Roma (Abril, 1923) 
. .  , . , .  

Resporidiendo al aciierdo toinado en el interior (de Bruselas) se ,verifico en la capital de 
Italia la segunda. de e$tas mag112ficas asainbleas, que- iio solacne~ite representan la labor técnica 'y 
científica, aunadas, .de la, Sanidad. militar de las naciones que a ellas coiicurreii, 'sino que contribu- 
yen. también. en no.escasa medida, al jjerfe~cioiainiehto de las ,organizaciones sanitarias, de ios 
respectivqs ejércitos; a l  progreso de -las ciencias i~&icas,  y al bien de la humanidid, en general. 

La  delegación 'espaiíola. estuvo Constituida por los señores Potous y Van-Baumber'glien, asis- 
tiendo asimis~iio, . con carácter ,particular, el Sr. Anfriins y el que suscribe. . . 

Los temas oficiales debatidos fueron : . . . 
. . -1.6 Servicios de traiicporte: Sus priricipios generales en los ejércitos en caiiipaña. Su 

organización,. tenieñdo en cuenta las exigencias iriediictibles de las necesidades terapé~iticas. Adap- 
tación de la terapéutica médicá y qiiirúrgica a las diversas condiciones resultantes de 1á necesidad 
de proceder al transporte. 

2P Colalhración de l i s  autoridades civiles y militares, cornpeteiites en materia de hi- 
giene, de educación física, de profilaxis y estadistica demográfica de las eriferniedades sociales 
(tuberculosis, eilfermedades venéreas, alcoholismo; faras,pcíqtiicas, etc.) investigación de sus sín- 
tomas iniciales, acción profiláctica concertada, vacunaciones intitífica, aiitivariólica, anticolérica, 
antipestosa, etc. . . 

..- Estiidio Critico de los proc&di~ientos &e desirifección y de desinsectación, 'en tiem- 
pos de paz y de gueira. . ' 

+.O Tratamiento de las Keridas tóraco-pul~m'onares.: 
5.O Los laboratorios ¿le quimifa eii.,el ejército; su objeto y sus 111étodoS. 
Además de las iiiteresantes discusio~ies que estos trabajos suscitaron, iilerecieron especial 

aplauso,: la Exposicióri ti2eka al' Congreso con e+celente ~naterial sanitario, que.estaba en el mis- 
mo muy bien iiistalado, clakificado y presentado, en'el  que figuraban iiiagnificos. üvioiies sanita- 
rios, unzi completisinia colección de instrumentos de cirligía extraídos de ias fuinas d e  la atitigua 
R o m  y de las extakciones de Pompeyaj proypctgndose final~iiente uiia serie de interesantes films 
cinematográficos sobre:asuiitos de cirugía y transporte. -S visi$& al giandioso &pita1 civil:pb- 
liclínico de Roma, al,' sanatorio' maiífimo de Anzio para tiiilitá~es heridos del pecho,' a la Escuela 
de Malariokogia de'  Nepru,io .y otras! ,completaon' las  numerosas p deleifables iriip:esíones y pro- 
vechosas enseñanza9 de q i ~ e  ian pródigo Cué este. Congreso. 



. .  . . . .  , - , . . . 

111; Congreso, de París (Mayo,  de-,1925) . 
. . .  . .  
, , . .  . 

¿os temas oficiales que se discutieron fueron:  
1.9 La esoecialización técnica como base .del. fuiicionamiento del servicio de Saiiiclad >n 'los 

~ .~. .. 
ejércitos. Caracteres particulares de la especialización en tiempode.guerfa. Sus i1ecesidadis:Ac- 
cioiies de'preservación terapéutica y adininistrativa." , , 

2.O Selección del contingente y tuberculosis. Categorías de. aptitud para el servicio. Esta- 
distica y datos históricos. Frecuencia de la tuberculosis en la edatl.del servicio.inilitar. Métodos 
de examen de los reclutas para la investigación d e  la tuberculosis. Clasificacióh de los presuntos 
tuberculosos en las diversas categorías de aptitud. Examen de los sospechosos. Medidas pro- 
puestas para su eljminación del, servicia, milliar. ,Vigilancia n;édica.de los soldados y de los re- 
cervistas~ . . . . . . --. . 

. , . , 3.' gtiología, evolución y tratamiento de - las artritis - traumáticas y de .sus consecuencias. . . 
' 4 . O  Mktodos d e  análisis del 'material de curación y d- sutura. . ; . , 

Durante la celebración de este Coiigreso, el Comité permanente organizador hizo .viable la 
idea iiiiciacla ya en el de Bruselas, en 1 ~ 2 r ~ ' d e  crear. una Asociación I~iternacional d e ,  Medicilla 
militar, para gestionar. en los  respectivos paises la implantació~i. por igual d e  las coiicliisiones 
que los Congresos vayan elal~orando y admitiendo eii sus trabajos. Así se acordó, niás taide, 
dáiidole la denominación de:':Oifice de dociimentation médico-militaire", cuya resideiicia oficial 
radica'en Bruselas y ciiyos trabajos se publican en "Les Archives Medicales Belges", Boletín 
Oficial del Comité perinanente. . .  . 

Adeiiiás de los ami>lios .debates y co~tcliisiones pertiiientes a estos tenias se ejnitió el voto 
o deseo 'de qne,,en virtiid del conveniimiei?to de  que. los reeinplazos generalmente no son some- 
tidos de. tina manera sistemática al reconociniietito psíqiiico, convendría estiidiar el modo de subsa- 
nar esta, deficieiicia,' principalmente col1 el Objeto de conseguir una mejor distribución de los sol- 

.:dkdos, e n  fela6ón con  sil grado de iiiteligencia, nativo o adquirido. 
, . , L a  sesión de clausura coristjtuyó una verdadera solemnidad por el hoiiieiiaje que se rindió 

at Piesidente de este Congreso, Profesor -Vincent,.emiitente Inspector de la Sanidad militar iran- . - 
.cesa, coino tributo de, adiniración por su dilatada .y. provechosa. v ida  ciei?tífica y profesioial;. cul- 

minada eii sus ' t r ak jos  sobre vacunación abtitífica, gracias a la cual se libra a , los  ejercitas, eii 
los que su aplicación es obligatoria, de  ia terrible plaga d e  la. tifoidea que antes los dieziiiaba. 

A 10s españoles, con tal 'motivo, nos .c;uiple especialiwnte~él recordar $se iiuestro Dr. Fe- 
irán f11é precursor, <le estos adniirables trabajos,, que .pubtic6 múchos años há; colno así l o  hizo 
constar l,a Delegación..cspaíiola .. ,* ~ . . eit . este Congreso (presidida por el Sr. Van.Bauniberghen), al  
cual concurrieron, tambien, con carácter l~articplar,  eomoa l  de Roma,:otros .varios. compañeros 
españoles, entre ellos el Sr. Serret y' el que suscribe. . . 

. A estas cuestiones cientificai se unier,o?~ brfllgtes: recepcibiles .oficial& ; .&ncionei de gafaen 
el teatro de la Grande Opera; Gisitas a Versailles, Fontaikebleau, 10% campos d i .  iiatalla de Ver- 
dun, estacio~ies termales de los Piri~ieos, Masif Central, Alpes y Vosgos; Costa Azul: etc. 

, . 
:. . ,... . . ., . - . . ~ 

. 
, - ; , . ! *,tv.,: ' , . Congresti de'V.arcovia (Junio dé  &z7) 

. . . . . ,, , . . ,, . , ..,. , . , . 
- . t o s  tenias -tratados .en el .misiiio fueroii": , :. . , ~ , . .. ' 

. . 
- . %.O La evac~iacióii, en la .  guerra ,d-, moviiniento; , e . , , . . 

2 . O  Etiologia y profilaxia <de.la gripe. '' 
. . 3.' . Coiisecuencias d e  ~ los ~ trai~n~atisnlos . . ... c rg~~ea l e s  y .sti tratanliento. ' : 

. . .  . . . , :. , 4 . O  Los arsenolienzotes. . . 
, . . :. . . , , , . ,  . .  . , .  . . 

L a  org i i t i i a f ión~~idadosa  de este congresp perniitió' ohtener..tí.u ln&siiltatlo brill;intisimo,par: 
tici~aitclo. en el misnio 36 iiacioi?es, con 1.509 co~~gresis tas  .polacos, ,500 de .diversos otros paises, 

.un centenar <le ,ellos con carácter de <elegaciones oficiales, cifras, todas, siiperiores. n las análo- 
. . .  , .  , . . :. . . < . . . g a s .  de l is  co~~gresos anteriores. . , . i .. . . . .  . . ,, , . ... . . 

. Espa.ñaestuGo represeiitada por : 1'06: Sqs.. >Tan-Bagiliberglien, Cebrián. y Roldán, . . . ., .. , . . ~ 



Anejo de esta asamblea, fué una Exposición de higiene y material sanitario del Ejército 
y dc la Cruz Roja, que coiistituyó una .hrillantísi&idimost~ación del grado alcanzado por las 
iiidustrias del yais, coi1 iiumerosas e interesantes, s e t c i o ~ s  de hospitalizacióti, tratamiento, esta- 
dísticas, higiene geiieral y alojamiento; calefacción, canalización, dotación de aguas, inhumación, 
desinfección, higiene individual, productos químicos y. farmacéuticos, efectos de cura; aparatos 
de instrumental médico-quirúrgico, objetos y. mobiliario de clínicas y farmacias, etc. 

Como en los Congresos anteriores, se realizaron varios actos y excursiones artísticas. e in- 
teresantes, qüe tenían, además, l a  novedad de las costumbres para los latinos, y el atractivo de la 
diversidad de aquellos lejaiios países recorridos. 

. . .  
. . ,  

V. Congreso de Londres (Abril de 1929) 

Temas: 1 . O  L+s evacuaciones- de heridocpor el agia y por el aire. Relacióti y enlace de los 
servicios de Sanidad de .los ejércitos de' tierra y de mar. 

, . 2 .O - Las fie6res tropicales de corta duración. : 
3." Las.  heridas d e  los -vasos ,y sus consecuencias. , 

, . ,, 4.O Análisis físico-químico del vidrio y de los ,objetos de caucho usados por los servi- 
cios de Sanidad. 

5 . O .  El estado de la dentadura e11 relación con la aptitiid física necesaria para los diferentes . . servicios militares.l. ,:.. ;:, 
Este Congreso Tué muy digna continuación de los anteriores, y 1x0 menos britia~itenrente 

celebrado, ya que, aparte de la importancia científica que tuvieroii los temas puestos a discusión 
entre los represeiitantes de los Cuerpos de Saiiidadde todos los Ejércitos, a fin de proseguir la 
interesante labor de' reglanieiitar las enseiianzas que las pasadas guerras, han proporciogctdo e11 

cuanto a la asistencia de heridos y enfermos se refiere, ofrecía además, el singular 'airactivo 
<le poder conocer, en condiciones altamente favorables, las instituciones satiitarias de uno de 
40s. países que siempre marchar011 a la cabeza d e  las cietrcias médicas y que por sus condiciones 
tiiarítinras pudo abordar el desarrollo de las evacuaciones por mar en mejores coii~iciones que 
otra alguna, sumándose, al propio tiempo, las'evacuaciones por el aire, +ya orgatiización, cotrsti- 
ti-ye ya u11 ejército independiente de los de tierra y demar ,  que, conjuiitament'e, maniobraron en 
una demostración coiiibinada 'de los servicios sanitarios correspondientes a los tres. , ', 

Como Presidentes de Honor figuraron: '.el Dr. Tuffier que presidió, durante la guerra mun- 
dial, 1914-1918, las Conferencias interaliadas de Cirugía, precitrsoras de estos Congresos; y los 
Generales, Inspectores Médicos, que habían presidido los hasta anteriormente celebrados; Seño- 
res Vfibin,, belga. Della Valle, italiano. Vincent, francés. y Rouppert, polaco. 

Aneja al Congreso se instaló también, una Exposición del material empleado en los ser- 
vicios, sanitarios, productos químicos y farmacéuticos, niaterial de curacióii eii higiene, geiieral, ins- 
trumentos nrédicos y quirúrgicos, etc. 

. , 

Más de 30 nacioiies tomaron parte en el mismo. 
El  primer tema sometido a debate fué el reclutamiento e ii i trucrióndel personal médi- 

co, 5, hubo u~ia  extensa discusión sobre las ventajas de utilizar los estudiantes o bieti los médicos 
ya' calificados. 

S e  tratí. de la conveniencia de 11ama;'la atención de los estudiantes de medicina ,sobre las 
veiitajas de la carrera médico-militar, con el fin de que gran número de los más aplicados, sede- 
cidierati a preferir 61 servicio eii e l  Ejército a la práctica civil. 

Otro asutlto 'importanteque se debatió extensamente, fité el estudio de las psíco-neurosis 
. e n  la guerra. Sobre estr punto, se acordó organizar en todos Los Ejércitos, LIO servicio especial 
sobre las psico-neurosis, initituyehdo en todos los países un.Hospita1 Central, donde en tiem- 
po de paz y en elde'giieGa, puedan ingresar todos los individuos que revelen padecer del siste- 



iiia tiervioso. Allí serán estudiados cuidadosamente, dando por inútiles a todos los enfermos de 
dificil curabilidad y siendo asistidos por especialistas distiiiguidos todos aquellos que sean sus- . . ceptibles de curación. 

El tercer tema, fué el estudio de los mejores' medios de ;tender en los campos de batalla 
los casos urgentes de.hemorragias. El -cuarto, la preparación y ,conservación :de las ampollas medi- 
camentosas en uso en los serdiGÓsdeSanidad de 16s ejércitos de tierra y de mar. Y el quinto y últi- 
mo, la5 secuelas de los traumatismos de guerra de los maxilares y su.tratamiento. - 

A este último punto se le dió bastante 'importancia, exigiendo que fuera u n  Cuerpo de 
dentistas expertos que, en unión. de. los ciriijanos, tratasen las heridas d e  los maxilares y de 
los dientes. A este fin, se aprobó 1a.propuesta de creación del Cuerpo de Odontólogosdel Ejér- - 
cito. . . , . S 

'Durante los di?.s de las sesiones científicas, s e  oganizarari numerosos agasajos y rec'epcio- ! 
nes que se efectuaron después en la Haya y en Schweningen, lugar situado a 3 kilómetros de 
la capital y rodeado de bellezas naturales muy atractivas. 

Anexa al Congreso figuró una Exposición histórica en .l.a que se exhibieron documentos, 
libros, ilustraciones, instrui~ientos, equipos, uniformes y otros ititeresantisinios ohjetos relacio- . 
itados con los servicios sanitarios de las fuerzas de niar, tie,rg y aire,,  

' 

. . . . 
, . . ,  , . . 

Termit~ado este Congreso, algurios de  los asistentes al misiiio, a: regresar a sus respecti- 
vos países, coiicurrieron a las sesiones organizadas por ,el "Office de Document?ción. Médico:Mi- 
litar", que realizó un intercambio de Oficiales de Sanidad, desarrollando el siguiente programa 
del: primer ciclo de coiiferencias celebradas .en e l  Hospital Militar de Bruselas, bajo la presiden- 
cia del Teniente General Médico Sr. DemoldGr, Inspector Jefedel  servicio de' Sanidad del 
Ejército belga, y el Teniente Coronel Méd'ico del Ejército español Sr. Van-Rau'mberghen, Pre- 
sidente del Comité permanente de los Congresos 'Internacionales de Sanidad Militar; estas , sesio- 
nes s e  han efectuado en junioúltimo, en la forma que a contiiiuación s e  expresa: - , 

Táctica saoitaria. - General Médico Spire (Francia). 
Heridas oculares en la línea de ,fuegp. -Co'ronel médico Felton (Estados Unidos ,de 

, . . . . . Am6rical. 

Organización y empleo tictico de l+s' &m'pañias iahiiarias de montaña. -~oidriel' Fa+ 
" , 

. . , . 
macéutico' Thoman (Suiza). 

Las nuevas ideas sobre el virus de la tuberculosis: su aolicación i la orofilaxii iti el eiéi- -~~ ~ 

L .  L. , .  * 
cito. -Médico mayor Georgewitch (Yugoslavia). , . 

La nueva Coiivención de Ginebra. -'Teniente General' Médico D e i ~ l d e r  (~élgic*). ". 
El problema de las evacuaciones sanitarias -Coronel médico Schickelé (Francia).. ' 

' 

Profi1axi.a de las  infeciones intestinales en el ejército. -Teniente Corohel médico Eiliec- 
. . . , 

ki (Polonia). . .  . . 

La cirugía del ejército. -General ,médico Derache' (Bélgica)'. , 

Especialización del médico de la aeronáutica. C- Médico mayor Siileverts (Bélgica). 
Características modernas del mitetial. sanitario de campaña. -Teniente Coronel ' iiY5dico . . . . . . Va11-Baumberghen (Espiña).. .. , ., 

E1 derecho 'Internacipnal en sus relaciones :con. el servicio' d- Sanidad. - Teniente coronel 
médico Wonken (Bélgica). . . , -  . , .  .".  . 

, , .  , 
. .. . . , 

Próximamente se pitblicarán todas estas,conferencia;s en "Les Archives Médicalei belges"; Bo- 
. , , . . . . . .  letíii Oficial del Comité Permanente. , . - 

.. . , . . . 
. .. ' . ,  . . , . , . . . . .. , . 

' ,  , . . . . . . . . . . . . .. . 
: Finalmente, 'eii ia úkma' sesión del antkdicho Congreso de La. Haya' se acordó, por acla- 

niación y con gran entúsiasmo, que el próximo VII.Congreso Internacional de medicina y Far- 
iiiacia Militáres se verifique en Madrid, en 193% siendo el: principal. promotor y organizardor del 
mismo' e l  Sr. Dr. D: Agustin Van-Baumbeighen; de quiense ha hecho:repetida mención en este 
escrito y en honor de cuya laboriosidad, iniciativas e inteligentes y ineritisimos trabajos'médicos .. 
de carácter internacional toda alabanza es poca. . . . . 



. . 
. , 

Los tenlas oiiciales del futu*o Congreio ,de;Madiid serán 16s .iguieiite\: 
r."rincipios generales- que deben piesi:dir la organización sanitaria de una i!acióp e11 caso 

de guerra. Aplicación, en los diversos esc'alones, de la nueva Convención de Ginebra. - Poiientes : 
España v Suecia. 

Las vacunaciones preVentivas en 1.0,s ejércitos.de tieria, 'de mar-y de aire.,- @oii&tes: 
, . España. y Gran 'Bretaña. ' - . . 

3.O Tratamiento de los .casos quirúrgicok u e e ~ i t : ~  ' en:¡os puestos +.vauzados, ]en la gui- 
rra de movimiento. Ponentes: España y Bélgica. , . ., .. 

4.': . Conse'rvas de'alimentos en paz y en campaiia; prepar&ión y análisis. ~ o i & t e s f  ,&spaña 
, . . e Italia. ~. 

5.O Estudio compa~ativo de los .servicios odo~~tológicos y ad~~~ in i s t r a t i~os  e n  los. difer& 
t9. ejércitos. de tierra, mar y aire, X'one~tes: ' ~ s ~ a ñ a , ,  Méjico y Paragúay.. .. . 

, .  . 
. , .  . . . . . 

. ,., 
. , 

. . . ., . 
, , 

. . 
' . Como recapitulación final y iiiitesis, prkhcá.de puclias de las ideas expuestas.en cite: traba- 

jó, suplico que me'sea permitidotrallscrihir a continuación ,alg.unos. .fragme?tos de unas norn1.a~ 
esqi~emáticas de higiene militar, dirigidas a 1;s jefes y oficiales inéclicos de las guarniciones de 
la 4 a Región, por la Inspección de Sanidad militar de la misma, en época que yo teriía el honor 
de.rlesempeñ3r el cargo de Jefe de ella. . , . .  . "' E n  niiestro~ejército. y e n  todos 1'0s ejércitos, .ahora y siempre, la tifoidea y la tubercnlosis 
S011 y han sido im~orian~isimos factores de, morbosidad,.y de mortalidad'!. : . . 

" Si s e  cumplieran debidamente- las. disposici.oiies. reglanentarias, vigentes; ni' (lebería. ocu-, 
reir en las fitns ninpia fallecimiento motivado ppr la fiebre' tifoidea y poqukiflzos por tuberculosis. 
Cada inneste por estas,,dolencias. (entiéndase bien'tpe. me iefiero a !as qiieocurre~i mientras los 
soldados se hallan.ei1 filas). representa una: deficiencia. y ..su reiponsahilidad, no- por ser .simple- 
mente moral menos, pqsifiva;,corre~pon~e a;noso.tros los in&licos..militares,. qite tcnenios ol->liga- 
ción de evitarlas y recursos para conseguirlo.'! ;. : . , .. . . . . 

" Por lo gu~.respecta a la fiebre tifoide%,.las vacunaciones y revacunaciones adecuadas; si;- 
temáticas, perseverantes. y concienzudas, practicadas sin excusa de ilingúu género, a todos 'los 
reclutas al ingresar en filas,.. reiterándolas al siguiente'aw y acoi~sejáridolas a la oficialidad y 
sus familias, constitiiyen u11 poderosísimo medio profiláctico, cuyo valor. y eficacia htielga.edca: 
recer por que.la experiencia de varios a ñ o  losid@uestran -con evidencia;'.' . . 

"Tocante a la tuberculosis pul~noilar,' no debiera .pernianecer.en filas ningún enfermo.. de 
esta clase más que el tiempo niiniiuo. ahsolnta~nente preciso para tramitar la docu~neiitaciói? regla- 
meritaria deckrando sil inutilidad; ,y &e -110 podamos ofrecer a estos desgraciados el remedio 
rápidamente curativo, en! pos de cuya ohtt@nción s e  afanan tantas actividacles. sin co!iseghir -(toda- 
via hoy por hoy su coiiocimie~~to, dérnosles siquiera el coikuelo de ir pronto a sus hogar&s,.don<le 
el cariño familiar pueda sugerirles. las ilusiones. d e  su mejoría y c.uraciÓn, más o nienos' fun- . . . . 

, , . . . . .  . .  . .  
dadas." , ... . . ,  

., . . . . ,.. . 
" Cierto. es,: que muchos de-estos ,enfermos,:'de humildes.clases rural'es y urbanas, a l  ser de-. 

clarados inútiles para, el servicio de las armas y enviados a sus hogares; misérrimos; no.encontra;. 
rán en ellos los cuidados que Su situación requiera -y 10- que es peor, se' convertirán. , . ,  . , . ~ .  ~ I I '  teiribles ~. 

.. , .. . focos de contagio, contaminando a sus familiares y vecinos." .~ ~. . . .. 
. , "Esto, 'sólo se' remediafía con, la institución de muckis dispensarios y sanatorhs' antitu- 

hercnlosos, militares y civiles (de los cuales empieza a haber algunos en :España), y'otrás'múiti-- 
ples obras sociales de mutualidad, previsión, seguros, etc., existentes. en otros países, respecto a '  
las cuales no nos incumbe, por ahora, otra labor que la de proselitismo, ya que la resolución práctica 
de los -problemas antitiiberculosos corresponde' a l  Estado y a 'las iniciativas civiles, ~nejgr  .que at 

: ,  ejército, qne'sufre de rechazo una faceta epi'sódicti de estos .magrios problemas.", . . ....... 

. ' "Complemento de las ideas expuestas y asiinismo-enderezadas a defender 1a.saltid del. sol- 
dado y a $  mayor eficiencia d e . ~ ~  rendimiento, traducida. ..e ez y enegia, sgn. las si@ientes . , .  , . I ' . .  
normas, limitándome a enunciar sus epígrafes:: .~ . ~ ' . .:.. 

il ' ! 1. - Vacunaciones antivariólicas. 



11. - Conferencias frecuentes y exámenes individuales reiterados y iiietódicos, teniendo por 
olijetivos especiales la lucha a~itituberculosa, la lucha antiveriérea y la lucha antialcohólica. 

111. -Pesadas periódicas de los soldados para juzgar del estado de su nutrición y osciia- 
ciones de la misma en relación con-las fatigas de ' su  instrucción iniiitar, ejercicios, entrenaniien- 
to, educación física, gimnasia, etc.. .. ~ . 

IV. - Baííos y duchas, extremando l a  limpieza y aseo personal del soldado. Cuidado de 
los dientes (cepillo, agua y jabón, diariamente), , .  . 

V.'- Diagnóstico, aislamiento y .  hospitalización precoces de los enfernios afectos de cualquier 
dolencia infecciosa y, por lo tanto, contagiosa. J .  ~ . . 

VI. - Aplicación oportuiia de los medios mecánicos, físicos y quimicos, de desinfección de 
los hombres. locales v efectos. , 

. VII. - Vigilancia higiénica de las habitacioilrs del soldado, e~pecia~nre~ite  de .  los dorinito- 
. . . , 

rios, coiiiedores y retretes. . . . . ,,. . . . 

VII1.-Vigilaiicia higiénica de los alirneirtos (calidad, cantidad, preparación; o<).. Coci- 
neros profesionales en. los .cuarteles. . . . . ., ". . , 

, lXI - Alejanliento y- tlestrucción, proiita.~. y coii~pletas, de basuras, excrctas:e .ii~~iiundicias 
. ~ 

de .t.odas clases.. , , . . , . .  . 
,Xc;Desinsectació~i Y desratización. .. : ;> ' 

' X1,- Proteccióii d; las agrias dc hehid; y iúrificación <?e las misirras, cii caso liecesqr~o.. . 
~. . . . .  . . .  . . ,  , , . , . . ,. , .; 

. . :. 
Réstame sblo daros gracias, seííqres, por la 'benévola a;eiiciórr ilue me habéis dispipsabo clu- . 

rante ini. lectura de este iii&lesto trabajo, cuyos priiicipales objetivos son, .por una parte,. expo~~e r  
si~rtéticamente'algo cle laingente Iibor a <lile, a u n e n  tiempó.de pai, consagran sus actividades 
los n~édicos y farriracéuticos militares cle todas las naciones; y por otra, solicitar vuestra aten- 
ción y (si 110 fuera pedir demasiado) el apoyo- y colaboración de estailustre-Acadeiriia e11 favor del 
próximo VI1 Cotigreso I~rternacional de Medicina y Fariiiacia Militares que, como he dicho, ha 
de celebrarse en Madrid, eii 1933. , 


