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‘Ees;on CIEHtlﬁCa del dla 21 de dzcmmbre de 293:

f PRESIDENQIA DEL, DR P1 SUNER - -, . R .
Los Congresos Internacionales de Medicina y Farmacia
Mihtares en relacién con los grandes. problemas samtanos
' ~o . delos ejércitos.
POR EL DR, . SOLER Y GARDE

. La presentacién de este sencillo trabajo no significa, por mi parte, la pretension de creer que

pueda deciros algo nuevo y, quizd, ni siguiera interesante. :

Es, simplemente, el cumplimiento del deber de sumision a normas corporativas refcrentes a
la obligacién moral de colaborar en las tareas cientificas por parte de los Académicos, el que me hace
acatar una indicacion, eguivalente para mi a un mandato, v me lleva a tener ¢l honor de someter a
vuestra ilustrada consideracién este escrito, que yo bien quisiera que pudiese aspirar a merecer vues-
tro interés, o por lo menos, que no creyerais tiempo perdido 0 poco aprovechado, el rato de atencidn

que tehgiis a bien otorgarme.

' Puesto a elegir tema, me es {orzoso declarar gue me seria dificil acertar a ofreceros algtn tra-
baje digno de vosotros, con investigaciones de orwmahdad personal, por cuyo motivo me ha pare-
cido mas hacedero, y. o impropio de ia Academm, en cuyo hogar cientifico caben todo orden de dis-
quiciones médicas, esbozar algén asunto, de actualidad, o por lo menos modernidad, entre los
muchos que la Medicina Militar ofrece en la época contemporanea, a la meditacion de guienes se
interesen por lo problemas sanitarios del ejército, cuyo enlace y compenetracion con los de la pobla-
cidn civil son bien noterics. )

Demostracién completa y brillante de esta idea (enlace y correlacion de los problemas sanita-
rios del ejército con los de la poblacidn civil) fo constituye una interesante - monografia reciente-
mente publicada por el Dr. Ledn Bernard, célebre higienista francés, titulada La defense de la Santé
publique, pendant lo’ guerre, en la cual hace ver la influencia que la gran guerra tuvo en el desarrollo

y progreso de la haglene publica en ¥ ranc;a El recuerdo del desastre sanitario que ocasiond la gue-
;ra {ranco-prusiana de 18/0 hizo que Francia sé dispusiera, desde el anuncio de la de 1914, a me-
jorar infensamente sus servicios sanitarios, hasta tal punto que, segln expresa Leon Bernard en su
notable monografia, fueron perfeccionados todos ellos con medidas de rigor para el cumplimiento de
los preceptos ya instituidos y con la creacién de otros nuevos, a fin de impedir ef desarrolio de toda
clase de epidémias en la poblamon civil, ¥ smguhrm&nte entre las tropas en campafia. Enseguida

‘que cometizaron las operaciones militares, las autoridades emprendieron una reforma intensa de
todos los servicios sanitarios de fa nacidn, atendiendo a la pureza de las aguas y alimentos, al sanea-

" miento integral de las poblaciones v al cuidado de las enfermedades infecciosas, en el sentido de
declaracion obligatoria, .profilaxis, aislamiento, desinfeccién vy vacunaciones preventivas de todas
clases. .

La antivaridhica fué especialmente vigilada ¢ impuesta a todos los individuos que iievaran cin-
co afios sin revacunarse; y eso hizo gue durante todo el tiempo que duraron las hostilidades no
hubiera en Francia mds que un corto niumero de mmuertos por viruela, mientras que en la guerra
{ranco-prusiana de 1870-71, fueron nada menosque 60 oco las defunciones que ocurrieron por este
padecimientp, en el curse de la campafia.

Un punto muy interesante de la defensa sanitaria de Francia durante la iltima guerra fué
el de la prevencidn de las infecciones de todas clases, especialmente las tifoideas v paratifoideas.
Aparte de atender a la pureza de las aguas de bebida, asi en la poblacidn civil, como entre las tro-
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pas, se obtuve un éxito extraordinario con la vacunacion preventiva de éstas, hasta el punto de que
Hegaron a desaparecer por completo en el ejéreito las infecciones tificas, disminuyeron notablemen-
¢ en la poblacién civil v se impidié la étparicién'ée aquellas grandes epidémias tificas, que, en tiem-
po de guerra, se habiar observado constantement? en anteriores épocas.

La lucha contra la tuberculosis {ué quizds el més grancie esfuerzo sanitario que Francia hizo
durante la guerra, ya que, antes de ella, existian en el pais, un ntimero relativamente pequeito de dis-
pensarios v sanatories, msuﬁctentes para aténder a las necésidades pubhcas contra este Dadecxmzen~ )
to; empero, una vez comenzada la campafia y ante el temor de que fos soldados tuberculosos dados
por intiiles extendieran el mal por la nacién, se orgam?o un sistema de defensa sobre fas s:gulen-
tes baseS‘ .

' 1.2 . Fundacién de %zespitaies especiales para tuberculosos, donde ingresaran el mayof ni-
mero posible, para evitar los contagios, clasificandolos convenijentemente, asistiendo a los mas gra»
ves hasta su muerte y enviando a los sanatorios especiales fos que fuéran susceptables de curacidn.

‘ 2.2 Creacién de estaciones sanitarias especiales (sanatorios antxtui}ercuiosos) donde fos en-
fermos fueran tratados y educados en las formas adecuadas su tratamiento,

3° Fundacién de comités locales, cuya principal taréa fuﬁse el cu;dado de los enfermos en
sus propias casas en relacién con la familia, mientras no se . creyera’ necesarlo cnv;arios A ios sana-
torios o a Jos hospstales para su apropiado. tratamiento..

' . 42" Creacién de un comité.o junta: genera% encargada de la: propaganda ¥ sobre todo de reco-
ger dmero para los gastos de la Jucha antxtuberculosa, asi, como “de orgamzar todos los servicios
v vigilar el cumpizm;ento exacto de los mismos en toda fa nacién.

Esta organizacién di6 tan excelentes resultados que, pasada la guerra, ha guedado instituida
para en adelante, con éxito permanente, como formula de la lucha antituberculosa.

Todo lo dicho deja muy bien sentada la inflyencia poderosa.que la gran guerra e;ercto en el
cle%armllo de la h:g;ene pablica en. Franma y ensefia las relaciones que deben existir szempre enire
fa sanidad civil y la militar, si se quiéren abtener todos fos beneficios consecttivos al progreso real
‘de la ciencia sanitaria en los paises respectivos. Después de todo, la sanidad del Ejército no es mis
gue un aspecto parcial de la sanidad general de la Nacién. ,

En este orden de ideas, pues, voy a déciros algo de Tos Congresos Internacionales de Medicina
y Farmacia Militares, celebrados en el dltimo. decenio, en los que se debatieron muiltiples ¢ !mporm -
tantes cuestiones sanitarias re!ac:onadas con la guerra I

No es mi intento exponeros con detalles minuciosos. el contemdo de aquelios debates m el-es-
tudio global. ni- siquiera parcial, de: los aludidos grandes problemas 1o cual, requenr;a largo tiem-
po para ser debidamente estudiado. :

Pretendo sélo levar a.vuestro conoctmsento un a: moda de indice o s:mpiemente enuncmdo de
las cuestiones en que trabajan incesantémente los médicos y farmacéuticos militares de’ muchos pai-~
ses para hermanar cuanto quepa, o por lo menos,. para disminuir todo lo _posible, las distanaas siern-
pre grandes que hay entre estos dos. conceptos, aprimera vista tan antagomcos. L; hmene yla
guerra. - :

 Ninguna guerra ?asta ahora fué tan mortlfera como la qzje, e Igm— 1918 aso!o Europa ¥ el
mundo entero por o cual se la- denominé la gran guerra, o mundial; pero a la vez, ninguna fué tan
ferh! en ensefianzas cientificas, de las cuales han sido fruto remoto.y se han ongmado Jos Congre!
508, Internacionales de Medmma y Farmacia Militares, que brevemente voy a resefiar en- sucinto-ex-
tracto, demestrativos de la asidua e.incansable labor de los medmos y- farmacéuticos-castrenses de
muchos. paises, los cuales rinden. culto, por. igual fervoroso al honor de sus respectives - umfermes
v al estudip v cultivo de las ciencias bioldgicas, mahtares ¥ sociales, . . - ‘

No por ;)referenma profesmnal hacia los. aspectos médicos, qmrurgrcos ‘o h1g1emcos de-los pro-
hlemas - sanitarios del Ejército, sino. por obligada  economia - de tlempo habre de “ser -sumarmente
breve en los aspectos referentes a la Farmacia, M1htar ' : - .

Ello. no significa menor estimacién hagcia. los servicios farmaceutlcos cdstrenses, tan 1mportan~
tes.y d1gnos de loa, como los que mas lo sean; por lo cual, aprovecho. este momento-para consignar
cuan preciosa es, en paz y en guerra, la mtellgente y.solicita’ colaboraciéon que siempre prestan los
fﬁrmaﬁeutlgos, m;htarcs para la conservacion de fa- salud. del soldade y para todas las eventualidades
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fue se requ:eren para la récuperacion de la misma, cuando es abat:da por ias en{ermedddeq 0 por el
Jhierro o el fuego enemigo, ‘ ' :

El servido farmaceutico militar, por el Euncmnam;enm de 8118 grandes orgamsmos centrales,
asegura el aprovisionamiento médico-quirtrgico de los e;ercztos hospitales, ambulancias, y por mul-
tiplicidad de sus laboratorios de andlisis e investigaciones. quimicas, garantiza la pureza y eficacia
de las drogas y efectos medicamentosos y cumple, variadas y' trascendentales funciones en -asuntos
de. farmacologia, de toxicologia, de depuracién de aguas (én colaboracién a veces con el Instituto de
Higiene M;htar) de neutralizacién y -estudios diversos sobre los gases de combate, todo 1o cual le
reviste de recios caracteres de especialidad farmacéutic: .bien definida- pof su finalidad y. por el
medio en que debe actuar, con relacion a'la Farmacia en general, no menos robusta y destacada que
1o, es la Medicina Militar con respecto a las ciencias médicas especula,ttvas, de las: que emana y de
las cuales es hija y-aplicacién practica a los organismos bélicos. .

La labor desarrollada por los, Cuerpas de Sanidad Militar. de las nac:oues que tomamn parte
en la guerra europea o mundial antedicha, no:terminé al firmarse el armisticio que la pu:o» fin an-

tes al contramo, convencxdo tedo el. mundo de la necesxdad de la perfecta orgamzac:on previa . de
campos de batdlla a regiamentar ahora en la paz, las, ensenanzas que Ies prcporcmno fa gucrra ¥
para darlas forma concreta y ostensible se engendraron EStOS Congresos Internacionales de Medi-
cina y Farmacia Militares, de cuyos trabajos voy a extratar someras noticias. para ofreceros, se:
riores Academlcos tn, rapado bosque;o del estado actual de.la. Medicina y la Farmac:a Militares
centempomneas confiando que acogerexs benevoios mi modesta tentativa, o .

B

Hasta ahora se han ceiebrado seis de IO‘S dxchos Congresos uno cada dos anos ei pnmem
cn I922 en’ Bruse]as Ios demas en Pams Roma, Varsov:a, Londres ¥ el uituno en ei afto actual en

- - .., .. L Congreso .de_Br&'sélés«(jz}fi'o"\n_;;ér')“M',f.,;_ g

1

B Presidente del mssmo Tﬁmente General Medzco Dr W'abm Inspector de Samdad del ejér-
cito belga, en un extenso e interesantisimo d1scurso en.la sesion maugural expuso la historia deta-
‘Ilada de los" metodos terapeut:cos suceswamente empieados desde el prmcqno de las. hoshhdades
hasta e! final de la guerra 'y las sorpresas y desonentamonas iniciales’ nmtwadas prmmpaimente por
los tres hechos siguientes: 1.2 Presentacion de epldemras de fiebre tsfmdea, hasta’ gue las vacunacio-
nes antlt:ﬁcas, ‘sistematicas 'y obligatorias, dieron cuenta de ellas y promoweron su desapancmn,
2.9 Predominio de las heridas debidas a los efectos de la artillerfa sobre ias ocasionadas por los
pequenos proyectl es de fusil, al contrarao de lo ocurrido en todas las guer:as anteriores, lo \cual
obligs a rapidas y trastendentales modificaciones’ de los métodos y de las instalaciones quirdrgicas
y de hospitalizacin prtmana y de transporte, orgamzadas 3 base de los antrgues crlterms 3.9 Brus~
cae mesperada aparicion'de los gases ‘de tombate.

» ErDrs ‘Wibin' definié los servicios del ‘frente, de Ia reta,guardxa, la revofucmn qu:mrgma en
los servicios franceses’ y belgas opefida pér vzrtud det aiites enunciado predommm de los grandes
traumatismos - producidos, én’ gran’ nunixerc por 1os terribles efectos de laé- extraordinariamente:
potentes piezas de- artﬂier:a modemas, la concurren(:la, no extmgmda ‘de’ los métodos’ antxseptz-
co, aseptlco, atitbvacunas, etc apiicados a‘veces casx mmultaneamente en un’ iSO servxc;o, por dis~
tintos cirujanos y hasta quizds por un mismo c1ru1ano segln Ias md;cac'ones y variantes de los
casos; los’ auto«ch:rs de campafia (ambuianma quirfirgica: automov:l) ‘la recuperacién de compe-
téncias quirtirgicas mal utilizadas por su diseminacién ; las’ difxcultades encontradas en la apli-
- cacién de los nuevos principios; la estabilizacién” del fren%e ios ‘estuidios b:ologlces v bacter10§o-
gicos derlas *heridas ‘de guerra; el radicalismo operatotio;, por- Virtud: de’ magmﬁcos y recientes
descubrimientos: que "consagran y- demuestran, de un modo cientifico, preciso y definitivo, el ‘mi-
crobismo latente afirmado por Verneuil cuarenta’ afios ha; fas particularidades especmles del tra-
‘tamiento de las fracturas:de guerra; la ortopedia’ c1ent1ﬁca ‘la radiologia, los laboratorios, los
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equipos quirdrgicos... en fin, una - smtes;s excelente de los servicios sanitarios de la pasada gue-
rra, en el frente franc.‘o -belga.

Los temas oficiales presentados z-debate en este Congreso fuemn 1.9 Organizacidon ge-
rieral del servicio de Sanidad de los ejércitos y sus relaciones con la Cruz Roja. 2.° Estudio cli-
nico y terapéutico de los gases de combate empleados durante la guerra; consecuencias de su
zccldn sobre el organismo humano. 3.9 Luchas antituberculosa, antivenérea y antialcohdlica. 4.° Las
enseflanzas de la guerra en el tratammnto de lds fractaras Ade. los mxembros 5.9 Depuracaon -de
las aguas en campafia. ' -

. En las discusiones de estos temas mtervmleron, con gran lucimiento, los delegados espa—
fioles, que lo fueron nuestros eminentes colegas los Drs. Gomez Ulla y Van-Baumberghen, quie-
nes, ademés, entre ofros, presentaron  umn trabajo, cuya. sintesis es como sigue:’ Conviene
sobremanera internacionalizar o mejor ~ditho estandarnizar el material sanitario de tndos los
ejércitos a fin de hacerle intercambiable, lo cual. es necesario en determinados casos.

Las especiales circunstancias en gque, sobré el campo de bataﬂa tienen' que desenvolverse ;

los servicios sanitarios y el caracter de universalidad de los misnios; derivadé de su- “finalidad,
unica para todos los beligerantes, unido a la necesidad que frecuentemente se presema ‘de tener
que utilizar los recursos e instalaciones sanitarias de los enemigos, hacen conveniente adoptar

NOmas generales, de.cardcter internacional en algunos de sus detalles; sin mermar las inicia-.

tivas decada nacion para evoluciopar en la forma que estime mas conveniente, con los recursos -

gque su potencia econdmica le permita.

Para evitar la confusion nacida de deszgnar con nembres dzferentea Servicios analowos (por-

ejemplo, puestos de socorro; puestos de curacién; puestos regzmentales y divisionarios; estaciones
colectoras; hospitales de campafia, de guerra, de evacuacion, de base, de etapa, de distribucién
(triage) ; ambulancias de denominaciones varias; columnas de evacuacién), seria conveniente mar-
car, en lineas generales, los escalones sanitarios correspondientes a cada formacidn, - indicando
por medio .de sefiales préviamente convenidas, sy situacién, relaciones v medios de comunicaciom,
con objeto de que tanto en los movimientos de avance como de retroceso, la evacuacién de los
‘heridos se pueda verificar sin interrupciones, cualquiera que sed el bando a que pertenezcan, evi-
tandose de este modo el inconveniente de Temitir a las formaciones avanzadas a los que ya estén
curados, o EXPORErnos a dejar de prestar las debidas asistencias en el momento oportuno y antes
de proceder 2 su envio a las formaciones de retaguardia, los “que- atn-no las hayan recibido.
Por el bien del herido y por la simplificacién de los servicios. resultaria altamente benefi-
ciosa la adopeidn de un modelo dnico, mternacional, de tarjeta de diagnostico que permitiera, al
pasdr los Heridos a manos distintas, conocer; sin necemdad de nuevos reconocimientos, la lesidn
que padece cada uno de ellos y el destino y medio de transporte que.con relacién a su respectiva

lesion debe darsele, resolviéndose facilmente en esta forma el concepto . de- su- transportabilidad -

y la clase de vehiculo que requiera, gandndose tiempo con elio y ahorrando molestias a los le-
sionados. .

Una de las principales ventajas de e%te acuerdo se derwa de la dtﬁcultaci de comumcar con

los heridos cuando se desconoce su idioma.
En muchas ocasiones {(como ya se ha dicho azztes) tanto en la guerra mund1a1 como, en
otras campanas anteriores, ha sido necesario para algln ejéreito, tener que utilizar el material

sanitario de los enemigos. Serfa muy provechosa (ademas de la estandardizacién antedicha) la-
creacion de Museos Internacionales de Sanidad Militar en los.que figuren, para su estudio, los

elementos de toda clase que sean empleados por los Cuerpos de Sanidad de todos los ‘ejerc;tos ¥
por. las Sociedades de socorro de todos los paises.

Igualmente seria altamente conveniente que,. de la 1msma manera que en la Estadistica sa-
nitaria en tiempo de paz se ha §1egado a un acuerdo m{emaczonal para la nomenclatura o cata-
logo de las enfermedades, se aplicard este. m:smo caracter a ld redaccién.de los datos clinicos de

'los heridos de guerra y aun. de los enfermos no, heridos, para la historia médica de las guerras
y para ensefianza de las generaciones venideras; sobre todo, en lo referente a las ventajas conse-

vmdas con la apllcauoa de los medios higiénicos - para la evitacién de las enfermedades y al ma--

yor -ntimero de curaciones alcanzado con el perfeccionamiento de la cirugia de guerra.

En la uitlma sesion de esté Congreso el Sr, Dr, Brainbidge, delegado de los Estados Uﬁtn :
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dos de Amérida, propuse lo siguiente, pata la. e':onserv'aci‘éh‘-y eficacia de los resultados obteni-
dos y conclusiones aprobadas en este Congreso y en los sucesivos que pudieran celebrarse.

-Ei ufl momento dado de la existencia, hacia los veinte afios de edad, en pleno desarrollo
de los -hombres. y en todas las naciones, lo tis selecto en robustez de la. juventud mascilind es
conflada a los servicios de la Sanidad ‘militar de cada pais, lo cual entrafia el deber moral gran-
disimo. y_ el papel preponderante con que. este servicio puede infiuir en la salud de los pueblds;
no es exagerado calificar de mundial esta.influencid, en el sentido eugénico, & es bien aprovechada.

La dispersién de los esfuerzes perjudicaria esta saludable accidn mundial. Existe en la
medicina militar una {uerza viva' que hay que centralizar con una colahoracién . internacional bien
orgaxmada, que pueda proponer medidas que sean de- aphc*tmon caerta y eﬁca7mente vigilada
sy ejecucion. . . ’

La reutmion pﬂ! mea de los Congresos de’ Medmma v Farmacm Mxhtares Ia {undqcmn de
una Asociacién Internacional de médicos: y farmacéuticos castrenses v ia creacion de ufi Comité -
Permanente que atienda estos. objetivos,  permititian organizar y metodizar los résultados que se
obtengan y beneficidr. & toda la huma.mdad de Ios provresos que en- estas matérias conmga una
nacidn deteminada;

© Infercalddas con las sesiosies  cientificas’ tuvieron lugar varias excursiones, festejos y otros
actos muy interesantes, entre los cuales fueron especialmente atractivas las visitas al sanatorio pro-
viricial de Borgoumont: la- Escuela militar; el hospital de Invélidos de Woluwe; el Instituto de
ngxene y de Biolo gwa del e_;erczto las aguas de Spa; el Jardin Zooldgico; el Hotei de Ville de
Bruselas, etee. st R - SR

II Congreso de Roma (Abnl 1923)

Respondlendo 11 acue:'cio tmnado en ei anterior (de Bmseﬁas} se veriﬁco en la cap1ta1 de -
Ttalia la segunda: de- €stas magnificas asambleas, que- o solamente representan’la labor téenica ¥
cieritifica, atinadas, de la. Sanidad: militar de las naciones-qué a ellas concurven, sinb-‘que contribu-
yen también. en no’escasa medida, al perfeccxonmmento de las organizaciones sanitarias de los
respectivos . ejéreitos; al progreso de 1as ciencias médicas, 'y al bien de la humanidad, en general.

nLa delegacxen espafiola: estavo €onstitiida por 10$ sefiores Potous y Van- Baumi)erghen asis-
tiendo asimismo,. con cardcter - particular, el Sr Anfruns voel que suscribe. '

* Los temus oficiales debatidos heron: - - I .

1.9 Servicios dé” transporte. ‘ous prmcxpms generales en ios. ejércitos en campafia. Su
organizacién,. tehiefido en ctenta’ Tas exxgencxas irreductibles de las necesidades terapéuticas, Adap-
tacion: de la terapéutica médica ¥ qmrurg:ca a Eas d;versas COHdlCiOHE’:b resuitantes de ld necesidad
de’ procedér al transporte. '

T 29 . Colaboracién de las autoridadés c:v:les v militares, competentes en materig de hi-
giene, de educacidon fisica, de proﬁlax1s y estadistica demograﬁca de las enfermedades sociales
{tuberculosis, enfermedades venéreas, alcoholismo, faras’ p51qmcas etc.y mvestsgacmn de sus sin-
tomas iniciales, accidn proﬁlactxca concertada vacunamones antitaﬁca antwarxoizca, anticolérica,
antlpestosa efe: . .

3.0 Estudio éritico de ios procedmnentos de desmfeccwn y de desmsectauou ‘en tiem-
pos de paz yide gierra. ‘ .

4° Tratamiento de las heridas tc’i‘ra‘cdjﬁu‘lm‘onares”

5.2  Los laboraterios dé quimica en ‘el ejército; su objéto y sts métodos.

Ademas de las interesantes discusiones qile estos trabajos  suscitarén, merecieron espeaa]
aplauso: la Exposicion aflexa al Congreso con excelente material sanitario, gue. estaba en el mis--
mo muy bieri. instalado, clasificado y presentado, ent'el que ﬁguraban magmﬁcos aviones . sanita-
rios, una comptetlstma coleccidn de instrumentos de cifugia extraidos de fas” ruinas ‘de Ia antigua
Roma y de las excavaciones de Pompeya proyectandose finalmente una serie de interesantes. films
cinematogrificos sobre‘asuntos de ciriigia y transporte. Las visitas al grandioso hos;pxtai civil. Po-
Helinico de Roma, al sanatorio’ maiitimo de Anzio para. mslxtares héridos del pecho, a la Escuela
de Malariologia de Nepmae y otras, completaron fas fumerosas b4 deieltables impresiones ¥ pro-
vechosas ensefianzas de: Gue fan prddigo fué este- Congreso.
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i[i Congreso de Pans (Mayo de 1925)

Los temas oﬁ(:iales que se d1scutleron fueron ) '

1.2 La especializacion - téenica como base del” funcmnamxento del sérvicio de Sanidad en los
egercztos Caracteres . pamculares de la especzahzac:on en tiempo-de guerrd. Sus necesmiadcs Ac-
ciones de preservacién terapéutica y administrativa.

2.2  Seleccion del contingente y tuberculosis. Categorias de apmud para ‘el servicio. Esta-
distica v datos histéricos. Frecuencia de la tuberculosis en.la edad-del sefvicio militar. Métddos
de examen de los reclutas para la investigacidn de la tuberculosis. Clasificacién de los presuntos
tuberculosos en las diversas categorias de aptitud. Examen de los sospechosos. Medidas pro-
puestas para su ehmmaczon del, servieio, militar, Vigilaneia - médica_de los soidados y de los re-
servistas,

30, LEtiologia, evolucidén y tratam;ento de- ks artritis - traumaticas vy’ de sus consecuenmas

742 Métodos ‘de andlisis del material de curacidn y da sutura. | i

Durante ]a celebracion de este Congreso el Comité permanente organvador h:?o vzabie 1
idea iniciada ya en el de Bruselas, en 19215 de crear. una Asociacién Interracional de’ Medicina
. militar, para gestionar. en los. respectwos paises la- implantacién por igual de’ las conclusiones
qué los Congresos vayan elaborando y admitiendo en sus trabajos. Asi se acordd, ‘mas taide,
_dandoie la denominacion de-“Office de -documentation médico-militaire”, citya residencia oficial

" radica ‘en Bruselas y cuyos trabajos ‘se pubhcan en “Les Archwes Medmales Belges™, Boletin
Oficial del Comité permanente, .
E Ademés de los amplios debates y concius;ones pmtmentes a estos temas se-emitio el voto
o deseo “de que,-en virtud del convencimiento de que. los reemplazos generalmente no son some-
_ tidos de una mianera sistemética al reconocimiento . psiquico, convendria estudiar el.modo de subsa-
“nar ‘estadeficiencia, principalmente con el objeto de couseguir una mejor distribucién de 0s sol—
'_.dados en relacién con’ su grade de inteligencia, nativo o adquirido.
_ La sesién de clausura constituyé una verdadera solemnidad por el homem;e que se rindid
“al Presxdente de este Congreso, Profesor - Vincent, eminente Inspector de la Sanidad militar fran-
".césa, como tributo. de admiracién por su ‘dilatada y- provechosa vida- clentifica 'y profesional; cul-
“minadd en sts” traha;os sobre vacunacion antltlﬁca gracias a la cual se libra a los efércitos, en
los que su aplicacién es obligatoria, de la terrzbie plaga .de la tifoidea " que antes los diezmabia.

A log espanolr*s con tal motivo, nos cumpie especialiente-gl recordar que nuestro Dr. Fe-

rran fué precursor, de estos admirables trabajos;. que publicé muchos afios hd, ¢omo asi lo ‘hizo

constar Ia Delegaczon cspafiola en este Congrese (presidida por el -Sr. Van- Baumberghen} al

" cual ¢cohcurrieron, tamblen COR caragter pmtmular come al de Roma, otros ! varios compafieros

. espafioles, entre ellos- el Sr Serref y el que suscnbe

. A estas cuestiones cientificas se unieron brillantes, reeepcmnes oﬁcmle‘s funcnomx de gala en
el teatro de i Grande Opera; visitas a Versa:lles Fontainebleat, los. campos de. batalla cie Ver-

“dun, estaciones termales de los Pirineos, Masif Central Alpes v Vosgos Costa Azul, ete.

W Congrem de Varsov;a (Iun:o de 1927)

A A

v Los temas tratados .en e§ .Mmisimo- fueroﬂ‘k
71 1° TLa evacuacién .en la guerra.de, movzm:ento.
2° Eticlogia v profilaxia‘de la gmpe ’
o34 Consewencxas de- los traumatlsmos craszeafes yosy tratam:ento
4.9 Los arsenolienzoles. . '
"La orgammcwn “cuidadosa de este ‘congresp perm:tm abtener un resultado brillantisime,” paz—
ticipando. en. el mismo- 36 uaczones, con 1.500 congresistas polacos, 500 de- diversos otros paises;

- un centepar de eIlos con caracter. de delevacsones eﬁcxales csfras} todas supermre% Aa las amio« i
gas de los’ concresos -anterfiores. :

I

Espana estuvo repreuentach por ]03 st Van Bau:’nberghen Cei}nan y Roldan
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Anejo de esta asamblea, fué una Exposicién de hxgmne y material sanitario del Ejército
Ty de la Cruz Ro;a, que constituyé una brillantisima demostracion del grado alcanzado por las
industrias del pals, con numerosas e interesantes secciones de hospxtahzacmn, tratamiento, esta-
disticas, higiene general y alojamiento; calefaccion, canalizacion, dotacién de aguas, inhumacién,
desinfeccién, higiene individual, productos guimicos v farmacéuticos, efectos de cura, aparatos
de instrumental médico-quirirgico, objetos y mobiliario de clinicas y farmacias; etc. .

Como en los Congresos anteriores, se realizaron varios actos y excursiones artisticas-e in-
teresantes, que.tenian ademds, la noveddd de las costumbres para los latinos, y el atractivo de la
. diversidad de aquellos lejanos pa:ses recorridos.

" V. Congreso de Londres (Abril de 1929)

Temas: 1.2 Las evacuaciones- de herzdospor el agua y por el aire. Re}acmn y enlace de los
servicios de Sanidad de los ejércitos de’ tiérra y de mar. '

2.% - Las fiebres tropicales- de corta duracion, -

. 32 Las heridas ‘de los -vasos ¥ sus con'secuencias. ' o
. 2. 4% Andlisis {isico- qmmxco del vidrio y de les objetos de caucho usados por los servi-
cios de Sanidad: Co

5.° El estado de la dentadura en reiacwn con ia aptitud f:sma necesaria para §os d)ferentes
servicios militares. =55 . :

Este Congreso fue muy dsgna continuacion de los anteriorés, y no menos br:iiamemente
celebrado, ya que, aparte de la importancia’ cientifica que tuvieron los temas puestes a discusién
entre los representantes de los Cuerpos de Sanidad' de todos los Ejércitos, a fin' de proseguir la
interesante labor de’ reglamentar las ensefianzas que las pasadas guerras han proporcmnddo en
cuantp a la asistencia de heridos y enfermes se refiere, ofrecia ademds, el smg:ﬂar atractivo
de poder conocer, en condiciones altamente faverables las institucibnes samtarlas de uno de
fos, palses que siempre marcharon a la cabeza de las ciencias médicas y que por sus condiciones
maritimas pudo abordar el desarrolio de las-evacuaciones por mar en mejores condiciones que
- otra alguna, sumédndose, al propio tiempo, las  evacuaciones por el aire, cuya.organizaciGn, consti-
tuye ya un ejército independiente de los de tierra y de mar, que, ‘conjuntamente, maniobraron en
una demostracion combinada de los servicies sanitarios corre‘%pondu,nteq a los tres. -

Como. Presidentes de’ Honor figuraron: el Dr. Tuffier que presidio, durante la guérra mun-
dial, 1914-1918, las Conferencias interaliadas de Ciruigia, precursoras de estos Congresos; y los
Generales, Inspectores Médicos, que habian presidido los hasta anteriormente celebrados; Sefio-
res Wibin,; belga. Della Valle, italiano; Vincent, francés. y Rouppert, polaco.

Aneja al Congrestr se instald también, una Exposicion del'material”"empleado en los ser-
vicios, sanitarios, productcs qu;mxcos v farmacéuticos; mater:ai de curac;on en h;gmne general, ins-
trumentos med:cos ¥ qmrurgmos, ete,

¥

¢

VE Congreso de La Haya. (Jumo de 1931)

M4s de 30 naciones tomaron parte en el mismo.

El primer terha sometido a debate fué el rechitamiento e instruccion deI personal naedt~
¢o, y hubo una extensa d:scus:on sobre las venta;as de utilizar los estudiantes o bien los medlcos
ya calificados.

Se tratd de la conveniencia de Tlamar la atencxon de’ los estudiantes de medicina _sobre las
ventajas de la carrera médico-militar, con el fin de que gran ntimero de los mas aphcados sede-
cidieran a preferir él servicid en el Ejército a la practica civil.-

_ Otro asunto importante que se debatié’ extensamente, fué el estudio de las pmcomeuro&s
-en la guerra. Sobre éste punto, se acordd organizar en todos los Ejércitos, un servicio especsal
sobre las psico-neurosis, m&htuyeﬂdo en todos los paises un-Hospital Central, donde en tiem-
po de paz y en el de guerra, puedan ingresar todos 16s individues que revelen padecer del siste-
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ma nervioso. Alli scran estudiados cuidadosamente, dando por infitiles a todes los enfermos de

dificii curabilidad y siendo asistidos por especxahstas dlstmgmdos todos aquellos que sean sus-

ceptibles de curacién.
El tercer tema, fué el estudio de los me;ores medios de atender en 105 campos de batalla
los casos urgentes de- hemnrrag:as El cuarto, la preparac:on y conservacién de las ampoilas medi-

camentosas en uso en los servicios de Sanidad de los ejércitos de tierra y de mar. ¥ el qumte v alti-

mo, Jas secuclas de los traumatismos de guerra de los maxilares y su-tratamiento.. ~~ «

A este Gitimo punto se le di6 bastante importancia, e exigiendo que fuera un Cuerpo de.

dentistas expertos que, en unién de los cirujanos, tratasen las heridas . de los maxilares .y de
los dientes. A este fm se aprobd la- proptiesta de creacion del Cuerpo de Odentologos del E;er—
cito. . ‘
Durante los d;?.s de las sesiones éientlﬁc_as, se 'o_rgamzamn NUMErosos _agasa}os v recepcio-
nes que se efectuaron después en la Haya y en Schweningen, lugar situado a 3 kildmetros de
la capital v rodeado de bellezas naturales muy atractivas.
Anexa al Congreso figuré una L‘xposxcmn historica en la gue se exhibieron documentos,

Y

-

libros, ilusiraciones, mstrumentes, equipos, uniformeés y_otros mteresannsimos Db}etos relac10~-

nados con Ios servicios sanitarios de las fuerzas de mar, tierra y aire,.

y

Terminado este Congreso, aiguuos de, los a,s1stentes al’ mxsmo, al regresar a sus respectx-
vos paxses, concurtieron a las Sesiones organizadas por el “Office de Documentac:on Médico-Mi-
litar”, que realizd un intercambio de Oficiales de Sanidad, desarrollando el siguient¢ programa
del’ primer ciclo de conferencias celebradas en el Hospital Militar de Bruselas, hajo-la presiden-

cia del Teniente General Médico Sr. Demofder, Inspector Jefe del servicio de Sanidad del
Ejército belga, y el Teniente Coronel Médico del Ejército espafiol Sr. Van-Baumberghen, Pre-
sidente del Comité permanente de los Congresos Internacionales de Sanidad Militar; estas sesxo-'_’_

nes se han efectuado en junio. Gltitno, en la forma que a contumacmn se expresa:’
Téctica sanitaria. — General Médico Spire (Francia).

América).

Heridas oculares en la hnea de fneg{) w-Coroncl med1c0 Felton (Estados Umdos ,de

Organizacién y empleo tactico de Ias compamas samtarlas de montana -——Coronel Far—ﬁ'

macéutico’ Thoman (Suiza).

Las nuevas ideas sobré el virus de la tuberculosxs su aphcacmn a la Qroﬁiaxza en el e;er«
¢ito. — Médico ‘mayor Georgewitch (Yugosia\rla) :

La nueva Convencton de Ginebra. -= Teniente General Médico Demeider (Belg:ca)

El problema de las -evacuaciones sanitarias — Coronel médico Schickelé (Francia).

Profilaxia de las’ mfecwnes mtebtmales en’ ei e;ercxto —«Tenxente Corohei medzce Bahec—j

ki (Poioma)
La cirugia del ejército. — General med1c0 Derache (Bélgica).
Especializacidn del médico de la aerondutica. -— Médico mayor Silleverts (Belgxca)
Caracteristicas 'modernas del materlal samtar:o de campana. 'I‘emente Comneluhfédico
Van—Baumberghen (Espafia). ’

"El derecho Internacional en sus relacmnes coft” e! servu:lo de Samda.d w—-Temente comnel
medu:o Wonken (Bélgica). ' : RN

' Proximamente se piblicaran todas estasconferenczas en Les Archwes Medlcales be}ges ' Bo-

ietm Oﬁczai del Comxte Permanente R

3

- v

micia’ Militdres se verifique en Madrid, en 1633, siendo el principal promotor y organiza‘do’r del

I: o Finalmente, en la ltima’ sesion . del -antedicho Congreso de Lar Haya se acordo, por acla-
macién y con gran entiisiasmo, que el proximo VII:Congreso Internacional de Medicina y Far-

mismo- el Sr.. Dr. I Agustin Van-Baumberghen; de quiense ha hecho’ repet:da mencion -en este .
escritd y en honor de cuya laboriosidad, iniciativas e inteligentes y rieritisimos trabajos ‘mnédicos

de cardcter internacional toda alabanza es poca. o . SRR
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" Los temas oficiales del futuro Congreso de Madrld serau los swmentes

; .

1.2 Principios generales que deben presidir Ta organizacién sanitaria de una nacidn en caso
de guerra, Aplicacidén, en los d,lversos escalones de la nueva Convencxon de Girebra. —_Pouentes
Espafia y Suecia.

2% Las vacunac:ones prevenixvas en Ios e]emtos de tierra de mar y de axre e PonenteS'
Espafia.y Gran Bretana : .

3.2 Tratamiento de los _casos qmmrgzcos urgentes | en . los puestos avanzados, en la gue-
tra de movimiento. Ponentes: Espana v ‘Bélgica. ~

4.9 Cotiservas de ai:mentes en paz’ y en campana preparauon ¥ analzs1s. Ponentes Espana
e Italia. oo ~

5° Estudio comparatwo de los .servicios odontologicos y- administratives en los. d:fereu~'
Tes egerc:tos de tierra, mar y aire, Ponantes Espana MEJICD y Paraguay '

s
.

Como recapltuiacxon final y smtesm pra{:tl ca. de muchcxs de las. 1(?&45 expuestas en estc tlaba-
io, suplico que me’sea permitido transcribir. a continuacion aigunos fragmentos de unas normas
esquemdticas de higiene militar, dirigidas a los jefes y oficiales médicos de las guarniciones de
fa 4® Region, por la Inspeccién de Sanidad militar de la. misma, en época que yo tema el honor
de.desempefiar €l cargo de-Jefe de ella. N

“En nuestro: ‘ejército, y en todos 1 los e;ermtos -ahora y S‘empre la. t:iozdea v 1& tuberauiosm_
son y han sido 1rnportantlsimos factores de. morbosidad: y - de mortalidad”?. ;

TSl se cumpheran debidamente las. disposiciones . reglamentarias, v1gentes no deberla ocH-
rrir en las filas ningtin fallecimiento motivado por.la fiebre tifoidea .y pogquisimos por. tui)ercuiosxs
Cada muerte por estas, dolencias. (entiéndase bmn que me reflero-a las gue ocurren m:entras los
soldados se hallan-en ﬁlas) representa. una. deﬁclencra y.su responsabilidad, no: por. ser sm'zplew
mente moral menos positiva, corresponde a. nosotros los mechcc}s militares,. que tcnemos obhga—
cién de evitarlas y recursos para conseguirlo.” v . . ' o :

“Por lo que respecta a la fiebre tifoidea; . ias vacunaciones y revacunaciones. ddecuadas $iSn
temdaticas, perseverantes y concienzudas, practzcada‘; sin excusa de ningfin género, a todos los .
reclutas al ingresar. en. filas, reiterdndolas al siguiente afio y aconsejandolas a la oficialidad y
sus familias, comtltuycn un podemsssxmo medio profilictico, cuyo valor y-eficacia huelga enca-
recer. por que la experiencia de varios afios losi-demuestran ‘con - evidencia:” *

" “Tocante a la tuberculosis pulmonar, no debiera permanecer - en filds - ningtin enfermcs de
esta clase mis que el tiempo minimo’ absolutamente preciso para- tramitar la documentacxon regla-
mentaria declerando su inutilidad; 'y va- que ‘no podamos ofrecer a estos desgraciados el remedio
rapidamente cuzative, en pos-de-cuya obtencidén se. afanan tantas actividades: sin conseguir -toda-
via hby por hoy su conocimiento, démosles siquiera el consuelo de ir pronto a sus hogarés, dotide
el carifio famihar puec!a sugerlrles las ﬁus;ones de’ su me;or:a b curacmn mas C3 mencs " fun-
dadas.” - - ' -

“Cierto. es, que muchos de- estos e:xftermos, de humil des clases. ruraleb y urbana‘s, ai ser de—_
clarados infitiles para el servicio de las armas y enviados a sus hogares; misérrimos, no. encontra-.
rén en ellos los cliidados que: su sitvacién requiera y lo que s peor, se convemran en terr:bles
’Eocas de contagio, contammando a sus familiares y vecinos.” 5 ‘ .

“Esto, s6lo se” remedidria con la institucion -de muchos dxspensarlos ¥ sanatomos E,mtltU* _
berculosos militares y civiles (de los cuales empieza a haber algunos en }:spana)\ v otrag malti< .
ples obras sociales de mutualidad, previsién, seguros, etc., existentes. en otros paises, respecto a’
Ias cuales no nos incumbe, por ahora, otra labor que la de prosehtlsmo, ya que la resolucién prictica
de los problemas- antititherculosos corresponde”al Estado y a'las imiciativas civiles, me;or que ai
ejéreito, que sufre- de rechazo una faceta epzsedica dé estos 'magnos problemas.”
- . “Complemento de las ideas expuestas y asimismo: -enderezadas a defender la salud del sol-
dado' y a la mayor eficiencia de su rendimiento, tradumda en. robustez ¥ energia, soix las s;gmerztes '
normas, limitandome a enunciar sus epigrafésy -0 - ; :

1, ~ Vacunaciones antivariclicas, BTN
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I1. — Conferencias frecuentes y exdmenes individuales reiterados y metddicos, teniendo por
objetivos especiales la lucha antituberculosa, la lucha antivenérea v la lucha antialeohélica.

Ii1, — Pesadas periddicas de los seldados para juzgar del estado de su nutricion y oscila-
ciones de la misma en relacién con las fatigas de su instruccién nnhtar ejercicids, entrenamien-
to, educacién fisica, gimnasia, etc.. S

IV, — Baflos ¥ duchas, extremando la hmp;eza y aseo personal del soidado Cmdado de
fos dientes (cepillo, agua y jabdn, diariamente).

V. —- Diagnéstico, aislamiento y hospxtalua.cwn precoces de Ios enfermos afectos de cuaiquler
dolencia infecciosa y, por lo tanto, contagiosd, . .

VI.— Aplicacién oportuna de los medios mecamcos ' fisicos v qummos de desmfeccxon de
los hombres, locales y efectos.

. - VIL — Vigilancia. higiénica de las. habitaciones del Saldado especaalmeute de . los dorm:m-
- rios, comedores y retretes. _ -

VIII. ~— Vigilancia “higiénica de 1os ahmentos (Ldlldad cantldad preparacwn, et .).- Cocx- .

-neros. profesionales en 0s cuarteles. : - .-
Ca IX, w«Ae}amIento y- destruccidn, prontds y compietas, dn basuras, e:\uems e mmundlc:as
de_1odas clases.. . : :

. ,‘X-mDesmsectacmn y desranzdcmn e o -
XKL Proteu;lon de fas aguas dc belnday pur;ﬁcacmn de las. nnsnms en C#so. necesan(}

Réstame. solo ci'—\ros 01"1(:135, sefiores, por larbcnevola atencién que me habéis dxspmsadn du-.
rante mi. lectura de este modesto tmbcqo, cuyos prmmpales objetivos son, por una parte, exponer
" sintéticamente algo de la ingente kibor a que, aun en tlempo de paz, consagran sus actividades
fos médicos y farmacéuticos militares de todas las naciones; y por otra, solicitar vuestra aten-
cion y (si no fuera pedir demasiado) el apoyo y colaboracion de esta ilustre-Academia en favor del
proximo VII Congreso Interpacional de Medicina y Farmacia Militares gue, como he dicho, ha
de celebrarse en Madrid, en 1933 ) '

v




