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Sea como. quiera, el hecho estriba en que Pugnat W Botey tuvxeron la masma 1dea reahzandola
cada und con un instramental distinto. - -

Pugnat utilizé, segiin et doctotr Suié, la pinza nasal de Lauren: abriefido sus bocados para’ apartar :
e} corhete;] instrumento poco adaptado al uiso que se le destinaba y que puede Fésidnar el septum en
vez de¢ luxar el éornete. Botey-Fealiza el ‘apartainienits del cornete. con un mstrumento tads perfecto
y adecuado v que obra tan sé}o sobre ei comete mferlor : AN :
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| EVoiueién his’céri{;a.de: la ;Medieina‘

Capltulo VI Seccmn 2 L3S LA HERENC(A

- .. POR EL :)ocro}z I VALFNT I VIVO

F.stuchan la Herenma humana, én estog dltimos Iustros incontables expenmentahstas botamcos, _
zodlogos, médices, estadistas, que se proponen conocer las Leyes naturales de la transmision de carac-
teres ingénitos y adquiridos en cada inditidve, poseedor de energetismo conservador y fecundo o
morboso y degeneratwo La Medicing’ szempre ha aportado datos de Nosologfa descnptwa concretos
a la heredidad orgdsica, de anomalias. y. especies morbosas, sobre todo las graves ¢ incurablés, sin
poder en los mds de los casos demostrar la cacocrasss separada del confagium, aﬁog&pmaw—ﬂu]o ema-
nacidn--por deficientes medios de-exploracion {ntima del espérma v el évulo, y de ambos, ¢onteniendo
la mayor integracién de fuerza viva exteriorizada y*formativa del mievo.seren waso idéneos, ekdtero.

La Analitica biométrica actual muestra con bastante seguridad’relativa, en agrupaciones familiales

-desde el siglo Vi1, en nineve generaciones (1), la sanidad y la morbosidad, o sea la aptitud conservada
mental y sométita-o corpéres, a la vez que la persistente degradaczdn aumentativa de afectos nternos:
catarata, hemofilia, sordomudez, cancer, riiopfa, raquitismo, vesania, delicthosidad, avariosis, escré-
- fula, alcoholistno, y otras taras funestisimas para los Pueblos y las Razas. Es copiosisima la Biblio-
'graﬁa concreta &, la Boténica y la Zoblogia analiticas de la Heredidad general y de'la humana.
En citanto'a esta dltima dentro del dmbito de la Medicina experimental, ce rednen ya muthcs
7 mvestxgadores en Corporacmn gue han 10grado colécar en primer términe los problemas de niestra
- Vitalidad a Natura y de nurestra Sanidad a Societatz. Los adelantos més recientes de'la Biologla médica
ponen de manifiesto como la heredidad en nosotros obedece a las Leyes universales de.la vida y a las
condiciones de la convivencia demética o cfvica. El wiedior matérial cdémico es comin 2 todo ser
organidado, el «ambientes es obra racional nuestra ekclusiva; én el primero la-fatalidad atomistia
estéd toda en todo conjugada’y perpetuamente; en el segundo la labor humana secular ‘consiste en
~aprovechar lo favorable atomico fhara conservacidn y me;oramxento de la-‘estirpe. I a idealidad su-
‘prema de ésta: consiste ent sabef- adaptarse al medio utilizando los dones de la herenma ancestrai
‘ -proava ¥ parcntal en junto, evolutivas ¥ continuas, drgano-dindmicas. .
La docetrina delaévolucién se confirma por expenmento en los vegetalesy ammales 108 adaptados
son fectundos, engendran ofros. iguales aptos.para resistir Jas contrariedades mesodinidmicas de las
cuatro estaciones, v los ataques del parasitismo, asi también los del comensalismo: topografico no

- exagerado; pueden existiry propagarse; ‘el tipo persiste, alcanza 14 plenitud de su energética producti- .-

va con sujecion a su-edad propia, mueren longevos‘ La seleccion natural se opera gradualmente en
condiciones climatoldgicas favorables a la nutricidn; el cultivo y la cria afladen-a aquélias las de la se- .
leccidn artificial; as{ pueden obtenerse variedades nitevas intercurrentes o duraderas. La savia y la .
sangre provistas, por doble seleccion, de elementos asimilables, aseguran el Zonus: celular de cada
parte, y el funcionalismo normal de eHa en ¢l todo v1v1ente v la salud esrel producto apetecxdc y g
logrado e . _
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La Historia Natural retine cada memento nuevos datos de Morfologla m:croscépica precxsé.ndose
los fendmenos intimos sexuales antes, mientras, después dél acto fecundante, y es asombroso &l ade-
lanto actual descnptwo delas metamorfosxs debidas al contacto de lassubstanciasevular y esperméatica:

Ia Fmbnogema tiene categorfa propia de disciplina fundamental anitomo-fisiologica, y como
'mngunabanfxgua © nueva--su 1mportanc1a médico-social es.evidente, puesto que el porvenir de las

“agrupaciones demdticas dependé ante y sobre todo del continuo esfuerzo colectivo en defensa de los
-caracteres vitales individualizades y transmitides a Ia prole, como don supremo de energética conso-
lidada, que integra el placer de vivir sin sufrimientos debidos a la herencia degradada. Ya se vislumbra
como; la incapacidad, el decaimiento, la vulnerabilidad; las aberraciones érgano-funcionales, la este-
rilidad, hacen la vida® indeseable, accidentada, anormal, dramitica, trigica, misérrima, por: debilidad
del citoplasma desnutrido, alteracién sanguinea protopitica, abuso o desuso funcionales, inervacién
capilar congestiva o 1squém1ca .. La potencialidad sexual generativa es la suprema; y su normalidad
exige la de todo el organismo, concertado para lograr que el individuo sea fértil, creador de familia
tan vigorosa o.mas gue la precedente v el ciclo de Ia heredidad no se interrumpa ni se destruya fé-
cilmente por inadaptacion al miedio césmico, y por aberraciones morbificas del ambiente civzco contra--
'rxo a la Sanidad. y -

© Cada.dfa-son ‘mas patentes Ios estragos tan frecuentes de los convencionalismoes arruinantes del
v1gor nutrimental y de la eucrasis fecunda; en concierto. autopersonai Los «factoress o «determinantes
de una.y muchas «wnidadess vitales eucleares y plasmédicass tienen la ob]etiwdad microgrifica pre-
cisa en los vegetales v animales, que permite llegar a obtener la fecundacién sin el germen masculino
‘en seres maritimos—estrella de mar, erizo #dem {1}, empleando el dcido butirico u otro graso. No puede
preverse el alcance de la experimentacién para conocer los fenémenos de la heredidad sana y morbosa
en los vertebrados y manifferos, con aplicacién los datos a la hiumdna concretamente social,

Las ensefianzas valiosas, sintetizadas muchas en Boténica v Zoologfa " como cientfficas 'y comer-
cigles, tanto aprovechan en H1gzene como en: Terapéutica, a fin de conservar y mejorar las especies
por procedimzentos adecuados a la categotfa vital de cada'ser en su medio- natural, restando de ésta .
o molesto o nocivo, y afiadiéndole aque!io més favorable a'la asirilacidn dei allmento la Yimpieza,

la calorificacién, el ejercicio muscular, y cuanto abarca el environnement. .
"Por.la cultura metodica, técnica, en las Universidadés, Institutos de Bmiogfa exper}mental
Jatdines Boténicos y Estaciones maritimas se logra la fecundidad y la fertilidad con economfa de
esfuerzo, tiempo y- dtspendm En las Exposiciones, Concursos y Mercados se patentiza la doble ac-
‘cién selectiva puesta al servicio' de nuestras: nécesidades, exigencias, modas, costumbres...
.. La Economia social itiliza cuanto se ha descubierto en'la de los vegetales y las bestias; sin embar-
go,enla primera existen factores intrinsecos ntievos, tan poderosos que constituyén la’ mentalidad o
ei psiquismo, cuya energética es favorable o'adversa a la conservacion de los caracteres heredados
‘familiales proximos, y distantes los de raza -y los ancestrales hasta mds alld de la Protohistoria.
Es obvio, la selecc:on natural no cesd jamés en favor de los: adaptados resistentes, aptos, vigoro-
$0s~—fft~-como - masa creadora, constructiva, higiogdmica, con. y sin mestizaje; con eliminacién de
los débiles, enclenques, infecundos, anormales, desamparados hambrientos, incurables, Vviciosos,
masa enormisima de. inadaptados, que forman minoria o mayoria segin el t},empo y pzus la cuitura
y ia riqueza del habifaf definide en ek que elheredamientosse realiza.” , .
. La'corriente emigratoria de- Europa a Aménca aumenta en el Gitimo centenarm Ia, supresmn
de la trata de africanocs, el éxode de japoneses’y chinos,.de familias enteras a ultramar, ya motiva
un ampho analisis etnografico de la aclimatacion, el mestizaje y la heredidad conéxa de ambas, que
a'la vez es causa y efecto de la seleccmn natural y demética. De ahi que estas dos formen un tode
indivise, y la accién de’conjunto concreta a la herencia se exterforice, en tanto que organicidad y
mentalidad de los Pueblos v las Rdzas en auge su mejoramiento, 6 decadentes, irivolutivis hasta des-
aparecer por: endemo-epidemias; guerra civil, de conquista, hambre, infecundidad, anarqufa, emi-i
gracién, ruina familial coexistentes, sino todas en parte coaligadas. Para fijar datos valederos, buscar
promedios estadisticos, formular comparaciones analégicas e intentar sintesis razonadas, es en abso-
luto forzoso disponer del material de estudio que comprenda lag masas civicas contadas por millones
de seres; millares de afios y centenas de publicistas antropélegos Toda generalizacién en Biologia
es ardua, en Medicina problemitica, en Sociologia conjetural, v en la virtualidad de Ia herencia estin
integrados estos tres elementos del criterio cientifico, gue puede fundamentar la certidumbre necesaria,
'para comparar nuestra vxtalidad con la pretenta, v contmbuir a la vemdera con conocimiento de causa
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cie ndestro. exxstn‘ gozando ¥y sufnende coMmo seres adaptables al medlo v formadc}res del ambaente
cultural pro‘fector terminantemente sanitarie. e

Ya finalidad biosdcial supremia es sanear la herenc:a para uwhzar Pueblesi y Razas 1abor
factible, interin ¢l-individuo’calculala Hmitacién' de su potencialidad sexual: y mental, para atili-

zarla en bien de sus descendientes, a'cuyo fir asocid su salud a la dé.otro. su-conyuge; y el ser en--

gendrado posee los caracteres de ambos en.cormibinacién de los titulados «wstimulos piasmogemcos y.
somatogénicos célulo-humoraless. Independientémente’ de las dicotomias antigtas. y_fiovisimas expli-

cativas-de la vitalidad. heredable (1), La Ciericia ha.dehacer en su dia—ya vislumbrado por los intelec- -

tuales criticos—-cuanto sea menéster para simplificir Ia Teenoiogta ‘ddr alos fendmienos el valor que.

léseorresponda, yisubérdinar las hipStesis al control necesario, sin intervencion;de afirmaciones y ne-
gaciones autoritarias. Nuesira estirpe es la dnica dotada del enérgetisivo formativo del Tambiente
socidl; varidndole dentro de'limites muy vastos, v también modifica el inedio que le'es propio; estas

_ dos concausas forman la unidad estimulante total del organismo vivido; v sé la titula environnement.
. Cuqntc se sabe de la transmtsxon.lenta, sucesiva, coniimua; a}temativa, brusca, de los cardcteres
-adquirido’s, por herencia natural'y por expérimentacién en vegetales, animales y microbios, tiene apli-
cacion al hombre, como preliminar elemento de criterio, por analogla de causalidad ‘'mesologica, poco
variable; exclusivaniente material, cosmo-telirica; contipental, mdritima, y por extensién: limitada

cuando media cultive y. érfa.- Lo averigdado expefimentando, para modificar las condiciones nativas =

-del germien masculiné y- fernenino en bien’y en-dafio de:la herencia, es en'gran parte impracticable
.eri nosotros, que sélo podeinos.influirlen 1a conservacién:y aumento de los caracteres adquiridos por
modo limitado ¢ indirecté ¢on 13, nglene ¥ la’ Terapeutma concretas a: ia ovuiaemn y ei, semer; la c6-
pu}a y elem barago. - I ¢ RN . :

o avenguado vacon respecto ada causaildad patoiéglca degradante teratoIchca estenhzadora, -

se sintetiza én tre$ grupos:la intoxicacidn, la desnutricién y la virulencia, actuando contra el c1toplas- '

ma entero; nicléo y ‘blastema, del évulo. -y €} zoospermo, antes y-durante Ia fécundacién (2)..
. Los hechos: dé transmision morbosa directa: de-abuelos a biznietos son o de piiblica riotoriedad o

hrstortcos versan sobre gérigros, variedades; excepcmnaies 0.10, v de {ndole incurable, mortifera o-de- -

gradante, depauperadora, que: es predisposicién’ para enfermar .y sueumbir por: infection, contag:o

traumatismo, pasmnahdad trabajo, ~infortunic... ‘El ‘buen héerédamiento vital es -aptitud, resiss

tencia, adaptaci6n. ér gano- -funcional #n pofentia et in aclu; y el .morbose: todg 1o, cositrario y- opues-

to, ed 'tan vastds series de 1mp0tenc1as y . sufrimientes ‘que-van" desder el dborto-al suicidio; la
" deformidad a la: vesama ek cancer al albinismo)-la sordomudez a la calvicie, 1a brutalidad a los ca-
-~ les.z. en'el mrculto de una familip Aumerosa ¥en el 4mbito de-un Puebls. Que la herencia decae por

causalidad externa, cuanto mds enérgica y-continuada més funesta, no es cosa discutible. Lo ‘que utge -

‘con impetio de catdstrofe—iniciada ha siglos—es el aplicar reniedio proporcional, eficaz, restaurador
. de la poténcialidad menguante, y substitutivo de estimulos dafiinos, aumentando &l numero ‘de los
favorables aa estructura celular y coordinarios en .defensa autopersonal y.étnica. . -

‘La latesicia -del cancer durdnte 35y mas: afios v. gr. eri un «individuo morigerado, rentlsta casado
sin hi}OS literato, doctor, alienista, hl;o de madre canderosay, gueda patente como hecho vital de in-
* destruccién” del germen:enquien’ viaj¢, no énfermd, sin-achaques, hasta la explosion rapida del

agente | horrible. Los actuales datos analiticos de: la matrimoenialidad consanguinea—primos: herinarnos, -

segundos tios, sobrinos——el incesto, €l adulterio, la violacidn, ia prostitucién, la verus vulgivaga,
convergen en, un punto de'Biologia generaleJa’ ampk;maxasw—y humana—el mesiiza;e o hibridismo.

- Este'en cuanto fecundo, ahora tiene explicaciones varias; pero todas- 1mphcan aecién combinada
de mtercambm mutue de principlesinmédiatos proteicos, y lipoides-¢n proporeiones definidas eni ¢l

-

interior.del évulo maduro, fecundado y sometido a 1a Ley de nutricién total del organismo sano, ro- -

busto, o débil enfermizo de la. hémbra durante nueve meses. La Embriologia ya demuestra que en la
-primera, fase o trimestre;del desarrollo hay mds ocasién de modificaciones plasmédicas y tréficas de
mera aslrmlacmn que en ]as Qtras dos; y 1& vitahdad del engendro se’ fralogra has’ta _parar en aborto

P o . L ; A v f

I [ e

.(1) La teana ya msostembie en Antroposomolog:a dei homo duplex flsu:o moral orgamco c&pnrlwa} selvétlcom

culturado, 5an0-enfermo apto-inepto, bondadoso-criminal, perfectible-degradante... no tigne valor alguno desde el nuevo
estudio ‘de la-evolucion y-la involucién, consistentes en! accwnes atémxcas con)ugadas de ser a. medso en io subhamano
y de. individud a ambiente poimacxonai el nOSOLros,. = v -

A2}, Termina :ya la controversia—no polem:ca——acerca Ia traasmls:bllxdad de- los caracteres raczales en paraugon ‘con
to¥ adquitidos, porque 105 éxperimentos sucesivos a'fa laboride Lamarck, Darwm Wetsmann, sinser oponiblesnisincre-

ticos: los datos nuevos tienen por solido fundamento indestractible la unidad de la vida umversal la indestructibilidad.

de la materia y de la fuerza, el equilibrio de la conjugacidén de acciones moleculares, mas la metamorfosis de las particu-
lasen el todo. H. Spencer en sus Principles of Biology 1881, vol. T1, pdg. 387, opina queia fuerza es persistenie; la nueva

-ingresada tiene'su equivalente deicambio; el limite de: este es gt e S adaptauon ‘ésta es heredable; en-el organismojfas {8n- -

ciones estam wordmadas én un ethbr:o mév:i y cada pafte mﬂuye en las dem.’as COmo mo]éculas -fuerzas maviles s

.
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" La ‘herencia sana mascuhna y femenina s pnmera supremawgarantxa. de v;fahdad del efn-
brion y el feto, con energet:smo de asimilacién trofodindmica normalizada. Ahora muestra 1d Estadis- -
tica que adémds de Ia herencia sana son los hijos de los jévenes mejor dotados de potencialés kinéticas
que los demds concebidos en edad avanzada los engendradores o mediando desxgualdad de edades,
.y también de posicidn social 4 veces. Se comparan: ‘entre si los pnmogénitos y los sucesivos, los melli-
z0s, 10 sietemesinos, los superfetados,. los abortivos, como hechos de herencia comparativa, y final-
-mente los anémalos, deformes, monstruosos, siendo la wviabilidad de los hijos el punto céntrico de
-partida, y luego el de la curabilidad de las enfermedades y vicios de conformacién’ ingénitos, estudia-
dos desde la antigiiedad mds remota. Actualmente se ha demostracio que Ias mutilacmnes soig al-’
gunas ‘son heredables. - -

En el estudio directo concreto de la transmzslbzhdad integra de las dlstrofias v dzshemias ahorala
‘experimentacién distingue bien: entre virus, venenos, ponzofias, microbios, toxinas influyentes en la
-plasmacién évalo-espermatica, destruyendola«mestenIzdad——o alterandola~~aberfacidn, decadencia,
‘predisposicién morbesa. No hay series de experimentos bmiogtcos de Historia Natural concretos a
- das-modificaciones de Ta constitucién germinal de los organismosy, que no tenga utilidad en Medicina.

A la obscuridad de la smecano- quimlca vital del asimilar células y flidos contribuyentes.a re-
producirlosindividyos sus ignales en géneioy especie, con variantes limitadas, ba sucedido el Anah~
sis metddico molecular de los humorés 'y los tejidos bien nutridos, previa'y consecutivamente a fa-
fecundacmn o al contrario desmedrados por:, alimentacién escasa, pociva; desordenada; htlga intem-
-perancia; enfermedad aguda' o crénica; pasiones exageradas; intoxicacién profesmnal domicilio inso-
portable, en suma pobreza e ignorancia heredadas’ conjuntdmente. Son atin insuficientes los datos
-demoestadisticos de .Ja heredidad nuestra contra«samal ‘para aﬁrmar que ‘aumenta en, proporcidn.

. -geométrica, pero la Medicina profildctica y-terapéutica, cada dfa mis posesionada de la certidumbre
objetiva experimental comparativa y comparada—que o tenian nuestros abuelos—hace muy patente
-la degradacidn étnica por la vulgarmentc titulada «mlﬁsena “erganicas.” La Ciencia actual aventaja
-ala pretérita en que no autoriza el pe51mzsmo ni ei optimlsmo en cuanto a 1a heredldad humana actuaI
. garantia de la futura, . :

No cabe duda alguna, los expenmentahstas punca fueron esceptlcos pues ehdeal de progreso
‘es activo, creador, altrufsta; humanitario. El médico usufructua suisalud, la ‘mejora en bien de la
proie junta su expenemla a la ajena, con espiritu de sacrificio’y pehs{ro de mor1r para salvar al’con-
tagiante y al agresivo. La superioridad-profesional y civil del sanitario médico; para comparar-demo- -
.graficamente la heredidad sana y la morbosa, s indiscutible. Asu competencia se debe la seguridad -
afialitica tecnoldgica, para generahzar los datos- adqmmdos en: suclinica privada y nosocomial, los
-asilosde beneficencia pubhca, ‘el e;ercxte ‘lag compariiag de %evuros Tos _puertos, las fronteras, las es-
cuelas, las endemias y epideinias, la’ administracién mumcipal (matrimonios, nac}m:entos, defun-
ciones! suicidios, profesmnes) y poder sefialar el valor intrinsece ‘de los elementos formatives-de Ia
“heredidad en cada agrupacién deméticaa la vez que internacional. El estudio demoestadistico presente,
de la.salud v la enfermedad hereditarias; tal.como debe hacerse, confrontando los datos familiales.

- paralelos a dos columnas; positiva y negativa de potenciales kinéticosfecundantes, no-es posible reali-
-zarlo mas qiie de mode incolnpleto, apelando a promedios calculados mateméaticamente ahora, pero
‘convencionales, porque versando sobre miles de observaciones’ medlcas éstas no alcanzan sino por
e\;cep(:lén rara a misde cuatro generaciones estadizas, lecalizadas, con escaso hibridismo exonacwnal
y mono-étnico casi siempre. Fuerza es consignarlo, la familia concentrada en aldea, villa, ciudad, co- -
‘marca, nacwn ha cambiado muchmmo en menos de una centuria, porque el cruzamiento de herencias
predomma en.toda region ‘por: viajes, industrias, comercio, agricultura, minerfa, y el hibridismo es
.més bien regla’ generai que .excepcién. Aun que los caracteres de ancestralidad milenaria no se
extmgan van atenudndose lo suficiente, con provecho o dafio pues «la base dela selecciénes la varia
czon» incesante, mlxogemca con permanencm e inestabilidad de caracteres adqmrldos por el nuevo ser.

En este respecto.de da fluctuacion y la mutacién bi- cztep!aﬁmlca ‘hibridas, siempre, la variabilidad
“es Ley de vida, en el incesto como en las uniones consanguineas, aquél-oculto, éstas averiguables.

E} estudio de la heredidad del grupo civico es incompleto, iragmentano interin la formacién de -
familia mondgama sea dificil, por insuficientes condiciones .econémicas de: la. masa obrera, los em-
pleac}os los técnicos con sueldo mediocre, 1mped1éos de tener hogar propio, & cubierto de'la escasez -
"_de recursos pecuniarios, que hace 1mposxbie el ahorro, v mermando la alimentacitn rebaja el caudal
dela. wtaildad necesaria durante ia fecundacmn, el embarazo Ia lactanma y el crecnmento del mfante
“y'el nifio. -

De ahi el restraint, y la mcrtahdad exagerada de-hijos en 105 siete primeros afigs, eil:mfahs-
“mo, la:escrofulosis; el nervosismo, «factores» de esa resistencia exigua contra los padecsmientos sin
mfeccaon v Tos para.sztarios y los microbianos. La Puerwultura ‘y la Maternocultura son creacmnes

.
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supenores dela Neobmloma soclai que aiborea en las. Namones progresivas, y ha de ser eh puridad
la mayor obra conservadora de Ia heredidad sortogénicar, selectiva natural, y arecapxtuladoran de los
buenos caracteres de la raza, de la ancestralidad multimiliaria-de siglos casi incontablés.

Hoy las grandes masas de- hechos demostrativos de la heredidad masculina invelutiva, han de

7 buscarse en el Dzpartamento 6 Ministerio-de Ja- Guerra; en cuanto «la familia yla nacién» se revelan
en la época titulada poéticamente da primavera de la vidap, y-en circunstancias.expresas de. una
docimasia social uniforme, vasta, expeditiva. En lo porvenir, si la civicultara esmtegralmente pacifi-

cante, los Ministerios de Sanidad, del Trabajo v de Hacienda acoplarin los respectivos datos analf-

ticos del heredamiento vital mejorativo, por ser la salud riqueza drgano-dindmica posefda en - virtud
~ de la economfa en el gasto, consumo, empleo, aprovechamiento racional de la vite habilis individuada.

Se simplifica ya la descriptiva de los factores nocivos de la- heredidad y se ilega a la conclu-
sién de con51gnar con datos bioldgices que el ambiente, la nurture, el énivironment.se comphca exce-
sivamente, mas daflando gite favoreciendo el V1gor vital transmisible a la'prole. Sino tit4nicani gigan-
tesca, es ardua farea proponer recursos minorativos de la causalidad morbifica degenerativa, que au-
‘menta con rapidez la masa de inadaptables, impotentes, degradados, que son paralarazay el civilis-
mo fallas y, peso muetto evidentisimos. Por disentir del excepticismo, harto extendido al presente,
merece citarse la_opinién del profesor E. Grant Conklin (1), «que cree posible mejorar grandemente
la heredidad: 4, destruyendo.la: posibilidad de:reproducisse los stocks deldefectiosos; b, cultivando el
orgulio del heredamlento desalentando a los. voiuntar;amente ffértiles, robustos] ¢, aumentar las

oportumdades Paya’qite tos matnmomos sean tempranos y favorables d conservando plenamente

1as mejores mutaciones ¥ variaciones heredadas.

Importantzsimo acontecimiento, médico-social es el reahzado eni Norteamérlca propoméndose :
muchos ‘Estados, mas de doce; la.defensa dé la heredidad sana sesterilizando pori castracidém a: cri-

_ minales 1nc0rreg1bies ‘idiotas, imbéciles, violadores; estupradores de nifias, _ebridsos, epﬂeptlcos 1ocos,
intoxicados por drogasw—dmgfwnds sifiliticos, degenerddeos mentales, mvart;dos (2). Dios grupos for-~
_man los operables segtin-los Céd:gos vigentes, 1os criminales.{ 16s enfermbos cerebralmente, unificindose
“en cuanto al dafio racial que quiere evitarse, El' Pro et contra de esa nueva Profilaxia‘ho es-discutible
en este Capituls. El reciente estudip de Higiene Ragial contiéne el de 14, casexuacidn-operatorias im-
puesta fegalmente en Aniérica; y la Critica biosocial permiteaseverar, vista la Demoestadistica de

- la-Criminalidad y Ja Insanidad mental nacional, que &l Tratamiento no dismiriuira las agresiones, ni
las abertaciones céfalorraquideas; pues si los defectwe v los feeble-minded suman millones,.2/3 de ufr
~millon en €] Censo total de la-gran Repiblica en 18go- 1g12-custodiados oficialmente, en constante
"y aterragdor aumento, Los «esultado » de la Operatoma quirfirgica esterilizadora, son insignificantes
numencamente, estan fuera dela Ciencia fr niatrica, moral, penoldgica; son una parte alicuota; mi-
nima, repulsiva, infilantrépica de’ld causalidad-destructora de la Salud, la Ciudadanfa y el Civilismo.

Sm duda la castracidn de los criminales s unia nueva penahdad incompatible con €l prineipio -

_ humanitario, filoséfico, del Derecho clasico, antiguo, perenne: poen potius sunt mollienda quim exas-
pemnda <«han de suavizarse, no exasperarse», ademds, lo$ delinciientes libres convemdos €N eunucos
$on;, 1nds agresivos que antes (3), los ¢rimihdles precdces hoy en grah auinento,  serdn. mayormente
feroces asexuados (4). Castrar a los locos, imbéciles reclufdos, a los epl!eptxcos alcolidlicos, morfiné-
- manos;.etc.; sifiliticos; tabeucos -ete., e respectivamente atroz, repugnante, impracticablé estando

‘en libertad, y recluidos una o’ qu‘dad éspantosa. La- operatoria asexuadora es’incompatible con la

Etica profesmnal autondmicamente respetada-y cumphda La Ciencia estatuye palmaria y noblemente -

que para defendéry mejorar 16s earacteres eugénicoss o-de Raza sana, se ha de luchar contra: la mise-

ria ofginica, el hanibre persistente, la -alimentacidn escasa y dafiina, las tareas intoxicadoras, estel

nuantes, el surmenage desde la pubertad ios habitos funestos, viciosos, la contienda de clases, Ia usiira,
el-juego, la crdpula, la pereza, la ignorancia, $i la civilizacidn no puede vencer ‘estos elementos mor-

bigenos es chabacano atribuitlo a la «bancarrotas de la'Ciencia riguisima, exuberante, fecunda, potente '

mientfas la Moral decae, no predcmma Ja frustran: ei dinero, 1a nnpostura Ia codacxa Ia avaricia,

y. en suma el ego:smo o i : g -

[

: (z). Heraduy amd Etwwonmsﬂt i the Dcualopmeut a}f Mﬁn Pro{ o. Biology in P,-z.metan I)mv Otfors puss 19535,
Chap. VI pdg. 490" -
© U 42)  Cf. Evfahr. 8 d. Sterilis. Krisnin. i d. Schuw, Nordam. a. M, d. soxial Hy4. Df "H. Maier. . VITI Intern.

Kongr . Kriminalanthropol. 12 Uortr P. 323-331. Heidel, 1912; y sEsterilizacion por Castracién. Anslisis de’ Antroposo--

ciologia.» Mi Conferencid de fixtension univérsitaria en la Facultad de Mediciga de Barcelona, 1o, mayn 1914. Kasir.
4@ Ster. v, Gedsteskhr, 6. d. Schw. E. Oberhotrer, 1812. Bleeckn,Van Wagenes. Firs. Intem Cougr Fugm Lond p. 469 479
4 App. 1912, .
« (3) - CI. A Zambaco, Pacha. Les Eunuques d'au;ourd ot ceux de fadis. Firis ight. i } )
1 (3) La Précocité dans le Criminalité, Mi Comunicacién al VI Congreso intern. de Anthropol crith. Tarmo 1906, Sier
B Kastr. ¢ Hilfsmit 1, Kamf:je qeq. d. Verbrechcn Mimch 1913 Das Vzrbreckm, sein Bekampfung Vorbwngung p..20%
EHeideld 1906. L N .

N
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§ Atendlda ia et;melogaa 1a Rassmvarbessemng s me}ora, reforma, enmlenda correccién, remedio
etnosocial, obra de 1a Ciencia yla Tecnologia biomédica, toda ella: previsidn, consejo, adelanto, atxifio,

remedio en las vicisitudes adversas a la Sanidad y la Paz, al humanismo ingente, arruinantes aguéllas -

“de la heredidad mcoiume fertll culturabie racaonal

1

; Apuntes para la historia de la’ Academia

-

e SR AP (Conlinugcion)

“La’ Inspeccmn de Fp‘dezmas del Prmc:pado que en su dia solicitara’ y obtuvxera Ta Academia
_ tuvo bien pronto efectividad piactica. Nos referimos con ello a la invasién 'y propagacmn de la fiebre

-amarilla que desde el siglo xviu invadiera la:Peninsula. Beclarada la infeccion en Malaga en 1741

y en Cadiz en 1764, reaparecié en Andalucia por el afio de 1800, provocando enconadas controversias
entre contagionistas y no con*agionistas. Bien se co:nprende que debfan éstas trascender al terrenc de
1a sanidad piblica, motivando diversas medidas segiin triunfase.uno u otro bando. Prevalecia entonces

el critério unicista que lo reducfa todo a un proceso verdaderameme proteﬁorme de inflatpacidn, -

abriendo asi el paso a lo que debia convertirse en mancs de Broussais en avasalladora doctrina. Asi

no bastaban los hechos mds innegables de contagio para acabar con aquel arraigado prejuicio que.

“desgraciadamente ¢ompartio el ilustre Salvd. Bien decia Helvetius que hay’ epidemias del espiritu
-como las hay del cuerpo y de las que es ignalmente difici} escapar. .
Barcelona, gie habia permaneado indemne de dicho azote, quvza por las relat'vamente escasas

comumcacxones coni América, cuyo comercio se dirigia més a los puertos andaluces, vidse no obstante
» invadida en 1803. En el informe que'ld Academia emitio- para las autoridades del Principado con .

-dicho motive y que Heva la fecha de 22 de noviembre del referido afio, diceque el origen de la enfer-
. medad de este Puerto se cuenta desde que enfermé un Marinero nombrado Pleun, holandés que mu-
rid a Tos seis de octubre Glimo y que se ciee fué el primero de padecerla. El Barco hacfa meses

que estaba en el Puerto. En 15y 16 de octubre murieron en la Barceloneta una madre e hijd proce--

" dentes de un barco que-habie 16 méses que estaba en el mismo Puerto, sin que se tengan noticlas
de que hubiesen comunicado con el holandés: A corta diferencia de tiempo mutieron dos muchachos
qie habitgban la Fragata La Fina. El profesor Costa, un marinero Raguxo y dos persorias de otro
- “Barco Espanol acabaron sus dias sin que hubiesen tenido roce ni comunicacién con el holandés, to-
" dos los cualesthabia muchos meses que estaban en el Puerto.. Siguieron luego algunos suecos y holan-
_deses, y-pocos dias, después los-de los buques del Rey, que de mucho tiempo a esta parte se hallavan
tambiénénel Puerto. A pesar ‘de. las mas escrupulosas indagaciories no se ha podido averigaar que
los unos hubiesen tenido roze coii:1os otros. Estos datos inclinan la Academia a recelar que la en-
fermedad” ha nacido en el mismo Puerto de esta Ciudad, en el cual parece hay causas bastante po-
. derosas para.- produc:rlas en sujetos cuya habitacién y modo de-vivir los dlsponen a semejantes en-
fermedades. Los suizos habiendo trabajado en el Puerto pudieron contraer la misma enfermedad que
los deinds. El modo de vivir de estos soldados y el lugar de su nacimiento pudo disponerlos para que
la enfermedad los atacase con mayor violencia, pues la observacidn ha ensefiado que en los oriundes
- de paises frfos hace mayores estragos cuando se hallan transferidos en pafses més templados; ha-
- blendo podido ser una de las concausas de habérseles hecho mds executivo el mal el haber bebido vino

| NUevo, comeo expresa en su ‘parte su Coronel respecto de que por Ia d;secmon se encontrd porc:én de .

aire detenido en el estémago:

Como se ve, las ideas reinantes enla Corporacxén se mchnaban a admitir una mfeccxon corino

propia de nuestros climas, rechazando todo supuesto de 'una enfermedad ex6tica. El razonamiento,
por chocante que hoy parezca, era tanto mas plausible, cuanto la doctrina imperante y equiveca de los
miasmas hacia dificil explicar gue hubiera infecciones especiales, tipicas y sefialadas por la geografia

médica. E] mis elemental examen de los libros de epidemiologfa; desde los de Hipéerates a los dl-
' timos del siglo xvn1, hubiera debido abrir los ojos de aquella generaci6n acerca la existencia de enti-

dades nosoldgicas de causa Gnica y de perpetua regeneracién. Nada, sin embargo, se adelantaba con
probar una y miil veces la reaparicién de morbos ex6ticos y pestilenciales. Ni la peste de Atenas, ni la
negra de Ta Fdad media, ni la'del sigle xvir, podian,desarra;gar el falso concepto de unds miasmas ca-



