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Cuota visual necesaria a los motoristas
: 7 o POR EL DocToRr M. MENACHO

El contenido de este terma no constituye wna novedad, pues somos varios los que nos hemos ocu-
pado de él. LANTSHEERE, en Bélgica; RocRE, en Francia; GArcia MansiLia y el que os habla en este
instante, en Espaia, se hian ocupado de esta cuestion, y sin embargo podemos decir que es nuevo por-
que no han hallado eco las proposiciones que se han formulado con el objeto de reglamentar la apdtud )
‘necesaria para conducir holgadamente un vehiculo v evitar los accidentes, o por mejor decir, pararedu-
cirlos a la minima expresién; y no han hallado eco porque entran en juego muchos factores para evitar
su implantacion, €l principal de ellos {y como siempre, el mds formidable} el temor a lesionar los in-
tereses creados, al que viene a sumarse la intlolencia v la ignorancia de los encargados de velar por la
seguridad en la via piblica, vy el temor ‘de poner cortapisas al desarrollo de tan cémodo y tan conve-
niente velticulo. Sin embarge, opinoe que la reglamentacién ne es un expediente que haya de resultar
cohibitivo. para el desarrollo del motorismo, como no resuit 6 al aplicarla al personal ferroviario y alde
Ja marina, cuyo desarrollo ha alcanzado forinidables’ proporciones y, auy dista mucho de habex HEgado
a colmaf las necesidades que se vislumbran para el poryenir.

. €Causa asombro comparar-el rigorismo vigente para la seleccitn del personal ferrovmno y marino
anargado de la direccion de los trenes y de la derrota de lo$ buques, con ¢l absoluto mutistho de la
Iegzslacmn en lo referente a los conductores de carrnajes automéviles sin carriles, sierido asi que entre
éstas hay algunos, que por su fuerza y por la velocidad que pueden-alcanzar son un peligro constante
para los transeuntes, con los que se hallan en intimo contacto, intimidad que con demasxada frecuencia

-se ‘demuestra por sangrientos accidentes, ‘

El motor eléctrico y el motor a explosion, particularmente este Gltimo, son 1os que exigen urgen-
temente la reglamentacién que reclamamos. Xl eléctrico estd ‘hoy en uso casi”exclusivamente en
algunos ferrocarriles y en casi todos los tranvias urbanos; en cuanto a los ferrocarfiles eléctricos, esos,
estan sometidas ala reglamentacmn comiin de vias ferreas y en cuanto a los tranvias, su caracteris-
tica de andar por carriles, por conszgmente sobre rutas fijas, evita por si solo casi todo pei;gro porque .
los-viandantes conocen a clencia cierta el trayecto que deben recorrer. Pero 1os carruajes con motores
~a explosi6n disfrutan de una ventaja que-es premsamente st mayox peligro para el pubhco la de no
necesitar carriles, }a de poder circular por cualquiera via piiblica sin verse forzados 4 seguir una direc-
cion determinada, v esto es lo verdadéramente peligroso, pues aunque esté reglamentada su velocidad
dentro de las poblaciones, debe ser dificil (digamos imposible) de comprobar, cuando en las'mas céntri-
cas vias, y & cualquier hora y en 'cua‘lesquiera circunstancias, se ven vehiculos que llevan una marcha
ostensiblemente mayor de la que marcan las Ordenanzas mummpa}es y dela que aconseja la pruden-
-cia. Con un motor que almacena energia suficiente para imprimir grandes velocidades al vehiculo sin
més que la voluntad del motorista en cuyas manos esté la clave para lograrlas, se compr enden fas ex-

d trahmztacmnes a que se entregan, con sobrada frecuenma © . '
Es natural que las penalidades quesefialan 1as Ordenanzas municipales constituyan un medio coer-

" citivo para domar los brios de los motoristas, pero es mis clertc aun que pocas veces se aplican y que a
menudo se aplican m}ustamente razones por las cuales no representan una garantia eficaz para el pi-
blico. Asf pues, se impone recurrir a cuantos medios sea. pos;bie para garantir Ja aptitud de los encar-
gados de conducir tales vehiculos, y por esta razén la autoridad exige un examen de prueba del candi-’
dato, en garantia de que conoce el manejo del vehiculo bajo todos sus aspectos. Pero la aceidn protec-
tora de la autoridad queda limitada a esta sola prueba, y hay que decir bien alto v bien fuerte que esta
no basta para juzgar de la completa aptitud del sandidato, quien, ademds de conocer el manejo del
vehiculo, debe poseer condiciones de agilidad, aplomo y excelente visién, sin las cuales pehwra la segu- -
ridad de los pasajeros y de los viandantes ; pues hay que partir del principio de que la via piblica no
pertenece exclusivamenté a los vehiculos, sino también {no diré ;r,rmcrpaﬁmente porque no es justo,
alos transeuntes, y la mayoria de éstos la constituyen nifies, ancianos, mujeres, sordos, lisiados, etc)..
es decir, individuos en condlmoncs desventajosas para esquivar los obstdculos que se acumulan en su
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-camino, y sobre tode, cl peligro de un carruaje que les amenaza a una velocidad de 12 6 més kilometros
por hora. Tenemos, pues, que para disminuir los peligros ligados a la circulacién por la via pblica,
ademas de la aptitud técnica, se ha de atender a la aptitud orgénica de los motoristas.

Para resolver practicamente esta cuestion, debemos huir de abstracciones y proponer soluc:ones
-aceptables que no estén redidas con-la realidad; es decir, que sin llegar al ideal tedrico de una visién
perfecta, que equwa}dna. a la ¢liminacidn de muchos de los aspirantes, cumpla, no obstanie, 105 regui-
sitos de un visién suficiente para’ el desemipefio de su oficio: -

-No se me oculta que entre los vehiculos on motores a explosion emst en v anedades que requieren
mayor o-menor poder visual; que para aterrizar con un aeroplano precisa una agudeza visud}l maxima,
pues hay que reconocer con ‘toda clase de luz el lugar del aterrizaje, esquivar los. alambres, vallal
dos, etc.; que para conducir un automovil cuya ve}m idad es menor, no precisa tan excelente vista;
que conviene mayor cuota visual al que Heva pasajeros que al que guia un vehiculo indiv idual, pues
éste suele ser de menos fuerza v de menos masa que aquéilos, etc.; pero para demostrar mi tesis ele-
giré un término medio y el mas general, cual es el motomsta conductor de auto, va pi:cadas a cste £aso
explanaré las siguientes consideraciones. ‘

Los automéviles son de tipos muyv distintos en cuanto a fuerza'y en cuanto a masa, pero estas
-dos condiciones guardan entre s cierta proporcién, porque es natural que se apliquen a carruajes de
Mayor peso: motores de mayor poder, v porque es natural que al proyectarlos se reserve un margen
de reszstencxa para évitar que el mecanismo trabaje al limite de su esfuerzo, No podemo& ni aproxi-
_madamente, dar 0na férmula que represente graficamente esta proporcion, pues aunque fuera facti-
ble, hay un elemento sumamente variable, cual es la carga, que cambia de'un momento a otro; ‘por
consiguiente, la-masa no se. puede representar por una cifra determinada. También la pendiente del
terreno y su naturaleza son distintos; per consiguiente; no podemos hablar més que en términos gene-
~rales, prescindiendo de toda férmula matemética..

-Colocados en este terreno, diré que la velocidad habltual de los autos en la cmdad osula entre 1z
y 20 kilometros por hora, y en tren de excursion, en las carreteras, varfa entre 35 y 55. En el primer’
caso, fa ;bamda normal exige aproximadamente de 5 a 10 metros, y en el %gundo de 20a 48. No qmero :
tomar en cuenta las paradas violentas, porque en ellas. sobrevienen otros accidentes, que porlo ins
evitables, suclen ser origen de siniestros. Reflexionando sobre la velocidad del carruajé y el tiempo en
‘que recorre la distancia necesaria para la parada, se comprenderd el «golpe de vistar y 1a atenmon que
necesita el conductor para esquivar los obstdculos y evitar las colisiones.. .

Por considerarla.de interés como documento que ac:re(iltm la dlstaucia mimma que reqmcre '
la parada répida de un automévﬁ incluyo ia '

L TABL-A'_ DE RUTISHAUSER

MMWM

VELOCIDAD. DEL AUTO PARADA . .
Metros por segundo Kilémeteos por hora Duracién.en segundos Distancia n:on?dn
1 T 3600 . 03 Lo ¥
2 74200 ‘ 06 - 066
3 10800 - . TR | - 1'60
4 14400 13 . 266
5 18 S 16 g 416
6 21600 o2 -
7 25200 ' 23 : - 8§15
8 28800 2% - . - 1646h
9 F 32400 3 . 1350
J 1 36 . 33 . . 1666
15 54 © 5 . 3150
20 72 . 66 | 660
25 80 L C &3 -t 108 -
C30 - ma_‘ : 10 B T . o
v 40 . 144 . o 133 . . g

Convzene cons:derar la cuota visual que requiere la conduccmn de un auto en las condxcz()nes més
dificiles que suelen presentarse habitualmente, o sea enla circulacién nocturna por las: grandes agru-
paczones urbanas o por las carreteras; y como la vlszén nocturna es funcién de la visién dmrna {salvo
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“en los casos concretos de hemeralopia o de una ametropia acentuada), tomaremos como patron la vi-
-sién diurna para basar en ella el exatnen de aptitud, Partiendo de este supuesto: ;qué grado. de visidn

se reqmere para coriducir un automévil a buena marcha, en tode lugar y a toda hora? La prudencia
aconsejaria contestar esta pregunta én log signientes términos: Seria frecise una visién normal.., Pero

“ya he dicho qué deseo huir de abstracciones y atempemrme a conclusiones razonabies, somctiéndome

a nn criterio de tolerancia, porque tengo el convencimiento (por lo que llevo visto) de que los moto-
ristas que estdn convenc;dos de su déficit visual, lo suplen con una mayor dosis de prudencia, v ésta
s una conmpensacion.

Los obsticuloes que puede encontrar el motorlsh se hallan unos frente a'su maquina y otros suf -
gen lateralmente, atravesandose en su camino; de ahi que-deba poseer vision binocular, pues la mono-
cular no le darfa bastante caimpo para percibir los obstdculos que en todo momento puedan. presentay-
se por uno u otro lado. Esta circlinstancia es tan esencial, que considero infitil para guiar, a'todo indi-

“viduo tuerto, aunque disfrute de excelente visién en su ojo sano, y juzgaria mis apto para el oﬁcm a

un individuo dotado de V=13 en ambos ojos, que al que se hallase en el caso antedicho..

Ahora bien: en el supuesio de que el mdtorista vea con sus dos ojos, cqué grado de vision serd prc-
€iso parareconocerle aptitud suficiente?

Debo repetir que soy partidario de adoptar un criterio de benevolencia siempre que sea Lompaﬂ—
ble con la seguridad del transito, pues si nos atuviéramos alcriterio querige en los ferrocarriles, habrfa-
mos de eliminar a muchos-conductores que en mi concepto son apto$ para guiat; v ademas, porque

“existen diferencias entre uno y otro medio de transporte, que influyen en que la vision binocular sea
“mds necesaria-a los motdristas que a los maquamstas al paso que estos aitimos necesitan ver. de mas-

lejos las sefiales v los obstaculos, por requerir mayor distancia la parada de un tren que la de un auto
por regla general. -

Dentro de este criterio, opmo que cabria una d1stmc1cm fundamental entre los motor:stds profry
sionales y Jos deportivos, porque aquéllos circulan sin cesar v en las condiciones mas dificiles, al paso
que éstos pueden pasar el volante a sus motoristas cuando se encuentren en condiciones de inferioridad
visual, ya que hemos de suponer que el propietario del véhiculo, aparte de las cualidades d¢ humani--
dad que'le hemos de suponer, no. ha de querer eXponerse a un accldente ni a sufrir el guebranto que
representa una-averia. -

. Esta division de los motoristas en profesionales y deportlvos }a aprovecho para establecer una
diferencia fundamental entre los reqm‘a;tos 4 unos o a otros exigibles. £1 motorista profesional deberia

- poseer la visién que se acordase, sin el auxilio de correccién optica, al paso que al motorista deportwc' :

se le podria conceder el uso de lentes, dentro de ciertos lmites, para alcanzar el grado de visién que se
juzgase conveniente exigir.

Y ahora, abordemos el punto concreto de la agudeza visual minima exagfble para guzar un auto«
mévil. No estard de mds recordar que la agudeza visual es el poder definidor del ojo, 1a facultad de dis-
tinguir un objeto de los qué lerodean, y que si.depende ante todo de la sensibilidad de Ia retina, a ella
contribuyen también la cantidad de luz, la limpieza de la imagen que los medios refringentes transmi-
ten a laretina, la adaptacion del ojo a laluz ambiente en los cambios bruscos de iluminacién, v la re-
fraccion del Grgano Visual.” La visién, para ser normal, ha de permitir ver con limpieza un objeto de
1fio de milimetro a la distancia de 33 centimetros, porque en tales condiciones se proyecta sobre Ia
retina una imagen de 0'0043, que representa’ aproximadamente 1a base de un cono o de un bastonci-
llo, y que equivale a un 4ngulo de un minuto; este mismo angulo, ala distancia reglamentaria de la
determinacién de la visién, o sea, a 5 metros, equivale a milimetro y medio, que, es el grosor de las-
letras o caracteres de tamafio total 7Y medio milimetros (equivalentes a un angulo des rnmutos) “qae
representan la visién normal, la visién tipo, la unidad,

Recordaré también que hay que considerar la visién directa y la mdlrecta const:tuyendo la
suma de ambas el campo visual, y para glosar la importancia de la visién- indirecta en la conduc-
cién de vehiculos de grandes velocidades, diré, que mejor se orienta un individuo en una encrucijada de

- gran -movimiento con V=s0'I y campo visual normal, que otro con Ve=1'0 pero con reduccitn

mixima concéntrica del campo visnal {1).

Hay que considerar, para.que la facultad de orientacion no sufra mengscabo, lo ithprescindible
que es la conservacién integra del campo visual (C. V.) y recordando gite el C. V:binocular, en suin-
tegrxdad tiene una extensién en el seéntido horizontal algo superior a 1809, y que en una gran parte
estd formado por la superposicién’de ambos campos visuales, y es el inico que perm:te al conductor ia

_apreciacién perfecta de los obsticulos (sensac:én de reiaeve ya ’1premac1én de distancia) que se pueden

iy . Véase a este pmpdsito «Caso excepcional de curacion de gtaucoma: publicads en «Archivos de G{:aimulcha Hispano-

! Amertcanos-, afio 1904, pag. 454. , -
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oponer a'la marcha segura del vehiculo; al paso que el C. V. monocular es de unos 140° Tan escncial
“considero ésto, que no vacilo en afirmar que seria més apto para motorista un individuo con una
4 =20

mz Tt Eg i ' - i

Esta conwccmn es la que me sirvio para establecer en 1912 mi formula de aptitud para los mioto-
ristas, la que después de la experiencia adquirida en este asunto y aqmlatada por la reﬂemon v engo
a confirmar ante esta Real Academia. -

Partiendo de la cuota viswal normal, que desxgnare por la unidad para cada ojo, la suma de
T--1==2 representard la vision binocular normal. Pues bien, con arreglo al criterio practico, de tole-
rancia, que debe presidir esta solucién, conszderp preclso que el motorista.disfrute por lo menos de la
mitad de la visién, o sea =1, con tal de qué el ojo mas defectuoso no vea menos de 02, que esun
limite que considero prudencxal para que-pueda concurrir al ejercicio dela vision binocular. De acuer-
do con este principio, estableci 1a'siguiente tabla del con}unto visual exigible a los motorxstas. '

0
v)Slon{ o que otre Con v151on }

Agudezas manocuiares mmzmas V=02 4 Vaeo§  Total Ve=1
» » B Ve=03 4 Ve=otg v V=i
Ty » Ty V=04 4 V=06 » V=i
» o PR V==0'5 ~ V=05 b Vesd
 Visi6n tipo . - Ve=to 4 Va=1'o v V=2 '

Esta solucién tiene la ventaja de representar una cuota visual minima sufrmente, es facil de com-
-prender; sencilla de determinar no solo para un técnico, sino aun para una persona medianamente
mnstruida; sefiala un limite suficiente al 0jo mas defectnioso para cooperar a la orientacién del ojo mejor
dotado; y si pudiera ser impugnada para el servicio-nocturno, queda en este caso compensada con las
menores velocidades que se emplean en la marcha de noche. . ‘

Se entiende quela agudeza visual debe determinarse acjodesnudoe, sin cmstales pues el uso de éstos
viene a introducir un factor perturbador del calculo, como facilmente puede comprenderse si conside-

"ramos que los lentes y aun las gafas, puede a.rrebatarlos una réfaga de aire; que la lluvia, al mojar los
cristales, disminuye la visualidad, perturba la visién; que los focos luminosos al reflejarse en su super-.
ficie pulida y brillante, molestan. Este precepto debe ser aplicado solamente a los profesionales, pues
a los motoristas deportivos, como ya he dicho, podria autorizdrseles para el uso de lentes, con los
cuates deberfan disfrutar de la misma cuota vzsual seftalada para aguéllos. :

Pero no se debe autorizar el uso de lentes correctores sin un limite, puesno se puede equiparar un
miope de z dioptrias'a otro de r2, v esto por varios thotivos: 1.0 porque cabe la contingencia de que.
se inutiticen o de que se pierdan los lentes, y en tal:caso el miope de 1z dioptrias quedard en absoluto
inutilizado para guiar; 2.° porqué la visién lateral, que se efectiia por fuera de los cristales, resuilta’
igualmen‘fe insuficiente en el dltimo; y 3.% porque el campo de visidn distinta s més limitado cuanto
mas grueso es el cristal, a causa de Ia de formacmn de las lmagenes aungue sé recusra al.empleo de
lentes periscépicos o téricos, :

Por estas y otras razones que 1o he de mencmnar a.qul en los cu adros de inutilidades para ci ser-
vicio militar de todos los ejércitos se ha trazado un limite de las ametropias en relacxon con la aptitud
para el servicio de las armas, y por lo mismo debemos también sefialar uh limite para los conductores
de vehiculos rdpidoes, mostrandonos mas exigentes en este caso, en.atencidén al mayor riesge que repre-
senta para el transito un motorista visualmente deficiente. Después de madura reflexién v teniendo en
cuenta el promedio de varios casos estudiados, creo que el limite de las ametropias compatibles con
la aptitud, en nuestro caso, ha de ser de 3 dioptrias para las de signo — (miopes o astlgmatxcoc) v de
3'50 dioptrias para las de signo - (miopes o astigmaticos).

_ Pero aparte de la cuota visual qué hemos sefnalado, hay algo mas que exigir a los motoustas rela-
cionado con su campo visual, cuya integridad ha de ser absoluta, como se comprendera aplicando a
este caso los razonamientos empleados a propésito de la necesidad de la visién de ambos ojos para fa-
cilitar la orientacién; un ojo cuyo campo visual esté limitado {hemianopsia, glancoma, coroiditis, etc.),
es un érgano deficiente para esta clase de vision, por cuanto el canipo visual binocular, que en algunos
puntos resulta de la superposxcxon de los campos visuales monoculares, en otros (mitad externa) de-
pende tan sélo de un ojo, vy su falta vendria a poder equipararse, en relacién a los objetos que ocupasen
el sector del espacio correspondiente ai del campo visual incompleto, a la ceguera menocular.

Asi pues, en el C. V. no caben transacciones; es preciso que sea binocular y normal. Para quela vi-
sién de cada uno de los ojos pueda sumarse para formar la cuota visual, es precise que el individuo
‘tenga la visidn binocular, que pueda fusionar las imégenes, porque sélo asi podrd apreciar con exacti-
tud las distancias que le separan de los objetos, por consagmente serdn copsiderados muhle&: los indi-
viduos estrabmos de cualquzcr cidse
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Aparte de fa cuota visual, hemos de cons:derar otras c1rcunstanc1as que aun en un individuo que
disfrute de una visién perfecta le colocan en condiciones de mfcnorzdad como son las conjuntlvxtls
crénicas y el Jagrimeo, ya que las molestias que ocasionan se acentian cuando se expone el-que las sufre
4 la accién del aire libre. y entonces ocasionan wn mayor enturbiamiento.de la visién por &l enchar-
camiento de las Iagnmas v dela secrecion con}untival que pueden en cualqmcr momento, perturbar
de un modo mecénico la visién,

Existen numerosas enfermedades del apa,rato de la vision (queratlt:s ambhoplas toxicas, etc. )‘

v otras de naturaleza progresiva (algunas hipermetropias y miopias), que por efecto de ella piieden
convertir en indtil a un individuo que demostré sw aptitud en ¢l primer reconocimiento; en tal caso,
(qué medidas cabe adoptar? La solucién més racional serfa la de agravar 14 responsabilidad del con-
ductor cuiya cugta visual no Uenara los requisitos exigidos en el momento del accidente. Esta eventuali-
dad bastaria para sostener un saludable temor en los motoristas y en los duefios de cartuajes automé-
viles, para evitar la agravacion de la.penalidad, v para estlmu?ar el celo de todos para no echar en
olvido la esencial circunstancia de velar sobre la aptitud fisica ‘de los conductores.. | -

No faltara ciertamiente guien arguya, “diciendo, que estas exigenicias limitaran el desarrolio de tan

excelente medio de locomocidn, que'ya se encuentra muy gravado con st elevado precio de coste y de

entretenimiento; pero, sin recurrir al supremo argumento de la conveniendia de la seguridad pablica,
podernos responder, que a pesar de estar sometida a seme; antes rigores, no.por eso se ha restringido la
circulacién ferroviaria, y téngase en tienta que es mds peligroso para el publico el automévil, con el

-que podemos tropezar a cada momento, que el tren, que tiene suruta obhgada y es mas facil de evitar, -

Terminaré sintetizando mi opmién en las s:gmentes
CONCLU‘;EONEQ 7

. 1.3 Todo asplrante a conductor de carrua;e autcamewl debera someterse a un reconoc1m1ento
‘para acreditar su suficiencia visual.

2%  Representada la suma de la v1swn narmal de ambos ojos pnr la c1fra 2'00, serdn considerados.

.aptos aquellos individuos que posean como minime 1'00, siempre que la visién del ojo més defectuo-
s0 no sea inferior a o'2; entendiéndose que dicho résultado ha de obtenerse colocando las escalas vi-
suales a 3 metros, sin elintermedio de correccién optica, y con los parpados completamente abiertos.

A los motoristas deportivos se les concedera el certificado de aptitud cuando alcancen €l mismo

grado de visién que los profesionales, mediante lentes no superiores a 3 dloptrzas en Ias ametrop:as de
".signo negativo, v a 3'50 dioptrias en las de signo positivo.
No se concederd el cerhﬁcade de aptitud:

A los tuertos. - :

A los hemeralopes. ~

Cynando los campos monoculares o el bmoculm esten reducxdos
- Cuando no’ exista visién binocular. :

e). Alos individuos afectos de conjuntivitis cromcas de forma, gr ave (tracorna catarro estacxo-

nal, conjuntivitis folicular), o.de lagrimeo. -

N

w

v&pga@

4% -La declaracién de aptltud deja-de prcsduc:r sus efectos cuando el motorista deja de llenar ios'

requisitos sefialados en la condicién 2.2, y en este caso su responsabilidad- quedana agravada, en los
termmos que deberfa especificar el regiamento sobre cxrculacmn de carruajes-automoviles,

Sesion clentifica del 30_de junio de 1917

»

PresipENCIA; DocToR CARULLA.

Discusién del tema del doctor ,_‘Es'quer‘do'

Ei doctor Ciréra, después de felicitar al doctor Esquerdo por su interesante tema ch;o Ggue muchos
de los inconvenientes a que se ha referide son debidos a la escaser der adium; a que chsponemos de pe-
quefas cantidades y no es facil que cambien las cosas. Esta impresion se '1f1¢nzq en mi, cudndo visité
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