:Volvera a usarse el cloro organico como antiséptico y germici-
‘ da en oposicién a las sulfamidas?

AY medicamentos que, aunque. evolucionan, quedan como base inconmo-

vible en la Medicina; tales son el arsénico, cloro, yodo, calcio, mercurio.

bismuto, hierro, sodio, potasio, magnesio, etc., primero bajo la forma
inorganica, mas tarde en combinaciones organicas cada vez mas complejas.

En el tratamiento de procesos sépticos extensos se vuelve al cloro para
aseptizar. El médico con. toda seguridad acudira otra vez al cloro organico
como agente germicida y estimulante. celular para tratar procesos sépticos.

En estos ultimos tiempos se ha prodigado el empleo de las sulfamidas como
topico'y, aunque demostrada su escasa eficacia, éstas se han aplicado en con-
ceniraciones elevadas; sus efectos han sido.-desde el principio muy discutidos.
y han originado manifestaciones alérgicas en no pocos enfermos,

A tan alto grado llegd la comprobacion de los .efectos nocivos de los com-
puestos sulfamidados en aplicaciéon topica, que el Consejo de Farmacia y Qui-
mica de la «American Medical Association» ha acordado la supresiéon en €l
formulario guia anual que publica bajo el nombre de «New and Non Official
Remedies> (Medicamentos Nuevos no Oficiales) de los medicamentos topicos a
base de derivados sulfamidados, y funda tal decision en la comprobaciéon de
que «tales drogas son ineficaces para la finalidad perseguida, o sea la esteriliza-
cion de las heridas, y no solo son ineficaces sino nocivas, pues provocan feno-
menos de sensibilizacién que impiden la administracion interna de sulfamidas
en casos graves en los que esta reconocida su eficacia». :

La resolucién tomada se fundamenta en gque ‘los compuestos sulfamidados
empleados en forma topica son, no solamente ineficaces, sino que su empleo
representa un peligre real, por cada una de las ires razones siguientes, que
transcribimos literalmente del comunicado.

15 El empleo de un remedio ineficaz en lugar de uno que podria ser eficaz.

9.2 La posibilidad, ahora ampliamente reconocida, de permitir el desarrollo de
organismos sulfamidorresistentes. .

3> El peligro de sensibilizacién cutavea, lo que imposibilita el uso interno de
sulfamidas en enfermedades graves en las gue se sabe son eficaces.

El uso tépico de las sulfamidas también es combatido por muchos autores.
Asi, DoBES, €n el «Georgia Medical Association Journals (febrero 1947), denun-
tcia las reacciones que siguen al empleo 1épico de las sulfamidas. Hay reaccion.
con lesiones eritematosas, vesiculares y, a veces, ampollosas. La erupciéon paede
generalizarse aunque se suspenda la aplicacion de la droga. :

. La reaccion eczematosa se caracteriza por placas rezumantes, generalmente
en’ las zonas de contacto y alrededores. Algunas veces hay sangre y costras
sanguinolentas, y, en ocasiones, se observan vesiculas en la periferia de las
placas.

’ La erupciéon de naturaleza eczematosa se presenta generalmente después del
uso prolongado de las sulfamidas. Se caracteriza por lesiones circunscritas, de.

forma oval, infiltradas y rezumantes, y, frecuentemente, aparecen como si con-
tuvieran gotitas de suero. . . ‘
. Hay-una sensibilidad dérmica y epidérmica en la que las erupciones varian
en extensién y gravedad y toman el aspecto de la tipica erupcion quimica.

El autor recomienda desaconsejar el uso de las sulfamidas en aplicacion
local, llegando a prohibirse su venta al publico sin receta.
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. . De la penicilina y de las sulfamidas se han hecho: las observaciones que
copiamos, poco favorables, sobre todo para el segundo de dichos farmacos: )

«En las heridas ya infectadas, el uso local de las sulfamidas es desalentador.»
(Lancet, 5, 6, 43)

«La proporcwn actual de reacciones por sensibilidad en la penicilina t6-
pica excede, al parecer, del 15 por 100, porcentaje que puede aumentar & me-
dida que.crezca el empleo local de dicho antibiotico.» (Dr. PIiLsBury, Am Ph.
Ass., enero 1947.)

«La penicilina, al igual que las sulfamidas, es altamente especifica en ciertos
microbios, pero con poca o nula acciéon en ofros.» SIR ALEXANDER FLEMING
(Conferencia Lister en Edimburgo, 9, 11, 1944),

También MitcHeLL, Recs y Ropinson (Lancef, 13, 5, 1944) dicen:
«Las sulfamidas, el sulfamidotiazol, etc., son casi ineficaces si hayv pus.»
Y en un editorial del Lancet (25, 3, 1944) se afirma que:

«La sensibilizacion cutanea se presenta no s6lo cuande se .administran las
sulfamidas por via interna, sino también por la aplicacién externa, y se ha
demostrado que la sensibilizacion por la aplicacion tépica puede reaparecer mas
tarde si se da al interior la misma u otra sulfamida.s

En cambio, el cloro organico, de accion méas certera, mas general y mas
profunda, se ha demostrado activo en todos los casos en que esta verdadera-
mente indicada su aplicacion. «De entre los compuestos de cloro, el mas-estable,
mas innocuo para los tejidos y mas eficiente en sus efectos es la Cloramina T.»
" (Lancet, 15, 6, 1943.)

Refirféndose a la Cloramina, T. Makins afirma (Discurso Hunteriano, 1917):
«El método antiséptico ha demostrado ser mas rapide y mas digno de confianza
que el que consiste en reforzar las defensas naturales del organismo.» *

Y AuBerT dice {(Lancet, 28, 11, 1942): <«El antiséptico ideal debe inhibir
activamente el desarrollo bacteriano en presencia de fliidos organicos sin per-
judicar los tejidos (el cloro organico tiene tales propiedades).»

En el trabajo de MoNsanNTo xe afirma que: «La Cloramina T no precipita
ni coagula las substancias albuminoideas y aun a la concentracmn del 4 por 100
no es caustica ni irritante y carece de toxicidad.s

Estudiando el mecanismo que provoca la desinfeccion, afirma DOBBERTIN,
en «Zeitschrift fur Hygienes: <Al actuar, la Cloramina T tiene una gran ana-
logia con una reaccidon quimica ordinaria en la que los reactivos estan repre-
sentados por el protoplasma bacteriano y el desinfectante. El oxigeno producido
por la descomposicion de la cloramina obra como oxidante enérgico sobre las
células bacterianas causandoles la muerte. La formacién de oxigeno en estado
naciente acelera la separacion de tejidos necrosados y de la capa purulento-
fibrinosa, gracias a la penetracién de ampollas de gas, lo que estimula poderosa-
mente la formacion de las granulaciones, evita la putrefaccién y mata los gér-
menes. Por, otra parte; ‘gracias a la formacién de cloruro sddico, los jugos de
las heridas se hipertonizan produciéndose, como consecuencia, una intensa lin-
forrea con eliminacién mecanica de material infectado evitandose también la
putrefaccién de la carne necrosada. Bl proceso clinico de las heridas se percibe
a los pocos dias, y al sexto se observa una limpieza perfecta de las mismas, for-
macién granular exuberante, el cese de la secrecion y una superficie cruenta
que se adivina libre de microbios.»

Ratificaindose en este criterio, en un editorial del L.ancet (5, 6, 1943), se
demuestra que:-¢La-irrigacion de la herida infectada con solucién de cloramira
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es util, no tantc por su accién antiséptica, sino porque disuelve las escaras ne-
créticas y estimula la salida del plasma.» . '

GUBERN SaLIsacHs hace constar recientemente (Biologia y Tratamiento de
las Heridas) que: «La accién bactericida de las cloraminas parece debida al
hecho de que las substaccias proteicas que integran los organismos. vivientes
contienen nitrégeno -en forma tal que pueden enirar en combinacion -con el
cloro de la cloramina. La Cloramina T no coagula las proteinas.»

El empleo del cloro organico como desinfectante, tiene, no obstante, su -
mite; cuando se ha elintinado el pus, cuando la torpidez o el fagedenismo de
una ulcera han desaparecido, cuando ha ejercido ya su funcion, cuando la su-
perficie de una ulcera aparece limpia y con granulaciones, entonces no tiene
motivo de continuar la accion germicida; debe empezar la bacteriostatica y la
epitelizante; entonces es cuando otros medicamentos tienen su indicacién: las
vitaminas, la alantoira, la misma penicilina, si no tuviera el inconveniente de
los cuidados necesarios para su conservacion, y la tirotricina sobre todo, por
ser un antibi6tico que no necesita precauciones para su conservacion, son far-
macos eficaces que, completando la accion de la Cloramina T, contribuyen a la
rapida epitelizacion de las superficies cruentas y a la resolucion de procesos
ulcerados sin necesidad de acudir a la sulfamidoterapia toépica, por los peligros
y desagradables consecuencias que ésta puede ocasionar.
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