NECROLOGICAS

EL PROF ANDRES MARTINEZ VARGAS. (%)
' DR: FRANCISCO SALAMERO

La muerte del - doctor Martmez Vargas representa una’ perdlda 1rreparable
para la Real Academia, ast como para esta Revista, de cuyo cuérpo de redactores
* formaba parte y con harta frecuencia y maestria colaborador. Su personalidad
ha sido tan destacada que cualesqulera que sean las consideraciones que puedan .
hacerse, lo cierto es que fué una gran mentalidad. que pudo imponerse frente
a todos los obstdculos hasta alcanzar por derecho propio- el titulo de Patriarca
de la Pediatria Espaiola: Flgura ‘que entra de lleno en la historia de la medlcma-
contemporanea:

En el discurso homena;e que por mandalo de la Beal Academla pronuncié
el 6 de noviembre de 1946 expuse aquellos rasgos mas sobresalientes que:enca-
jan en lo que representa una de estas fiestas. Y nada de 10 que alli se d1]o tiene -
que rectificarse. .

Pero al obedecer por segunda vez, y ésta por encargo de la Rewsta ANALES’
DE MEDICINA Y CIRUGIA, quicro hacerlo en otro sentido. Hoy lo que escribo
" ya.es historia. La pequefia historia de un médico eminente que consagro . casi,
toda su vida, y son nada menos que 87 anos, al estudio, ejercicio, ensefianza y
d1vu1gac10n de una especialidad que nacia como tal, cuando-menos en nuestro
pais, cuando el doctor Martinez. Vargas apenas termmaiba sus estudios: en la

Facultad. Pero la vida de don Andrés:debe ser analizada también. en:otros as-
pectos, ademsas del estrlctamente médico, porque fué .un hombre que paso por
éste mundo pisando fuerte v si ésta fué su 1ntenc1on .Vlye Dios que lo con-
51gu10'

"~ Que-armé. ruido, todos.los meédicos,. polmcos v escritores que tengan mas
de 40 afos, no lo olvidan.

Se ha dicho,que la mayoria de aragoneses padec1an de glgantlsmo y que
Tuvo amigos y enemlgos Aduladores que derramaban sobre él los mayores elo-
" gios hasta produc1rle momentos de angustiosa emocion, a. pesar de que. sabia
soportar tanto peso. de adjetivos. y.el incienso por mucho. que fuera no le as-
fixiaba. .

Los enemigos se lo negaban todo, incluso. sus dotes de medlco, y como ld
verdad sea dicha los tuvo siempre a raya y no podian.con ¢él, apelaron a la
unica arma de que disponen los enanos: el libelo, la calumnia, él descrito cien-
tifico bajo la direccién de guienes teman otras obhgacmnes y responsablhdades,
y hasta la agresion personal,

El an6nimo para.todas las ocasiones, sea verbal 0 eSCI‘ltO, como .- descrédito
profesmnal o. como. .atentado a la dignidad, no significa otra- cosa, antes, ahora
¥ ‘siempre, que una manera de expresar la. ordinariez mental del aufor. Pero.
también es cierto que Martinez Vargas sercomplacia excitando en Claustros y
Academias o por medio de la brensa, pues era buen orador, escritor pulcro y
esgrimia con soltura la polemlca
" Aquellos ojos pardos de mirada penetrante. 1mpoman ‘asi como su. gesto,
sabia ser despectlvo con lios pedlguenos Y tampoco je faltaba ‘yalor para decirle
la verdad asi fuese el lucero del ulba, a quien lo merecia., Tenia la altivez clasica
del aragonés de la montana sumada al orgullo- que. llevamos pegado a nuestro
cuerpo como propla p1el todos’ los espaiioles.

Se podia estatr .a su lado o enfrente, lo que no cabla era la 1nd1ferenc1a
Martinez - Vargos tenia el afan de mando”~ y de figurar; pero”en .este caso. y.en
casi todos los celtﬁbelos, posﬂ)lemente no representa ofra cosa que un. buen deseo
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de superacion. En cuanto a la tozudez, hay muchos argumentos para demostrar
lo contrario. Me refiero a.lo regional..

Facil de palabra, elegante en el vestir Sr siempre aseado, sabia estar en si
smo en todas las ocasiones y cuando ocupd éargos de. autoridad lo hizo con tal
distincion que después de su paso por aqhellos despachos puede recordaise
aquello de que los hombres hacen los cargOS v no los cargos al hombre.

Su vida intima no viené a cuento.” Por otra parte, ha sido siempre norméa
personal no entrar en ningun rlom1c1llo §i ho se nos invita. Las familids thés
prestigiosas de la aristocracia de” 14 s ré, del talenlo- 'y Qel dinero le abrxerbn
sus puertas-como médico 'y con’lo amigo., -

© Traté personalmente Jefes de Eétado y las figuras mas relevantes del EJel;z
cito, de la Iglesia y de la Pohtm‘a, v conocla y se carteaba con la mayorla -ae
las grandes figuras de la Med1cma mundval .en los ultimos .50 afips.

Durante muchos-afios fué el pcdlatra mas solicitado de nuestra c1uvdad. Tra-
bajador infatigable, fué médico de gian popularldad 7y su fama.-pasod dedde la
Universidad basta las familias mas humiides.. )

“Conociod el bienestar econémico y social hasta el d1a ‘de su. muerte o,

“Quiso- salir de su orbita profesional y. entrar en el pehgroso de 1 pohtlca .
militante, y aqui es donde empiezan todos sus disgustos y contrarledades, que
ya no le abandonaron casi hasta .el fin. de su .vida. Pero la .politica.era cosa de
su tiempo y también les tentdo a Robert, Fargas, Rodriguez Méndez, etc. /_El cargo
de Rector siempre fué un cargo politico. Fué una época que se la ha.llamado de -
oro del liberalismo. Se le atribuye que en sus comlenzos abrazo 1deas un - tanto
- peligrosas. ;

En nuestros tiempos. de cstudlante estaba aﬁhado al parhdo monarqulco y-
alcanzo una Senaduria por Huesca. .

Espaiiol a toda vena, luchd con todas sus fuerzas contra athnomlstas A
separatistas en todas las épocas. La Republica le maitraté y en el ‘ano 1936 su
casa fué saqueada, y aunque logro huir al extranjero, su hija mutié ‘en’ unas

condiciones que repugna_ contar:

Su lucidez mental fué completa hasta dos o tres d1as antes de §u muerte, asi
como su vigor fisico y estaba al corrlente de todos los’ adelantos ciéntificos," pues'
-aun publicaba y veia enfermos. ] . "

Murié como un buen catélico. - T - ' ’ '

Su vida médica resulta larga de contar

Estudia en los rP’ Escolapios de Barbastro, donde nacié en 1861, con las
mejores.notas y la carrera de Medicina en, Zaragoza con Matrlcdla de Honor en
todas las asignaturas y sobresaiiente en ld revalida y premio extraordlnarlo de.
la Licenciatura. Tiene 19 afios. En Madrid. curso ei doctorado &uya tesis: «Clo-
rosis. Critica de las teorias patogénicas> merece sobresaliente. Ingresa : como
~ ayudante -en el servicio de Espina y Capd, e instigado .por ésfé, se presenta en
> unas: oposiciones dé la Benen(,encw General y gana una dé las piazas- entre
106 presentados.

wonsigue una beca para los Xstados Unldos y estudla la espemahdavd de ni nos
junto a Jacobi. Pasa a Méjico, donde \trabaw al lado de Carpdona sebre la fiebre.
amarilla, presenta varios trahajos cientificds que le valen - el ingreso en la Aca-
demia Nacional, Regresa a Espafia y se présenta a las' opdsiciones de -Catedra
de Enfermedades de la Infancia, de nuevi creacién, y gana la de Granada. Ha
cumplido 25 afies. Poco después (1892) por traslado es destinado a Barcelona
hasta 1931, en que por la edad es jubilado. Ha sido secretario y Decano, Rector
de la Universidad.

Entre otras condecoraciones, posela las 51gulentes Cahallero de Is'abel la
Catolica, . Grandes Cruces de Alfonso XII y de Beneficencia, Legion de Honor,,
Doctor Honoris Causa de. Toulouse, Gran Cruz e Alfonso.X. el Sabio, etc., etc.
Fué secretario del 1 Condreso internacional de la Tuberculosis, Presidente de la
Saciedad Pediatrica Espafiola, Correspondiente de la Mejicana de Historia Na-
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tural, del Circulo Médico Argentino, de la Sociedad de Pediatria de- Paris;! etc. ‘

Representd a la Universidad y a la Real Academia en-humerosos Congresos :
Nueva York. y.Méjico, 1888;: Faris; 1905; Washington, 1908; Burdeos, 1896;
Moscu, 1896; Paris, 1900, 1918 v 1924; Montpellier, 1921; Argentina, Umguay v
Brasil, 1927; Praga, 1929; La Haya, 1929 Milan, 1930; Roma, 1930; Lisboa,.
tres Congresos; Congreso Internacional de Pediatria, 1930 Parls, 1933 Jorna-
das Nipiologicas de lea, 1934; ete. :

Ha publicado” mas de 8§00 traba]os en rev1stas nac1onales v extran;eras.
Fundé6 y dirigi6 durante varios afios la revista «La Medlclna de los Nifios». Su -
libro «Tratado de Pediatria» fué declarado por Real Orden de mérito relevante
en lo cientificc'y en lo docente por el Consejo Superior -de Instruccion Publica.
Recientemente publicé otro libro sobre «Historia de. la Pediatria Espafiolas.
Cred los cursillos de Maternologia en. la Escuela Normal, la- péliza de- protéccion
infantil e inspiré al Marqués de Alella la creacién de una casa-cuna en su fabrica
.y 2 su iniciativa se fund6 el Instituto Nipiolégico de Barbastro. La Puericultura
fué su obra predilecta, que tanto dlvulgo en Ios periddicos con.el titulo de «Con-
sejos a las madresy.

Ingresd en la Real Academia en 1894, versanndo su discurso sobre «Patogenia
y tratamiento moderno de las diarreas infantiles». Le contest6 el doctor Rodri-
fuez Méndez, Catedratico de Higiene, Rector que fué de esta Universidad.

Siempre tuvo gran .carino a la Real Acadeémia, a 1a que sirviéo con la maxima
fidelidad y devocién, incluso en momentos en que las pasiones -podian levantar
el polvo de la discordia. Apenas faltaba a ninguna sesién. Habia desempefiado
durante varios afos el cargo de Vicepresidente e interinamente la presidéncia
en numerosas ocasiones. Presidia la seccion.de Historia y Literatura, asi.como:
una de las comisiones destinadas a fallar los.diversos' y numercsos - informes-
que ordena la Magistratura del Iraba]o E‘n la Catedra, donde tantas generacmnes
han sido alumnos suyos, puso ¢l mayor carifio.e interés. Decia.en un- a_cto pua-
blico recientemente ‘que aun- sentia-la- nostalgia..de la Facultad, y son 17 aifios
desde su jubilacion: Martinéz Vargas; como Bartrina, Nubiola, Peyri, Saforcada,
Trias, han. dejado un recuerdo imborrable como -profesores y: maestros.

Sus lecciones maglstrales v. practicas siempre han estadd orientadas a en-
" seftar a los que quieren sér médicos (no a preparar opositores), y-a quienes las
circunstancias les Ilevaran- a ejércer en ambientes bien diférentes. La labor de
un profesor sera nula y aburrida, sin mérito ni provecho, cuandg tlrando con-
tinuamniente del cajon de las fichas y citas trate 'de sorprender a un auditorio
que no esta preparado y al cual es facil impresionar. s

‘Mi maestro Bartrina ya escribia hace tiempo:. <El mejor tratado es el s1em-
pre elocuente, sin par veridico e inagotable libro “de la clinica.» No puede silen-
ciarse tampoco el carifio e interés que puso para que el mayor éxito- acompafiara
a] Hospital de la Cruz Roja, del cual era Director -desde. su funddcion: Intima-
mente a él en aquella casa ha estado desde el prlmer dia el doctor ‘Garcia Tornel
y ambos sin recelos, con afecto mutue y bien -sincero, han 11evado a cabo una
obra humanitaria que-honra a la Cruz Roja y a la ciudad. ;

Escribo. estas lineas en una noche agostena plamda y 51lenc1osa que tanto
invita a la meditacion. o

Y pienso:. ;Qué clase de. reacciones tenlan aquellos hombres de la’ época en
que Martinez Vargas estaba en la edad florida? ¢Eran mejores, eran peores?
Claudio - Bernard Pasteur, Koch Bll]roth Behrlng, etc, asombraban al mundo

y éste se les rendla S

-“En _el interior, me dice la historia, todo marchaba mal, La ultima Guerra
Carhsta Restauracion, Regencm, F111p1nas, Cuba, el 98; asesmato de Canovas,"
. Solidaridad. Catalana, etc. . . - : .
o Y un’ dig-del-siglo XX — o mmorta la fecha exacta — en:un restaurante
de la calle Fernando, «Casa’ Pincey, que desaparecia siendo yo muy nifio, se
celebraba un banquete En la presidencia, Robert, €n "cuyas manos tremolana
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la bandera regionalista, y.a su iado Martinez Vargas, que luchaba con todas sus
fuerzas en contra, Ya en pleno bhanquete, Robert le agarr6 fuertemente del brazo;
don Andrés se fija en su mirada, se da cuenta que algo grave le pasa, lo  coge én
sus -brazos, pero ya sélo lleva un cadaver.- Ha muerto del Angor que un dia-en
plena clase se pronosticé. [Qué gran leccién! Aquellos hombres ‘de ideas tan
opuestas eran io suficientemente inteligentes para saberse respetar y sentarse
juntos en la misma mesa. Y eran lo suficientemeite buenos para que en aquel
“momento-- critico no tltubearan el— uno. para agarrarse al braZo y el otro para
. levantarlo. ’
Supxeron ser lo que nosotros no hemos sabido ser en esta generacmn er.
compaiteros y, hermanos. g
-Fueron, -por lo tanto, mas inteligentes y mas buenos. L'ls dos condlcwnes
que .tienen-los hombres superiores.
La muerte del doctor Martinez Vargas nos duele porque perdemos un talento,
un maestro y un amigo. Y algo mas un gran espanol.
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