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L~ muerte del' doct6r Martínez Vargas representa Ulla' pérdida irreparable 
lJara la Real Academia, así eoma para esta Revista, de cuyo cuér.¡JO de redaéfores 
fC!rmaba parte y con harta frecuencia y maestría colaborádor. Su personalidad 
ha sido tan destacada que 'cualesqufera qué sean las consideraciones qut! pueaan 
hacerse, lo cierto es que fué una gran' mentalidad. que pudo imponerse frente 
a todos los obstáculos hasta alcanzar por derecho propio el título de Patriarca 
de la Pediatría Española: Figura que entra de lleno en la historia de la medicina' 
contemporánea: ' 

En el discurso hO'Ínenaje que por mandato de la Real Academia ,pronuncié 
,el 6 de noviembre de 1946, expuse aquellos rasgos más sobresalientes que· enca­
jan en lo que representa una de estas fiestas. Y nada de lo que allí se dijo tiene 
que rectificarse. . 

Pero al obed'ecer por segunda vez, c y ésta por encargo de la Revista ANALES' 
DE MEDICINA Y CIRUGIA, quiero hacerlo en otro sentido. Hoy'lo que escribo 
ya oes historia. La pequeña historia d~ un médico eminente que consagró, casi. 
toda su vida, y son nada menos que 87 años, al estudio, ejercicio, enseñanza y 
divulgación de una 'especialidad que nacia como tal, cuando ·menos e:n nuestro 
país, cual1do el doetor l\ÍIartínez, Vargas' apenas terminaba sus estudios· en la 
Facultad. Pero la vida de don Andrés :debe ser analizada también. en: otros, as­
¡'¡'eetos, además del estrietam'ente médico, porque fuéun hombre que pasó ,por 
esté rrmndo. pisando fuerte y si ésta fué su intención .. i Vive Dios que lo con-
siguiól .' 
. Que· armó ruido, todos .los .mérl icos,. políticos y escritores que tengan más 

de' 40 años, no lo olvidan. . .... 
Se ha dicho. que la' mayoría de aragoneses padecían de gigantismo y que 

Tuyo amigos y enemigos, Aduladores que derramaban sobre él los mayores elo­
gios hasta producIrle momentos de angustiosa emOCIOn, a pesar de que. sabía 
soportar tanto peso de adjeth;os, y ei incienso .por muoho. qne- fuera no le as-
fixia.ba:· ' 

Los enemigos se lo negaban todo, incluso. sus dotes. de médico, y como la 
v.erdad sea dicha los tuvo siempre a raya y no podían. con él, apelaron a la 
única arma de que disponen los enanos: el libelo,' la calumnia, el descrito cien­
tífico bajo la dires:ción de quienes tenían otras obligaciones' y resporisabil~dades, 
y hasta 'la agresión personal. . 

, El anónimo para, todq,s las ocasiones, sea verbal o escrito, como· descrédito 
profesional o como .atentado ,a ladignidad,- no significa otra: cosa, antes, ahora 
y 'siempre, que una manera de expresar la ordinariez mental del aufor. Pero· 
'también es cíerto que Martínez Vargas se rcomplacía excitando en Claustros y 
Acade,mias o por medio, de la .prensa, pues e,ra buen orador, escritor' pulcro y 
,esgrimía con soltura la polémica. '. ' .. ' . 
, . Aqu~llos ojos pardos, de mirada penetrante, imponían, '-as~ como su gesto; 

sabía ser despectivo', con los pedigüeños, Y tampoco ie faltaba valor para decirle 
la verdad así fuese el lucero del lilb<1, a quien lo merecía. Tenía la altivez cl~sica 
del aragonés de la ~ontaña sumada al orgullo· que. llev~mos pega!io ª nuestro 
éuerpo como propia pid todos' los espanoles. "" ", 
, Se podía estai-.a su larlo o. enfrente,. lo qüe no, .c~bfa etá l.a 'ind,ifere!1~ia. 

M.artíriez' Vargas tenía el afán de mando y de figur'ar; pero"en este caso y en 
casi todos los .celtiheros, .posiblemente .1)0 represenhr' oJra cosa, que un. buel} deseo 

, . , . .' . . 
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de. superación. En cuanto a la tozudez, h~y triuchos argumentos para 'demostrar­
lo coi¡.trario. Me refiero alo regional.. 

Fácil de palabra, elegaI1te en el vestir sr siempre aseado, sabía estar en sil 
sitio, en todas las ocasIones y cuando ocupÓ «targos de autoridad lo hizo cbn tal 
distinción que después de sLi paso por ,Mtliellos despachos puede recordarse 
aquello de que los hombres hacen lo,s car~dsy no los cargos al hombre. 

Su vida íntima no "iene a cu:eril.;¡.' PUf otra parte, ha sido siempre normá 
lJerscinal no entrar. en ningún doniiciíio, si no se ,nos invita. Las familiaslliAs. 
prestigiosas de la aristocracia d~':l& dñgi'~, del talenLo y «lel dinero le ab~ierbll­
sus puertas corno médico' v coú'lü amigo. ' 

, Trató personalmente Jefes.d~ EH~iio' y las figuras más relevantes':Qei:Ei~i~~ 
cito, de ka Iglesia y de la Políti ~ií, y i;:bhqcía y se carteaba con la ¡ m~yorHl ,de-; 
las grandes figuras de la Medicina' hiuridi1al, ,en los últimos 50 años~ :' 

Durante muchos años fué el ~ediáira más solicitado de nuestra' ciudad. ffa~, 
bajador infatigable, fué médico de grán popularidad 'Y su fama.-pas'Ó deSde' Ía 
Universidad basta las familias ni'á!; bumiídes, " . . 

. 'Conoció el bienestar económico Y social' hasta el día 'de su muerte. ' " 
Quiso, salir de su órbita profesional y entrar en el peligroso de. IUlPolítica 

militante, y aquí es donde empiezan todos sus disgustos y contrariedades, que 
ya no le abandonaron casi hasb.l ,el' fin. de' su vida. Pero la ,política, era, cosa de 
su tiempo Y también les tentó a Robert, Fargas, Rodríguez Méndez, ,etc. ¡El c?,rgo.. 
de Rector siempre fLré un cargo político. Fué una época' que se la ha,llámado dfr 
oro del .liberalismo. 'Se le atribuye que 'en sus comienzos abrazó ideas' un taitto: 

, peligrosas. , 
En nuestros tiempos. de estudiante. estaba ~filiado al partido moti'árquico y 

alcanzó una Senaduría por Huesca. . 
Español a toda vena, luchó con todas. sus fuerzas contra autdnomistás y 

separatistas en todas las épocas. La República le maltrató y en el .tlño 1936 su 
casa fué saqueada, y aunque logró huir al extranjero., su hija mdtié> 'en' unas, 
condiciones que repugna, con tan . 

, Su lucidez mental fué completa hasta: dos o tres días antes de ~u muerte; así 
corno su vigor físico Y estaba ¡tI corriente de todos'los' adelantos ciéntíficos, pues 
aun publicaba y veía enfermos. . , 

Murió como un buen católico. 
Su vida médica resulta larga de coñhi:r. 
Estudia en los P:P~ ESCOlapios de Bárbastro, donde nació e,il 1861, con las 

mejores. notas Y la carrera de Medicina, ~I! .Zaragoza con Matrícqla de Honor en 
,todas las asignaturas Y sobresaliente en la, reválida y premio e~traordinario de. 
la Licenciatura. Tiene 19 años. En Madrid. curso ei doctorado <!\lya tesis: «Clo" 
rosis. Críti'ca de las. teorías patogénicas» merece sobresaliente .. Ingresa. corno­
ayudante 'en el servicio de Espina y Capo, e instig'ado ,por ésf~, se present~ en. 

.co \inas.' oposiciones' dé la BeneiicenCÍa General y gana una de las pi'azas' entre 
1. 06' presentados. ' . . _ 

Consigue una beca para los' EstadosUJil.d,os y estudia la especialidad de niño& 
junto a .lacobi. Pasa a Méjico,. donde trábajá al lado de Cai¡:¡iona 's0bre la fiebre. 
amarilla, presenta varios trahajos ·ciehUficos que le vale!} . el ingreso en la Aca", 
demia Nacional. Regresa a España y se présenta a· ·lás' opOsiciones de ·Cátedra 
de Enfermedades. de la Infancia, ,de .nueva creación, y gana la de Granada. Ha 
cumplido 25 años. ·Poco después (1892) por trashll;lo es' de~tinadoa Barcelona. 
hasta 1931, en que ,por la edad es jubilado. Ha sido secretario y Decano, Rectol" 
de la Universidad. . . . " . 

Entre otras condecoraciones, poseía las sigui!,!nt~s¡ Caballero dé ISabel la 
Católica, .. Grandes Cruces de Alfonso XII y de' J~enefi"ce'ncia, . Legión' de Hon.or .. , 
D'oétor Honoris Causa de. Toulouse, Gran Cruz--d.e Alfonso, X. el Sabio, etc., etc. 
Fué secretario del 1 ,Congreso" lntern-a.ciünal de la Tuberculosis, Presidente de la 
Sóciedad Pediátrica Española, Correspondiente de la Mejicana de Historia Na-
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tuml. del Círculo Médico Argentino, de la Sociedad dcPediatria de' París;l etc. 
Representó a la Universidad y a laReal Acadcmta en ÍlUmerosos Con'gt~sos: ' 

N,ueva' York, y, Méjico, 1888;: Farís; 1905; Wáshington, 1908; Burdeos, '1896; 
Moscú, 1896; París, 1900, 1918 y 192'4; Montpellier, 1921; Argentina, Uniguay y 
Brasil, 1927; Praga, 1929; La Haya, 1929; Milán, 1930; Roma, 1930; l'..isboa,. 
tres Congresos; Congreso Internacional de Pediatria, 1930; París, 1933; Jorna-
das Nipiológicas de Lima, 1934; etc.', ", 

.. Ha' publicado' más de 800 trabajos o el1 revistas ,nacionales y 'extranjeras~ 
Fundó y dirigió durante varios ¡¡ños la revista «La ,Medicina de los NiñoSil. Sll 
libro «Tratado de Pediatría» fué declarado por Real Orden de mérito relevante 
en lo científico y en lo docente por el Consejo Superior ,de InstrucCión Pública. 
Recientemente pubUcó otro libro sobre «Historia dé la Pediatría Española». 
Creó los cursillos de Mater!lología en, la Escuela Normal, la póliza de- protección 
infantil e inspiró al Marqués de Alella la creación de una casa-cuna en su fábrica 

,y a su iniciativa se fundó el Instituto Nipiológico de Barbastro.' La Puericultura 
fué su o.bra predilecta, que tanto divulgó en ios periódicos con ,el título de' «Con-
s'ejos a las madres». ' • 

Ingresó en la Real Academia en 1894, versando su discurso sobre «Patogenia 
y tratamiento moderno de las diarreas infantiles». Le contestó el doctor Rodrl­
juez Méndez, Catedrático de Higiene, Rector que fué de esta Universidad. 

Siempre tuvo gran ,cariño a la Real Academia, a la que sirvió con la' máxima 
fidelidad y' devoción, incluso en momentos en que las pasiones 'podían levantar' 
el polvo de la discordia. Apenas faltaba a ninguna sesión. Había desempeñado 
durante varios años e'lcargo de Vicepresidente e interinamente la presidencia 
en numerosas ocasiones. Presidía la sección, de Histo.r,ia y Literatuia, así. como 
tina "de .las co.misiones desti.naidas a fallar:los,diyersos ,y numerosos' informes' 
que ordena la Magistratura del :J'rabajo. En; la Cátedra, dQnde tantas :generaciones 
han sido .alumnos suyos, puso el mayor cariño, e interé\;. Decía., en un' acto pú­
blico recientemente, 'que, .aUn' s,ent!a:la' nostalgia~"de la Facultad, y son 17 años 
desde su jubilación: Martínez 'Vatgas; como,Bürtrina, Nubiola; Peyri, Saforcada, 
Trías, hqn, d,ejadO ,un recuerdo' imborrable como -profesores y maestros. 

Sus lecciones magistrales ~T prácticas siempre han estado ,orientadas a en­
señ'ar a los que quieren ser médicos (no a preparar opositores)", Y',a quienes las 
circunstancias leS llevaran a eje'rcer en ambientes bien diféreI\tes;, iL~, labor de 
un profesor será nula y aburrida" sin mérito ni provecho,. cuando, tirando con­
tinuaniente del cajón de las fichas y citas trate .. ' de' sorprender a un auditorio 
que no está preparado y al cual es fácil impresionar. .. ..' , 

,Mi maestro Bartrina ya escribía hace tiempo:, {(El mejor tratado 'es el' siem­
pre elocuente; sin p:ar verídico e inagotable libro 'de la clínica.» No puede silen­
ciarse ta~hl:poco el cariño e interés que puso para' que el mayor éxito acompañara 
'al Hospital de la Cruz Roja, del cual erá ,Director 'desde: 'su fundacJón; intima­
meute a éI'en aquella casa ha estado'desde el primer, día el doctor García Tornel 
y ambos sin recelos, con afecto mutuo y bien 'sincero, han llevado a cabo una 
obra humanitaria que' hC)llra a la Cruz Roja y a la ,ciudad. ' 

Escribo~ estas líneas en una noche agosteña plácida y silenciosa que. tanto 
invita a la meditación. '. '. 

Y,pienso:, ¿Qué clase de, reacciones 'tenían 'aquellos hombres de la' época en 
que 'MarUnez, Vargas estaba, en la edad florida?, ¿Eran mejores, eran peores? 
Claudio ' B:e,rnard,:Pasteur, ,Koch, Billroth, BehI'ing, etc., asombraban al mundo 
y é,st~· se: :Ie$ re,ndí~.: ,_ ' 

,'En ,el inleriór; me díce la historia, todo marchaba maL La última Guerra 
Carlista, Restauración, Regencia, Filipinas, Cul?a, el 9-8;, asesinato de Cánovas, 
Solid:ari,oad, Gaialaua, etc. ," ' . ,0",, '. 

: :Y un: díl,i:de\,.sfglo, xx ::-:- 'np .importa la, fecha' e.Xacla ....:.. en, un 'restaurante 
de' la calle Fernando,. «Casa Pince»', que' desaparecía siendo yo muy niño, se, 
celebraba un banquete; En la' presidencia, Robert,' én ·cuyas manos tremolaba 
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la bandera regionalista, y, a su ¡Hdo Martínez Vargas, que luchaba con' todas,' sus 
fuerzas en contra. Ya en pleno banquete, Hobert le agarró Juertemente del brazo. 
don: Andrés se fija en su mirada, se da- cuenta que algo grave le pasa, lo coge en 
sus ,brazos, pero ya sólo lleva un cadáver.' Ha muerto del' Angor que un día 'en 
.plena clase se pronosti-có. I Qué gran lección! Aquellos hombres 'de ideas tan 
OP,uestas eran io suficientemente inteligentes para saberse respetar y sentarse 
juntasen la 'misma mesa. Y era.nlo suficie.ntem€i1te .buenOs para que en aquel 
momento, crítico no titubearan :'el uno, para agarrarse al brazo y el otro para 

. levantarlo.' ,. 
Supieron ser 10 que nosotros nO hemos sabido ser en esta generación:, ser, 

compañ~ros ·y'hermanos. 
Fueron, por lo tanto,' más' inteligentes y más buenos. ~as dos condiciones 

que tien~ñ ·los hombres superiores. ' 
La muerte del doctor lVIartínez Vargas nos duele porque perdemos un talento,. 

un maestro y un' ,ámigo. y algo- más: un gran español. 

Pastillas ,;¡e 200· gramas con 4 divisiones 
de 50 gramos cada una " 

o 

• 

La gelatina de zinc, es el vendaje idea) p'ara el 
'tratamiento 'de afeccione~ quirúrgicas, esguinces,' 

fractur~s óseas y operaciones ortopédicas. 

La fócil preparación del' vendaje para cómpre­
sión, sujeción o extensión contínua, sin irritaci9n 

• He la piel y Formación de eczemas; proporciona 
al fQcultativola segUridad de una -resolución tan 
pronta como eficaz del proceso y, al paciente, el 

alivio inmediaio del dolor. ' 

DERMO 9A' cusi 
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GELATINA DE ZINC, FORMULA BOHLE R 


