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BUSQUEDA Y ANALISIS DE LOS FOCOS
O CEPAS DE NEUROPATIAS HEREDO-FAMILIARES
EN GALICIA®

Dr. B. RODRIGUEZ ARIAS

Instituto Neuroldgico Municipal de Barcelona

EPRESENTA una de las méas pecu-

\ liares tareas nacionales y, por
ende, de significado colectivo, al
alcance de todos y cada uno de
nosotros, la de poder establecer o
dibujar un mapa que fije las ce-
pas familiares existentes o los fo-
cos geograficos advertidos, de ese
cimulo de neuropatias heredo-fa-
miliares observadas en Espafia.

Muy precisa e insistentemente
hemos sefialado ya en notas publi-
cadas y hemos sometido, por de-
mas, a la consideracién de los
neurélogos del pais, el «modus
faciendi» de una investigacion no
personal, sino mas bien comin, es
decir, pliblica, a efectos cientificos,
sanitarios y sociales. Porque —y
lo recalco de nuevo— me precio de
actuar cual esforzado e incansable
paladin frente a la cruzada proyec-
tada y en marcha,

De las investigaciones que lleva-
mos practicadas, de una parte, al
ir reuniendo y valorando Ja casuis-
tica propia y, de otra parte, al re-
solver informarnos bibliografica-
mente al respecto, en especial cuan-

do se discutié aqui (Santiago de
Galicia), en el ano 1952, la ponen-
cia del «IIT Congreso nacional de
Neuropsiquiatrias sobre «Distribu-
cidn geografica y caracteristicas de
las Neuropatias heredo-familiares
en Espaiia», defendida por R. Bue-
no Ituarte y L. Valenciano Gaya,
cabe deducir que importa sobre-
manera no abandonar nunca el tra-
bajo de biisqueda y analisis de
dichas enfermedades del sistema
nervioso, tan desconsoladeras co-

‘mo atractivas y trascendentes, en

el orden especulativo, dejadas de
lado, pues, por los epictureos de la
profesiéon y reveladoras, sin em-
bargo, de sendos problemas y su-
gerencias desde los puntos de vista
genético, profilactico, social y sa-
nitario.

Pero de nuestro no pequeflo cen-
go de dolientes que integran cinco
series en el archivo de historiales
clinicos, privado y hospitalario
(Instituto Neurol6gico), tan sblo
un caso de corea crénica logrdse
atribuir a una provincia de esta re-
gion (Lugo).

™) Coloquio iniciado y dirigido por el autor, en la Facultad de Medicina de Santiago de Com-
postela, al tiempo de celebrarse el «IV Curso de Divulgacién Neuroquirirgica en Galicia», organizado
en la Céitedra del Prof. J. L. Puente Dominguez por el Dr. F. Reyes Oliveros (11-IV-1959).
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Y que sepamos, se han registra-
do casi exclusivamente, antes del
afio 1952, coreas de Huntington, Si
bien a partir de entonces, M. Caba-
leiro Goas (de Orense), B. Garcia
de la Villa (de Vigo) y E. Roel Ger-
volés (de La Corufia) han contri-
buido a referir o describir, suma-
riamente, algunos especimenes per-
sonales.

La familia estudiada por el
neuropsiquiatra de Orense com -
prende 6 paraplegias espasticas ti-
picas.

Interesa bastante, por consi-
guiente, que se anime y ampare el
estudio de unos procesos neurols-
gicos, tal vez habituales o espora-
dicos, clasicos o anormales, en Ga-
licia.

Los antecedentes étnicos, com-
plejos, de sus habitantes, las se-
guidas y enormes migraciones ano-
tadas durante el siglo pasado y el
actual y la formacién bipartita de
niicleos de deudos en la metrdpoli
y en el continente americano, quiza
sirvieran para considerar mejor
particularidades y datos y para
aclarar el mecanismo de las trans-
misiones, de las herencias de indo-
le dominante o recesiva.

Parece ser que vale la pena de
tener en cuenta, ademas, si quere-
mos destacar otra significancia de
este rinc6én patrio, que se marcan
para los neurélogos duchos en no-
sografia de los males que nos ocu-
pan, dos grandes zonas geografi-
cas disimilares, la del Levante y la
del Noroeste espafioles.

Aparte de que la densidad de
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poblacién y las ancestrales o abi-
garradas costumbres de vida, asi
de los nativos como de los vecinos,
en estas desperdigadas aldeas, en-
cantadoras ciudades y dilatadisi-
mas costas y rias, han de ofrecer-
nos motivos tnicos, originales o
distintos, de examen y de lucubra-
cion,

La vieja y pristina ejecutoria,
sin mas, de la Universidad com-
postelana y de la Real Academia
de Medicina de La Corufia, alcan-
zaria un inédito timbre de gloria,
de cooperar a un movimiento tri-
plemente pensativo, higiénico y
gentilicio, muy nuestro.

No tendria que parecernos esté-
ril, en principio, la indagatoria ex-
haustiva aplicada a estas comar-
cas, tal cual la propugnamos. Dado
que entendemos firmemente, siquie-
ra los neurdlogos, que llegariamos
a mostrar o desenterrar testimo-
nios o anamnesis de calidad excep-
cional.

Asi las cosas, determinamos su-
gerir a la masa colegial gallega,
previo cambio de impresiones en-
tre los conspicuos asistentes al dia-
logo, dos propuestas.

Que se decida crear la badsqueda,
a través de recomendaciones, ver-
bales o escritas, bien que ordena-
das, tipo propaganda electoral, di-
rigidas a los colegas que ejercen y
glosadas por los neuropsiquiatras,
de focos geograficos y de cepas fa-
miliares de las neuropatias here-
ditarias que haya en Galicia, para
proceder a su denuncia académica,
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confidencial, y a su inmediato ana-
lisis clinico entero. _

Y que médicos de cabecera y es-
pecialistas varios, hermanada o
asociadamente, mencionen los ha-
llazgos y las exploraciones, milti-
ples, totales, realizados a tenor de
las directivas o de los esquemas
sometidos por. nosotros a la apro-
bacion de la «Sociedad espafiola de
Neurologia».

Conviene que hagamos hincapié,
por encima de todo, sobre el gran
beneficio que encarna la normal e
intima. colaboracion de médicos ru-
rales, internistas, pediatras, neuro-
psiquiatras, etc., con o sin el auxi-
lio que prestan los Centros Noso-
comiales, del estilo de este Hospi-
tal Clinico que nos alberga.

De emprender tranquilamente
esta ruta, sabriamos vencer, a la
corta o a la larga, los obstaculos
naturales que se presenten, deri-
vados de la suspicacia, del recelo,
del pudor, de la timidez, hasta del
temor impreciso, posibles y proba-
bles, de ciertos enfermos, parien-
tes y parte del pueblo, asi como de
la modestia inhibidora —no exen-
ta, sin embargo, de gran sentido
comun y de notable ojo clinico—
que embarga a numerosos compa-
fieros rurales y de barrios popu-
iares, que intervienen tan cerca de
las familias.

Nos hemos esforzado en soste-
ner por doquier que la «propie-
dads, si resulta factible hablar de
esta forma, de la casuistica clinica,
no tendria que retenerla egoista-
mente para si el médico de hospi-
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tales, sino compartirla entre la
suma de colaboradores, desde el
inicial hasta el 1ltimo de los gque
medien.

Viene a cuento, ahora, que me

‘arriesgue a formular esta interro-

gacion: ;Conseguiremos extender
y proseguir la cruzada, imaginada
y en puertas, a lo largo y ancho de
emergéntes tierras como las galle-
gas, sin mas entorpecimientos que
los lbgicos, que los ingenuos, que
los corrientes?

Nos han brindado su apoyo, por
lo menos su conformidad absoluta,
insignes especialistas ausentes, que
no toman parte en la entrevista.

Y suponemos, fundadamente,
que los que nos escuchan dispensa-
ran igual acogida y honor.

Didlogo. — Algunos de los ga-
lenos presentes, a instancia ano-
nima y reiterada del disertante,
formularon preguntas, de indole
meramente explicativa o de am-
pliacién de los razonamientos adu-
cidos, contestadas al pronto, mien-
tras que los mas ilustres profesio-
nales y, sobre todo, los doctores
P. Ares Feal (de Santiago), M. Ca-
baleiro Goas (de Orense), F. Reyes
Oliveros y J. Teijeira Brunet (de
Santiago) y A. Usero Tiscar (de
Lugo) enunciaron unas cuantas
objeciones indicativas.

Puesto que no ha de menospre-
ciarse el modo de ser y la conducta
en el terreno civil de una conside-
rable legion de campesinos, como
tampoco el porcentaje elevado de
hijos naturales en bastantes al-
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-deas, causa de grave perturbacion
al pretender solucionar las cues-
tiones bordeadas.

La institucion fortuita de un ré-
‘gimen de aislamiento nosocomial,
sanatorial, constituiria, por lo que
fuere, un engorro y, acaso mas to-
davia, la pesquisa anatémica.

Finalmente, se echaria en falta
el modo rutinario, tradicional, de
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poner de manifiesto las pruebas y
los documentos clinicos, genealdgi-
cos, nosograficos y, eventualmente,
patolégicos, necesarios. _

No obstante, la inmensa mayo-
ria prometié su dedicacién indivi-
dual, su concurso a lo expuesto.

El disertante concluydé que cual-
quier participacién, minima o sen-
cilla, resultaria, en todo momento,
fructifera.
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