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El consum de drogues i els proble-
mes se'n deriven, en el conjunt de pai-
sos que componen la Unié Europea
(UE), és un fenomen principalment ju-
venil, de gran impacte social, que gene-
ra inversions importants en accions
preventives i terapéutiques. En les Glti-
mes décades, s’han dut a terme nom-
brosos projectes a tots els paisos de la
UE sobre diferents aspectes de les ad-
diccions. Aquestes investigacions s’han
desenvolupat sobretot a partir dels anys
70, quan es va tenir consciéncia de la
importancia del tema. L’evolucié als di-
ferents paisos, no obstant aix0, sembla
que pot haver estat diferent, tant en la
quantitat de projectes realitzats com en
les arees estudiades.

El mitja habitual de fer conéixer els

resultats de la investigacié a la comuni-
tat cientifica és la publicacié dels resul-
tats en revistes cientifiques. Per les se-
ves caracteristiques, gran part dels re-
sultats de la investigaci6é en dependén-
cia de drogues es publica en revistes de
psicologia i arees que hi estan relacio-
nades. Un estudi d’aquestes publica-
cions permetria obtenir dades de la UE i
establir comparacions entre paisos, de-
tectar les arees en qué es concentren els
estudis i les caracteristiques dels autors
i de les revistes. L’estudi de la produccié
cientifica d"un pafs en una tematica de-
terminada a partir de bases de dades de
bibliografia internacional és un dels sis-
termmes més utilitzats com a indicador
d’aquesta produccid cientifica i de la se-
va evolucid en el temps.
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PsycINFO és un departament de I’A-
merican Psychological Association (APA),
dedicat a crear productes que faciliten
als investigadores localitzar literatura
psicologica. Un dels productes més re-
llevants és la base de dades electronica.
La base de dades conté gairebé 2 mi-
lions de referéncies de literatura psi-
cologica des de l'any 1800 fins a l'ac-
tualitat. Actualment, cobreix 1.928 re-
vistes de 50 paisos diferents en 24 llen-
giies, si bé més de la meitat dels regis-
tres s6n nord-americans i l'idioma del
85 % de les referéncies és 1'anglés. Les
referéncies contenen tres tipus basics
d’'informacié: una citacié bibliografica,
que inclou el titol del document i el
dels autors, informacié per localitzar
l'original i un resum. També disposa
d'un teasuro i d’un index alfabétic per
a la recerca per paraules clau. Per les se-
ves caracteristiques, PsycINFO €s una
base de dades molt utilitzada en psico-
logia.

L'objectiu del nostre treball va ser
analitzar la producci6 cientifica sobre
dependéncia de drogues (inclosos el ta-
bac i l'alcohol) dels quinze paisos
membres de la UE durant 25 anys. Per
aixo, i com a font de dades, es va utilit-
zar PsycINFO.

Resultats i discussio

Articles publicats

En els vint-i-cinc anys transcorre-
guts des del 1976 fins al 2000, es van
recuperar 4.825 refereéncies publicades
per una institucié radicada en un pais
membre de la UE. El nombre anual
d’articles publicats sobre dependéncia
de drogues per la UE va oscil-lar entre
43 (el 1979 1 1981) i 359 (el 2000). El
nombre d’articles fou estable fins al

1981 i des de llavors i fins a 'any 2000
s’observa un increment gradual. La UE
ha publicat entre el 10,5 % (I'any 1977)
iel 21,5 % (I'any 1998) dels articles so-
bre dependéncia de drogues indexats a
PsycINFO. Quan es van analitzar els
percentatges acumulats, els resultats
van mostrar que més d'una tercera part
(32 %) dels articles es van publicar du-
rant els dltims cinc anys (1996-2000).
Consegiientment, aquest estudi mostra
que l'interés cientific i el nombre de
publicacions de la UE en dependéncia
de drogues ha crescut en el transcurs
dels vint-i-cinc anys estudiats. L'incre-
ment del nombre global de publica-
cions pot ser degut a l'augment del
nombre de revistes indexades a la base
de dades, bé perque es tracti de revistes
noves o perque la base de dades hagi
ampliat la seva cobertura. El nombre
d’articles sobre dependéncia de drogues
a PsycINFO ha crescut comparativa-
ment més que el nombre d'articles in-
dexats a la base de dades.

Pais i any de publicacid

Dels quinze paisos membres de la
UE, el pais que va publicar més articles
fou la Gran Bretanya (n = 1864; 38,6
%), seguida d’Alemanya (n = 505, 10,5
%), Espaiia (n = 501; 10,4 %) i Suécia (n
= 445; 9,2 % ). No es va recuperar cap
referéncia de Luxemburg.

Llenguatge de publicacié

Els articles es van publicar en tretze
idiomes. Més de les tres quartes parts
dels articles es van publicar en anglés
(78,6 %) i, a més, es va observar una
tendéncia creixent en 1'Gs d’aquesta
llengua. L'espanyol fou la segona llen-

gua (6,8 %), seguit del frances (4,5 %),

l'alemany (4,3 %), l'holandés (2,7 %) i



I'italia (2,5 %). En el darrer quinquenni
(1996-2000), el percentatge d’articles
en anglés va arribar al 85,4 %. A més de
I'angles, 1’espanyol fou 1'dnic idioma
que va augmentar la seva preséncia al
llarg del periode estudiat.

Per als autors de la UE, I'anglés sem-
bla l'idioma més atraient perqué aug-
menta les possibilitats de ser llegit per
més membres de la comunitat cientifi-

ca. £s dificil que un article publicat en

finlandes, suec o danes pugui ser llegit
per cientifics d’altres paisos europeus o
d’altres zones del moén. Ja s’ha assenya-
lat en moltes ocasiones que l’angles ha
passat a ser, des de fa anys, la llengua
internacional de difusi6 cientifica. L’al-
tre idioma que ha crescut al llarg de tot
el perfode és el castelld, la qual cosa és
un reflex del progrés cientific d’Espan-
ya en aquesta area i de la inclusi6, el
1998, de 1la revista espanyola
Adicciones. Es possible, aixd no obstant,
que l'impacte dels autors que publi-
quen en aquest idioma sigui més reduit
que el dels que publiquen en anglés.

Revistes

Els 4.825 treballs es van publicar en
521 revistes diferents. El nombre d’arti-
cles publicats per cada revista va
oscil-lar entre les 200 que van publicar
un sol article i les 50 que van publicar-
ne 16 o més; el percentatge de revistes
que va publicar un sol article fou del
38,4 % i el de revistes que va publicar
més de 10 treballs fou del 13,8 %. Les
nou revistes que van superar el cente-
nar d’articles sobre dependéncia de
drogues van ser, per ordre alfabétic: Ac-
ta Psychiatrica Scandinavica, Addiction,
Addiction Research, Alcohol and Alcoho-
lism, Alcoholism: Clinical and Experimen-
tal Research, British Journal of Addiction,

British Journal of Psychiatry, Drug and
Alcohol Dependence i Substance Use and
Misuse. D’aquestes, set sén especifiques
de I'area de la dependéncia de drogues
o alcohol i dues son de psiquiatria.

Les revistes més productives, com
era d'esperar després de 1’analisi de 1'i-
dioma de publicacid, es publiquen en
angles, encara que s’hi poden trobar
també revistes escrites en altres idio-
mes. Com que 1’addicci6 a les drogues i
a l'alcohol és un tema multidisplinari,
la tematica principal de les revistes en
qué es publiquen articles d’aquests te-
mes és variada. En aquesta investiga-
cié, entre les més productives, predo-
minen les revistes especialitzades en
addiccié, a continuacié hi figuren les
revistes de psiquiatria i psicologia i, per
ultim, les revistes de tematica general.

Autors

El 32 % dels treballs han estat sig-
nats per més d’un autor. L'index de
col-laboracid, el 1996-2000, fou de
3,24, més alt que el d’altres revistes es-
pecifiques de 1'drea, com Adicciones
(2,7 en el periode comprés entre el
1996 i el 2000) i la Revista Espariola de
Drogodependencias (2,61 entre el 1990 i
el 2000). No ha estat possible calcular
el nombre d’'autors diferents que han
participat en els articles. El recompte
ofereix una xifra de 7.961 autors, perd
una analisi detallada va mostrar que el
nombre real d’autors era inferior per-
qué un sol autor podia aparéixer de for-
mes diferents. Aquest problema és tant
imputable al fet que les revistes tenen
estils diferents d’escriure noms i cog-
noms com al fet que aquestes diferén-
cies sén dificils d'unificar en una base
de dades de la magnitud de PsycINFO.
Els mateixos autors tenen una part de
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responsabilitat en canviar constant-
ment les inicials i/o els noms. Indepen-
dentment del motiu, aquesta incon-
sisténcia impedeix analitzar la produc-
tivitat dels autors i dificulta la recerca
documental d’un autor determinat.
Vista la dificultat per a la identificacid
dels autors que han participat en els ar-
ticles, es recomana als autors que siguin
consistents en 1'ds de noms i inicials.
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