FRANCO CARDINI
PEREGRINOS Y VIAJEROS EN LA EDAD MEDIA

«En el principio era el caminon. El aforismo del gran Joseph Bédier surge espontdneo,
creo, en cualguier estudioso de la Edad Media que se plantee el problema det viaje y de los
viajeros durante el largo perfodo que ya por convencidn se define «Edad Medias, aunque, a
partir del siglo XV, la polémica sobre sus limites cronoldgicos, sobre su esencia, sobre su
misma plausibilidad histdrica, se ha mantenido siempre abierta,

En principio estaba el camino que unia las ciudades, los mercados, las abadias,
los santuarios. Antiguas vias romanas que de rodos modos han sido conservadas,
restauradas, abandonadas, modificadas; caminos, senderos mds recientes y vias que
pueden ser recorridos por caravanas de mulos o de camellos en landas desoladas y
despobladas, deserra y solitudines que en Asia y en Africa podian ser estepas, o
pedregales, o extensiones de arena fina, mientras en Europa eran praderas, bosques,
eriales pantanosos. Alguna vez vias y senderos eran también caminos del ganado
transhumante, gue hasta subfan por empinados pasos de monrafia o recorrian
angostos puentes de madera o de piedra que, como se encuentra alguna vez en el
folklote europeo, han sido construidos por el diablo en una sola noche.

Sin embargo, no existfan solamente los caminos que se podfan recocrer a pie o
sobre el lomo de animales o, con menor frecuencia en la Edad Media, en carros. Rios
y lagos eran vfas estupendas, seguras, tranquilas v baratas, sobre todo en las dreas
que corresponden al mundo franco-germdnico e italo-septentrional de hoy, Eran vias
utilizadas sobre todo para el comercio de grandes bultos y de mercancias abundantes
como la sal, los granos, las piedras y los ladrillos para la construccién, los toneles para
vino, cerveza y sidra. A veces, los trayectos en las «aguas internas» se presentaban
rambién como trayectos artificiales, formados por canales. Ciudades-puertos en rios
y lagos se encuentran entre las primeras urbes que desarrollaron, especialmente a
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partir del siglo X, una prdspera vida econdémica, sostenida gracias a una fuerte
tension de libertad y autonomia politicas. Viaje significa rambien infraestructuras:
hospederfas, mercados, hosterias, emporios, instalaciones portuarias, aduanas, casas
de moneda, cambistas, defensa del viajero (entendida como seguridad contra el
bandidaje), pero también cultos del santoral popular, iglesias, taberndculos, reli-
quias y leyenda devoras, puesto que los enemigos v los peligros que se pueden
encontrar a lo largo del camino no eran sdlo fisicos y materiales.

Tampoco los caminos medievales eran solamente vias internas al continente
europeo. Aquel «continente liquido» que, segin la famosa expresién de Fernand
Braudel era el Mediterrineo, estaba surcado de continuoc por barcos y se presentaba
botdeado de puertos. Estos, entre los siglos V y V1 eran exclusivamente romano-
orientales y bizantinos (aunque algunos pueblos germdnicos, como por ejemplo los
Vindalos, dominasen hdbilmente la técnica de la navegacion). Luego, hasta el siglo
IX, la mayor parte fueron drabo-musulmanes, mas entonces en las costas mediterrd-
neas se presentaron también los piratas vikingos. Desde el predominio drabe, y
siempre ¢on mayor importancia, se puede constatar también la presencia de italia-
nos, franco-provenzales y catalanes. A partir del siglo X1V se podrd hablar de una
«talasocracia catalana», sobre todo -aunque no exclusivamente— mediterrdneo-
occidental, Mientras tanto, el Mar Balrico y el Mar del Norte se convertian en teatro
de una navegacién siempre mds intensa, favorecida desde fines del siglo X por la
mejora general de las condiciones climdticas. Junto a los corsarios y a los mercenarios
daneses que aterrorizaron las costas de Europa continental y de Inglaterra entre los
siglos IX v X, hay que agregar en esra drea los mercantes-guerreros suecos que
recorrian los rios rusos por la via fluvial «de los Varengos a los Griegos» que
difundian entre el Béltico y Bizancio la cera, la miel, las pieles, la madera, el dmbar;
a esta corriente se debe sumar también la de los navegantes-colonos noruegos, que
entre el siglo X y el siglo XI colonizaron Islandia y Groenlandia y que probablemente
hasta alcanzaron las costas de Vinland, la futura América.

En barcos, o en navios de rodavia mds modesto arqueo que solamente merecen el
nombre de barcas, no sélo viajaban mercancias y navegantes-mercaderes-piratas;
viajaban asimismo ideas, instituciones, leyendas, es decir, grandes elementos cul-
rales. Al mismo tiempo que el nombre de Cristo. Los peregrinos-misioneros celtas,
en su mayoria irlandeses, que en los siglos VI y VIII han recorrido incansablemente
Europa, contribuyendo a su evangelizacién y que han elaborado la pricrica original
de la peregrinatio poenitentialis, eran rambién hdbiles e intrépidos marineros. las
muchas leyendas hagiogrificas celras, conservadas todavia en el mismo folklore
marinero del Océano Atldntico, nos hablan de islas desconocidas, de remolinos, de
monstruos marinos, de ciudades y tesoros sumergidos, de puertos lejanos en las
Tierras de Bearos o en los Infiernos. En este sentido, la preciosa y conocida Leyenda
de San Brandam es un documento ejemplar de una aventura ocednica,
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Mis rarde, al final de la Edad Media, cuando con la caida del imperio chino-
mongolico el Asia profunda se cerré a los mercaderes v a los misioneros europeos
(después que, entre la mitad del siglo X111 y la mitad del siglo XIV parecia haberse
abierto totalmente a su penetracién), se traté de alcanzar el Extremo Oriente por
medio de la via de la navegacién ocednica. Por lo tanto, exploracién del Addnrico
mis cercano a Europa y Africa, circunnavegacién del continente africano, desembo-
que en el mismo Océano Indico que, desde siglos, venia cruzdndose por barcos
mercantiles en su mayoria drabes entre el Cuerno de Africa, India y Sumartra. Otra
vez ricas mercancias, otra vez peligros y leyendas: los Viajes de Sindbad el Marino,
esta estupenda Odisea drabe, tepresentan un preciso comentario a la habilidad, el
valor, la curiosidad de aquelios navegantes drabes que, entre el siglo 1X y el siglo X1,
han logrado ser el traiz d'union entre Europa Africa y Asia oriental y gracias a los
cuales nos ha sido transmitido un tesoro riquisimo de texros geogrificos, de imdge-
nes cartogrificas, de instrumentos y de tecnologias nduticas. Sobre las grandes vias
ocednicas atldnticas, que han levado a los espanoles al Nuevo Mundo, y aquéllas
atldntico-indianas, que han llevado a los porrugueses hasta las Indias orientales, se
cierra la Edad Media meditecrdneo-céntrica y se abre la historia de la Europa
moderna tendida hacia la conquista del mundo. Agui termina la historia de una
hurnanidad que vive en «compartimentos cerrados» y se abre fa época de los grandes
-y muchas veces trdgicos— encuentros y conflictos entre culwuras diferentes.

Pierte Chaunu ha afirmado que el primado de los grandes viajes pertenece a la
humanidad circunmeditarrinea. Sin duda, primado no significa exclusividad: sin
embargo, aunque con esta importante liritacion, la indicacidn de Chaunu resulta
correcta. Y la Edad Media resulea la Edad de viaje por antonomasia: no tanto porque
en otras épocas precedentes o siguientes se viajara menos, sino -y sobre todo~ porque
ninguna otra época de nuestra historia ha sido tan mdvil, o mejor dicho admada.
¢Cudles son las razones de este nomadismo?

Podriamos aducir muchas razones, sobre todo si pensdramos en los siglos XI1-XI11.
La presion demogrifica, la biasqueda de nuevas tierras virgenes para preparar su
cultivo con los métados del desmonte y de abono, la necesidad por parte de enteras
categorias de personas (a partir de los marginados hasta los peregrinos, de los
mercaderes hasta los mismos soberanos) de erasiadarse continuamente. Con la gente
viajan mercancias e ideas: es conocida por tedo el muado la relacidn entre el camino
y la difusién de los cultos de santos y reliquias, de las chansons de geste, de las técnicas
constructivas de las grandes iglesias abaciales y caredrales. Con el tiempo se desarro-
la una arciculada «literatura de viaje» que de los itineraria y de las descriptiones de
los peregrinos en Tierra Santa (cuyos primeros textos importantes datan del siglo 1v
en adelante) llegard a unos textos situados entre la coleccidn de leyendas y la guia
turistica (recordamos por ejemplo los Mirabilia urbis Romae}, para alcanzar en fin
unas formas bien diferentes encre si pero no desprovistas -al contrario— de conexio-
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nes recfprocas, como las novelas caballerescas de aventura y los diarios de viaje de los
mercaderes y de los peregrinos tardomedievales, que algunas veces se acercan al
tratado de mistica y otras veces al manual de técnica comercial, entre los cuales
tenemos muchos ejemplos iralianos vy catalanes, Y eso, por supuesto, prescindiendo
de la literarura propiamente geogrdfica y cartogréfica, que vuelve a tomar, en plenay
baja Edad Media, los modelos de Arist6eles, Plinio vy Solino, y que Hega a unos
textos como la obra de Eneas Silvio Piccolomini, el papa-humanista Pio I1, en la cual
por fin parece verdaderamente que la geografia encuentre a la antropologia,

Status viatoris, Cuando pensamos en la historia plurisecular de la Europa medieval y
en ¢l papel que la dimensidn del viaje ha desempefiado en ella, no podemos dejar de
referirnos al cardeeer teoldgico y al mismo tiempo meraférico-existencial que el viaje
adquiere en este dmbito. El camino medieval estd cargado de presencias significativas:
del rex ambulans que recorre incansablemente sus territorios de ciudad en ciudad, de
Placitum en placitum, al mercader, al peregrino (o al bandido y al marginado que aman
disfrazarse de peregrinos) o, también, al clericus vagans, al juglar, al caballero andante, al
monije o al predicador errante, gyrovagi contra los cuales se ensaitan los textos misticos y
disciplinarios de la Iglesia, inclusive porque bajo los hdbitos de un Wanderpridiger
siempre puede ocultarse un hereje,

Se dirfa que a Ia Iglesia no le gustan ni los viajes ni los viajeros. Los misticos
insisten sobre los peligros de los viajes, los monjes benedictinos se esfuerzan en
sustentar el principio de la stabilitas loci, los prelados no se cansan de consolidar los
cuadros diocesanos. Sin embargo, papas y cardenales estdn siempre de viaje para
organizar sinodos y concilios, y para dirigir los trabajos que se desarrollan en los
mismos, Las peregrinaciones vienen estimuladas; las cruzadas aunque fracasen en
Palestina rienen éxito y rriunfan en Espafia y en ¢l Nordeste europeo, Entre el siglo
XIII y el siglo XIV franciscanos y dominicos defienden con extrema coaviccidn la
necesidad de las misiones en Asia; y por otra parte los mismos movimientos
mendicantes, con su rechazo radical {por lo menos en principio) de la riquezay dela
stabilitas loci, demuestran hasta que punto la necesidad de viajar sea percibida como
indispensable.

Status viatoris. Profundamente relacionado con la historia Sagrada as{ como estd
escrita en la Biblia, el mundo cristiano medieval tiene la segura consciencia de
representar el Nuevo Israel. Si es cierto que el éxito de la palabra «hebreon significa
precisamente «viandante», «caminante» vy si es cierto que la Pascua misma es la
conmemoracién del Pasaje del Angel del Seftor y del comienzo del éxodo de Israel
como regreso a la Tierra Promerida; si todo esto es cierto, ¢l cristiano medieval se
mantiene profundamente radicado en su consciencia de peregrinus, de desterrado
sobre esta tierra. La vida misma se presenta como peregrinacion v rerorno a la casa
del Padre; por tanto, en sentido reciproco, las ansias, las fatigas y los peligros de la
peregrinacién a Jerusalén, a Roma, a Santiago y en los otros santuarios de la
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Cristiandad estdn vividos como una metdfora de los peligros de la vida, con sus
caminos llenos de insidias, sus puentes peligrosos, sus mares tempestuosos. San
Cristébal, el giganre cinocéfalo que transporea al Nifio Jests de una orilla a la otra de
un rfo verriginoso, representa el deber de cada cristiano de cargar a hombros del
Sefior del Mundo y de cruzar con él desde la orilla insegura de la vida terrena hacia la
orilla florida de la Vida Celeste.

Pero, aunque la peregrinacion -y con ella la cruzada y la misidn, relacionadas
con ella de manera precisa- represente en la sensibilidad medieval el viaje por
excelencia (y no hay que olvidar que si la meta de la peregrinacidn son las reliquias,
frecuentemente elias mismas viajan en los itinerarios, a veces dramdticos a veces
teiunfales, que se laman translationes), sin embargo la peregrinacidn misma se llena
de mudltiples finalidades, de numerosos significados. Se viaja para llegar ad sanctosy
morir cerca de ellos (y ésta es, en el cristianismo original, la peregrinacién perfecta, la
metanoia, la conversion irreversible): en este sentido, la peregrinacion ha podido ser
definida un «eremitismo ambulante»; pero también se viaja por penitencia o para
pedir una gracia, Mds tarde, a partir del siglo X1, se hard siempre mds comiin y mds
Hcito viajar para adquirir experiencias y nuevos conocimientos. Serdn los viajes de los
estudiantes itinerantes, los clerici vagantes, e incluso de los explotadores como los
matinetos Ugolino y Vadino Vivaldi al final del siglo X111, En este sengido se viaja
también para perseguir unos suefos, no siempre irrealizables o irrealizados, de fama,
glotia y riqueza, Pensamos en la aventare de los caballeros andantes, de la cual Duby,
De Riquer, K8hler y Ruiz Domenec nos han ensedado a comprender el-significado
real, incluso existencial y concreto, Se trata de la integracién social y el éxito
mundano a través del ejercicio de las armas o tal vez la consecucién de un macrimo-
nio ventajoso y el acceso a las élites de gobierno. Pensamos en lo que Roberto
Sabarino Lopez, acerca de la cruzada, ha definido «la Odisea de los mercaderes»
(italianos, provenzales y catalanes), interesados en la funcién de colonias comercia-
les, en la conquista de nuevos mercados, y en la afirmacidn personal, social y
patridtica que representa la base de la economia europea moderna.

Por parte, el mismo impulso abundantemente auténomo y autoremunerador de
conocer tierras y poblaciones nuevas no estaba ni ausente ni tampoco siempre moral-
mente condenado por los mismos Padres medievales. Es verdad: Agustin habfa estigma-
tizado el hecho que los hombres se precipitaran a admirar mares y montafas llevados por
la vanacuriositas, y que no se preocuparan de viajar en busca de sf mismos, dentro de sus
corazones. Jerénimo habia recordado que no se santificaba uno simplemente viendo
Jerusalén, sino viviendo alli virtuosamente. Bernardo habia escrito que en Jerusalén el
peregrino habfa alcanzado verdaderamente la meta cuando, en el silencio del monaste-
rio, se daba cuenta que precisamente all{ se hallaba la Jerusalén celeste, la verdadera
patria, Sin embargo, habfa sido el mismo Jerénimo quien habia afirmado que las
Escrituras se habrian comprendido mejor v mds a fondo si se hubiesen visto los
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pedregales de 1a Judea donde Jesis habia vivido, y los viajeros-misioneros del siglo X1l
en Asia, como por ejemplo Juan de Pian del Carpine y Guillermo de Rubruck, miraban
con atencién el mundo misterioso que se presentaba delante de sus ojos, buscando con
ansia los monstruos descritos por Plinio, por Soline y en las novelas de Alejandro, y ante
fa incdgnita de que no se hubiera tenido que dirigir a ellos también el mensaje de Cristo.
Dante, en el canto XX VI del Inflerno, encuentra el simbolo mismo del amor hacia el
viaje y del deseo de conocer nuevos horizontes, Ulises. Tal vez condena su sed de
experiencias y conocitnientos siempre nuevos en el cuento de su «loco vuelon, del viaje
mis alld de las Columnas de Hércules, Quizds detrds de los versos dantescos, se esconda
la memoria desconcertada del arrevimiento de los primeros exploradores atldnticos, que
—~coma los hermanos Vivaldi de Génova— no habian regresado. Pero nos hallamos en la
vispera de importantes revoluciones en el campo de las técnicas nduticas y de la
navegacion ocednica, El centro de gravedad de los comercios ya iba alejdndose del cerrado
Mediterrdneo hacia el abierto océano donde se asomaba Brujas, bisagra entre los asuntos
comerciales euromeridionales y hansedticos. Asi Dante, aunque a través de las palabras
de Ulises, justifica el «doco vuelon: nunca jamds, o no silo, vana curiosizas, sino viril y
caballeresca aventura que rinda homenaje a la naturaleza humana y a su Creador, que la
quiso distintz de la naturaleza animal. «Fatti non fummo a viver com bruti —ma per
seguir vircude e conoscenzar. Vireud y conocimiento son los fines profundes del hombre,
y aventura y viaje el instrumento primario para alcanzar tales fines, ;Como olvidar que,
aproximadamente un siglo y medio antes de Dante, Abelardo habia interpretado su
continuo trasladarse de ciudad en ciudad en busca de conocimiento como una nueva
versién de la aventura del caballero que iba buscando batallas, torneos y gloria? ;Como
olvidar que en el amor lejano y en el suefio del viaje hacia una meta inalcanzable los
poetas de la Fin d'Amor ven el sentido dlrimo de su propia busqueda estética y espiri-
rual?

El hecho de legar a Oriente a través de Ocadente; la solucidn de las verdades
proclamadas por los gedgrafos antiguos y escritas en el Génesis; la alianza con el Gran
Khan; Ia obtencién de las riquezas necesarias para la organizacién de una cruzada para
liberar Jerusalén y poner las bases para la conversién del mundo entero. Esta completa
realizacion de las finalidades y de la substancia misma de la Cristiandad se habria
conseguido, segin Cristdbal Colén, en e viaje océanico. Hoy sabemos que el Almirante
se equivocaba. Sin embargo, en él y en su empresa aiin hoy reconocemos el cumplimien-
to perfecto y completo del mensaje cultural y espirirual de la Edad Media, junto con la
abertura del mundo modemo. El viaje como metafora de la vida, el viaje como necesidad
existencial, el viaje corno cumplimiento y realizacién del hombre. De la Edad Media de
los caminos, las peregrinaciones, las cruzadas, los misioneros vy los merdaderes, nosostros
hombres modernos hemos aprendido esta importantisima leccidn. Y nos podemos jactar
de no haberla olvidado, no obstante los errores v alguna vez los horrores desgraciadamen-
te frecuentes que se han producido después.



