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Cas clinic presentat al XL Congrés de la SEMFYC 2020, Congrés virtual.

Pacient de 46 anys natural de Nigeria que consulta al nostre CAP per dolor abdominal.
Com _a antecedents personals _presenta Hipertensio Arterial tractada amb
triple terapia.

Descripcio del cas:

Malaltia actual: pacient que consulta per episodis de dolor abdominal colic recidivant
de 6 mesos d’evolucio, localitzats a fosailiaca dreta. El dia de la consulta refereix dolor
abdominal de poques hores de durada sense altres simptomes afegits. Durant les
Gltimes vacances al seu pais va ser visitat alla per la mateixa clinica i va ser
diagnosticat d’apendicitis aguda negant-se a ser intervingut, consultant un mes
després al nostre centre. Nega vomits, no canvis en el ritme deposicional.

Exploracid fisica: Abdomen tou i depressible, discretament dolords a fosa iliaca dreta,
sense visceromegalies ni signes d’irritacié peritoneal.

Proves complementaries:

e Analitica: destaca velocitat de sedimentacié globular 28 mm/h, proteina C
reactiva 25 mg/l.

e Ecografia abdominal: hepatomegalia amb multiples calcificacions a
parénquima hepatic compatibles amb granulomes calcificats i calcificacions a
nanses de budell prim i fosa iliaca dreta.

e Radiografia de torax: patro reticulonodulillar.

e Tomografia toracoabdominal: multiples calcificacions disperses algunes
d’aspecte anul-lar a nivell del parénquima pulmonar, fetge, greix mesenterici
nanses intestinals. El conjunt d’alteracions son compatibles amb
calcificacions per parasitosi per Armillifer Armillatus.
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Font de la imatge Armillifer Armillatus: Parasite of the Day

Diagnostic diferencial: patologia apendicular, altres parasitosis intestinals,
patologia urologica i tumoral, malaltia inflamatoria intestinal, budell irritable i
possibilitat de sarcoidosi per la presencia de granulomes.

Conclusions: El dolor abdominal recidivant és un motiu freqiient de consulta, és
necessari fer un bon diagnostic diferencial. Cal tenir present les malalties infeccioses
emergents doncs son de gran rellevancia degut a l'augment dels viatges
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internacionals i a lincrement de la immigracié provinent d’altres paisos. Es
fonamental interrogar al pacient sobre les seves rutes migratories realitzades, pais
d’origen i costums.

Discussio: L’Armillifer Armillatus és un parasit d’helmints i artropodes, les formes
adultes amb forma de cuc habiten a les cavitats respiratories de reptils i mamifers
carnivors. L’ésser huma s’infecta per Armillifer Armillatus a U’ingerir els ous existents
en aliments o begudes contaminades o al remenar o menjar-se ’hoste definitiu, la
serp pitd africana. Les larves s’enquisten en diferents organs pero no acostumen a
produir gaires simptomes tret que comprimeixin estructures vitals o perforin un organ
durant la seva migracié. De vegades és necessaria I’eliminacié quirlrgica dels quists
a mesura que augmenten de tamany, pero és més freqlient trobar-los com a troballa
incidental a ’autopsia.

El nostre pacient, posteriorment a la trobada en les proves d’imatge, ens va confessar
la ingesta ocasional al seu pais del cap de les serps, referint ser un habit relativament
freqlient alla.

Va ser derivat al Servei d’Infeccioses on va rebre tractament amb antihelmintics sense
milloria i donada la desaparici6 dels simptomes actualment es fa conducta expectant
valorant la possibilitat de cirurgia si empitjorés.
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